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Presentacion

Apreciable Estudiante

Es un placer darte la bienvenida a asignatura de Pensamiento Filoséfico y Humanidades lil.

Las reflexiones filosoficas sobre el Hacer.

El pensamiento filoséfico constituye la base de la reflexidn critica y del cuestionamiento
sobre la realidad, la verdad y los valores. Desde Sécrates hasta los filésofos contemporaneos,
la filosofia ha buscado formar ciudadanos capaces de pensar por si mismos, de analizar

problemas y de construir argumentos sélidos.

Las humanidades —literatura, historia, arte, ética— complementan esta tarea al ofrecer
una mirada integral sobre la condicién humana, sus expresiones culturales y sus dilemas
sociales. En el contexto del bachillerato en México, estas disciplinas no son un lujo
académico, sino un pilar formativo que prepara a los jévenes para enfrentar los retos de la

vida personal, social y profesional.

Desarrollar el pensamiento critico para comprender el que Hacer de la persona en su Ser, le
permite entender la relevancia de su trascendencia en su contexto cotidiano. Muchas veces
se considera la perspectiva filoséfica como algo dificil de entender, explicar y aplicar, sin
embargo, la riqueza de la filosofia permite conocer un abanico de conceptos que permiten

adquirir conocimientos que se convierten en significancia para la vida.

Finalmente, queremos agradecerles por su esfuerzo, dedicacion y compromiso al formar
parte de este proceso de aprendizaje. Estamos seguros de que juntos alcanzaremos grandes

resultados.
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Fundamentacion

Teniendo como referencia el actual desarrollo econdmico, politico, social, tecnoldgico y cultural de
Meéxico, la Direccion General del Bachillerato iniciéd la Actualizacién de Programas de Estudio
integrando elementos tales como los Propdsitos Formativos, Contenidos Formativos y Metas
Educativas, que atienden al Modelo Educativo 2025 dentro del Marco Curricular Comin de la

Educacién Media Superior.

Ademas de conservar el enfoque basado en Propdsitos Formativos, se trabaja en dos tipos de
curriculos: el fundamental y el ampliado que hacen énfasis en el desarrollo de las habilidades

formativas tomando en cuenta las politicas educativas vigentes.

La actualizacién del curriculum de la Educacion Media Superior (EMS) forma parte del compromiso
del Gobierno de México con el derecho a la educacion. Esta renovacién fue concebida poniendo en
el centro las necesidades de cada estudiante, asi como la busqueda de la equidad, la democracia y

la justicia social.

La labor de actualizaciéon del MCCEMS es producto de un extenso proceso de discusién colectiva
entre las comunidades académicas de la EMS. Agradecemos su entusiasmo y disposicidn, y les
invitamos a seguir pensando, innovando y proponiendo, ya que, como todo proyecto de

transformacidn y critico, estas ideas deben ser constantemente repensadas, evaluadas y debatidas.

Marco Curricular Comun 2025
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Justificacion

La Secretaria de Educacién Publica (SEP), a través de la Subsecretaria de Educacion Media Superior
(EMS) y la Coordinacion Sectorial de Fortalecimiento Académico (COSFAC), pone a disposicidon de
toda la comunidad escolar el Modelo Educativo 2025 del Marco Curricular Comun de la Educacion
Media Superior (MCCEMS) como parte del Sistema Nacional de Bachillerato de la Nueva Escuela

Mexicana (NEM).

El Modelo Educativo 2025 se plantea como producto e instrumento del didlogo entre las
comunidades escolares para definir las caracteristicas y objetivos del Bachillerato Nacional.
Constituye el sustento de la integracidn de un Sistema Nacional que permitira una mejor articulacion
de la Educaciéon Media Superior, vinculandola tanto con la Educacion Bdsica como con la Educacion

Superior y el mundo laboral.

Se ha retomado la vision humanista que sustenta a la NEM, la cual coloca en el centro de la tarea
educativa la construccidon de subjetividades criticas, saberes compartidos y vinculos solidarios.
Nuestro propdsito es contribuir a garantizar el derecho de todas las personas a una educacién
integral, con sentido, desde un enfoque pedagdgico reflexivo y transformador, que promueve la

formacién integral e inclusiva centrada en las necesidades de las comunidades estudiantiles.

Atendiendo a los principios de la NEM, el Modelo Educativo 2025 reconoce a cada estudiante como
protagonista de su proceso formativo. Parte de la conviccion de transformar las condiciones de vida
de la sociedad mexicana mediante una educacién que forme personas libres, criticas y conscientes,
capaces de habitar y trans- formar su entorno en busca de mayor justicia social. Ademas, concibe el
aprendizaje como un proceso permanente que se construye a partir de las experiencias de vida de
cada estudiante, para lo cual se requieren diversas formas de ensefiar y transformar la realidad.
Asumimos que la praxis educativa es siempre un acto social, por lo que las escuelas pueden
construirse como comunidades de aprendizaje.

Marco Curricular Comun 2025
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Enfoque

De igual manera, este enfoque revaloriza la labor docente como una practica profundamente
humana y como elemento fundamental de la transformacidn educativa, asignandole un papel activo
y critico. Quienes se dedican a la ensefianza no son sim- ples reproductores del curriculum, sino
personas auténomas, con saberes propios y con la responsabilidad ética de formar una ciudadania
critica. Se reconoce su capacidad para generar ambientes de aprendizaje y su autonomia didactica

para disefiar propuestas educativas contextualizadas, pertinentes y significativas.

El MCCEMS es la propuesta educativa que regula, orienta y norma la imparticidon de la EMS. Es un
proyecto pedagégico que se construye colectivamente a partir del didlogo con las realidades
concretas de la comunidad educativa, que apunta por una educacidn situada y confia en la
autonomia docente. Un espacio de transformacion social que reconoce la diversidad de los cuerpos,
las voces y las subjetividades que habitan la es- cuela, y que busca terminar con practicas de
exclusidn, violencia o cualquier tipo de discriminacion, orientado a que las escuelas sean también
espacios de encuentro solidario y que se vivan como entornos de cuidado y paz. Es un proyecto
educativo que identifica un conjunto de saberes necesarios para la vida con perspectiva cientifica y

humanista, que dota de identidad a la EMS y que logra articular un Bachillerato Nacional.

El modelo educativo del MCCEMS tiene como finalidad ofrecer herramientas para transformar las
comunidades educativas de la EMS, para acompafiar el proceso formativo del estudiantado y
fortalecer su participacién plena. Busca contribuir a la construccién de una escuela que garantice el
derecho a una educacién con sentido social. Desde esta perspectiva, se reitera el compromiso
institucional de colocar al estudiantado al centro de las politicas educativas, promoviendo
condiciones para que sus voces, experiencias y saberes sean parte fundamental del quehacer

educativo.

Marco Curricular Comun 2025
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Meta educativa

b AN

Desarrolle capacidades para analizar, debatir e intervenir en su realidad desde una praxis que

problematice el hacer como expresién de autonomia, cuidado y creaciéon. Se promueve una

comprensién critica que posibilite la transformacién de la vida en comun, que cuestione el

poder y abra posibilidades de justicia, de expresién artistica y de sentido en la existencia.

Propdsitos y contenidos formativos

Propdsitos formativos Contenidos formativos

1.- Fortalece con rigor su capacidad argumentativa
al aplicar herramientas filoséficas para la
construccién, andlisis y evaluacion de
argumentos. Ademas, propicia espacios de debate
en donde ensaya la persuasidn argumentativa.

La légica del pensamiento
Construccion de argumentos filosoficos
Persuasion argumentativa

Detectar falacias

Debate filoséfico

Filosofias del lenguaje

2.- Desarrolla una comprension critica critica
sobre los problemas de Filosofia politica, a través
de un andlisis argumentado, para cuestionar las
situaciones de la realidad social contemporanea.

El origeny las formas de la organizacién del
poder politico

El Estado

Las Leyes

Andlisis biopolitico del Estado

Sexo, género, raza, clase, entre otras categorias
de sujecidn politica

3.- Promueve una reflexién critica sobre la cultura
contemporanea y su influencia en la vida
cotidiana, a partir del analisis del Arte y las
categorias estéticas desde la perspectiva

filoséfica.

Filosofia y Arte

Analisis critico a las categorias estéticas
El arte como acto disruptivo
Economiay Politica del Arte

Semidtica del Arte

Arte digital

Fenomenologia de la corporalidad

La poética del lenguaje de las artes

4.- Integra saberes filosoficos y perspectivas

humanistas para elaborar reflexiones
argumentadas sobre problemas contemporaneos
considerando sus implicaciones éticas, sociales y
culturales, reconociéndose como capaz de

transformar la realidad a través de los ejercicios de

pensamiento.

¢Para qué sirve el pensamiento complejo?
Filosofias de la corporalidad,

practicas de libertad

Reflexionar, épara qué?

11
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Lectura: Indica que el estudiante debera realizar la lectura
correspondiente a los conocimientos basicos del Programa de Estudio.
Esta lectura proporciona los fundamentos tedricos esenciales para el
desarrollo del submaédulo.

Material audio visual: Representa recursos audiovisuales
complementarios que refuerzan los contenidos basicos del Programa de
Estudio. Se sugiere visualizar el material a través de un video,
generalmente indicado con un cédigo QR proporcionado por el docente.

Actividad: Seccidon destinada a una actividad tedrica o escrita que
permite al estudiante aplicar, reflexionar o consolidar los aprendizajes
esperados del Programa de Estudio. Su producto puede ser utilizado
como parte de la evaluacién formativa.

Practica: Momento para realizar una actividad practica guiada que
vincula la teoria con la practica. Permite aplicar los conocimientos
adquiridos y suele acompanarse del instrumento de evaluacion o
reporte de prdcticas correspondiente.

Docente explica: Espacio sugerido para que el docente profundice,
ejemplifigue o adapte los conocimientos del Programa de Estudio al
contexto de su grupo o comunidad educativa.

Actividad SIGA: Indica la actividad o producto que debe ser registrado
en la plataforma SIGA como evidencia obligatoria del avance del
estudiante. La palabra “EVIDENCIA” debe aparecer resaltada.

Evaluacion Diagnéstica: Actividad inicial del submédulo que permite
identificar los conocimientos previos del estudiante. Sus resultados
orientan la planeacidn didactica y las estrategias de acompafiamiento.

12
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Instrumento de evaluacion: Documento que establece los criterios,
niveles de desempefio y ponderaciones que se utilizardn para evaluar el
producto esperado. Puede presentarse como rubrica, lista de cotejo u
otro formato adecuado.

Encuadre: Presenta el esquema de evaluacion del submédulo,
sefalando los porcentajes asignados a cada tipo de actividad o
evidencia, asi como acuerdos generales entre docente y estudiantes.

Dosificacion: Calendario que muestra la distribucion de los
conocimientos del Programa de Estudio a lo largo del semestre. Incluye
fechas, temas y actividades a desarrollar.

Feb-Jul
2026

PAEC: Proyecto Aula-Escuela-Comunidad, una estrategia de innovacion
educativa que vincula el aprendizaje con el entorno social. Aqui se
trabajan productos integradores o actividades comunitarias.

Estudio independiente: Actividad disefiada para que el estudiante
trabaje de manera auténoma. Refuerza contenidos, promueve la
autoevaluacién y fomenta habitos de estudio fuera del aula.

Conflicto Cognitivo: Presenta una situacién problema, caso o pregunta
retadora que genera duda o sorpresa, motivando al estudiante a
cuestionar sus ideas previas y activar su pensamiento critico.

Audio o Podcast: Recurso auditivo que complementa el contenido.
Puede incluir entrevistas, narraciones, explicaciones o reflexiones, y esta
disefiado para fomentar la comprension auditiva y la autonomia del
estudiante.

Tarea (Extramuros): Actividad que se desarrolla fuera del horario
escolar, en casa o en el entorno del estudiante. Refuerza lo aprendido en
clase y promueve la vinculacion del conocimiento con la vida cotidiana.

13
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Material Didactico: Recursos fisicos o digitales sugeridos para apoyar la
comprension de los contenidos. Pueden ser hojas de trabajo, objetos
manipulables, apps o sitios web, entre otros.

Actividad ludica: Propuesta de aprendizaje basada en el juego, disefiada
para fomentar la participacidn, la creatividad y la comprensién de los
contenidos de forma dindmica y significativa; empleando gamificacion o
ludificacion.

Retroalimentacién: Momento para que el docente brinde comentarios
constructivos sobre el desempefio del estudiante, con el fin de fortalecer
su proceso de aprendizaje y orientar mejoras.

Reforzamiento: Actividades propuestas para repasar, practicar o ampliar
los contenidos que el estudiante no ha dominado aun. Incluye
actividades adicionales o adaptadas para facilitar su comprensidn. Se
desarrolla durante las “SEMANAS DE REFORZAMIENTO”.

éQuién era?: Espacio destinado a presentar la vida y obra de personajes
historicos y de aportacidn relevante y relacionada con el contenido de la
UAC. Favorece la conciencia histérica.

Recordatorio: Nota breve que resalta informacion importante, fechas
clave o instrucciones especificas que el estudiante debe tener presentes
durante su trabajo.

Importante: Indicacién destacada de un contenido, concepto o dato que
requiere especial atencidn por su relevancia en la comprensién general
del tema.

COBA-nota: Espacio dedicado a compartir noticias, curiosidades, casos
reales o experiencias significativas relacionadas con el contenido,
vinculando el aprendizaje con la actualidad.

14
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Feb-Jul

Dosificacion Programatica

Asignatura: Pensamiento Filoséfico y Humanidades lll. Las Reflexiones Filosoficas sobre
el Hacer

Meta Educativa: Desarrolle capacidades para analizar, debatir e intervenir en su realidad desde
una praxis que problematice el hacer como expresién de autonomia, cuidado y creacion. Se
promueve una comprension critica que posibilite la transformacion de la vida en comun, que
cuestione el poder y abra posibilidades de justicia, de expresidn artistica y de sentido en la

existencia.

Semestre: 3ro. Turno: Matutino/Vespertino P e ri o d o :2026-2027A

Propasito
formative Tiempo Contenidos formativos Semana Fecha Observaciones
¢ Encuadre y presentacién de la 31 de agosto
asignatura 1 al 04 de
¢ Laldgica del pensamiento septiembre
2026
¢ Construccidn de argumentos filoséficos 07 al 11 de
¢ Persuasion argumentativa 2 septiembre
1000 ° 2026
1 e Detectar falacias 14 al 18 de
* Debate filosofico 3 septiembre
2026
21 al 25 de Primera
» Filosofias del lenguaje 4 septiembre | Evidencia Siga
2026
28 de
¢ Elorigeny las formas de organizacion septiembre
del poder politico 5 al 02 de
+ ElEstado octubre
2026
2 1000’ 05 al 09 de
e las Leyes 6 octubre de
2026
12 al 16 de
* Analisis biopolitico del Estado 7 octubre de
2026

15
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Sexo, género, raza, clase, entre 19 al 23 de
otras categorias de sujecion politica 8 octubre
2026
Filosofia y arte 26 al 30 de
Analisis critico de las categorias 9 octubre
estéticas 2026
El arte como acto disruptivo 02 al 06 de
Economia y politica del arte 10 octubre
2026
s Semidtica del arte 09 al 13 de
3 1250 Arte digital M 11 octubre
2026
16 al 20 de
Fenomenologia de la corporalidad 12 octubre
2026
23 al 27 de Segunda
La poética del lenguaje de las artes 13 octubre | EvidenciaSiga
2026
30de
é¢Para qué sirve el pensamiento 14 octubre al
complejo? 04 de
diciembre
2026
4 7507 Filosofias de la corporalidad, practicas 15 07 al 11 de
de libertad diciembre
2026
16 14 al 18 de
Reflexionar, ¢{para qué? diciembre
2026

16
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Sistema Nacional de Bachillerato
de la Nueva Escuela Mexicana

Situacion de Aprendizaje 1:

Argumentar para transformar: légica, lenguaje, y
debate en la construccion del pensamiento critico

Marco Curricular Comun de la Educacién Media Superior
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PROPOSITO FORMATIVO 1 CONTENIDOS FORMATIVOS

Fortalece con rigor su e Laldgica del pensamiento
capacidad argumentativa al »

eyt herramientas e Construccion de argumentos
filosoficas para la filosoficos

construccion, andlisis vy
evaluacion de argumentos.
Ademas, propicia espacios de e Detectar falacias
debate en donde ensaya la
persuasion argumentativa.

e Persuasion argumentativa

e Debate filosofico

e Filosofias del lenguaje
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? Situacion de Aprendizaje 1

Argumentar para transformar: légica, lenguaje y debate en la construccion del

pensamiento critico
Propdsito de la situacion

Que el estudiante fortalezca su capacidad argumentativa mediante la aplicacién rigurosa de
herramientas de la ldgica formal e informal, la construccién estructurada de argumentos filoséficos,
la identificacidn de falacias y el uso consciente del lenguaje en contextos de debate, a fin de evaluar

criticamente posturas y ejercer una persuasion argumentativa fundamentada.
Problema del contexto

En el entorno escolar y digital, circulan discursos persuasivos sobre temas sociales, politicos y éticos
que influyen en la opinién publica (redes sociales, foros, medios digitales). Muchos de estos
discursos contienen errores légicos, ambigliedades linglisticas o falacias que dificultan un juicio
critico informado. Pregunta eje del problema: ¢Cémo distinguir entre un argumento sélido y un
discurso persuasivo que carece de fundamento légico? El estudiante debera analizar un caso
concreto (por ejemplo, un debate publico o una controversia actual), identificar la estructura
argumentativa, detectar falacias y construir una postura fundamentada para un debate formal en el

aula.

Conflicto cognitivo

El conflicto cognitivo surge cuando el estudiante confronta la falta de sustento de sus propias
creencias al someterlas a evaluacién logica y critica colectiva. Se genera cuando el estudiante
descubre que:

= Un argumento convincente emocionalmente puede ser l6gicamente invalido.

= Tener “razén” no es suficiente si no se puede justificar racionalmente.

= El lenguaje puede manipular o clarificar dependiendo de su uso.

= Sus propias opiniones pueden contener falacias sin que lo haya advertido.
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= Se propone confrontar al grupo con un discurso persuasivo bien elaborado pero falaz, para que
inicialmente lo consideren valido y posteriormente, mediante andlisis l6gico, evidencien sus

inconsistencias.

Actividad: Dos verdades y una mentira

Propdsito
e Romper el hielo y generar confianza en el grupo
e Conocer a los compafieros
e Desarrollar la atencion y el pensamiento critico

e Introducir laimportancia de analizar la veracidad de las afirmaciones

Instrucciones

1. Piensa en tres afirmaciones sobre ti:
o Dos deben ser verdaderas
o Unadebe ser falsa (mentira)
2. Escribe tus afirmaciones en tu libreta, se recomienda que:
o No sean demasiado faciles de identificar
o Seaninteresantes o poco obvias
o Noincluyaninformacién que te incomode compartir
3. Comparte tus tres afirmaciones con el grupo con el fin de que tus compafieros Intenten
identificar cudl afirmacion es la mentira
4. Elgrupo puede hacerte una o dos preguntas para ayudarte a descubrir la mentira.

5. Finalmente, revela cual era la mentira.

Al finalizar la actividad, reflexiona sobre las siguientes preguntas:
e (Fue facil o dificil identificar la mentira?
e (Qué estrategias utilizaste para detectar la afirmacion falsa?

e (Todas las afirmaciones parecian creibles?
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Contenido Formativo 1: La ldogica del
pensamiento

éQué es la légica?

La légica es una rama de la filosofia que estudia las reglas del pensamiento
correcto. Su objetivo es ayudarnos a distinguir entre razonamientos validos e
invalidos. Desde la antigliedad, filésofos como Aristdteles desarrollaron

principios para analizar los argumentos y evitar errores en el

“ pensamiento. Imagen generada con IA

Imagen generada con IA

I éPor qué es importante la logica?

La logica nos permite:

e Analizar informacion de manera e Argumentar de formaclara

critica ¢ Tomar mejores decisiones
Imagen generada con IA

e Detectar errores o engafios

Elementos del pensamiento légico
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a) Proposicién\

Es un enunciado que puede
serverdadero o falso.

Ejemplos:
“Elcielo es azul” v

“Hoy llovera” v

N\

b) Argumento\

Es un conjunto de
proposiciones donde unas
(premisas) apoyan una
conclusion.

Estructura:

ePremisa 1
ePremisa 2
«Conclusion

Ejemplo:

oTodos los seres humanos
son mortales

eSocrates es humano

oPor lo tanto, Socrates es
mortal

c) Validez )

¢Como sabemos si un argumento es correcto?

Para evaluar un argumento debemos preguntarnos:

¢éLas premisas son claras?, éLa conclusion se deriva de las premisas?,

¢Existe alguna contradiccion?, ¢Se basa en evidencia o solo en

opiniones?

Se debe tener en cuenta que un argumento puede ser correcto o

incorrecto, lo que le da la condicién de validez o invalidez.

Correcto (valido):

Sila conclusién se sigue

|6gicamente.

i

Un argumento es valido
cuando la conclusion se
sigue logicamente de las

premisas, aunque estas sean

falsas.

Imagen generada con IA

Incorrecto (invalido):

Si hay errores en el

razonamiento.
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Argumento correcto Argumento incorrecto
(valido) (invalido)
La conclusién se sigue Hay errores en el
I6gicamente de las premisas. ‘ razonamiento.

v X

Pensamiento légico vs pensamiento intuitivo

Pensamiento légico Pensamiento intuitivo

e Analiza paso a paso e Esrapido
o Se basa en razones e Se basa en emociones o experiencias
e Busca evidencia e No siempre es verificable

Ambos son importantes, pero la légica nos ayuda a evitar errores.

La filosofia como herramienta para pensar mejor

“Pienso,

La filosofia no solo busca respuestas, sino que ensefia a .
luego existo”.

formular mejores preguntas. Filésofos como René Descartes

— René Descartes

cuestionaron la realidad y el conocimiento para entender

cédmo sabemos lo que creemos saber.

Imagen generada con IA

¢POR QUE ES IMPORTANTE APRENDER A ANALIZAR ARGUMENTOS?

Evitar engafios Tomar mejores Desarrollar

y manipulaciones decisiones pensamiento critico

Imagen generada con IA
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!@ Actividad: Organizador grafico

Propdsito

Q4
o Identificar los conceptos basicos de la légica

e Organizar lainformacion de manera clara y visual
e Comprender la estructura de los argumentos

e Favorecer el aprendizaje significativo
Instrucciones

Lee cuidadosamente la lectura de la guia didactica sobre los conceptos bdsicos de la ldgica e
identifica las ideas principales del texto:
¢Qué es la légica?, ¢Qué es una proposicion?, ¢ Qué es un argumento?, ¢Qué es la validez?
Elabora un organizador gréfico (mapa conceptual, cuadro sindptico o esquema) que incluya:

e Definicion de ldgica e Ejemplo de argumento

e Elementos del argumento e Diferencia entre argumento correcto

e incorrecto

JE!

Producto: Organizador grafico

P2

25



o incorrecto

e Identificar la estructura de los argumentos
e Distinguir entre razonamientos validos e invalidos
e Desarrollar habilidades de andlisis l6gico

e Fomentar la argumentacion

Instrucciones

A~ \.d Waw v
- @ o o o
e o o

Ejercicio de reforzamiento: Argumento correcto

Lee los siguientes argumentos y escribe en la columna de la derecha si son correctos o incorrectos,

justificando tu respuesta.

Argumento Correcto o incorrecto
Premisa 1. Todos los
mamiferos tienen corazoén Correcto
Premisa 2. El perro es
mamifero
Conclusion: Por lo tanto,

el perro tiene corazon

Explicacion
La conclusién se deriva correctamente de
las premisas. Si todos los mamiferos
tienen corazon y el perro es mamifero,
entonces necesariamente el perro tiene

corazoén.

Premisa 1. Si estudio,
apruebo Incorrecto
Premisa 2. No estudié

Conclusion: Por lo tanto,

no apruebo

Este es un error légico (negacién del
antecedente). El hecho de no estudiar no
significa necesariamente que no
aprobards, ya que podria haber otras

razones para aprobar.

Premisa 1. Algunos
estudiantes son Incorrecto
responsables

Premisa 2. Juan es

estudiante

El argumento generaliza incorrectamente.
Que algunos estudiantes sean
responsables no implica que todos lo
sean, por lo tanto, no se puede asegurar

gue Juan lo sea.
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Conclusion: Por lo tanto,
Juan es responsable
Premisa 1. Si llueve, la El argumento generaliza incorrectamente.
calle se moja Incorrecto Que algunos estudiantes sean

Premisa 2. La calle esta
mojada
Conclusion: Por lo tanto,

llovio

responsables no implica que todos lo
sean, por lo tanto, no se puede asegurar

que Juan lo sea.

Propésito

» Experimento mental:
‘ simulacion?”
) (CA

e Desarrollar el pensamiento critico y filosofico

e Cuestionar las ideas que damos por verdaderas

“Y si todo fuera una

e Analizarlarelacion entre realidad, percepcién y conocimiento

e Fomentarla argumentacion personal

Instrucciones

Imagina que todo lo que conoces: Tu familia, tu escuela, tus

experiencias y todo el mundo que te rodea no es real, sino parte

de una simulacién muy avanzada.

Luego, responde en tu libreta:

¢Cémo podrias saber silo que vives es real?

Sitodo fuera una simulacidn, i cambiaria tu forma de actuar? ¢ Por qué?

éQué es la realidad para ti?

éCrees que es importante que algo sea “real” para que tenga valor?
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J&l Contenido Formativo 2: Construccion de
argumentos filosoéficos

Un texto argumentativo es un escrito centrado en emitir un juicio y tomar postura frente a un asunto
polémico; defiende una tesis con argumentos y busca persuadir, convencer o demostrar. Su

organizacion tipica es: introduccién, exposicién de hechos, argumentacién y conclusion.

La argumentacidn es un proceso cognitivo que consiste en ofrecer
razones para apoyar un punto de vista. A estas razones les llamamos
argumentos, los cuales se definen como estructuras formales
compuestas de premisas y conclusiones. En cualquier argumento, la
relacidn que se establece entre las premisas y la conclusion es la de
consecuencia ldgica.

La argumentacién es el fundamento del didlogo intersubjetivo.
Mediante el intercambio de ideas y razones el ser humano resuelve

conflictos, comparte el conocimiento y llega a acuerdos

racionales que impactan tanto en la vida publica como en dmbito

. ‘e . L .. IA Microsoft Copilot
cientifico. Uno de los fines principales de la argumentacion es la ft Cop

persuasion para llegar a un consenso.
En la antigliedad clasica, los fildsofos como Sdcrates, Platdon y Aristételes ya reconocian el valor
dialégico de la argumentacion. Incluso hoy en dia, los filésofos (as) contemporaneos como Buber,
Habermas, Gadamer o Dora Fried han abordado el tema de funcién argumentativa en el intercambio

de ideas.
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Pero ¢ qué significa argumentar?

“Argumentar consiste en “ofrecer un conjunto de razones o

de pruebas en apoyo de una conclusion. En este sentido, no es
simplemente la afirmacion de ciertas opiniones, ni se trata
simplemente de una disputa. Los argumentos son intentos de
apoyar ciertas opiniones con razones”. (Weston, 2006).
Un texto argumentativo es un escrito centrado en emitir un juicio
y tomar postura frente a un asunto polémico; defiende una tesis
con argumentos y busca persuadir, convencer o demostrar. Su
organizacién tipica es: introduccién, exposiciéon de hechos,
argumentacion y conclusién.

“Un argumento entonces es un discurso en el que ciertas

proposiciones se ofrecen como base, apoyo o fundamento para

IA Microsoft Copilot

otras proposiciones. Este es el eje en torno al cual gira el discurso

cientifico y en especial el filosofico”. Morado, R. (1995).

En la argumentacion filoséfica, un argumento presenta premisas (razones) que apoyan una
conclusiéon (tesis). La calidad se evalia por la validez de la inferencia (si las premisas fueran
verdaderas, la conclusion seguiria) y por la solidez (validez + premisas verdaderas/defendibles).
Los argumentos filosoficos son razonamientos estructurados que se utilizan para apoyar o refutar
una idea o teoria dentro del dmbito de la filosofia, una disciplina que examina cuestiones
fundamentales sobre la realidad, el conocimiento y la existencia.

Como lo establece (Martinez, E.) “A estas razones les llamamos argumentos, los cuales se definen
como estructuras formales compuestas de premisas y conclusiones”. En cualquier argumento, la
relacidon que se establece entre las premisas y la conclusion es la de consecuencia légica. Uno de los
fines principales de la argumentacion es la persuasion para llegar a un consenso.

En la siguiente tabla se podran distinguir ejemplos de tipos de argumentos, las premisas y la
conclusién. El primer paso al construir un argumento es preguntar: ¢ Qué estoy tratando de probar?
¢Cual es mi conclusidn? La conclusion es la afirmacion en favor de la cual usted esta dando razones.

Las afirmaciones mediante las cuales usted ofrece sus razones son llamadas «premisas».
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Tipo de

argumento

Ejemplo

Premisas

Conclusion

entrenar, un estudiante
requiere concentracion
para aprender; por
tanto, reducir
interrupciones
tecnoldgicas

su desempefio.

favorece

P2: El estudio es una
actividad de alto
desempefio.

La OMS ha sefialadoque | P1: La OMS es una C: Limitar su uso

el uso prolongado de | autoridad legitima en en clase

dispositivos méviles en | temas de salud vy contribuira a
Argumento de clase  disminuye la | atencién cognitiva. mejorar el

atencién; por ello, rendimiento
autoridad. limitar su uso durante el | P2: La OMS afirma que el

horario escolar mejora | uso  prolongado  del

el rendimiento | celular afecta la

académico. concentracion.

Ejemplo: Asi como un | P1: Las actividades de | C: El estudio debe
Argumento . . o .

deportista necesita un | alto desempefio | realizarse con
por analogia | entorno sin | requieren minimizar | minimas

distracciones para | distracciones. distracciones.

Ejemplo: En un estudio

Esquema filosofico:

C: Lapoliticaes

concluir que la medida
favorece el didlogo
académico.

generalizar con cautela.

Argumento con 200 estudiantes, el | P1: Si una medida beneficiosa.
basado en 78% mejord su | produce mejoras
d calificacion en | sostenidas en la
atos matematicas tras | mayoria, es beneficiosa.
implementar una | P2: La politica produjo
politica de 'clase sin | mejoras en 78% de los
celular' estudiantes
Ejemplo: En distintos | P1: En varios grupos se | C: Restringir el celular
Argumento de . . . .
generalizacion grupos de bfau?hlllgato, obse,rvo el. mismo prom,ue‘ve el didlogo
las participaciones | patron de mejora. académico.
orales aumentaron al
restringir el uso del | P2: Patrones
celular; es razonable | consistentes permiten

30
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Se debera realizar una resefia critica como una actividad de la asignatura. De acuerdo con Ma. y Lilia
(2012), la reseiia critica es un texto argumentativo cuyo propdsito es convencer al lector, mediante
juicios solidos e irrefutables, de que una obra vale o no la pena. Se puntualiza que no es un resumen,
sino un texto que: combina informacién y opinidon fundamentada, utiliza argumentos filoséficos para
sostener un juicio y emite una valoracion final clara.
1. La reseiia critica se realizard en binas y debera cumplir con los criterios de evaluacién
indicados en la lista de cotejo. El texto que deberan resefiar se titula: ““Adolescentes, TikTok

e Instagram: percepciones sobre el impacto de las tecnologias digitales en su vida social”.

V% Actividad: Reseiia critica

Propdsito
Evaluar la construccidn de los argumentos presentados en el texto, identificando sus
premisas, conclusiones y la coherencia légica entre ellas, con el fin de valorar la solidez del

razonamiento filoséfico y desarrollar una postura propia fundamentada.
Instrucciones

2. Leer el texto “Adolescentes, TikTok e Instagram: percepciones sobre el impacto de las

tecnologias digitales en su vida social”.

y redactar en binas una resefia critica del texto.

3. Debe cumplirse con la organizacion textual contenida en el ejemplo de una reseia critica
anexa a esta guia. La resefia debera contener: titulo, introduccién, desarrollo, conclusiones,
una premisa o tesis que se defenderd durante la redaccién de la resefia, debe contener
argumentos y opiniones, asi como citas dentro del texto en formato APA 7 y en las
conclusiones valorar el texto resefiado, asi como recomendacion o no de la lectura del texto
y dar sus argumentos a favor o en contra. Debe contener un apartado de referencias en APA
7.

4. Seguir las instrucciones de la lista de cotejo.
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Grupo:

Criterio de evaluacion

Presenta una introduccion clara con
autor, titulo y tema del texto resefiado.

Fecha:

‘ Observaciones

Plantea explicitamente una premisa o
tesis que guie la resefia critica.

Respeta la organizacién textual:
introduccion, desarrollo y
conclusiones.

Demuestra comprension del texto
resefiado en el desarrollo.

Presenta  argumentos claros vy
pertinentes para defender su postura.

Expresa opiniones fundamentadas,
diferencidndolas del autor.

Incluye citas dentro del texto

correctamente en formato APA 7.

Las conclusiones valoran criticamente
el texto resefiado.

Incluye recomendacion o no de la
lectura con argumentos a favor o en
contra.

10

Presenta adecuada ortografia,
referencias en APA 7 y entrega en
tiempo y forma.

Observaciones generales del docente:

Ejemplo de una reseiia critica:
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Ejemplo de resens acerca de un libro de divulgacion cientifica®

Para que vsualces la organizacian textual de una resena oitica, a contnuacian te
mOstramos una resena oritica que viene en of loro Como keer & cenca para todoes.
Genaros discwrsvos de Margaxita Alegria, pesteneciente a la colecoon “La oenca
para todos” del fFondo de Cubtwa Econdmica En dicho Mo se dan bas
recOMENdAciones Para realzar un resumen, una fesena o un ensaya ce un ko dce
divuigacian cienmtiica. He agul e texto modelo que propone & asara. La resena
critica hace referenca a la publcaccn £/ colesterod Jo bueno y b male de Victona
Tudela.

EL COLESTEROL LO BUENO Y LO MALD' /

En & caleccian ded Fondo de Cultura Econcmica, La clenda desde Mexico, con
numero 140 se ha publicado el liro £) colesteral fo bueno y ko made, dedicado a
divuigar los beneficos y ks desventajas de este compuesto quimico. Cast todos
sabemos gue el colesierol es nocva para la sakud, pera no emendemos of por gue.
El cbjethvo que se gropene b autora, Victoris Tudela, bidloga y genetista de
profescn. es explcar que el calesteral desempena dwersas funciones en los
Crganismos vivDs Y que No todas 5on Nochas.

Asl. b autora define ol colesteral como un campuesio quimico, un alcohol ded grupo
ce bos esterokdes, a los que se les clasifica coma lipdas que no pueden disaverse
en agua o en liquidos como o de la sangre, Sno en disalventes organicos, por
cjemplo, el alcohol o ef éer, entre otros. Esta caracteristica explica lo nochvo gue
pucde ser encontrar akas concentraciones de ¢l en s aterias, pues es capaz de
producr accidentes vasculares al obstruie of paso de la sangre por 2505 vasos.

No cbstante, el colesterol tiene varixs funcones beneficas, ya que es un
componente fundamental de s cébdas y, por tanio, de la membranas. Cuanda una
de éstas se rompe, el colestercl es necesario para restaurarh. Las panes de los
animales verterados y de los seres humanos donde se encuentra grincpalmente
esie compuesio son los ycdos del corebeo, el higado, la piel y las glandulss
adrenales. Esto signfica que

Otra funcon importante del colesterd, a cecr de Tudel, es la fabncackin de las
sales  bllares, de rumrosas hormonas de B wlamina D3, sustancias

' Victoria Tugeln, B caksfonat /o buono y I mak, Fondo de Outars Scoedmica, Medco, 1906 (Colection La
Clencia cesde Mesca, 4901, 73 o,
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fundamentakes para by sakd. Un organsmo nomal procduce of colesienod necesano
para v, por eso puede prescindr de ¢f en la almentacion.

Nos emeramos, gracks 2 b ledura de esta obra que existen dos clses de
colesterol: o que produce of propio oroanismo, fundamentaimente o higaco,
lamado endogeno, y of que procede de o dicta gue se consume, dencminado
exogeno, y que viene de los almenios. £l colesterol a su vez produce wiamina D,
cuya funckin consiste en desarralar y luego mantener los huesos en buen estado;
tamban genra sales bilares que forman & bils, sustancia indspensable para la
cigestion y absorcian perque rompe las grasas, asimismo, las hormonas esteroides

tambatn on wables por ks accon del colesteral y tene ofectas en s igjdos de s Opreén de
testiculos, | o mutors de
s - o A

Sin embargo, advierte b autora, gue el exceso de cdesterol en el organismo de un
mdniduo punde convertirse en encmico de su sakud. Algunas de bs enfermedades
cardovasculares, en cxdades como la nuestra, constbuyen & primera causa de
morfancad y estan relaconadas con este compuesio quimico, gque es un facior
importante en el desarralo ce la ateroesclerosis. Esta enfermedad consiste en &
chstruccian de las arterias, debido a una acumulaccen anarmal de gicbulos blanoos,
plaguetas y colesteral en las paedes de edos vasos A estaos abukamientas,
lamados ateromas, se debe que ol dismetro de bys arterias disminuya y que sus
paredes se vuehvan fragiies, o ol puede ocasionar acodeontes vasadares en Bakrrolls
cerctro y exdromidades. Ademads, la sangre croula con dificultad y no puede
praporckinar cgeno al tejido que rnga of vaso obstrudo. Por gjemplo, = las
anenas que srigan drecamene al corazon, lamadas coronanias, estan tapadys, of

tejida de este wital argana, al desaxgenarse, muere, b cual se conoce coma rfarto Opiniin e
T P T b ot da
k reseta
Las causas del exceso de colesterol en s arteros puoden o la grasa animal gue
ingiere en la dieta, o factores hereditanos gue no benen relacon can ks almentos
Se trafta de una insfcikenaa del organismo que no permile [ metabodzackon de
esie compuesio y paa coregidda sord necesaia un ratamiento médico. Su
prevencion se faciita 9 se realizan penadicamenme analsis de sangre.
Sin embargo, senals & autara que b alta concentradon de colesteral en las artenias
no &5 & anica causa de las enfermedades coronaria, a ésta habed que sumar otras
como la hipertension arenal: Crtw textual o
l&re resefinds
- El
cigxra y el eswes son oves faciores que iniendenen en el desamalo de las

)
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enfermedades coMNanas aunque, segin afma Tudela, s2 desconoce de gue
manera afacian. La obesidad y | falla o2 glercich tamdlen generan coksterol. Una
PErsOna DDSEa 25 Aguella que consume mas enengla oe 13 que gasta, a fraves de
una Ingesta de grasas y cabohidralos gue 2 almacenan como grasas. 5 a esio se
afiage 13 fatta o= glercicl, & acumuiacian s2ra mayos. Por otimo, o8 enfenmos de
dabstes que ufiizan nsulina, tambéen elevan & riesqo de CONGENIEr Mayares
canidades @2 oolestersd, debio a3 que la Inulina Inhie |3 capacidad de metabpllzar

las grasas.
Log Umos capitulos del lbro estan dedicados a onentar al lechor en cuanto a la

manera de disminur 135 3tas concenvaclonss de colssterol en I3 sangre, al
preseniar taolas que explcan |3 cantdad de este compuesio en los allmentos de

Opiriden de la

ofgen animal, y camo 52 pusden sustiulr mediants 13 Ingesta de grasas vegetales. J},’“"“'ﬂ"‘h

A través de un languaje senclllo y claro, Viciora Tudela expllca en su llbro que es
€l colesterol, cuantos fipos existen, cudl es su ongen y funciones, ayudando sl 3
Brecisar un temming so0re & que t00s habian pero pocOS entienden. QUITY hutiece

5ldo enfguecedor que [ autors definiera la diferencla enfre aleroesclernsis y
ateripesciensls, pues mientras 1a prmera queda muy en definida; @ sequnda,
no; por momentos panece gue significan o misme, pero no 28 asl.

"Alegria g2 la Colna, Margarka [2005). Coma feer i clensla parm todos. GANEMs
gissursivos. Maxlco: FCE.

Nola: 5l deseas conocer y leer el texto compieto £l colesfersd fo buena ¥ o maio,
@rigete a la siguiente dirgccion elecinonica, la cual Torma parte de una Dibloteca
digital del Fondio de Cultura Econtmica:

hitp b botecagigiial e edu mysissicienclavolumendicienciad 140mtmlcoleste.l
im

Cierre de la actividad:

resefdn. Fijote en
e resal vty e

walorenda al libra
con adjetives
cirnd “lengu je
sercilis y clara”™
i con verbas
coma “imvoiuora

& comtribuye”,

-

Se seleccionan 5 ejemplos de todo el grupo y se proyectan o leen en voz alta. El docente guia una

identificar estas "trampas"?
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Contenido Formativo 3: Persuasion argumentativa

La frase polémica

“El humano es un ser corrupto”

Escribe aqui el argumento que tengas de acuerdo con la frase anterior:
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Para la real academia de la lengua espafiola “Persuasién” es una accion
y efecto de persuadir o aprehensién o juicio que se forma en virtud de
un fundamento. ¢ Tiene alguna diferencia convencer y persuadir? ¢ Existe
alguna coincidencia entre persuasién y accion o llamada a la accién?
¢Podemos persuadir a todo el mundo o podemos persuadir a unas
cuantas personas? Perelman y Olbrechts-Tyteca definen en su libro
“ S . . i
Tratado de la argumentacion” las diferencias entre convencimiento y

persuadir. Establecen que persuadir es dirigirse a un auditorio particular

(un nimero de personas menor a la de una audiencia masiva) y
IA Microsoft Copilot convencer es buscar que una gran mayoria de personas validen de
forma universal o acepten algo como verdad.
Por otra parte, persuadir se enfoca en lograr que la otra persona incorpore la idea asi mismo (a), la
adopte, la defienda contra otros argumentos. Hace una especial distincidon en la dependencia del
auditoria a que un orador se presenta y destaca tres tipos: 1) Universal o general donde estan
presentes un nimero amplio de mujeres y hombres normales juzgan con la ldgica, la razén y el
sentido comun; 2) Auditorio particular se refiere a un grupo de personas en especifico con creencias,
valores y contexto propio el cual conoce o pretende conocer; 3) El personal, es decir, la parte
retroalimentativa del propio sujeto consciente, que delibera sobre sus razones y actos. Ahora
entenderas que todo depende del tipo de auditorio en el que estes parado.
Aunque lo anterior no es todo, aceptar una idea como propia tiene un camino metodoldgico que
involucra diferentes elementos como:

1. ¢Quién escucha?
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2. ¢Qué creencias tiene?

3. ¢Qué valores practica?

4. ¢Cémo se manifiestan las emociones?
Construir argumentos en base de estas premisas puede ser util, pero no olvides que no posees la
verdad absoluta y es cuestion de tiempo que otra persona pueda debatir contigo exponer su
desacuerdo y puede resultar que a ti te persuada. Aceptar el dinamismo de la persuasion es una de

las caracteristicas mds importantes que debes comprender.

é¢Qué es un argumento?

Imagina que tienes que distinguir algo que es valido por ti
o por muchos, discernir sobre lo que parece ser verdadero,
lo que esta incompleto y lo que es rotundamente falso. La
cuestion inicia en saberlo éVerdad? Para Aristoteles la
retérica, es una técnica para persuadir a un auditorio,
mediante argumentos se puede o no persuadir a alguien.
Un argumento es una razén que usamos para convencer y
puede apoyarse en estudios como la légica y en las
emociones, otra forma de decirlo seria, ser objetivo y
subjetivo. En el libro Retérica de Aristételes cuenta sobre
como las personas comunes tenian que saber expresarse

por medio de la retdrica ante grandes nimeros de oyentes

IA Microsoft Copilot e igual ante jueces, magistrados y otras autoridades. En
aquellos tiempos, una persona ofendida delante de un juez
tenia que saber defenderse, poder hablar y construir argumentos convincentes para no perder el

juicio en contra del victimario, quien tenia la funcién de ser su propio fiscal.

En cambio, Perelman discierne sobre cémo hemos llevado el curso de los argumentos no validos,
dando paso a creencias que a veces caen en lo que no es comprobado, pero es aceptado. De igual
manera Aristoteles emplea una idea similar cuando menciona que un argumento que no puede ser
demostrado no deberia ser tratado o aceptado de la misma manera. Un argumento para él es un
razonamiento. La pregunta idénea que vendria conveniente emplear seria ¢ Qué clase de auditorio

seremos? ¢Somos quienes aceptamos lo que nos digan sin tener que comprobarlo? o ¢Seremos
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guienes colocamos bajo la lupa a la argumentacidn con un riguroso estudio légico y de emociones?
Para Platdn la retdrica solo podria ser utilizada por aquellos hombres virtuosos que no fueran
sofistas, para Sdcrates, la retérica es solo una técnica para el convencimiento, pero Aristételes coloca
al arte de hablar como parte del logos e incluso menciona al entimema, un razonamiento
incompleto, porque el que escucha ya entiende una parte; ejemplo: “Escoger a la pareja, es como
escoger la profesion” No lo dice en contexto todo, pero la otra parte entiende. En fin, para el fildsofo
griego el argumento es empleado por la retérica se manifiesta el entimema, para persuadir
conformado por premisas aceptadas por el auditorio.
¢Como formar un sélido argumento?

Hemos llegado hasta aqui, habras notado que
comprendas el valor que debe tener consigo la
“indagacion”, la intencion principal es impulsar un
argumento basado en opiniones a un método de
razonamientos légicos capaces de ser comprobados.
Imagina que estas a punto de defender tus creencias y

tus puntos de vista ¢Cémo lo harias?

Observa el siguiente ejemplo extraido del libro Claves de
la argumentacion de Anthony Weston pdg. 19 “lLa
composicion de un argumento corto”:

Considere lo siguiente Sherlock Holmes tiene que

explicar una de sus conclusiones clave en la Aventura de

IA Microsoft Copilot

Silver Blaze:

Un perro estaba encerrado en los establos, y, sin

embargo, aunque alguien habia estado alli y habia sacado un caballo, no habia ladrado. Es
obvio que el visitante era alguien a quien el perro conocia bien...
Holmes tiene dos premisas. Una es explicita: el perro no ladrd al visitante que ya conoce y la otra es
gue nosotros sabemos algo muy general sobre los perros, ya que no te ladran si te conocen y por lo
tanto a los desconocidos si lo harian. Aqui encontramos lo que decia Aristételes con el entimema
construida bajo dos premisas y una conclusidn. Un razonamiento que nosotros aceptamos porque

conocemos de ello.
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Para Weston disefiar argumentos sélidos o elaborar ensayos a través de argumentos se basa en un

numero de reglas que muestra un método como, por ejemplo:

1. Eluso de ejemplos. 6. Presentar ideas en un orden natural.

2. Utilizar premisas confiables. 7. Ser concreto y emotivo.

3. Un argumento contiene una conclusion 8. Argumentar solo con el lenguaje emotivo.
junto con premisas que la fundamentan. 9. Explique el problema.

4. Causas y efectos fiables. Incluso 10. Informacioén de trasfondo.
comprender esto, permite reconocer 11. La autoridad.
falacias.

5. Ladeduccion en los argumentos.
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= GUIA PARA CONSTRUIR UN
COBATAS BUEN ARGUMENTO

. 1 idea clara «2 0 mas

.2 0 mas razones
razones - 1 ejemplo

- 1 ejemplo . 1 conclusion

1.Escribe lo que quieres defender
2.Agrega razones usando “"porque”
i 3.Incluye un ejemplo
4.0rdena tus ideas
5.Cierra reafirmando tu postura

3.Evita

. Contradecirte . Salirte del
tema

Un argumento claro, logico y
convincente

Elaborado por Roberto Eduardo Benavidez Martinez. Plantel No. 22 inspirado
en el Libro de Anthony Weston “ Las claves de la argumentacién”
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Cuestionamiento detonador
éLa persuasion es un arte o una ciencia? Los estudiantes deben entender la

importancia de la persuasiéon y hacer uso de esta con fines correctos, evitar

falacias que manipulen el actuar, la manera de pensar de terceros, tomar

decisiones y optar por elegir pensamientos criticos.

éLa persuasion es un arte o una ciencia?

Después de haber aprendido que la persuasion es una habilidad sustentada por argumentos sélidos,
trata de evitar las falacias, opera bajo ciertas reglas, parecidas a un método; entiendes la diferencia
entre convencer y persuadir. Ya contestada tu pregunta con la ayuda del docente es tiempo de
fundamentar la respuesta:

La persuasion debe entender de dos maneras: Es una habilidad que poseemos los seres humanos,
necesitamos una audiencia, aquella que va a determinar si puede ser convencida o persuadida y por
ultimo empleamos argumentos basados en una ldgica, premisas, razones con cierta estructura.
Anteriormente hemos estudiado a Aristételes, Chaim Perelman y Platon quien critica que persuadir
es un acto de manipulacion si no eres un hombre virtuoso, ya que en sus tiempos existian pseudos
maestros denominados por Socrates como “Sofistas”, un grupo de guias quienes actuaban con
habilidad, pero sin verdad y monetizaban su conocimiento.

En conclusién, la persuasion no es totalmente un arte, ni totalmente ciencia, pero apoyada de
elementos racionales que la hacen mas efectiva. No puede ser solamente una ciencia porque no es
exacta y tampoco puede ser solo emocional pues careceria de causa y trasfondo. Es una combinacion

entre ambas, pero aceptando su dinamismo.

Inspira tanto a tus estudiantes y pide que tomen notas de las

ideas principales para motivar las participaciones.
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OpenAl. (2026). Imagen generada con inteligencia artificial sobre oradores histdricos y mexicanos [Imagen]. ChatGPT.
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Actividad de Reforzamiento: Discurso (La prueba
=7 Deméstenes)

Propésito

Desarrollar en los estudiantes la habilidad de persuasidn argumentativa mediante la construcciény

exposicidon de un discurso breve, claro, l6gico y convincente.

Instrucciones

En binas, elaboren un discurso persuasivo de 30 a 60 segundos sobre el tema: ¢ Por qué no debemos

abandonar los estudios de preparatoria? Utilicen la estructura para construir un buen argumento.

Estructura del discurso

1. Idea principal (tesis)

2. Al menos dos razones que expliquen tu postura

3. Un ejemplo o situacién que respalde el argumento
4. Organizacion clara de las ideas

5. Cierre que reafirme la postura y genere impacto

//!{% Producto: Desarrollo de argumento
T

Evita:
Opinar sin explicar
Contradecirte

Salirte del tema
Usar lenguaje ofensivo
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Nombre de los
estudiantes

Producto
esperado

Nombre del Firmadel

Datos Generales

Pensamiento filoséfico y humanidades il Matricula

Discurso Fecha

docente docente

Instrucciones: Marque con una (X) para resaltar si cumplid con los criterios de la actividad. Sume los

puntos para obtener la calificacion.

Criterios
de Indicadores
evaluacion

1 El discurso tiene una duracidn de 30 a 60 segundos

2 Presenta una tesis clara (idea principal)

3 Incluye al menos una razén que justifique la tesis

4 Utiliza ejemplo o evidencia para reforzar su argumento

5 Emplea algun estilo de persuasion (razén, emocién o credibilidad)
6 Hace referencia a ideas de pensadores o figuras relevantes

7 El discurso es respetuoso y no ofensivo

8 El tema corresponde: éPor qué no debemos abandonar los

estudios de preparatoria?
9 El mensaje es claro y comprensible
10 El discurso motiva o genera reflexién en la audiencia
Puntuacion final

)

Escala sugerida de evaluacion: Criterios con “Si”: Excelente: 8-10 “Si”; Satisfactorio:

5-7 “Si”; Aceptable: 4-6 “Si”; Debe mejorar: 0-3.

Calificacion
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La fortaleza de un argumento estd en la correcta estructuraciéon de sus
premisas, si éstas carecen de pruebas solidas lo mas probable es que su

conclusién corra la misma suerte y puedan surgir argumentos falaces.

Las falacias son errores que se cometen en los razonamientos. A primera
vista, pueden parecer correctos, pero al analizarlos poseen ciertas trampas
que distraen. Es decir, una falacia es todo razonamiento que aparenta ser

verdadero, pero en realidad es falso y viceversa.

IA Microsoft Copilot

Su caracteristica principal es que, aunque es un razonamiento
persuasivo, éste es incorrecto en su construccidn, ya sea en su sintaxis, en la relacién que existe
entre las premisas o en su relacion con el contexto. A pesar de que existen diversas formas de

clasificar las falacias, se abordaran las de atinencia.

Estas falacias son razonamientos en donde las premisas que los conforman no guardan ninguna
relacidn légica con la conclusién. En ocasiones son de caracter persuasivo o despiertan sentimientos
de pasidn, temor, piedad, etc. Por tal motivo, se pueden clasificar de siguiente modo:
+ Ad baculum: tiene como intencién convencer por medio de argumentos, pero lo hace
mediante el empleo la fuerza o el poder para obligar a aceptar la conclusion. también recibe
el nombre de apelacién a la fuerza. Por ejemplo, cuando un padre dice a su hijo "No vas a
la fiesta porque lo digo yo, que soy tu padre y me preocupo por cuidarte."

* Ad hominen: estos argumentos son empleados para atacar a las personas, ya que buscan
ridiculizarlas o minimizarlas. Pueden ser directos si lo que se pone en duda es la inteligencia,
el caracter o la buena fe de las personas; o indirectos, si el ataque no es abiertamente hacia
la persona, sino a las circunstancias en que se mueve, a sus relaciones, intereses. Por
ejemplo: en argumentos como “tu no eres padre de familia, por lo tanto, qué sabes tu de

educar a un hijo, asi que no puedes meterte en la educacidn de mis hijos.”
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Ad misericordiam o llamado piedad: busca persuadir por medio de argumentos que
muevan a la tristeza, el favoritismo, la piedad, la comparacion, etc. Por ejemplo: en una
discusion entre una pareja de enamorados, ella le dice que quiere que se den un tiempo,
gue estdn yendo muy de prisa: él le responde que no podria vivir sin ella y que si terminan
se quitara la vida.

Ad populum o por lo que todo el pueblo dice: este tipo de argumentos se vierten en
discursos que buscan exaltar los animos del pueblo, los sentimientos y emociones con la
intensidn de que se acepte una conclusion. Por ejemplo: “Verdad que ya estdn cansados de
tanta pobreza, de que cuando sus hijos terminen la escuela no tengan dénde trabajar. Pues
si votan por mi, generaré 3 millones de nuevos empleos, seré el presidente del empleo.”
Petitio principio o peticion de principio: esta falacia se hace presente cuando una
conclusién se afirma lo que ya se ha dicho en las premisas. Por ejemplo: “Si realizas actos
buenos seras considerado buena persona.”

Pregunta compleja: se comete cuando una pregunta va implicitas premisas no probadas.
Por ejemplo: una pregunta indirecta “Jorge, ¢ Por qué andas con dos novias?” Como puedes
observar, se admite sin pruebas que Jorge tiene dos chicas.

Accidente: este argumento se presenta ante una aplicacién general de una ley, regla o
norma, sin considerar que existen situaciones o casos en que no puede explicarse. Por
ejemplo: “Todos los hombres son infieles; por lo tanto, tu, como mujer, debes perdonar que
tu esposo de vez en cuando se dé sus escapadas por ahi.”

Accidente inverso: este argumento pretende generalizar los casis particulares o establecer
relacidn con otras situaciones por una circunstancia especifica. Por ejemplo: “Me fue mal
en Matematicas en el primer semestre de preparatoria, mejor me doy de baja porque en los
cinco meses que faltan hay matematicas y yo no tengo cerebro para ellas.”

No causa por causa o de causa falsa: se hace presente cuando se toma un defecto como
resultado de una causa, pero esta no es su consecuencia real. Por ejemplo: “Ayer me dolia
mucho mi cabeza, tomé una pastilla para el dolory recé tres padres nuestros y, équé crees?,
Diosito me curé porque al ratito ya se me habia quitado el dolor.”

Conclusioén irrelevante: se comete cuando una conclusion se afirma o se niega algo que no
tiene que ver con las premisas. Por ejemplo: “Todos los nifios son juguetones e inocentes;

por lo tanto, no hay cancer a temprana edad.”
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Ad verecundiam: consiste en afirmar algo haciendo el uso de su condicién de autoridad en
la materia. Por ejemplo: los pitagéricos mencionaban lo que ellos creian verdad vy, al ser
cuestionados, sélo respondian: “asi lo dijo el maestro.”

Falacias politicas:

utopia socialista/comunista: una sociedad sin clases sociales, en la que los medios de
produccién son propiedad comun y los recursos se distribuyen de manera equitativa entre
todos los miembros.

Anarquismo: la idea de una sociedad sin gobierno, en la que las personas viven en armonia
y se autoorganizan sin jerarquias.

Estado minimo/libertarismo: una visién en la que el gobierno se reduce al minimo posible,
al partir del maximo individualismo y libertad personal.

Tecnocracia: sistema de gobierno en el que los expertos en ciencia y tecnologia tienen
autoridad para tomar decisiones politicas, y buscan el progreso y la eficiencia basados en
datos y evidencias.

Mundo sin fronteras: una vision del mundo en la que las fronteras nacionales sin abolidas,

lo que promueve la libre circulacion de personas, bienes e ideas.

Material para el docente sobre la explicacion de las falacias:

¢Qué son las falacias y cdmo identificarlas?
https://www.youtube.com/watch?v=snrFBHVNTkO

Las falacias-filosofia
www.youtube.com/watch?v=COKXNaexs-I
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Y% Actividad: Busqueda de falacias

Instrucciones
1. Busqueda (Individual): Cada alumno debera explorar sus redes sociales (TikTok, Facebook,
"X" (Twitter), Instagram, o secciones de comentarios en noticias) para encontrar tres

ejemplos de argumentos que parezcan sospechosos o engafiosos.

2. Analisis (En binas): Intercambien sus hallazgos y utilicen su lista de falacias para clasificar

cada ejemplo.

o Ejemplo: Si encuentran un comentario que dice "No le crean a ese politico porque

tiene mala fama", deben marcarlo como Ad Hominem.

3. La"Traduccidn Légica": Por cada ejemplo encontrado, deben llenar la siguiente ficha en su

cuaderno o en una hoja blanca:
o Captura/Texto: (Lo que dice el mensaje).
o Falaciaidentificada: (Nombre de la falacia).
o ¢éPorqué es falacia?: (Explicacion de por qué la premisa no lleva a la conclusion).

o Propuesta Correcta: (Cémo se deberia decir el argumento para que sea valido, si

es que es posible).

Producto: Reporte de diagndstico sobre la
identificacion, clasificacion y explicacion de las falacias
encontradas en sus redes sociales.

Cierre de la actividad:

Se seleccionan 5 ejemplos de todo el grupo y se proyectan o leen en voz alta. El

docente guia una reflexidon breve: ¢ Como cambia nuestra opinion sobre lo que

leemos en internet cuando sabemos identificar estas "trampas"?
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“Que entiendo por Debate”

Escribe aqui con tus propias palabras lo que entiendas sobre la cuestionante anterior:

Qué es el Debate?

ﬁ-

Presentacion didactica de sugerencia docente

Escanea el cddigo QR o copia el siguiente enlace para descargar las diapositivas que

hemos disefiado para tu clase sobre los conceptos: éQué es un debate?; éCudl es su

importancia?; ¢ Convencer, es lo mismo que tener razén?
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Material audiovisual
Accede al siguiente enlace para obtener informacion de este contenido.

wiki/Apelar al rid%C3%ADculo?utm source=chatgpt.com

https://www.youtube.com/watch?v=fp35Zhbv83M Video

El Debate:

Un debate de acuerdo con los diversos conceptos encontrados es una conversacién organizada
entre dos o mas personas donde cada participante presenta ideas diferentes sobre un tema, con el
objetivo de argumentar, escuchar, analizar y llegar a conclusiones mejor informadas. No se trata de

pelear ni de “ganar”, sino de expresar opiniones con respeto y fundamentos.

Un debate es una técnica de comunicacién que consiste en la confrontacion de ideas u opiniones
diferentes sobre un tema determinado. Sirve para plantear, exponer y conocer diferentes posturas

y argumentaciones sobre un tema especifico.
Su finalidad es la de llegar a una conclusién o convencer al adversario o a una audiencia.

En los debates hay continuamente un intercambio de ideas y de puntos de vista. Por ese motivo,
resultan muy Utiles en foros especificos para llegar a una conclusidn, en periodos electorales para

convencer a los votantes o como herramienta pedagodgica.
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Los Filosofos Antiguos

herramienta fundamental para buscar la verdad, formar
ciudadanos, analizar ideas y persuadir con argumentos. Cada pensador
aporté una forma distinta de entenderlo. Aqui tienes sus nombres, cémo lo

concebian y sus principales aportaciones de forma clara y ordenada.

Importancia general del debate en la filosofia antigua

Los fildsofos antiguos concebian el debate como una

) @ @ o o o

Como didlogo basado en preguntas para

descubrir la verdad

Cred el método socratico y fomento el

pensamiento critico

Como dialéctica para alcanzar el
conocimiento mediante el intercambio de
ideas

Desarrollé el método dialéctico y ensefié el

valor educativo del debate

Como analisis légico de argumentos para
Aristételes

debatir correctamente

Fundé la logica formal y estudio la retérica

Como herramienta para defender distintos
Protagoras

puntos de vista

Ensefid técnicas de persuasidony

argumentacion

Caracteristicas del debate:

A pesar de la variedad de debates que pueda existir, hay algunas caracteristicas que, por lo general,

se mantienen comunes. Las mas destacables son las siguientes:

Preparacion previa. La mayoria de los debates son previamente acordados para que los

participantes preparen sus argumentos. En un debate politico, por ejemplo, se define antes el

tiempo que habla cada oponente, su posicidn en la mesa o el orden de los turnos.
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Cuenta con varios participantes. Como elementos obligatorios encontramos las partes (de ideas
enfrentadas o plurales), que son quienes debaten. Ademas, es posible encontrar la figura del

moderador y la del publico.

Hay gran diversidad de temas, que nos lleva a crear un debate en torno a cualquier asunto, como

la politica, la sanidad, la educacidn, la filosofia, entre otros, etc.
Estructura en tres partes: Los debates tienen un planteamiento, un desarrollo y una conclusién.

Intercambio de argumentos y contraargumentos. Las partes enfrentadas deben convencer al
oponente o a la audiencia. Para ello, se apoyan en argumentos y contraargumentos que sirvan a

este fin.

Ejemplos sencillos para explicar a los estudiantes el debate.
Ejemplo 1: Uso del celular en clase

Tema: ¢Se debe permitir el uso del celular en clase?

Postura A: Si, porque ayuda a investigar rapido y usar aplicaciones educativas.

Postura B: No, porque distrae y reduce la atencion.

Aqui los estudiantes presentan razones para defender su opinidn.
Ejemplo 2: Uniforme escolar

Tema: (El uniforme escolar deberia ser obligatorio?

Postura A: Si, porque promueve igualdad entre estudiantes.

Postura B: No, porque limita la libertad de expresion personal.
Cada equipo explica sus razones con ejemplos.

Ejemplo 3: Redes sociales en adolescentes y jovenes

Tema: ¢Las redes sociales benefician a los jévenes?

Postura A: Si, porque facilitan la comunicacion y el aprendizaje.

Postura B: No, porque pueden afectar la concentracién y la autoestima.

Ejemplo muy breve de como se ve un debate en clase
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Alumno 1: “Creo que el celular deberia permitirse porque sirve para investigar dudas.”
Alumno 2: “No estoy de acuerdo, porque muchos estudiantes lo usan para distraerse.”
Moderador: “Ahora cada uno dard un ejemplo que apoye su opinién.”

Asi los estudiantes practican argumentar con respeto y evidencia.

% Actividad: Resolucidn a las interrogantes

Por lo tanto, un debate, es una herramienta que nos lleva a obtener un resultado
favorable para las partes que lo emplean y aqui surgen cuestionamientos como las
siguientes que el estudiante respondera:
¢Cual de estas aportaciones te parecié mas convincente?
éPor qué surgen los debates?
ésonimportantes las discusiones grupales guiadas?
éSerd que convencer es lo mismo que tener razon?
En consecuencia, es importante considerar lo siguiente:
1. ¢Cudl de estas aportaciones te parecié mas convincente?
La respuesta puede variar segin cada estudiante, pero un buen ejemplo seria:
La aportacién mas convincente fue la que presenté razones claras y ejemplos reales, porque explico
mejor su punto de vista y mostré cémo afecta en la vida diaria.
Esto ayuda a que los alumnos comprendan que convencer no depende solo de la opinidn, sino de
los argumentos y evidencias que la respaldan.
2. éPor qué surgen los debates?
Los debates surgen porque:
- Existen diferentes opiniones sobre un mismo tema.
- Las personas quieren expresar sus ideas.
- Se busca analizar un problema desde varios puntos de vista.

- Ayudan a encontrar mejores soluciones en grupo.

En resumen:
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Los debates surgen cuando hay ideas diferentes y se quiere dialogar para comprender mejor un
tema.
3. éSon importantes las discusiones grupales guiadas?
Si, son muy importantes porque:

- Enseian a escuchar con respeto

- Permiten expresar opiniones con argumentos

- Desarrollan el pensamiento critico

- Ayudan a resolver problemas en equipo

- Fomentan la participacién en clase
Por ejemplo:
Una discusion guiada ayuda a que todos participen ordenadamente y aprendan a respetar turnos y
opiniones.
4. ¢Sera que convencer es lo mismo que tener razén?
No siempre. Convencer significa que alguien logrd explicar bien su idea, pero no necesariamente
significa que esa idea sea correcta.
Por ejemplo:
Una persona puede convencer con buenos argumentos, pero otra opinidon puede tener mas
evidencia o ser mas adecuada.
Por eso en los debates es importante:

- Escuchar

- Analizar

- Reflexionar

- Compararideas

No es solo intentar ganar la discusién.

éPor qué es importante estudiar el debate? Estudiar el debate es importante porque ayuda a:
Desarrollar el pensamiento critico, expresar ideas con claridad, escuchar y respetar otras opiniones,
analizar informacién antes de creerla, tomar decisiones mas responsables en la vida.
Fil6sofos como Platdon consideraban el didlogo una herramienta esencial para la educacién, mientras
que Aristdteles ensefid que la légica ayuda a evaluar si un argumento es valido o no.
éComo utilizar correctamente el debate? Para usar bien el debate se recomienda: Hablar con
respeto, escuchar atentamente, argumentar con razones y evidencias, hacer preguntas claras, evitar

ataques personales, aceptar cuando otra persona tiene un mejor argumento. El objetivo no es
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“ganar”, sino comprender mejor la realidad. ¢ Cuales son los fines correctos del debate? Los fines
correctos del debate son: Buscar la verdad, comprender diferentes perspectivas, resolver
problemas, mejorar decisiones personales y sociales, fortalecer el pensamiento propio.

Sécrates defendia que el verdadero debate sirve para aprender y reflexionar, no para imponer
ideas. ¢Como evitar la manipulacion de nuestra forma de pensar? El debate ayuda a evitar la
manipulacion cuando aprendemos a: Cuestionar la informacidon que recibimos, pedir pruebas o
razones, identificar contradicciones, comparar diferentes opiniones, pensar antes de aceptar algo
como verdadero. Estas habilidades permiten tomar decisiones mds conscientes en la escuela, con
amigos, en redes sociales y en la vida diaria. ¢Como ayuda el debate a tomar decisiones correctas
en la vida? El debate ayuda porque: Enseia a analizar ventajas y desventajas, permite escuchar
otras experiencias, mejora la capacidad de reflexionar, fortalece la seguridad al opinar, ayuda a
elegir con responsabilidad. Por eso, desde la filosofia antigua, especialmente con Sdcrates, el
didlogo fue considerado uno de los mejores caminos para acercarse a la verdad y vivir de manera
mas consciente.

El debate motiva a: Analizar argumentos, Evaluar evidencia, Identificar falacias. Lo cual fortalece la

capacidad de pensar por uno mismo, algo fundamental en la filosofia.

El debate filoséfico en clase no es solo “ponerlos a discutir”, sino guiar un proceso donde aprendan

a pensar, argumentar y cuestionar. Se pueden usar ejemplos cotidianos (redes sociales, memes).

Accede a los QR siguiente y enlace para obtener informacion de este contenido

relatedvideo?g=mostrar+video+sobr

Cuestionamiento Filoséficos

¢Qué es el cuestionamiento filoséfico? Los estudiantes deben entender la importancia de conocer estas
ideas del cuestionamiento basadas en el Debate tomando en cuenta a los pensadores mas importantes de
todas las épocas como lo son Sdcrates, Platon y Aristoteles donde se sostiene que se debe analizar, debatir
y formar tu propio criterio de manera consciente y responsable cuando conocemos la verdad.
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Actividad: Cuestionamientos

%

&
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Instrucciones

Resolver los siguientes cuestionamientos

éSomos realmente libres?

¢Es correcto romper una regla si es por una buena razén?

¢Convencer es lo mismo que tener razén?

A manera de retroalimentacion es importante puntualizar que ¢Somos realmente libres? La libertad
significa poder elegir nuestras acciones de manera consciente y responsable, pero no es absoluta.
Desde la filosofia: Socrates pensaba que somos mas libres cuando conocemos la verdad y actuamos
con sabiduria. Platén decia que muchas veces creemos ser libres, pero en realidad nuestras
decisiones estan influenciadas por deseos, ignorancia o costumbres. Aristételes explicé que somos
libres cuando elegimos después de reflexionar, no solo por impulso. Somos libres cuando pensamos
antes de actuar, analizamos nuestras opciones y asumimos consecuencias, por lo tanto, la libertad
crece con el conocimiento. éEs correcto romper una regla si es por una buena razén? Depende del
tipo de regla y del motivo que en su momento se esté desarrollando. Desde el punto de vista de la
filosofia: SAcrates creia que respetar las leyes era importante para mantener la justicia en la
sociedad. Sin embargo, otros filésofos posteriores senalaron que algunas reglas pueden ser injustas
y deben cuestionarse mediante el didlogo y la razén. Reflexionando esta respuesta: Romper una
regla puede ser justificable si: Protege a alguien para evitar una injusticia, respetando valores mas
importantes como la dignidad o la vida. Actuando con responsabilidad, reflexién y respeto por las
consecuencias. éConvencer es lo mismo que tener razon? No. Convencer no siempre significa estar
en lo correcto. Desde los términos de la filosofia: Los sofistas, como Protagoras, ensefiaban técnicas
para persuadir. Scrates criticaba esto cuando se usaba solo para ganar discusiones y no para buscar
la verdad. Una persona puede convencer: usando emociones, hablando con seguridad, usando
palabras dificiles. Pero para tener la razén debe presentar argumentos claros, usar evidencia y
buscar la verdad con honestidad por lo tanto el mejor debate no busca solo convencer, sino
comprender mejor la realidad.

En conclusion, estas preguntas ayudan a desarrollar pensamiento critico porque ensefian a:
Reflexionar antes de decidir, analizar reglas y argumentos, distinguir entre persuadir y tener razon,

buscar la verdad mediante el didlogo (como proponia Sécrates).
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Aqui puedes conectar con ideas de diversos filésofos, quienes defendian que lo moral depende del

deber, no de las consecuencias.

https.//emancipacionobrera.blogspot.com/2023/08/10-grandes-debates-en-la-historia-de-la.htm!
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Motivar y enganchar a los
estudiantes con la

actividad, solicitandole

tomen notas de lo mas
importante, las ideas
principales y asi poder

realizar con mas claridad y

motivacion la

participacién de todos.

Actividad: Debate en el aula escolar

Propésito

Desarrollar en los estudiantes las habilidades necesarias para la realizacién de un
debate donde defenderan sus posturas de acuerdo con lo analizado en el aula de clases. Aplicar lo
aprendido y reflexionar de manera colaborativa.

El estudiante entregard uno de los dos:
Opcidn 1: Ensayo (1-2 cuartillas) Opcion 2: Video (duracidn 3 a 5 minutos)
Formato sugerido:

e Presentacion inicial

e Rondade argumentos

e Réplica

e Conclusion
El docente evalta:

e C(laridad

e Uso de evidencia

e Ausencia de falacias

e Coherencia ldgica
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Z Producto: Debate formal (Video de 3 a 5 min) o
=+ Ensayo argumentativo

Reflexion individual:
¢Qué aprendi sobre los argumentos para sostener mi teoria sobres los debates?

¢Coémo puedo evitar caer en falacias, al estar en un debate?

¢Ha cambiado mi forma de ver lo que leo en redes u otras aplicaciones?
¢Cudl debe ser mi postura de ahora en adelante, en relacién con
alguna cuestionante que se me presente en mivida cotidiana y tenga
gue tomar una decisidon con responsabilidad?

¢Qué aprendiste sobre el debate después de esta actividad?

Instrumento de evaluacion

PFHIII_PF1_RB1

Datos Generales

Nombre Matricula:

estudiantes:

Producto Video o Ensayo argumentativo

esperado:

Nombre Firma del docente:

docente:

Criterio Indicadores
Excelente Bueno Suficiente Insuficiente

(4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) (1 punto)

Construccion de REENIE! premisas
claras, logicas y bien
Fundamentadas en el
debate.

Presenta premisas
claras, pero con poca
profundizacién.

Premisas poco
claras o
incompletas.

No presenta
premisas claras.

premisas
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Uso de ejemplos

o evidencias

Refutacion ([}

argumentos

Claridad y uso

del lenguaje

Pensamiento

critico

Participacion vy
trabajo en

equipo

Respeto y actitud

en el debate

Conclusion

argumentativa

Puntuacion Final:

) ° '
@ ® ®
Utiliza ejemplos | Presenta ejemplos | Ejemplos poco | No presenta
pertinentes que | basicos que apoyan la | claros o | ejemplos.
fortalecen el | idea. relacionados.
argumento.
Refuta los argumentos | Presenta una | Refutacion  poco | No intenta
del equipo contrario con | refutacidn basica. clara o débil. refutar
I6gica y respeto. argumentos.
Expresa ideas con | Expresién clara con | Expresion poco | Dificultad para
claridad, coherencia y | algunos errores de | clara 0 | comunicar sus
seguridad. organizacion. desordenada. ideas.
Analiza el problema con | Presenta analisis | Analisis No analiza
profundidad y cuestiona | adecuado del tema. superficial. criticamente el
ideas del discurso. tema.
Todos los integrantes | Participala mayoriadel | Participacion Participacion
participan activamente | equipo. limitada de | minima o
y colaboran. algunos inexistente.
miembros.
Escucha activamente, | Respeta opiniones con | Interrumpe Falta de respeto
respeta turnos y | algunas interrupciones. | ocasionalmente o | o
opiniones. muestra poca | interrupciones
escucha. constantes.

La conclusidon se deriva
claramente de las
premisas y estd bien
justificada.

La conclusién es
comprensible, pero con
poca justificacion.

La conclusién es

débil o poco
relacionada con
las premisas.

No presenta
conclusién o no

tiene relacién
con el
argumento.
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@ Situacion de Aprendizaje 1.
o

Argumentar para transformar: ldgica, lenguaje y
debate en la construccion del pensamiento critico

Problema del contexto

En el entorno escolar y digital, circulan discursos persuasivos sobre temas sociales, politicos y éticos
que influyen en la opinién publica (redes sociales, foros, medios digitales). Muchos de estos
discursos contienen errores légicos, ambigliedades lingliisticas o falacias que dificultan un juicio
critico informado.

Pregunta eje del problema:

¢Como distinguir entre un argumento sélido y un discurso persuasivo que carece de fundamento
l6gico?

El estudiante debera analizar un caso concreto (por ejemplo, un debate publico o una controversia
actual), identificar la estructura argumentativa, detectar falacias y construir una postura

fundamentada para un debate formal en el aula.

Conflicto cognitivo

= El conflicto cognitivo surge cuando el estudiante confronta la fragilidad de sus propias
creencias al someterlas a evaluacion légica y critica colectiva.

Se genera cuando el estudiante descubre que:

= Unargumento convincente emocionalmente puede ser l6gicamente invalido.

= Tener “razén” no es suficiente si no se puede justificar racionalmente.

= Ellenguaje puede manipular o clarificar dependiendo de su uso.

= Sus propias opiniones pueden contener falacias sin que lo haya advertido.
Se propone confrontar al grupo con un discurso persuasivo bien elaborado pero falaz, para que
inicialmente lo consideren valido y posteriormente, mediante analisis ldgico, evidencien sus

inconsistencias.
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Historia de la filosofia del lenguaje.
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La filosofia del lenguaje es una rama de la filosofia que estudia el significado, el uso

del lenguaje, su relacién con el pensamiento, la realidad y la comunicacién humana. Aunque se

consolida como disciplina en el siglo XX, sus reflexiones estan presentes desde la Antigliiedad.

Fil6sofos importantes de la Filosofia del Lenguaje

Algunos filésofos que aportaron ideas importantes son:

Platén, quien reflexiond sobre la relacidn entre palabras y realidad.

Aristoteles, que analizo el lenguaje desde la légica.

Ludwig Wittgenstein, quien afirmo que el significado de las palabras depende de su uso.

J. L. Austin, que estudid los actos del habla.

CUADRO COMPARATIVO

DE LA FILOSOFIA DEL LENGUAJE

EPOCA / AUTOR IDEA CENTRAL RELACION LENGUAJE- APORTE -
SOBRE EL LENGUAJE | PENSAMIENTO-REALIDAD PRINCIPAL
Platon Los nombres pueden ser El lenguaje intenta Primer debate
(Antigdedad) naturales o convencionales | nombrar la esencciade cosas filosofico sobre
el origeridel
Aristoteles El lenguaje es un Las palabras exprésan significado
(Edad Media) sistema de signos ideas que representan la
Descartes El lenguaje como Pénsar es privio Debate sobre
(Agustin, Escoléstica) signo a hablar los universales
(realismo vs,

Locke
(Edad Moderna)

Las palabras
representent ideas

El mal uso del leng
causa errores

nominalismo))

Frege Sentido y referencia El significado
(Siglo XX) no es sobre el objeto
Wittgenstein El significado El lenguaje es una
(Siglo XX) depende del uso practica social

Fundamento
de la semantica
moderna

Creado con IA por Mtra. Marisol Lépez Garcia

éQué es la Filosofia del Lenguaje?
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La Filosofia del Lenguaje es una rama de la filosofia que se encarga de estudiar el lenguaje, es decir,
como funcionan las palabras, los significados y las expresiones que usamos para comunicarnos.
Analiza cdmo el lenguaje nos permite pensar, compartir ideas, expresar emociones y comprender la

realidad.

Esta disciplina busca responder preguntas como:

. ¢Qué significado tienen las palabras?

o ¢Como se relaciona el lenguaje con el pensamiento?

o ¢Como usamos el lenguaje para comunicarnos con los demas?

. ¢Ellenguaje influye en la forma en que entendemos el mundo?

. éEllenguaje moldea nuestro pensamiento?

. ¢Como sabemos si una oracion es verdadera o falsa?

o ¢Qué sucede cuando usamos metaforas, ironia o ambigliedades?
. ¢Coémo pueden las palabras representar cosas del mundo?

https://ficop.net/index.php/ensayos-ficop/item/160-la-filosofia-del-lenguaje

¢Qué estudia la Filosofia del Lenguaje?

La Filosofia del Lenguaje se enfoca principalmente en los siguientes aspectos:

1. El significado de las palabras

Estudia cdmo las palabras representan objetos, ideas o acciones. Por ejemplo, analiza por qué una

I”

palabra como “arbol” representa una planta grande y no otra cosa, y cémo todos entendemos ese
significado dentro de una comunidad.

También se interesa por:

. El significado literal de las palabras.

0 El significado que cambia segln el contexto.
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o Las palabras abstractas, como justicia, libertad o verdad.

2. La relacidn entre lenguaje y pensamiento

La Filosofia del Lenguaje analiza si pensamos primero y luego hablamos, o si el lenguaje influye en
la forma en que pensamos.

Por ejemplo, se pregunta:

. ¢Podemos pensar sin palabras?

. éNuestro idioma afecta como interpretamos la realidad?

Algunos filésofos consideran que el lenguaje es una herramienta fundamental del pensamiento.

3. El uso del lenguaje en la comunicacion.

No solo importa lo que decimos, sino como lo decimos. Esta area estudia:

o Las intenciones al hablar (informar, preguntar, ordenar, prometer).
. El lenguaje cotidiano.
. Cémo el tono y el contexto cambian el sentido de lo que decimos.

Por ejemplo, la frase “éPuedes cerrar la puerta?” no es solo una pregunta, sino una peticion.

4. Lenguaje y comprension del mundo
El lenguaje nos ayuda a clasificar, describir y entender la realidad. A través de las palabras,

construimos ideas sobre:

J La sociedad.

. La ciencia.

J La cultura.

J Los valores morales.

La Filosofia del Lenguaje analiza cémo nuestras palabras influyen en la forma en que conocemos y

explicamos el mundo.

Importancia de la Filosofia del Lenguaje

La Filosofia del Lenguaje es importante porque:

. Nos ayuda a expresarnos con claridad.

. Favorece el pensamiento critico.

. Mejora la comprension lectora y el analisis de textos.

. Permite reflexionar sobre el lenguaje que usamos diariamente.

0 Es atil para entender otras disciplinas, como la literatura, la l6gica, la politica y la educacion.
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La Filosofia del Lenguaje nos permite entender que el lenguaje no solo sirve para hablar, sino que es
una herramienta esencial para pensar, comunicarnos y comprender el mundo. Analizar cémo

usamos las palabras nos ayuda a ser mds conscientes de lo que decimos, pensamos y entendemos.

FII.OSOFIA per LENGUAJE

EL ESTUDIO DEL SIGNIFICADO Y USO DEL LENGUAJE
¢QUE ESTUDIA?

’ﬂ'a@%

Significado de : I.enguaje lengua)e llsoenla
las palabras | y realid § i

» El lenguaje influye en como pensamos
» El pensamiento puede existir sin lenguaje

» Lenguaje y pensamiento se influyen mutuamente q.\}.

t USOS DEL LENGUAJE

d Dar 6rdenes

. Expresar emociones
@ Prometer o convencer ¥

<

Ludwig Ferdinand Noam Chomsky

Wittgenstein ¥ de Saussure
— IMPORTANCIA “El significado » Significente * Lenguaje

es el uso iy Significado innato
J Mejora la comunicacién

( Desarrolla pensamiento critico
{ Ayuda a comprender la realidad

Imagen generada con inteligencia artificial por OpenAl.
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Actividad: “Lluvia de ideas”

Propdsito

Que los estudiantes observen el material audiovisual, analicen su contenido y

participen en una lluvia de ideas para expresar e intercambiar sus interpretaciones.

Instrucciones

El docente proyecta un breve video: FILOSOFIA DEL LENGUAJE ¢QUE ES?
El docente a partir del video presentado

genera una lluvia de ideas, para que los estudiantes resuelvan las siguientes preguntas:

1. ¢Qué es el significado de una palabra?

2. ¢Como pueden las palabras representar cosas del mundo?

3. ¢Ellenguaje moldea nuestro pensamiento?

4. ¢Como sabemos si una oracion es verdadera o falsa?

5. ¢Qué sucede cuando usamos metaforas, ironia o ambigliedades?

Los estudiantes participan en la lluvia de ideas y toman nota en su libreta de apuntes.

Materiales sugeridos:
Computadora, internet, proyector, bocina, libreta.
Link: FILOSOFIA DEL LENGUAJE ¢QUE

https://www.youtube.com/watch?v=b4awWPX3298 .
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’ @ Las canciones y la Filosofia del Lenguaje

Imagen generada con inteligencia artificial ChatGPT

éLas canciones solo entretienen o también comunican ideas sobre la realidad?

éUna cancion puede criticar a la sociedad?

Las canciones no solo sirven para entretener; también son una forma de lenguaje artistico. A través

de ellas, los compositores y cantantes expresan ideas, emociones y opiniones sobre el amor, la vida,

la sociedad y el mundo. Para lograrlo, utilizan recursos del lenguaje como metéforas, simbolos, ironia

y ambigliedad, que son temas centrales de la Filosofia del Lenguaje.

1. Las metaforas en las canciones

Una metdafora es una forma de expresion en la
que una palabra o frase se usa con un
significado distinto al literal para comunicar
una idea de manera mas profunda o

emocional.
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En muchas canciones, las metaforas permiten

expresar  sentimientos complejos. Por
ejemplo, cuando una cancién habla del amor
como si fuera un viaje, una guerra o una
herida, no se refiere a algo literal, sino a una

experiencia emocional.



La Filosofia del Lenguaje estudia las metaforas
porque se pregunta:

e (COmo entendemos un significado

gue no es literal?

e (Por qué una metafora puede

comunicar mas que una explicacidon

directa?

2. Los simbolos en las canciones
Un simbolo es algo que representa una idea
mds profunda. En las canciones, se usan
imagenes como el mar, la noche, el fuego o el
camino para representar sentimientos, etapas
de la vida o problemas sociales.
Por ejemplo:
e La noche puede simbolizar tristeza o
confusion.
e El camino puede simbolizar la vida o
las decisiones personales.
La Filosofia del Lenguaje analiza cémo los
simbolos:
e Adquieren significado dentro de una
cultura.
4. La ambigiiedad en las canciones
La ambigliedad ocurre cuando una expresion
tiene mads de un significado posible. Muchas
canciones pueden interpretarse de distintas
maneras segln la experiencia de quien las
escucha.
Esto permite que cada persona:
e Comprenda la cancién de forma

personal.
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e Son entendidos por quienes

comparten el mismo contexto

linguistico y social.

3. Laironia en el lenguaje musical
La ironia ocurre cuando lo que se dice es
diferente (o contrario) a lo que realmente se
quiere comunicar. En las canciones, puede
usarse para criticar situaciones sociales,
politicas o personales.
Una cancién puede parecer alegre en su
melodia, pero tener un mensaje triste o critico
en su contenido. Esto lleva a reflexionar sobre:
e Laintencidn del hablante.
e La diferencia entre lo que se dice y lo
gue se quiere decir.
La Filosofia del Lenguaje estudia la ironia
porque muestra que el significado no
depende solo de las palabras, sino también

del contexto y la intencidn.

e Encuentre un significado propio en las
palabras.

La Filosofia del Lenguaje se interesa por la

ambigliedad porque plantea preguntas como:

e (Existe un solo significado verdadero?

e (El significado depende del autor o

del oyente?
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o Por eso, la Filosofia del Lenguaje ayuda a
v analizar las canciones de manera mas
profunda, comprendiendo cdmo las palabras
construyen significado y cédmo influyen en

nuestra forma de pensar y sentir.

Las canciones utilizan metaforas, simbolos,

., . . . ironia y ambigliedad para comunicar ideas
5. Relacién entre canciones y Filosofia del y & P

. complejas de forma artistica. Estos mismos
Lenguaje

. . elementos son estudiados por la Filosofia del
Las canciones muestran que el lenguaje:

. . Lenguaje, ya que muestran que el lenguaje no
e Nosiempre es literal. guaje,yaq q suaj

- e solo sirve para informar, sino también para
e Puede tener multiples significados. P ! P

expresar emociones, provocar reflexidon
e Depende del contexto, la culturay la P 0 P y

. ., comprender el mundo desde diferentes
interpretacion.

perspectivas.

=\ Actividad: Andlisis del lenguaje de las canciones
titulado: “El lenguaje en el rock”

Propdsito

Que los estudiantes desarrollen la capacidad de analizar e interpretar el lenguaje de las canciones,
identificando recursos expresivos como metaforas, critica social y lenguaje emocional, asi como
fortalecer sus habilidades de comunicacién y pensamiento critico mediante la exposicion y el

intercambio de ideas.
Instrucciones

El docente presenta fragmentos de diversas canciones, tales como “La dosis perfecta” de Pantedn
Rococo, “Gimme Tha Power” de Molotov, “Antes de que nos olviden” de Caifanes, “La Carencia” de
Pantedn Rococd y “De América Soy” de Los Tigres del Norte.

El docente a partir de los fragmentos de las canciones presentadas organiza en equipos de 4 0 5
integrantes, para que realicen un analisis del lenguaje de las canciones. Posteriormente cada equipo
presenta su analisis “El lenguaje en el rock”, exponiendo el significado de la cancidn asignada y
explica los recursos del lenguaje que encontrd, como metéforas, criticas sociales y expresiones

emocionales.
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1.- “La dosis perfecta” — Pantedn Rococo

2.- Gimme The Power — Molotov

3.- Antes de que nos olviden — Caifanes
https://www.youtube.com/watch?v=GJ_gHwdaHrw&list=RDGJ_gHwdaHrw&start_radio=1

4.- Pantedn Rococo - La Carencia

5.- De América Soy — Los Tigres del Norte

Nombre del alumno (a):

Grupo: fecha:

Nombre de la cancion:

Artista:

1. Comprensidn general

¢Cudl es el mensaje principal de la cancion?

2. Andlisis del lenguaje

Identifica una frase de la cancién que contenga:

Metafora:

Critica social:
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https://www.youtube.com/watch?v=fZbusX0dt9o&list=RDfZbusX0dt9o&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=7aBP8CfXlqA&list=RD7aBP8CfXlqA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=y4CxfgMdGNE&list=RDy4CxfgMdGNE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Kw-ZqSSzEEU

Lenguaje emocional:

3. Significados

¢Qué palabras o frases tienen mas de un significado? (explica)

4. Interpretacion

¢La cancién describe la realidad o la interpreta? ¢Por qué?

5. Reflexion final

¢Qué opinan sobre el lenguaje utilizado en la cancién?

@/ Instrumento de Evaluacion

PFHIII_PF1_LC3

Datos Generales

Nombre de los estudiantes Matricula
Producto esperado Fecha
Nombre del docente Firma del docente

Indicadores Ponderacion Criterios Observaciones
[\ o)
Identifica claramente el 1
mensaje principal de la cancidn
analizada.
Identifica una metafora o 1
recurso figurado presente en la
letra de la cancidn.
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Reconoce elementos de critica
social presentes en la cancién
con ejemplos.

Identifica  expresiones de
lenguaje emocional dentro de
la letra.

Detecta palabras o frases con
mas de un significado
(ambigliedad o doble sentido)

Analiza si la cancion describe la
realidad o la interprets,
explicando su postura.

El andlisis presenta ideas
claras, coherentes y bien
redactadas.

El trabajo muestra
organizacion, claridad y buena
presentacion visual.

El equipo demuestra
participacién y colaboracién
durante la actividad.

El andlisis incluye una reflexién
final critica sobre el lenguaje o
el mensaje de la cancidn.

Puntuacion:

Retroalimentacion:

Aspectos a mejorar:

Firma del evaluador:
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Actividad: Debate

Propdsito
Que el estudiante fortalezca su capacidad argumentativa mediante la aplicacion

rigurosa de herramientas de la l6gica formal e informal, la construccién estructurada de argumentos
filosoficos, la identificacion de falacias y el uso consciente del lenguaje en contextos de debate, a fin

de evaluar criticamente posturas y ejercer una persuasion argumentativa fundamentada.

Debate Argumentatlvo

Bases del Argumento

Idea Final Grupo B

Argumentos Argumentos
Persuasivos Caso que Apoya con Evidencia

Refutacion
Respuesta al Oponente

3 Argumentar, Escuchar, Respetar -

iPalabras que tiénen poder!

Instrucciones: Después de haber presentado el propdsito formativo 1, El docente presenta al grupo
el siguiente discurso:

"Las redes sociales son la principal causa de que los jovenes hayan dejado de pensar criticamente.
Basta observar que muchos estudiantes dedican mds tiempo a navegar en internet que a la lectura
de libros. Asimismo, diversos expertos sostienen que la tecnologia esta deteriorando la capacidad
de concentracion. En consecuencia, si se busca mejorar la educacion, seria necesario prohibir el
uso de redes sociales entre los estudiantes."

Posteriormente, el docente plantea una serie de preguntas detonadoras con el propdsito de
fomentar la reflexion en el estudiantado y propiciar un debate argumentado:

e (El hecho de que muchos jévenes utilicen redes sociales implica necesariamente que estas
sean la causa principal de la falta de pensamiento critico? ¢Qué tipo de evidencias serian
necesarias para demostrar dicha relaciéon?

e Cuando el discurso sefiala que “diversos expertos lo afirman”, i es suficiente este argumento
de autoridad para considerarlo valido o es necesario conocer las fuentes y los fundamentos

que lo respaldan?
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e (Prohibir las redes sociales constituye realmente la Unica solucién para mejorar la educacién
o existen otras estrategias que podrian favorecer el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes?
Posteriormente organizan a los estudiantes en dos grupos para analizar el discurso y construir
posturas argumentadas:
e Grupo A: Sostiene que los discursos persuasivos pueden influir en la opinién publica aun
cuando carezcan de fundamentos légicos sélidos.
e Grupo B: Defiende que los discursos persuasivos pueden ser validos siempre que estén
sustentados en razones y evidencias.
Cada equipo debera estructurar su participacién considerando los siguientes elementos:
e Premisas claras y coherentes
e Una conclusién fundamentada
e Unejemplo que respalde su postura

e Una posible refutacién a los argumentos del equipo contrario

Finalmente, el docente cierra la actividad destacando que el lenguaje posee un gran poder: no solo
permite comunicar ideas, sino también cuestionar la realidad y transformar la manera en que
comprendemos el mundo. Asimismo, enfatiza la importancia de desarrollar habilidades de
argumentacion, escucha activa y debate respetuoso como bases para la formacién de una

ciudadania critica, reflexiva y consciente.

EVIDENCIA

Producto: Debate
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x/ Instrumento de evaluacion
PFHIIl_PF1_RB2

Datos Generales

Nombre de los

estudiantes:

Producto esperado:

Fecha:

Nombre del docente:

Criterio

Construccion

de premisas

Uso de
ejemplos o

evidencias

Refutacion de

argumentos

Claridad y uso

del lenguaje

Presenta
premisas claras,
l6gicas y bien
fundamentadas.
Utiliza ejemplos
pertinentes que
fortalecen el
argumento.
Refuta los
argumentos del
equipo contrario
con légicay
respeto.
Expresa ideas
con claridad,
coherenciay

seguridad.

Indicadores

Presenta
premisas claras,
pero con poca
profundizacién.
Presenta
ejemplos basicos
que apoyan la
idea.

Presenta una
refutacion

basica.

Expresion clara
con algunos
errores de

organizacion.
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Premisas poco
claraso

incompletas.

Ejemplos poco
claroso

relacionados.

Refutacidén poco

clara o débil.

Expresién poco
clarao

desordenada.

Excelente Bueno Suficiente Insuficiente
(4 puntos) (3 puntos) (2 puntos) (1 punto)

No presenta

premisas claras.

No presenta

ejemplos.

No intenta refutar

argumentos.

Dificultad para
comunicar sus

ideas.




Pensamiento

critico

Participaciony
trabajo en

equipo

Respetoy
actitud en el
debate

Conclusion
argumentativa

Puntuacion Final:

g<p e -
[ ] [ ] [ ]

® ® ]
Analiza el

problema con
profundidad y
cuestiona ideas

del discurso.

Todos los
integrantes
participan
activamentey
colaboran.

Escucha
activamente,
respeta turnosy
opiniones.

La conclusidn se
deriva
claramente de
las premisas y
esta bien
justificada.

Escala de valoracion sugerida

28 — 32 puntos: Excelente desempeiio

22 - 27 puntos: Buen desempeiio

16 — 21 puntos: Desempeiio basico

8 — 15 puntos: Requiere mejorar

Firma del evaluador:

Presenta analisis
adecuado del

tema.

Participa la
mayoria del
equipo.

Respeta
opiniones con
algunas
interrupciones.

La conclusidn es
comprensible,
pero con poca
justificacion.

Analisis

superficial.

Participacion
limitada de
algunos
miembros.

Interrumpe
ocasionalmente
0 muestra poca
escucha.

La conclusion es
débil o poco
relacionada con
las premisas.
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No analiza
criticamente el

tema.

Participacion
minima o
inexistente.

Falta de respeto o
interrupciones
constantes.

No presenta
conclusién o no
tiene relacién con
el argumento.
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PROPOSITO FORMATIVO 2 CONTENIDOS FORMATIVOS

Desarrolla una comprension
critica sobre los problemas de
Filosofia, politica, a través de un
analisis argumentado, para
cuestionar las situaciones de la
realidad social contemporanea.

El origen y la forma de
organizacion del poder politico

El Estado

Las Leyes

Andlisis biopolitico del Estado

Sexo, género, raza, clase, entre

otras categorias de sujecion

politica

80




Introduccion

La comprension del poder politico no es un ejercicio lejano ni abstracto; por el contrario, forma
parte de la vida cotidiana de todas las personas. Desde las normas que organizan la convivencia
hasta las decisiones que influyen en la educacién, la seguridad o la salud, el poder politico se
encuentra presente en multiples dimensiones de la realidad social. En este sentido, se propone al
estudiante una aproximacién critica a estos fendémenos, con el propdsito de que no solo identifique
cémo se ejerce el poder, sino que también sea capaz de cuestionarlo, analizarlo y reflexionar sobre

sus implicaciones en el contexto contempordaneo.

El propdsito formativo 2 invita a desarrollar una comprensién critica de los problemas filosoficos y
politicos a partir del andlisis argumentado. Esto implica ir mas alla de la memorizacién de conceptos
o teorias, para adentrarse en la reflexion profunda sobre preguntas fundamentales como: épor qué
obedecemos?, iqué hace legitimo al poder?, éiquién debe ejercerlo y en qué condiciones? Estas
interrogantes no solo han sido abordadas por grandes pensadores a lo largo de la historia, sino que
siguen vigentes en las sociedades actuales, donde las formas de organizacién politica contintian

evolucionando y enfrentando nuevos desafios.

A lo largo de esta guia, el estudiante explorara el origen y las formas de organizacion del poder
politico, comprendiendo que este no surge de manera espontanea, sino como respuesta a la
necesidad de ordenar la vida en sociedad. Asimismo, analizard distintas teorias que explican su
surgimiento, desde aquellas que lo vinculan con un origen divino o con la imposicion de la fuerza,
hasta las que lo entienden como resultado de acuerdos sociales orientados a garantizar la seguridad,
la libertad vy la justicia. Este recorrido permitira reconocer que el poder politico no es neutral, sino

que esta profundamente relacionado con intereses, valores y contextos histéricos especificos.

Deigual manera, se estudiaran las diversas formas en que el poder se organiza y distribuye, asi como
los mecanismos que buscan evitar su concentracidn, como la divisién de poderes y los sistemas de
pesos y contrapesos. Este analisis adquiere especial relevancia al vincularse con la realidad del
Estado mexicano, donde la Constitucién establece que la soberania reside en el pueblo y que el

ejercicio del poder debe estar limitado por el respeto a los derechos humanos. En este marco, el
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estudiante podra reflexionar sobre la importancia de la participacidon ciudadana y el papel que

desempena en la construccién de una sociedad mas justa y democratica.

Finalmente, esta progresion promueve el desarrollo de habilidades esenciales como la
argumentacion, el andlisis critico, el didlogo y la reflexidén ética. A través de actividades como el
debate, la elaboracién de textos y el analisis de situaciones reales, se busca que el estudiante no
solo comprenda los conceptos, sino que los relacione con su entorno y construya una postura propia
fundamentada. De este modo, el estudio del poder politico se convierte en una herramienta para

entender el presente y participar de manera consciente y responsable en la vida social.

Evaluacién Diagndstica
| 74

Nombre del alumno: Grupo

Indicaciones para el docente: Esta actividad estd disefiada para que usted, como docente,

identifique el punto de partida del grupo respecto a conceptos civicos y politicos fundamentales.

Nombre: “éQuién tiene el poder? Evaluacién diagndstica participativa”

Propésito

Diagnosticar conocimientos previos sobre el poder, el Estado y el marco legal mediante el analisis
de la cotidianeidad. Mediante una dindmica participativa, se busca que los estudiantes desarrollen
habilidades de reflexién inicial, argumentacidn, participacién y escucha respetuosa, permitiendo al

docente reconocer sus ideas previas y orientar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Duracidn: 60 minutos

Materiales sugeridos: Tarjetas con preguntas o situaciones, hojas blancas,

marcadores, espacio amplio para dindmica de movimiento.
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Instrucciones

El docente organizard al grupo en equipos de trabajo y presentara la actividad diagndstica como un

reto dinamico titulado “éQuién tiene el poder?”.

En una primera fase, se plantearan preguntas breves para activar conocimientos previos, a las cuales
los estudiantes responderdn de manera rdpida y espontdnea, promoviendo la participacidn de todo

el grupo.

En una segunda fase, el docente presentara diversas situaciones de la vida cotidiana relacionadas
con normas sociales, decisiones del gobierno y desigualdades sociales. A partir de estas, los
estudiantes, organizados en equipos, analizardn quién ejerce el poder en cada caso, asi como el

papel del Estado vy las leyes.

Durante la actividad, se fomentara la participacion mediante dinamicas de movimiento, donde los
estudiantes tomardn postura frente a distintas afirmaciones y argumentaran sus opiniones de

manera respetuosa.

Finalmente, se llevara a cabo una reflexidn grupal en la que los estudiantes compartiran sus ideas y
construirdn una nocién general del concepto de poder, permitiendo al docente identificar los

conocimientos previos del grupo.

Producto: Participacion argumentada Yy
conclusiones grupales

Parte 1: Activacidon de conocimientos previos.
Responde de manera rapida:

¢Qué entiendes por “poder”?
¢Quién crees que tiene el poder en tu comunidad?

¢Para qué sirven las leyes?

H w N

Menciona un ejemplo donde alguien ejerza poder sobre otros.
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Parte 2: Andlisis de situaciones.

Lee cada situacion y responde:

Situacidn 1: En una escuela, el reglamento prohibe el uso del celular, pero algunos estudiantes lo

usan sin consecuencias.

e (Quién tiene el poder en esta situacion?

e (Seestan aplicando las leyes o normas? ¢Por qué?

Situacion 2: En una comunidad, algunas familias no tienen acceso al agua potable, mientras otras

Si.

e iQué papel tiene el Estado en esta situacion?

e (Existe alguna desigualdad? Explica.

Situacién 3: El gobierno decide aumentar el precio del transporte publico.

e ¢Quién toma esta decision?

e (CoOmo afecta a la poblacion?

Parte 3: Toma de postura

El docente leera afirmaciones. Los estudiantes se posicionaran (de acuerdo o en desacuerdo) y

justificaran su respuesta.

TABLA DE AFIRMACIONES PARA LA
DINAMICA DE TOMA DE POSTURA

7= ~

» "Tener poder significa siempre mandar  « "Es mejor un gobierno que decida

sobre los demas o ser el jefe." rapido sin consultar, a todos o uno
que tarde por escuchar a todos."

* "Las leyes solo sirven ?ara castigar a « "Las reglas de la escuela o la

quicoesSe poftanial. casa son més importantes que

. - las leyes del pais.”
» "Siuna ley nos parece injusta, tenemos
derecho a no obedecerla.”

"En una democracia, el poder
real lo tiene el pueblo y no los

: o oliticos."
l* "El gobierno es el tnico responsable P

de que una comunidad progrese.” "El Eotade debeldar

exactamente lo mismo a todos,
« "Quien tiene més dinero, siempre sin importar su situacion.
tiene mas poder en la sociedad."

"Sin leyes ni autoridades, las
personas vivirian mas felices y
seguras.”
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Parte 4: Reflexion final

En sesion plenaria, coordina la construccion de una reflexion colectiva, que dé respuesta a las

siguientes interrogantes:

e (Qué es el poder?
e ¢Quiénes lo ejercen en la sociedad?

e (iQué papel tienen el Estado y las leyes?

/EI Contenido Formativo 7: “El origen y las formas de
la organizacion del Poder Politico”

Naturaleza del Poder Politico

éPor qué obedecemos?

Comprender el poder politico implica ir mas alld de definiciones formales.
Antes de preguntarnos qué es, conviene detenernos en una inquietud mas

profunda: épor qué obedecemos? A simple vista, podria parecer que lo
hacemos por miedo a una sancién o por costumbre. Sin embargo, en

muchas ocasiones obedecemos porque consideramos que las normas son

necesarias o incluso justas. En ese punto aparece una idea central: el

A Microsoft Copilot poder politico no solo se impone, también se reconoce.

Definicidn y caracteristicas del poder politico

El poder politico es la capacidad que tiene una persona o un grupo para dirigir, organizar y regular la
vida social, tomando decisiones obligatorias para la comunidad, generalmente con el respaldo de
normas, leyesy, en ultimo término, de la coercidn legitima del Estado.

Su finalidad principal es mantener el orden, garantizar la convivencia social y orientar el desarrollo

colectivo.
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No obstante, el poder no se mantiene Unicamente por la imposicién. Existe un elemento clave que
lo sostiene: la legitimidad, es decir, el reconocimiento social de que ese poder es valido y justo.
Cuando el poder es legitimo, las personas obedecen no solo por obligacidn, sino porque consideran

que deben hacerlo.

Desde una perspectiva mds amplia, el poder también se encuentra en las relaciones sociales, en las
normas y en la vida cotidiana. Al respecto pensadores como Michel Foucault y Max Weber han

destacado dos enfoques esenciales:

e Michel Foucault: Planted que el poder no es un ente centralizado o exclusivamente
descendente, sino una red de relaciones microfisicas presentes en la vida cotidiana y las
instituciones sociales.

e Max Weber: Propuso que el poder requiere de legitimidad para perdurar, clasificando las

distintas formas en que la sociedad acepta la autoridad como valida.

Videos sugeridos:

“Que es el poder politico”

Video "Que es el poder

litico” Video "El poder Politico"
politico
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Origen del poder politico

El poder politico surge como una necesidad social, no como un hecho aislado. A medida que los
grupos humanos crecieron y se hicieron mas complejos, fue indispensable establecer formas de

autoridad.

En las primeras comunidades humanas, el poder se basaba en elementos como la edad, la
experiencia, la fuerza fisica o el liderazgo natural. No existian instituciones formales, sino relaciones

directas entre los miembros del grupo.

Con el desarrollo de la agricultura y el establecimiento de comunidades mdas complejas, surgieron
nuevas condiciones: la propiedad, la divisidn del trabajo y la necesidad de normas. Esto dio lugar a

formas mas organizadas de autoridad y, posteriormente, a las primeras estructuras politicas.
Principales teorias sobre el origen del poder politico

Alo largo del tiempo, distintas teorias han intentado explicar de

dénde proviene el poder politico.

La teoria teoldgica sostiene que el poder tiene un origen divino. En
este sentido, los gobernantes son considerados representantes de
una voluntad superior, lo que justifica su autoridad y limita su

]

cuestionamiento, lo que fue comun en las monarquias absolutas.  Emovmo:

{ H

»
AR

IO LA LEGITIMNTAD EL PODER SE IMPONE LA AUTORIDAD
, L rormarueza A LF surc
H -

(ejemplo: reyes medievales).

Por otro lado, la teoria de la fuerza plantea que el poder surge de la

imposicién del mas fuerte. Aqui, la autoridad se mantiene a través
del dominio, sin necesidad de legitimidad moral. (ejemplo: IA Microsoft Copilot

sociedades guerreras o conquistadoras)

En contraste, la teoria contractualista propone que el poder nace de un acuerdo entre individuos
gue buscan organizarse para vivir mejor. El Estado surge como resultado de este acuerdo, con la
finalidad de garantizar seguridad, derechos y orden social. Esta visién es fundamental en los

sistemas democraticos. Dentro de los principales autores encontramos:
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e Thomas Hobbes: El Estado garantiza seguridad

Hobbes parte de una visidon pesimista en su obra Leviatan. Para él, el
ser humano en "estado de naturaleza" vive en una guerra de todos

contra todos (bellum omnium contra omnes).

El Pacto: Los individuos ceden todos sus derechos a un soberano

absoluto a cambio de proteccion.

Finalidad: La seguridad. Sin un poder fuerte que atemorice a los

hombres, la sociedad colapsaria en el caos. El Estado (el Leviatan) es

un mal necesario para evitar la muerte violenta.

IA Microsoft Copilot

e John Locke: Protege derechos naturales

A diferencia de Hobbes, Locke sostiene en sus Dos tratados
sobre el gobierno civil que, incluso antes del Estado, los hombres

tienen derechos inherentes (Derecho Natural).

El Pacto: El pueblo delega el poder al gobernante, pero conserva
sus derechos. Este contrato es condicional: si el soberano no

cumple, el pueblo tiene el derecho legitimo de rebelion.

Finalidad: Proteger la propiedad privada, la libertad y la vida.

Locke influyd directamente en las democracias liberales y en la

division de poderes.

https://es.wikipedia.org/wiki/John_Locke
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¢ Jean-Jacques Rousseau: La soberania reside en el pueblo

En El contrato social, Rousseau argumenta que el hombre es
bueno por naturaleza, pero la sociedad lo corrompe. El busca
una forma de asociacidn que proteja a la persona, pero donde

el individuo solo se obedezca a si mismo.

El Pacto: El individuo no cede sus derechos a un rey, sino a la

comunidad entera. Se crea asi la "Voluntad General".

Finalidad: La libertad civil y la igualdad. Para Rousseau, el

soberano no es un monarca, sino el pueblo mismo; por ello, la

https://historia.nationalgeographic.co
m.es/a/rousseau-filosofo-que-no- soberania es inalienable e indivisible.
queria-ser-ilustrado_7443

Finalmente, la Teoria Materialista sefala que el poder politico estd vinculado a las condiciones
econdmicas y a la estructura de clases. Desde esta perspectiva, el poder responde a intereses

especificos y refleja desigualdades sociales.

Estas teorias no solo explican el origen del poder, sino que invitan a reflexionar: é¢el poder debe

imponerse o acordarse?, é puede existir un poder verdaderamente justo?

Formas de organizacion del Poder Politico

El poder politico se organiza de distintas maneras segun

quién gobierna, cdmo se ejerce y como se distribuye.

Segun quien ejerce el poder:
Las formas clasicas de organizacion del poder permiten

identificar quién gobierna.

En la monarquia, el poder se concentra en una sola
persona. En la aristocracia, recae en un grupo reducido considerado apto para gobernar. En la

democracia, el poder reside en el pueblo, ya sea de manera directa o mediante representantes.
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Sin embargo, esta clasificacién abre una reflexion importante: si el poder esta en el pueblo, ¢ todas

las personas participan realmente en igualdad de condiciones?

Segun la forma de gobierno:

v

(& Generada con 1A El disefo institucional no es burocracia, es filosofia

politica aplicada para contener la naturaleza humana.

e Sistemas Presidenciales (Separacion de Poderes):
Se basan en la desconfianza antropoldgica. Como diria
Montesquieu: "Para que no se pueda abusar del poder,

es preciso que el poder detenga al poder". La

separacion busca que la ambicién individual sea el

freno de la ambicién ajena.

e Sistemas Parlamentarios (Colaboracion de Poderes): Priorizan el didlogo y la sintesis.
Filosoficamente, reflejan la idea de que el gobierno es una extension del debate publico y
no una figura aislada.

e El equilibrio institucional: El fin dltimo de estas formas es evitar el totalitarismo,

asegurando que el Estado sea una herramienta y no un fin en si mismo.

Estas formas reflejan distintas maneras de distribuir el poder y de evitar su concentracion.

Segun la organizacidn territorial:

Otra forma de entender el poder politico es a través de su
distribucidn territorial. La distribucién del poder en el territorio

responde a la tension entre identidad y unidad.

e Estado Unitario (La Unidad): Refleja la idea de una nacidn
homogénea, donde la ley es igual para todos sin distincidn
de geografia. Es el ideal de la cohesién absoluta, pero corre

el riesgo de ignorar las particularidades locales.
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Estado Federal (La Pluralidad): Es la expresion politica del
pluralismo. Filoséficamente, reconoce que grupos con
distintas realidades pueden coexistir bajo un mismo

pacto. Es el equilibrio entre el ser local y el ser nacional.

Estado Confederal (El Acuerdo): Representa la libertad mdxima de las partes. Es una
estructura fragil porque privilegia la soberania individual de los estados sobre la fuerza de

la union, recordandonos que todo orden politico es, en esencia, un contrato voluntario.

Division de Poderes

La division de funciones nace de una premisa filosofica clara:

"Todo hombre que tiene poder siente la inclinacidn de abusar de
él". Para contrarrestar esta tendencia, la modernidad politica

propuso una estructura de contrapesos.

El Poder Legislativo: Desde una perspectiva filoséfica,

Magnific.com

el Legislativo es el poder supremo porque representa la
soberania popular. Su funcién no es solo "hacer leyes", sino traducir las necesidades y

valores de la sociedad en normas juridicas.

En una democracia, las leyes son la expresidn de la "Voluntad General" (Rousseau). Por ello, este

poder debe ser deliberativo y plural, reflejando la diversidad del pueblo.

El Poder Ejecutivo: Es el brazo ejecutor. Mientras el Legislativo reflexiona y decide, el
Ejecutivo actua. Se encarga de la gestidn diaria del Estado, la seguridad y el cumplimiento
de las politicas publicas. El reto del Ejecutivo es actuar con eficacia sin caer en el
autoritarismo. Debe someterse siempre al marco legal establecido por el Legislativo; es

decir, la fuerza debe estar subordinada a la razén de la ley.

El Poder Judicial: Su funcion es interpretar la ley y resolver conflictos, pero desde la filosofia
del derecho, su rol es el de limitador ultimo. Es el encargado de asegurar que ni el pueblo
(Legislativo) ni el gobernante (Ejecutivo) vulneren los derechos fundamentales o la

Constitucion.
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Para que sea legitimo, debe ser imparcial. Si el Judicial depende del Ejecutivo, |a justicia se convierte

en una herramienta de persecucion politica.

Teoria de los Pesos y Contrapesos:

Mas alla de separar las funciones, la filosofia politica de Montesquieu y los federalistas proponen
gue estos poderes se "toquen" y se limiten entre si. No basta con que estén separados; deben tener

la capacidad de frenarse mutuamente:

El Ejecutivo: puede vetar leyes del Legislativo.

El Legislativo: puede fiscalizar y, en casos extremos, destituir a miembros del Ejecutivo o Judicial.

El Judicial: puede declarar inconstitucionales las acciones de los otros dos poderes.

Si el poder se divide para proteger la libertad, ¢ qué sucede cuando un solo partido politico controla

los tres poderes simultdneamente?

En este escenario, la divisién se vuelve formal pero no real, lo que nos devuelve al riesgo del
absolutismo que los fildsofos contractualistas intentaron evitar. El estudio de esta divisidn nos invita

a pensar en la calidad de nuestra democracia y no solo en su disefio escrito.

El Poder Politico en México y su relacidn con la Constitucion

Para comprender como se ejerce la autoridad en nuestro pais, no
basta con leer las leyes; debemos entender que nuestra Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) es el resultado
de una evolucién histdrica y filoséfica que busca, ante todo, evitar la

tirania y garantizar la libertad.

Origen del Poder

Magnific.com

El poder en México no siempre ha tenido la misma fuente de legitimidad. Su evolucién es una

transicion desde el mando absoluto hacia la voluntad colectiva:
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e Epoca Prehispanica: El poder era de caracter teocratico-militar (el Tlatoani gobernaba por
designio divino).

e Virreinato: La legitimidad descendia del Rey de Espafia, un poder centralizado y ajeno a la
voluntad de los habitantes de la Nueva Espania.

e La Ruptura Insurgente (1810) y Revolucionaria (1910): Estos movimientos cambiaron el
paradigma. Se dejo de obedecer a un monarca para establecer que el pueblo es el Unico
dueio de su destino. Esta vision se cristaliza en la Constitucién de 1917, que es nuestra

norma fundamental vigente.

Fundamento Constitucional del Poder Politico: El Articulo 39

Filos6ficamente, México se adhiere a la teoria del contrato

[A) Generada conlA

social. El Articulo 39 constitucional es la base de todo nuestro

sistema:

"La soberania nacional reside esencial y originariamente en el

pueblo".

Esto significa que el gobierno no es el "dueno" del poder, sino un
administrador temporal a quien nosotros, como ciudadanos, le

hemos prestado esa autoridad para que la use en nuestro

beneficio.
Formas del Estado Mexicano (Articulos 40y 41)

México ha decidido, por voluntad propia, constituirse como una Republica Representativa,

Democratica, Laica y Federal:

e Federalismo: No somos un mando Unico central; el pais se compone de estados libres y
soberanos que se unen bajo un pacto federal. Esto permite una distribucion territorial del

poder en tres niveles: Federal, Estatal y Municipal.
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e Representacion: Dado que no todos podemos estar en el Congreso al mismo tiempo,
elegimos representantes mediante el voto (democracia indirecta). El Articulo 41 garantiza

que estas elecciones sean libres, auténticas y periddicas.

Para evitar que una sola persona tome todas las decisiones (autoritarismo), la Constitucion

establece una division funcional para que "el poder detenga al poder".

Limites y control del poder politico

El poder politico no es absoluto; tiene una "frontera" infranqueable: los Derechos Humanos. El
articulo 12: Obliga a todas las autoridades a promover, respetar y proteger los derechos de las

personas.

Los mecanismos de Control: Herramientas como el Juicio de Amparo aseguran que, si una autoridad

abusa de su posicidn, el ciudadano tenga defensa legal.

En conclusidn, el sistema politico mexicano es un disefio institucional que busca equilibrar la eficacia
del gobierno con el respeto a la dignidad humana. La Constitucidn de 1917 no es solo un libro de
reglas, sino el contrato social que garantiza que el poder siempre emane de nosotros y deba

rendirnos cuentas a nosotros.

// Actividad: Debate

»

Propésito

Facilitar un espacio de analisis donde los estudiantes contrasten la democracia, monarquia y
aristocracia. El objetivo es que el docente evalle la capacidad de argumentacidn, el manejo de
fuentes tedricas y la reflexidn critica sobre la realidad social actual. Mediante esta actividad, se
busca que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento critico, argumentacién, analisis
comparativo y expresion oral, reconociendo tanto las ventajas como las limitaciones de cada

sistema politico y reflexionando sobre su relacién con la realidad social actual.

Duracién: 200 minutos
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Materiales sugeridos: Textos informativos, periédicos o notas periodisticas, hojas blancas,

marcadores, material para apoyo visual (cartulinas o presentaciones digitales),
computadora y proyector (opcional).

Instrucciones

Para el desarrollo de esta actividad, El docente deberd organizar al grupo en equipos colaborativos
de cuatro a cinco integrantes, asignando a cada uno la representacidn de una forma de organizacién
del poder politico: Democracia, Monarquia o Aristocracia. Su funcidn inicial serd la de mediador
durante la fase de investigacién, orientando a los equipos en la lectura y analisis de los contenidos
para que identifiquen con precision las caracteristicas y fundamentos de su sistema. Debera
supervisar que los estudiantes preparen argumentos solidos que resalten los beneficios de su
postura, instandolos a sustentar su discurso en fuentes tedricas, hitos histéricos o ejemplos de la

realidad actual.

Posteriormente, el docente actuara como moderador de un debate estructurado en tres momentos
clave. En la primera ronda, coordine las exposiciones para que cada equipo presente las bondades
de su sistema con fines persuasivos. Durante la segunda ronda, facilite un espacio de analisis critico
donde los estudiantes cuestionen las debilidades de los sistemas opuestos mediante
contraargumentos. En la tercera ronda, dirija el cierre del debate permitiendo que los equipos

respondan a las criticas y defiendan su posicidn con una argumentacion mas profunda.

A lo largo de todo el ejercicio, vigilara que los equipos integren evidencias visuales o informativas
(esquemas, datos o textos) y garantizar un ambiente de respeto, escucha activa y participacion
equitativa. Finalmente, debera instruir a los alumnos para que, de forma individual, redacten un
comentario reflexivo donde comparen las formas de poder analizadas y manifiesten su postura
personal debidamente fundamentada, lo que servira como evidencia de aprendizaje y cierre de la

actividad.
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Instrumento de evaluacion

Guia de Observacion para evaluar Debate

Asignatura Tema del debate
Fecha Docente
Participantes Observador

Indicadores

1. | Claridad en la introduccién del tema

Excelente | Bueno | Basico| Deficiente

Puntaje

2. | Secuencia légica del discurso

Cierre con conclusiones
fundamentadas

4. | Tesisclaray bien definida

Uso de evidencia académica (fuentes,
datos, teorias)

Coherencia y solidez de los
argumentos

7. | Capacidad de refutacion critica
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<l

Cuando hablamos de Estado comunmente tenemos en
nuestra imaginacion distintas ideas o significados de la
palabra, lo que puede generar confusidn, asi por ejemplo
podemos hablar de estado desde el punto de vista de la fisica
o quimica y hablar de estados de la materia tales como sdlido,

liguido, gaseoso o plasma, podemos hablar de estado como

una division territorial y administrativa de una federacién,

Magnific.com

también podemos hablar de Estado desde el punto de vista de

la Filosofia.

Cuando escuchamos la palabra "Estado", solemos pensar en edificios gubernamentales o tramites
aburridos. Sin embargo, en Pensamiento Filoséfico, el Estado es algo mucho mds vivo: es el "arbitro"

(a veces justo, a veces no) que decide cdmo vivimos juntos.

No es solo una oficina; es el sistema de organizacién del poder. Imagina que la sociedad es un juego
masivo: el Estado pone las reglas, decide quién juega y qué pasa si alguien hace trampa. Pero la gran
pregunta que los fildsofos se han hecho por siglos es: ¢El Estado se cred para cuidarnos o para

mandarnos?
Asi que profundicemos sobre ella, dependiendo de qué teoria del Estado deseemos tomar

tendremos una definicion, a continuacién, citaremos a cuatro autores clasicos para ir creando un

concepto mds simple de Estado, veamos al primero:
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1. Norberto Bobbio

Bobbio entiende el Estado como una forma de organizacion
del poder politico institucionalizado, caracterizada por el
monopolio legitimo de la coacciéon dentro de un territorio
determinado. Para él, el Estado moderno se distingue por su
estructura juridica y su capacidad de imponer normas

obligatorias.

2. Thomas Hobbes.

Hobbes concibe el Estado como un artificio creado por los
individuos mediante un contrato social para salir del estado
de naturaleza (guerra de todos contra todos). El Estado
concentra el poder soberano para garantizar la paz y la

seguridad.
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Nota. Imagen de Norberto Bobbio tomada de
Biografias y Vidas (Ferndndez & Tamaro, 2004).
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/b/bobb
io.htm

Nota. Imagen de Thomas Hobbes tomada de Biografias
y  Vidas (Ferndndez & Tamaro, 2004).
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/h/hobbe
s.htm


https://www.biografiasyvidas.com/biografia/b/bobbio.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/b/bobbio.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/h/hobbes.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/h/hobbes.htm

3. Karl Marx

Desde el materialismo histdrico, Marx define el Estado
como un instrumento de dominacién de clase, surgido para
mantener las condiciones de explotacién econdmica de una

clase sobre otra.

Nota. Imagen de Karl Marx tomada de Biografias y
Vidas (Ferndndez & Tamaro, 2004).
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/ma
rx_karl.htm

4, Jean-Jacques Rousseau

Para Rousseau, el Estado (o cuerpo politico) surge
cuando los individuos celebran un contrato social
mediante el cual cada uno se une a todos, pero sin
perder su libertad, porque pasa a obedecer a la voluntad

general.

De estas distintas definiciones podemos entender

que el Estado es una institucién social creada por las

Nota. Imagen de Jean-Jacques Rousseau tomada de

personas con el fin de ejercer el poder, esto implica Biografias y Vidas (Ferndndez & Tamaro, 2004).
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/r/rousseau
que el poder existe previamente al nacimiento del _jeanjacques.htm

Estado y que este lo organiza y lo ejerce.

Para entender por qué el Estado actiia como lo hace hoy, debemos mirar las "instrucciones de uso"

que dejaron estos autores:
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Pensador
Thomas Hobbes

Jean Jacques Rousseau

Karl Marx

Noberto Bobbio

Idea principal

“

El estado es wun mal
necesario” sin él, vivirlamos
en una guerra de todos contra
todos

El Estado debe ser la voz del

pueblo (Voluntad General).

El Estado es una herramienta
de las clases dominantes para
mantener su poder.

Es una estructura de leyes con

el "monopolio de la fuerza"

Frase clave

"

el hombre es el lobo del
hombre “. cedemos libertad a

cambio de que no nos maten

El estado solo es legitimo si
busca el bien comun, no el de
unos pocos

El Estado no es neutral; suele
proteger los intereses de
quienes tienen el dinero.

Solo el Estado tiene permiso
la fuerza

legal para usar

(policia/ejército) para

mantener el orden.

Puede parecer algo complicado, pero veamos el tema un poco mas simple, si entendemos el Estado
como una institucion social, es decir como “algo” capaz de ejercer presidn sobre los individuos

podemos entender que el Estado tiene la capacidad de organizar a la sociedad.

Reflexion: si el estado desapareciera mafiana, éserias mds libre o estarias en peligro? Esa es la

tension entre Hobbes y Rousseau

Si revisamos las teorias cldsicas que analizamos hace en lineas anteriores podemos encontrar 3
elementos indispensables para la existencia del Estado, que son: territorio, poblacién y marco

juridico, podemos agregar un cuarto que seria el gobierno.

¢Cudl seria la definicién de cada uno de estos elementos?
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1. Territorio: se refiere al espacio fisico que ocupa el Estado, con fronteras bien definidas.

2. Poblacion: son las personas que viven dentro del territorio del Estado.

3. Marcojuridico: Son las normasy reglas que el Estado se otorga y que debe obedecer la poblacion
dentro del territorio del Estado.

4. Gobierno: Es el grupo especializado de personas que ayudan al funcionamiento del Estado, son

la cara visible.

Como puedes ver es muy simple identificar estos
elementos en un Estado moderno como el Estado

Mexicano, inténtalo e identifica cada uno de ellos.

Para el ejercicio del poder el Estado divide su ejercicio
en 3 funciones, la legislativa, la jurisdiccional vy
administrativa, creando para esto Instituciones

encargadas de estas funciones, asi nacen los que

coloquialmente conocemos como poderes.

En la antigliedad el poder se concentraba en una sola persona quien los ejercia atendiendo a su
forma de ser y pensar lo que podia acarrear abusos contra las personas, por ello Rousseau y
Montesquieu, propusieron la division de poderes, para evitar la concentracidon de poderes en un solo

individuo, logrando con esto un contrapeso y mayor equidad en el ejercicio del poder.

Hoy en dia, el Estado no es un espectador. Estd en tu mochila (educacién), en tu salud (vacunas) y

en tu bolsillo (impuestos y economia). Aqui es donde entra la postura critica:

e ¢Esungarante de derechos? Cuando te ofrece una escuela publica o protege tu libertad de
expresion.
e ¢Es un mecanismo de dominacion? Cuando las leyes parecen beneficiar solo a ciertos

grupos econdmicos o cuando se usa la fuerza para callar protestas.

Max Weber, un sociélogo fundamental, definia al Estado de la siguiente manera:
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"El Estado es aquella comunidad humana que, dentro de un determinado territorio, reclama para si

el monopolio de la violencia fisica legitima" (Weber, 1919).

Esto significa que el Estado es el Unico que "tiene permiso" de usar la fuerza, lo cual nos obliga a

preguntarnos siempre: ¢Quién vigila al que nos vigila?

Contenido Formativo 9: Las Leyes

A menudo pensamos que las leyes estan ahi simplemente
para que no haya caos, pero si rascamos un poco la
superficie, descubrimos que las leyes son el reflejo de lo
gue una sociedad valora en un momento determinado.

Son, en esencia, la voz del poder convertida en regla.

Cuando hablamos de los elementos del Estado hablamos
Magnific.com
de marco juridico, entendiendo a este como las normas y

reglas que se otorgd el Estado mismo a través de distintos mecanismos de validacién.

No todo lo que nos dicta cdmo actuar es una ley. En nuestra mochila diaria cargamos con cuatro

tipos de normas que a veces se llevan bien y a veces chocan entre si:

¢ Normas Morales: Es tu brujula interna. Nadie te mete a la carcel por no ser caritativo, pero
tu conciencia te lo reclama.

e Normas Sociales: Son las "reglas de etiqueta". No hay una ley que te obligue a decir
"gracias", pero si no lo haces, la sociedad te mira feo.

¢ Normas Religiosas: Basadas en la fe. Su cumplimiento depende de tus creencias

personales y de una divinidad.
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e Normas Juridicas: Aqui entra el Estado. Son obligatorias (coercitivas). Si no las cumples,

hay una sancion fisica, econdmica o restrictiva (carcel).

Dilema Filosofico: éLegalidad es igual a Justicia?

Esta es la pregunta del millén para cualquier estudiante de humanidades. La filosofia distingue dos

conceptos clave:

e Lo Legal: Lo que estd escrito en el codigo y aprobado por el gobierno.

e LolJusto: Lo que es éticamente correcto y respeta la dignidad humana.

"Una ley injusta no es ley en absoluto".
— San Agustin de Hipona

Historicamente, hemos tenido leyes que hoy nos

parecen atroces: la esclavitud era legal, que las mujeres

no votaran era legal. Esto nos lleva a la Desobediencia

https://hallow.com/saints/augustine-of-hippo

Civil. Pensadores como Henry David Thoreau argumentaban

que, si una ley te obliga a ser el brazo de la injusticia hacia otro, entonces tu deber es romper esa

ley.
Las Leyes como Herramienta de Poder

El fildsofo francés Michel Foucault decia que el poder no es algo que alguien tiene, sino algo que se

ejerce. Las leyes son el instrumento favorito para ejercer ese poder porque:

e Invisibilizan el control: Nos acostumbramos a ellas hasta que parecen "naturales".
¢ Moldean la realidad: Deciden quién es ciudadano, quién tiene derecho a una casa y quién

debe ser castigado.
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Karl Marx anadiria que las leyes suelen ser creadas por quienes tienen los medios de produccién
para proteger su propiedad privada, lo que nos obliga a preguntarnos: ¢ A quién beneficia realmente

esta ley?

Dilemas Morales

Para reflexionar sobre estos temas, lee con atencidn los siguientes casos y, basandote en las teorias
de Hobbes, Rousseau y Marx que revisamos anteriormente, analiza cudl seria la decision mas justa.

Recuerda: lo legal no siempre es lo justo.

Primero: “La Farmacia de la Frontera"

Imagina que vives en un pais donde el Estado ha
pasado por una crisis econdmica severa. Para
"mantener el orden" y "proteger la economia
nacional" (argumentos del Gobierno), se ha

promulgado una nueva Ley de Patentes Médicas.

Esta ley prohibe estrictamente la distribucién de Magnific.com

medicamentos genéricos o gratuitos, obligando a todos a

comprar farmacos de laboratorios oficiales a precios altisimos. El argumento del Estado es que, sin
ese dinero, el sistema de salud colapsard por completo (un enfoque parecido al de Hobbes: el

control es necesario para evitar el caos).

Tu mejor amigo tiene una hermana pequena con una enfermedad crdnica. Sin su medicamento
diario, su vida corre peligro. Debido a la nueva ley, el precio del farmaco subié un 400%, y la familia

ya no puede pagarlo.

Un grupo de médicos activistas ha montado una "clinica clandestina" que distribuye el mismo
medicamento de forma gratuita, pero ilegal. Ellos argumentan que la ley es injusta porque viola el
derecho a la vida (un enfoque de Rousseau: la voluntad general deberia ser proteger a los

ciudadanos).

104



® ® e ] . Q Q

Tu amigo te pide ayuda para transportar un cargamento de medicamentos desde la clinica

clandestina hasta su casa.

Si decides ayudarlo, estas rompiendo una Norma Juridica y podrias ir a la carcel, debilitando la
autoridad del Estado. Si te niegas, estds siguiendo la ley, pero tu Norma Moral te dice que estds

dejando morir a una nifia.
Reflexiona:

1. ¢Qué pesa mas: la seguridad del orden legal o el derecho individual a la vida?

2. (Eseste un caso de desobediencia civil legitima? (Recuerda lo que decia Thoreau: si la ley
te hace cdmplice de una injusticia, debes romperla).

3. ¢ElEstado estd actuando como un "protector" o como un "mecanismo de dominacién" en

este caso?

Segundo: "Algoritmo Vigilante"

Imagina que, debido a un aumento en los indices de
criminalidad, el Estado promulga la "Ley de Escudo
Digital". Esta ley obliga a todas las empresas de redes
sociales y mensajeria (WhatsApp, TikTok, Instagram)
ainstalar un algoritmo disefiado por el Gobierno que

lee todas las conversaciones privadas en tiempo real.

El Estado argumenta que esto es por el “bien

Magpnific.com comun”: el algoritmo solo busca palabras clave relacionadas
con delitos graves (terrorismo, robos o venta de sustancias
prohibidas). Gracias a esto, la policia ha logrado detener a muchos criminales antes de que actuen.

El orden ha regresado a las calles (visién de Hobbes: seguridad, ante todo).

Tu trabajas como programador para el Estado y notas algo extrafio en el cédigo del algoritmo.
Descubres que el Gobierno ha empezado a afiadir nuevas palabras clave que no tienen nada que

ver con delitos. Ahora el algoritmo también marca como "peligrosos" a:
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e Personas que critican al presidente en chats privados.

Lideres estudiantiles que organizan marchas pacificas para pedir mejores escuelas.

Periodistas que investigan casos de corrupcién dentro del gobierno.

Tu jefe te ordena borrar los registros de estas "nuevas funciones" para que nadie sepa que el Estado
estd espiando opiniones politicas. Te recuerda que, seglin la ley vigente, revelar secretos de

seguridad nacional es un delito grave que se paga con 20 afios de carcel.
Reflexiona:

e Site quedas callado: Estas cumpliendo con la Norma Juridica y conservas tu libertad, pero
permites que el Estado se convierta en un mecanismo de dominacién que aplasta la libertad
de expresion (vision de Marx: el Estado controlando a la poblacién).

e Si denuncias y filtraste la informacion: Te conviertes en un criminal ante la ley, pero
proteges el derecho a la privacidad y la democracia de todo el pais (vision de Rousseau: el

Estado debe servir a la voluntad del pueblo, no a los intereses del gobernante).

Actividad: Articulo de Opinidon

Propdsito

El docente favorece que el estudiantado desarrolle una comprensidn critica sobre la relacién entre
el Estado, el marco legal y los usos y costumbres en comunidades indigenas, mediante el analisis de
casos reales de matrimonios infantiles en México. Se busca fortalecer habilidades de anélisis,
reflexion ética, argumentacion escrita y comprensiéon de problematicas sociales complejas,

reconociendo las tensiones entre derechos humanos y practicas culturales.

Duracién: 120 minutos

Materiales sugeridos: Videos en plataforma YouTube, cuaderno o hojas blancas, boligrafos, computadora

(opcional), proyector (opcional).
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Instrucciones

El docente presentard al grupo dos videos relacionados con la persistencia de los matrimonios
infantiles en comunidades indigenas: “Persiste ‘costumbre’ de venta de nifias para matrimonios
forzados en Guerrero — En Punto” y “El matrimonio infantil en México continla pese a la ley |

Noticias Telemundo”.

En una primera fase, los estudiantes observaran atentamente los videos, identificando las ideas
principales, los actores involucrados y las problematicas expuestas. Posteriormente, el docente
organizard al grupo en pares para propiciar el andlisis y la discusion de la informacién, guiando la
reflexién en torno a la relacion entre las leyes, el papel del Estado y los usos y costumbres en las

comunidades.

Con base en este andlisis, cada pareja elaborard un articulo de opiniéon con una extensiéon minima
de cuartilla y media, en el que argumenten su postura sobre como las leyes pueden proteger los
usos y costumbres y, al mismo tiempo, cémo estos pueden entrar en conflicto con los derechos
humanos, particularmente en el caso de los matrimonios infantiles. Se espera que los estudiantes

sustenten sus ideas con argumentos claros, ejemplos y reflexiones criticas.

Finalmente, los estudiantes socializardn sus articulos en el aula, compartiendo sus posturas y

reflexiones de manera respetuosa, fomentando el didlogo, la escucha activa y el intercambio de

ideas.

L4

Producto: Articulo de opinion

Videos Sugeridos
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Canal NMds (18 de octubre de 2021). Persiste “costumbre” de ventas de nifias para matrimonios forzados en Guerrero
— En Punto [Video]. YouTube. https.//youtu.be/KxfwyZn7Kik?si=816X540V559Gos3A

NOTICIAS ¥
TELEMUNDO

El matrimonio infantil en México continua pese a la ley | Noticias Telemundo

Canal Noticias Telemundo (8 de mayo de 2025“El matrimonio infantil en México continua pese a la ley |
Noticias Telemundo” [Video]. YouTube. https://youtu.be/qy4iuSdSDIg?si=dE6xGgxellVITEn-
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Instrumento de evaluacion

PFHIIl_PF2_LC1

Lista de Cotejo

Nombre del Propésito )
estudiante Formativo
Producto , o Fechade
Articulo de Opinién s
esperado aplicacion
Nombre del Firmadel
docente docente

Criterios

Ponderacion de
Indicadores

(Puntos) evaluacion

Si No
1. | Contiene un titulo original que refleja la postura del autor. 2
2. | Incluye argumentos coherentes con el tema analizado. 2
3. | Usa untono persuasivo y respetuoso. 2
4. | Cumple con la extensién minima de cuartilla y media. 1
5. | Respetareglas ortograficas y gramaticales 1

Presenta datos de identificacion (escuela, asignatura, semestre,

nombre del docente, nombre del alumno, grupo y turno).

7. | Entrega entiempoy forma el producto 1

Calificacion
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Realimentacion:

Aspectos de mejora:

Contenido Formativo 10: Andlisis Biopolitico del
Estado

éQué es la Biopolitica?

En las sociedades actuales, el Estado tiene un papel
muy importante en la organizacién de la vida de las
personas. A través de leyes, normas y politicas
publicas, influye en muchos aspectos de la vida

cotidiana, como la educacién, la salud, la seguridad y

el bienestar social.

Magnific.com

La biopolitica es una forma de analizar cdmo el poder politico no solo se ejerce mediante leyes o
instituciones, sino también a través de decisiones que buscan organizar, regular y administrar la vida
de la poblacién. Esto significa que el Estado no solo gobierna territorios, sino también aspectos

relacionados con la vida de las personas.

Cuando el gobierno implementa campafias de vacunacién, establece normas de convivencia escolar
o regula los servicios de salud, estd ejerciendo biopoder. El objetivo es noble: mejorar las

condiciones de vida y asegurar que la sociedad sea productiva. Sin embargo, esto también implica
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una forma sutil de control. Al gestionar la salud y la educacidn, el Estado también decide qué es lo

"normal”, qué es lo "sano" y qué conductas deben ser corregidas.
Desde esta perspectiva, el poder politico se enfoca en gestionar:

e Lademografia: i Cuantos nacen y cuantos mueren?
e Lasalud publica: ¢ Qué enfermedades debemos prevenir para no detener la economia?

e Laeducacion: ¢ Qué conocimientos necesitan los jévenes para integrarse al mundo laboral?

Desde esta perspectiva, el poder politico se enfoca en gestionar aspectos como el crecimiento de la
poblacién, la salud, la educacién y la seguridad. Esto permite al Estado planificar y tomar decisiones
gue impactan a grandes grupos de personas. Sin embargo, es importante reflexionar que estas
decisiones no siempre afectan de la misma manera a todos. Factores como la situacién econémica,
el acceso a recursos, el lugar donde se vive o las condiciones sociales pueden influir en cémo las

politicas publicas benefician o afectan a las personas.

Por esta razdn, el estudio de la biopolitica invita a cuestionar cémo se ejerce el poder en la sociedad
y qué efectos tiene en la vida de las personas. Nos permite analizar si las decisiones del Estado son
justas, si benefician a todos por igual o si generan desigualdades. Comprender la biopolitica ayuda a
desarrollar un pensamiento critico sobre la relacidon entre el Estado y la sociedad, y permite

reflexionar sobre la importancia de participar de manera informada en la vida social y politica.
Preguntas de reflexion:

1. ¢Qué decisiones del Estado influyen en tu vida cotidiana?

2. ¢Crees que todas las personas se benefician de la misma manera de las politicas publicas?
éPor qué?

3. ¢Por qué esimportante analizar criticamente las decisiones del gobierno?

4. ¢Cémo podrias participar para mejorar tu entorno social?
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A continuacién, te presentamos 3 situaciones cotidianas que estan relacionadas con el acceso a
servicios publicos, posteriormente con el acompafiamiento de tu profesor realiza una reflexién

individual:

Situacion 1: Acceso a servicios de salud

En una comunidad, el centro de salud mas cercano se encuentra a varios kildmetros de distancia.
Algunas personas pueden trasladarse facilmente porque tienen transporte, pero otras no cuentan
con los recursos para hacerlo. Como resultado, no todas las personas reciben atencién médica

cuando la necesitan.

Situacidn 2: Acceso a la educacion
En una ciudad, algunas escuelas publicas cuentan con computadoras, internet y materiales
suficientes, mientras que en otras zonas los estudiantes no tienen acceso a estos recursos. Esto

provoca que algunos alumnos tengan mas oportunidades de aprendizaje que otros.

Situacion 3: Seguridad publica
En ciertas colonias hay mayor presencia de patrullas y vigilancia, mientras que en otras zonas la
seguridad es limitada. Esto genera que algunas personas se sientan mas seguras que otras en su vida

cotidiana.
Después de analizar los textos y las situaciones anteriores, responde:

1. Observacion: { Qué decisiones del Estado (tramites, reglas, servicios) han influido en lo que
hiciste hoy desde que despertaste?

2. Anadlisis: éPor qué crees que factores como el dinero o el cédigo postal cambian la forma en
que el Estado "cuida" a las personas?

3. Juicio: ¢Es justo que el Estado use la tecnologia para vigilarnos si el argumento es nuestra
propia seguridad?

4. Accidn: {Cémo podrias participar en tu comunidad para que las politicas publicas (salud,

educacion, seguridad) lleguen a quienes mas lo necesitan?
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Comprender la biopolitica no sirve para rechazar al Estado, sino para exigir que su poder de gestion

se use con ética, transparencia y, sobre todo, con justicia para toda la poblacién.

Actividad: Organizador grafico

Proposito

El docente promueve que los estudiantes comprendan y analicen de manera critica el concepto de
biopolitica del Estado, identificando cémo las decisiones politicas inciden en la organizacion de Ia
vida social y generan efectos diferenciados en diversos grupos. A partir del andlisis de situaciones
cotidianas y casos de desigualdad social, se busca favorecer habilidades de reflexidn critica, analisis
social, trabajo colaborativo y sintesis de informacion, mediante la elaboracién de un organizador

grafico que integre los elementos tedricos con la realidad social.

Duracion: 120 minutos

Materiales sugeridos: Cartulina, marcadores, imagenes impresas o recortes, pegamento, tijeras.

Instrucciones

El docente introducird el tema de la biopolitica del Estado, explicando su importancia para
comprender la relacidn entre el poder politico, la sociedad y la organizacion de la vida social,
destacando cédmo las decisiones estatales impactan de manera diferenciada a distintos grupos

sociales.

En una primera fase, los estudiantes realizardn una reflexién individual a partir de situaciones
cotidianas planteadas por el docente, relacionadas con el acceso a servicios publicos, analizando a

quién benefician o afectan dichas decisiones.
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Posteriormente, el grupo se organizara en equipos de trabajo colaborativo para analizar casos

vinculados con la desigualdad social. En esta etapa, los estudiantes discutiran, intercambiaran ideas

y construirdn conclusiones colectivas, fortaleciendo su capacidad de argumentacidn y analisis critico.

Con base en lo reflexionado y discutido, cada equipo elaborara un organizador gréafico en el que

integren el concepto de biopolitica, su relacidon con el Estado, ejemplos en la vida cotidiana y una

reflexion critica sobre sus implicaciones sociales. El docente acompafiara el proceso, resolviendo

dudas y orientando el trabajo.

Finalmente, los equipos presentardn sus organizadores graficos en plenaria, compartiendo sus

conclusiones y reflexiones con el grupo, promoviendo el didlogo respetuoso, la escucha activa y el

intercambio de perspectivas.

Lista de Cotejo

Nombre del Propésito

estudiante Formativo

Producto . . Fechade
Organizador Grafico .,

esperado aplicaciéon

Nombre del Firma del

docente docente
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.. Criterios de
Ponderacion
Indicadores evaluacion
(Puntos)
Si No
1. | Presenta el concepto de biopolitica de manera clara. 2
2. | Explicala relacion entre el Estado y la vida de las personas. 2

Incluye al menos dos ejemplos de biopolitica en la vida

cotidiana.

Contiene una reflexidn critica sobre el papel del poder

4, 2
politico.
5. | Lainformacidn estd organizada de forma claray coherente. 2
Calificacion

2 @J Contenido Formativo 11: Sexo, género, raza, clase
/ ‘ entre otras categorias de la sujecion politica.

Género y Sexo ¢Son términos distintos?

En este tema, analizaremos como las diferencias bioldgicas se transforman en estructuras de poder.
No se trata solo de biologia, sino de cdmo la sociedad utiliza esas diferencias para organizar quién

manda, quién obedece y qué espacios podemos ocupar.
Para un analisis serio, debemos separar lo natural de lo aprendido:

El sexo (naturaleza): se refiere a las caracteristicas fisicas o biolégicas del cuerpo humano, las que
distinguen a las mujeres de los hombres. Aunque el cuerpo y las capacidades de unas y de otros son
muy parecidas, algunos drganos y propiedades fisioldgicas son diferentes. (drganos reproductores,

hormonas, configuracion cromosdmica). Es la base material de nuestra existencia.
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El Género (Cultura): Es el significado y el valor que cada comunidad le asigna a esos cuerpos. Son los
usos, costumbres y comportamientos que "esperamos" de alguien por ser hombre o mujer. Mientras

que el sexo se nace, el género se "hace" a través de la educacién, la familia y las instituciones.

[
[
ommmslennay
omamsleane,
cemmgumen’
.
'

ssssssesenne, R b LD Y

&®

Necassccncnne Nescncnccnnan

4

'

'
cmmmsbhanas
Secemqennns
'

.

LR L s mmemmrmnma,

Cfesccsans? Vecsmcscannns

Temegmee.
B
'
0

Por ejemplo, usualmente se piensa que las caracteristicas para hombres y mujeres se dividen asi:

Mujeres: Usar faldas
Jugar con mufiecas

Hacer comida y Deben de ser sumisas

Hombres: Jugar con coches, Sembrar

Deben ser dominantes

Reflexiona:
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éComo te ensefiaron a ser mujer u hombre? ¢Qué te decian tus amistades, en la casa, la calle, la

iglesia o la escuela acerca de qué es una mujer o un hombre y como debian comportarse? Esas

voces son las que construye tu identidad de género.

Desde que nacemos nuestra familia y amistades se convierten en modelos de roles masculinos y

femeninos, y son parte de nuestro proceso de formacién como personas. Los roles son las funciones,

actividades y responsabilidades que se espera que cumplan las mujeres y hombres, los

comportamientos considerados como apropiados para cada sexo se llaman estereotipos de género:

‘ Mujer

ICriar y cuidar a hijas e hijos, limpiar, | Proveedor y jefe del hogar, man-
barrer, lavar, planchar, cocinar, cui-| tener los gastos, realizar trabajos
dar a los animales y a las plantas, | duros, no participar en las labores

Roles de género

. Qué n hacer? :
¢Que deben hace atender al marido.

Estereotipos de
género ¢COMo son?

El espacio reconocido a la mujer se ha ligado
exclusivamente al hogar y a ser madre, por su parte, el
de los hombres es el espacio publico y el del dinero.
Estas divisiones han limitado las oportunidades de
desarrollo de las mujeres, y también limitan las
emociones y las relaciones afectivas de los hombres.
Los tiempos cambian y las ideas sobre el género
también se modifican con la historia de cada
comunidad. Los usos y costumbres que expresan la
identidad cultural son un orgullo de la nacién. Es deber

y compromiso de todas y de todos defender las

Maternal, amable, fiel, compren- | Rudo, agresivo, fuerte, producti-
siva, emotiva, carifiosa, chismo- |vo, valiente, dominante, decidido,
sa, delicada, sumisa, romantica, |inteligente, practico, no muestra

Hombre

del hogar.

lenguas indigenas, la vestimenta y expresiones artisticas que dan identidad a las comunidades y

117



- R B T A/ \ 4 aw v
v - - -0 - @ o 0o
e e o o OQQ

pueblos indigenas. Pero al mismo tiempo es necesario erradicar la discriminacién, las desigualdades

de género y las practicas violentas contra nifias y mujeres.

En algunas partes del pais, las reglas de género van cambiando de manera mads rapida y en otras mas
lentamente. En tiempo de nuestras abuelas, las mujeres no usaban pantalones, no iban a la

secundaria, algunas no elegian con quién casarse. Poco a poco las generaciones han ido cambiando.

Es importante cambiar aquellas tradiciones y costumbres que impiden a las mujeres crecer, estudiar
mds y ganar su propio dinero; todas y todos podemos contribuir para que mujeres y hombres tengan

las mismas oportunidades.

Esta divisidn no es neutral; limita las oportunidades de las mujeres y restringe la vida emocional de
los hombres. Sin embargo, el género es dindmico: lo que era "prohibido" para nuestras abuelas

(como usar pantalones o ir a la universidad), hoy es un derecho conquistado.

Reflexiona:

éComo son los roles y las relaciones de género entre tu mamay tu papa?

¢Qué cambios han ocurrido en las relaciones de hombres y mujeres de tu edad?

¢Qué cosas siguen siendo desiguales o injustas y cdmo las cambiarias hoy?
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Hay personas que no se identifican con su sexo de nacimiento y adoptan una identidad de género
diferente: son las personas transgéneros. Hay quienes no se identifican con ninguno de los sexos y

S€ asumen como personas no binarias.

La realidad humana es mds rica que cualquier esquema binario. Un ejemplo emblematico en México
es la cultura zapoteca en el Istmo de Tehuantepec, donde existen los Muxes. Ellos representan un
“tercer sexo" que rompe la idea de que solo existen dos formas de ser. Este reconocimiento cultural
nos recuerda que la dignidad y los derechos humanos (Art. 1° Constitucional) amparan a todas las

personas, incluyendo a las identidades transgénero y no binarias.

La historia de los Muxes

En el Istmo de Tehuantepec, en el estado de Oaxaca, hay tres géneros: hombres,
mujeres y muxes. Los muxes son indigenas que nunca se han visto obligados a
preguntarse si son mas hombres o mas mujeres, porque se consideran “del tercer
sexo”. Por ejemplo:

Felina decidié cambiar el nombre masculino “Angel” que le puso su familia al
nacer; ella sefala que “hay hombres y mujeres y hay algo en medio, y eso es lo
que soy”.

Un muxe es cualquier persona que nacié hombre pero que se viste y comporta

como las mujeres de su comunidad.
Sexo, Género, Raza, Clase, entre otras Categorias de Sujecion Politica
Desde una perspectiva doctoral, entendemos que el Estado no solo organiza leyes, sino que también

organiza "cuerpos". Aqui es donde el género, la raza y la clase se convierten en categorias de

sujecion:
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El sexo como categoria de sujecién politica es comprendido como un aspecto central del ser
humano, presente en toda su vida, que abarca, las identidades y los papeles de género entre otros
muchos aspectos incluida la orientacion sexual. Este se encuentra intimamente relacionado a las

condiciones de poder, al desarrollo histérico de la sociedad y a la psicologia.

La sexualidad, femenina y masculina, se establecié basdndose en estereotipos, mitos y tabues.
Visualizamos al género como una construcciéon de la vida sociocultural jerarquica, funciona como
categoria de referencia politica pues busca organizar las relaciones de poder, limita el acceso a
recursos y define roles diferenciados que establecen una subordinacién de lo femenino a lo
masculino. Esta es un producto politico y social que designa atributos, comportamientos y areas de

oportunidad, funciona como herramienta de control y de produccién de subjetividad.
Dimensiones:

¢ No biolégico: El género define lo que una sociedad espera, permite y valora en hombres y
mujeres. Por lo cual es variante en el tiempo y lugar en el que se establece y crean

condiciones en muchos casos que generan desigualdades.

e El "Otro" Simone de Beauvoir: Historicamente, el género da un lugar a la mujer de

subordinacion frente al hombre.

e Division Sexual del Trabajo: El género se establece en los medios de produccion y de

reproduccion trayendo aspectos de desigualdad entre el hombre y la mujer.

e Violencia Estructural: El género como categoria de sujeciéon se mantiene a través de una

jerarquia de violencia y dominacion.

e Anatomopolitica: El intento de la sociedad por regular el comportamiento fisico y la estética
de las mujeres para encajar en normas preestablecidas.

e Desigualdad Subyacente: Por desgracia, aunque siempre las politicas publicas busquen
generar igualdad, el establecimiento del género opera ciertas areas que provocan

discriminacion.
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e Accion Positiva: Las politicas con enfoque de género son necesarias para reducir esta brecha

de subordinacién social.

La clase social, como categoria de sujecidn politica, actua de forma que busca organizar a la sociedad
en jerarquias de poder, permitiendo que un sector dominante imponga su poder y busque controlar
recursos sobre otros grupos. El Estado, a menudo influenciado por el poder econdmico, legitima que
un pequefio grupo tome las decisiones que afectan a todos, convirtiendo la desigualdad en algo que
parece "natural" o "inevitable".
Aspectos clave:
e Dominacién y Subordinacidn: Se establece una clase dominante, la cual es conformada de
una pequefia élite en diversas areas las cuales influyen en la vida de la mayoria,

estableciendo directrices sociales.

e El Estado como Estructurador: En el estado capitalista las clases dominantes mediante el

control de sus recursos buscan establecer relaciones de poder.

e Clase Politica o Elite: Se refiere a un selecto grupo, el cual tienen el liderazgo y toma

decisiones importantes, limitando las opiniones de otros grupos.

e Mecanismos de Legitimacidon: Busca justificar la dominacién a través de ideologias,

haciendo que los subordinados acepten el mandato de la élite.

No podemos analizar el poder de forma aislada. La interseccionalidad nos permite ver que la
experiencia de una mujer no es universal. El poder politico se ejerce de forma distinta sobre una
mujer indigena con escasos recursos que sobre una mujer urbana con acceso a educacidn superior.
Las categorias de género, raza y clase se entrelazan para crear experiencias Unicas de opresion o

privilegio.

121



o N - s N~ \.d A N - e
- L) ‘ ®e © ©
® [ ® ® . Q Q

Actividad: Mapa mental

Proposito

A través de la lectura, el analisis y la representacién gréfica de los conceptos, se busca fortalecer
habilidades de organizacién de la informacién, pensamiento critico, trabajo colaborativo y reflexién

critica sobre las desigualdades sociales en contextos reales.

Duracidon: 120 minutos

Materiales sugeridos: Cartulina, marcadores, imagenes o recortes (opcional), pegamento, tijeras.

El docente presenta el tema “Sexo, género, raza, clase social y otras categorias de sujecién politica”,
explicando de manera general su significado y su relacién con las formas en que el poder politico y

social influye en la vida de las personas.

En una primera fase, los estudiantes escuchardn la explicacién y tomaran notas de los conceptos
clave. Posteriormente, realizardn la lectura indicada en la guia del estudiante, con el propdsito de

profundizar en los contenidos abordados.

En una segunda fase, el docente organizara al grupo en equipos de cuatro a cinco integrantes. Cada
equipo analizard la informacidn revisada, identificando los conceptos principales y las relaciones

entre las distintas categorias de sujecién politica.

Con base en este analisis, los equipos elaboraran un mapa mental en cartulina, en el que

representen de manera clara y organizada los conceptos clave, sus interrelaciones y ejemplos que
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permitan comprender su impacto en la vida cotidiana. El docente acompanard el proceso,

resolviendo dudas y orientando el trabajo colaborativo.

Finalmente, cada equipo presentara su mapa mental ante el grupo, explicando su organizacién, las

relaciones establecidas entre los conceptos y compartiendo sus reflexiones. Se promovera el

respeto, la escucha activa y el intercambio de ideas.

Lista de Cotejo para evaluar un “Mapa Mental”

Nombre del Propoésito )
estudiante Formativo
Product Fechad
roducto Organizador Grafico e.c a”e
esperado aplicaciéon
Nombre del Firmadel
docente docente

. Criterios de
Ponderacion

Indicadores evaluacion

(Puntos)

Si No

Presenta de manera clara los conceptos de sexo, género,

razay clase social

Establece relaciones adecuadas entre las distintas

categorias de sujecion politica.

Incluye ejemplos que permiten comprender el impacto de

estas categorias en la vida cotidiana
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Integra una reflexion sobre como estas categorias influyen
4. 2
en las relaciones de poder y desigualdad
5. | Lainformacion estd organizada de forma clara y coherente. 2
Calificacion
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Situacion de Aprendizaje 2:

Arte contemporaneo: una mirada critica a la culturay

la sociedad
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CULTURA CONTEMP

Tendencias del mundo actual

Globalizacion Cultural

Diversidad e Inclusion

IA Microsoft Copilot

Promueve una reflexidon critica
sobre la cultura contempordnea
y su influencia en la vida
cotidiana, a partir del analisis del
Arte y las categorias estéticas

desde la perspectiva filoséfica.

Filosofia y Arte
Analisis critico a las
categorias estéticas

El arte como acto
disruptivo

Economiay Politica del
Arte

Semidtica del Arte
Arte digital
Fenomenologiadela
corporalidad

La poética del lenguaje de
las artes

PROPOSITO FORMATIVO 3 CONTENIDOS FORMATIVOS
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Situacion de Aprendizaje 2
“Arte contemporaneo: una mirada critica a
la cultura y la sociedad”

Propdsito

Que el estudiantado analice criticamente las manifestaciones artisticas contempordneas y su
relacion con la cultura, la politica, la economia y la vida cotidiana, mediante la reflexion filosdfica
sobre las categorias estéticas, la semidtica del arte, la corporalidad y la poética del lenguaje artistico,
reconociendo el arte como un acto disruptivo; lo cual se concretard en la elaboracién del producto
final: obra artistica (puede ser dibujo, pintura, collage, fotografia, video corto, instalacién o

performance) que exprese una critica o reflexién sobre un aspecto de la sociedad actual

Problema del contexto

Antonia y Francisco observan que sus compafieros estudiantes de sexto semestre pasan gran parte
de su tiempo libre en redes sociales como Instagram, TikTok y YouTube, donde consumen
constantemente imagenes, videos, musica, memes y publicaciones relacionadas con distintas
manifestaciones artisticas contempordneas. Entre estas aparecen murales urbanos, grafitis,
performances callejeros, arte digital y videos de intervenciones artisticas en espacios publicos.

Un dia, en uno de los grupos de sexto semestre, circula en redes la fotografia de un grafiti recién
pintado en una pared cercana al plantel. La imagen se vuelve viral entre los estudiantes: algunos
comentan que es una obra artistica que expresa inconformidad social, mientras que otros consideran
que se trata de vandalismo que dafia el espacio publico. Al mismo tiempo, varios estudiantes
comparten videos de artistas urbanos y performances que han visto en internet, lo que provoca un
debate dentro del salén.

Ante esta situacidn, le proponen al docente de la asignatura propone analizar el caso en clase e invita

a las y los estudiantes a reflexionar.

128



¥ = % - - A/~ \ 4 W W - bl
| g & - . . . @ - @ o o o
- ] =

e

/

Conflicto cognitivo

1.iTodas las manifestaciones artisticas deben ser bellas para ser consideradas arte?

2. ¢Quién decide qué es arte y qué no lo es: la sociedad, los artistas, las instituciones o el
mercado?

3. ¢Puede el arte ser una forma de protesta politica o critica social?

4. ¢De qué manera una obra artistica comunica significados mas alla de lo que vemos a simple
vista?

5. ¢éComo influyen el cuerpo, las emociones y la experiencia personal en la interpretaciéon de
una obra de arte?

6. ¢El arte contempordneo transforma la manera en que comprendemos nuestra realidad

cotidiana?

Introduccion

En la cultura contemporanea, el arte funciona no solo como expresidn estética, sino también como
un medio de critica social, expresion politica y construccidon de significados culturales. Desde la
filosofia, su analisis permite comprender cémo las sociedades crean simbolos, valores y discursos
que influyen en la interpretacién de la realidad. Este estudio incluye perspectivas como las categorias
estéticas, la semidtica del arte, la experiencia corporal ante la obra, la relacidn del arte con la
economiay la politica, y las formas expresivas del lenguaje artistico. Analizar el arte contemporaneo
ayuda al estudiantado a desarrollar una mirada critica sobre la cultura, reconocer cémo el arte

cuestiona normas sociales y entender su papel como espacio de reflexidn y transformacion.
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Nombre Grupo_

Instrucciones: Resuelve la evaluacién diagnostica de manera individual, leyendo con atencién

cada pregunta y subrayando la respuesta correcta.

1. ¢Qué estudia principalmente la relacion entre filosofia y arte?
A) La técnica de produccidn artistica

B) El sentido, valory significado del arte

C) La historia de los artistas famosos

2. Las categorias estéticas (como lo bello, lo sublime o lo grotesco) se analizan criticamente para:
A) Clasificar obras segln su precio

B) Entender cdmo percibimos y valoramos el arte

C) Medir la calidad técnica de una obra

3. El arte como acto disruptivo se caracteriza por:
A) Seguir las normas tradicionales

B) Evitar conflictos sociales

C) Romper con lo establecido y cuestionar la realidad

4. ¢Qué aspecto aborda la economia del arte?
A) El significado simbdlico de las obras

B) La relacion entre arte, mercado y produccién
C) Laiinspiracién del artista

5. La politica del arte se refiere a:

A) El uso de colores en una obra

B) La influencia del arte en el podery la sociedad
C) La historia del arte antiguo

6. La semiotica del arte analiza:

A) Los materiales utilizados en la obra

B) Los signos y significados dentro del arte
C) La biografia del artista

7. éCual es una caracteristica del arte digital?

A) Solo se produce con técnicas manuales

B) Utiliza herramientas tecnoldgicas y medios digitales
C) Rechaza el uso de computadoras

8. La fenomenologia de la corporalidad en el arte estudia:
A) La anatomia cientifica del cuerpo

B) La experiencia vivida del cuerpo en relacion con el mundo
C) El cuerpo como objeto decorativo
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La relacion entre filosofia y arte es un vinculo profundo que ha sido explorado a lo largo de la historia.
Desde la estética filosdfica, surgen preguntas fundamentales como: ¢ qué define al arte?, équé papel
desempena en la sociedad?, éel arte reproduce la realidad o la reinterpreta? La reflexion filoséfica
nos ayuda a entender que el arte va mas alla de la mera expresion de emociones: también constituye
una forma de generar significado y de ejercer una mirada critica sobre la cultura. Ejemplos como las
obras de Frida Kahlo y Pablo Picasso evidencian cdmo el arte establece un didlogo constante con su

entorno histérico y social.

Antecedentes filoséficos e historicos
En la Antigua Grecia, Platdn planted una visién ambivalente: consideraba el arte como una imitacién

(mimesis) de segundo orden, alejada de la verdad de las Ideas, por lo que debia ser regulada en la

IA Google Gemini
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Republica.

Aristdteles, en cambio, le otorgé un valor cognitivo y catartico: la tragedia permitia

purificar emociones y comprender la condicién humana.

Durante el Romanticismo, pensadores como Friedrich Scheler o Schelling invirtieron esta
perspectiva: el arte dejé de ser imitacién para convertirse en érgano privilegiado de acceso
a lo absoluto, donde la subjetividad creadora revelaba verdades que la razén discursiva no

podia alcanzar.

u yamcmh DEL couocummro Y EL ARTE SEGUN PLATON
EL ARTE COMO IMITACION SECUNDARIA (MIMESIS) s

A

+ MUNDO DE LAS IDEAS . 7 LAIDIAVERDADERA, [} i
(FORMAS) ' rmnmmm D dk
N .
' v i
| MUNDO SENSIBLE ucomrlslo\
) (OBJETOS Fisicos) }a ¥ MATERIAL
03 ‘
| " L lﬁs'ﬁ"é‘gl?f ARTE | |
(MIMESIS) e SECUNDARIO |
- @ f : '/
/| LAILUSION LACOPIADE LA COPIA
| (APARIENCIAS) DISTANTE DE LA VERDAD.

*ELARTE ES UN REFLEJO DE UN REFLEJO,
TERCERO DESDE LA VERDAD."

IA Google Gemini
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En el siglo XX, la estética filoséfica amplié su foco.
Autores como Theodor Adorno (de la Escuela de
Frankfurt) sostuvieron que el arte moderno, al
autonomizarse, adquiria una doble naturaleza: era
auténomo respecto a las demandas sociales, pero a la vez

conservaba su capacidad de denuncia. Para Adorno, el

arte auténtico era critica inmanente de la sociedad, Infobae. (2019, 6 de agosto). 50 afios sin
. . . . . Theodor Adorno: apuntes breves sobre los
especialmente tras los totalitarismos y la industria cultural. suefios y monstruos de la razon.

Por su parte, Walter Benjamin analizd cémo la
reproductibilidad técnica transformaba la funcion
social del arte: al perder su “aura”, el arte podia
asumir un papel politico, como ocurrié con la

fotografia y el cine en manos de movimientos

revolucionarios.

Cuesta, R. (2020, 4 de octubre). Walter Benjamin (I):
Una vida de frustraciones y un legado de
esperanzas.

Mas recientemente, enfoques como los de Arthur Danto
o George Dickie desplazaron la pregunta del “qué es el arte” hacia las instituciones y los discursos
que lo legitiman. Asi, el arte no solo refleja su contexto, sino que participa activamente en la

configuraciéon de identidades, memorias colectivas y marcos de interpretacion.

En el caso de Frida Kahlo, su obra no solo expresa s g—
dolor intimo, sino que dialoga con el nacionalismo
posrevolucionario mexicano, el indigenismo y una
critica temprana a los roles de género. Picasso,
con el Guernica, mostré como la vanguardia podia
articular una potente denuncia contra la guerra y

el sufrimiento civil, convirtiendo la pintura en un

espacio de memoria histdrica.

Kahlo, F. (1932). Autorretrato en la frontera entre
Meéxico y los Estados Unidos [Pintura]. Fundacion
Manuel Arango, Ciudad de México, México
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Hoy, la reflexidn filoséfica también aborda practicas como el performance, el arte conceptual, las

instalaciones y el arte comunitario, donde se
desdibujan las fronteras entre creador,
espectador y obra. Esto ha llevado a replantear
preguntas clasicas: ésigue teniendo sentido
hablar de “belleza” ?, écudl es la funcién del arte
en contextos de crisis climatica o tecnoldgica?
La filosofia del arte contempordneo explora

cémo las prdcticas artisticas generan nuevos

modos de percepcién, sensibilidad y accidn

Picasso, P. (1937). Guernica [Pintura]. Museo Nacional politica.
Centro de Arte Reina Sofia, Madrid, Esparia.

En conclusiéon, la relacién entre filosofia y arte no es solo histdrica, sino activa: la filosofia
proporciona categorias para interrogar la potencia del arte, y el arte, a su vez, desafia
constantemente los limites de esas categorias, manteniendo abierta la pregunta por su sentido y su
funcién en el mundo.

Estas categorias se abordaran en el siguiente tema.

Actividad: Reflexion Escrita

Instrucciones

El docente proyecta el siguiente, video
sobre la filosofia y el arte. Solicita elaborar

una reflexion escrita de una cuartilla sobre el video proyectado. El formato del texto en prosa,

primera persona y lenguaje claro. Para guiar la redaccidén, se deben considerar los siguientes

cuestionamientos:

¢De qué manera plantea el video la relacidn entre el arte y la filosofia?

¢Algin elemento del video te hizo reflexionar sobre algo?

éTe provocd una emocidn o una pregunta?
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Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo
PFHII-PF3-LC1

Datos Generales

Nombre de los .
i Matricula
estudiantes
Reflexidon escrita
Producto esperado Fecha
Nombre del docente Firma del
docente

CUMPLE |
Criterios de Evaluacion Valor - Puntaje
SI | NO
1. Presenta una experiencia, idea o texto concreto como
punto de partida describiendo claramente el detonante de la 2
reflexion.
2. Desarrolla un analisis personal profundo cuestionando, 2

interpretando y mostrando una postura propia, no solo narrando
o describiendo.

3. Incorpora evidencias, ejemplos o referencias que respalden su 2
punto de vista y den credibilidad a la reflexion.
4. Conecta la reflexién con experiencias anteriores o conceptos 2

externos para mostrar una mirada integradora.

5. Construye un cierre reflexivo significativo que sintetice el 2
cambio de perspectiva, plantee una conclusién abierta o una
nueva comprension del tema.

CALIFICACION

Observaciones:
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Contenido Formativo 14: Analisis critico de las
categorias estéticas

Categorias estéticas

Las categorias estéticas son conceptos fundamentales en el estudio de la estética, la filosofia del arte
y la critica cultural. Se utilizan para clasificar y entender las diversas manifestaciones del arte y la
belleza, asi como su impacto en la percepciéon humana. A continuacién, se presentan las principales

categorias estéticas.

1. Belleza

La belleza se refiere a lo que es agradable a la vista o a los sentidos. La
belleza es una cualidad que provoca placer y puede ser subjetiva, variando
segun la cultura y el tiempo. Kant (2002) sefiala que "el juicio estético se
basa en la apreciacion de la belleza como forma de la experiencia" (p. 221).

La belleza es considerada como un juicio universal que trasciende

preferencias subjetivas. )
La belleza (Giaconda o la

Mona Lisa) Imagen

2.-Fealdad
En el arte la fealdad puede provocar reflexion y cuestionamiento,
mostrando aspectos de la realidad que no encajan con los ideales

tradicionales de belleza. En este sentido Eco afirma que “ |a fealdad

no es simplemente lo opuesto a la belleza. Sino que posee su propia

El jardin de las delicias: Museo del fuerza expresiva” (Eco, 2004, p.298).
Prado - Infobae. Imagen tomada

de google.com.
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3. Sublime

Esta categoria esta relacionada con experiencias que evocan asombro,

admiracién o incluso temor. Lo sublime suele asociarse con la grandeza

de la naturaleza o el arte que trasciende lo cotidiano.

Para Burke (2008), "lo sublime se asocia con experiencias que provocan

asombro y pueden ser al mismo tiempo agradables y terrorificas" (p.

56).

4. Lo Tragico

El caminante sobre el mar de
niebla de Caspar David
Friedrich. Imagen tomada de
Google.com.

La tragedia es una categoria que abarca situaciones que evocan el
sufrimiento, la pérdida y la catarsis emocional. A través de la representacién
de lo tragico, el arte puede provocar reflexiones profundas sobre la condicion
humana. La tragedia en el arte busca generar una respuesta emocional

profunda en el espectador. Aristoteles (2008) argumenta que “la tragedia

o ragice magen debe causar compasién y temor para lograr la purificacion de las emociones”
tomada de
mx.pinteres.com (p- 143)-

5. Lo Cémico

Se relaciona con lo que provoca risa y diversién. Lo
comico puede abarcar desde la comedia ligera hasta
la satira social, y se usa a menudo para criticar o
reflexionar sobre la condicién humana. En este
sentido, Bergson (2007) menciona que "el humor se
expresa en la incongruencia entre las situaciones y
las expectativas" (p. 35), resaltando su funcién tanto

de entretenimiento como de critica.
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6. Lo Estético y lo grotesco
Lo estético se refiere a lo que se manifiesta en la apreciacion
de la armonia en el arte y la belleza, es una experiencia que

incluye aspectos sensoriales y emocionales que surgen en la

interaccion con las obras de arte. Gadamer (2007) afirma que

El ser humano y lo grotesco. El aquelarre,
Francisco de Goya, entre 1821 y 1823. Imagen
tomada de Google.com.
https://www.meer.com/es/82708-el-ser-humano-
y-lo-grotesco

"la experiencia estética es un encuentro entre el arte y el
T A n
espectador, donde se produce una comprension mutua" (p.

91). En cuanto a lo grotesco, Moutsopoulos (1979) afirma

gue la estética estudia “la presencia estética del objeto en cuestién” y que lo grotesco surge como
una mezcla de lo bello y lo feo, generando extrafieza y fascinacion. Ejemplos de ellos los podemos
ubicar en las esculturas medievales o en las obras de artes modernas que combinan elementos

disonantes con armonia.

7. Ironia

La ironia se entiende como una discrepancia entre lo que se expresa y lo que se quiere comunicar.
En el contexto del arte, puede ser utilizada como una herramienta critica para desafiar normas y
expectativas. Nietzsche (2001) sostiene que "la ironia puede ser una forma de mostrar la duplicidad

de la vida y desafiar las verdades absolutas" (p. 72).

Actividad: Lectura

Evolucion histoérica de las categorias estéticas

Las categorias estéticas han evolucionado a través del tiempo, desde la Antigliedad hasta la
modernidad, pasando de nociones clasicas de belleza y armonia hacia conceptos criticos como lo
sublime, lo grotesco y lo kitsch. Hoy se entienden como construcciones culturales e histéricas que
reflejan cambios en la filosofia, el arte y la sociedad.

1. Antigiiedad clasica
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e Platon: vinculé lo bello con lo verdadero y lo
bueno; la estética estaba subordinada a la moral y
la politica.

e Aristoteles: rechazé el dualismo platénico vy
destacd la importancia de la forma y la materia en
el arte.

e Categoria central: Belleza como proporcion,

armonia Yy pe rfeccion. Plantdn y Aristdteles. Imagen creada con gemini,

2. Edad Media

e Laestética se subordind a la religion.

e Santo Tomds de Aquino: lo bello como claridad, proporcién y perfeccion, reflejo de la
divinidad.
e Categoriadominante: Lo bello como manifestacion de Dios.
3. Renacimiento
e Recuperacién del ideal clasico, pero con énfasis en la creatividad humana.
e Sevaloré laimitacion de la naturaleza y la perspectiva.
e Categorias: belleza, armonia, pero también genio artistico.
4. llustraciéon y Modernidad
e Baumgarten: fundo la estética como disciplina filoséfica auténoma.
e Kant: introdujo el juicio estético desinteresado y la categoria de lo sublime, que supera lo
bello al provocar asombro y temor.
e Hegel: el arte como manifestacion del espiritu absoluto, con categorias dinamicas ligadas a

la historia.

5. Siglo XIX
¢ Nietzsche: cuestiond la supremacia de lo bello, introduciendo la tensién entre lo apolineo
(orden) y lo dionisiaco (caos).

e Seamplian las categorias: lo tragico, lo grotesco, lo feo.
6. Siglo XX y contemporaneidad

e Adorno: el arte moderno rompe con la belleza clésica, se vuelve critico y auténomo.

e Surgen categorias como lo kitsch, lo camp, lo posmoderno, que reflejan la cultura de masas.
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e La estética se entiende como plural y contextual, ligada a la politica, la identidad vy la

tecnologia.

/A

2 . . -
ﬁ' Tabla comparativa de categorias estéticas

NOC3 Categorias principales ‘ Enfoque filoséfico

Clasica Belleza, armonia Relacidn con verdad y moral
Edad Media Belleza divina Subordinacién religiosa
Renacimiento Belleza, genio Humanismo y naturaleza
llustracion Sublime, juicio estético Autonomia de la estética
Siglo XIX Tragico, grotesco, feo Critica a lo bello clasico

Siglo XX-XXI Kitsch, camp, posmoderno Cultura de masas, diversidad

Analisis critico sobre las categorias estéticas

e Transformacidn histdrica: las categorias estéticas no son universales ni fijas; responden a
contextos culturales y filoséficos.

e Delo bello alo multiple: la estética pasd de centrarse en la belleza a reconocer lo sublime,
lo feo y lo grotesco como validos.

e Funcidn social: hoy las categorias estéticas reflejan tensiones sociales (género, poder,
consumo).

e Critica contempordnea: la estética ya no busca normas universales, sino comprender la

diversidad de experiencias sensibles.

/A

, %
/N » Ejemplos de categorias estéticas en obras de arte

&)@

Categoria ‘ Obra representativa ” Analisis critico

La proporcidn y armonia corporal reflejan
el ideal de perfeccion fisica y espiritual.

Belleza clasica [[Grecia clasica Discdbolo de Mirdn
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Belleza divina

G | on

Edad Media

Catedral de Notre Dame

La estética se subordina a lo religioso: lo
bello es simbolo de lo sagrado.

Genio artistico

Renacimiento

La Gioconda (Leonardo
da Vinci)

La obra muestra la capacidad creativa
humana y el dominio técnico, mas alla dej
la mera imitacion.

El caminante sobre el

El paisaje inmenso provoca asombro vy

Lo sublime llustracion mar de nubes (Caspar||temor, superando la belleza hacia lo
David Friedrich) sublime.
. . . | El arte se aleja de lo bello, mostrando lo
Lo tragicoylo || . Las pinturas negras . i
Siglo XIX . oscuro, lo irracional y lo grotesco como
grotesco (Francisco de Goya) L] .
parte de la experiencia estética.
- . . Rompe con la belleza cldsica, mostrando
. Las senoritas de Avignon . . .
Lo feo Modernidad . formas distorsionadas que cuestionan la
(Picasso) ., "
tradicion estética.
' . Obras de Jeff Koons (e]. La estética del consumo vy la culltura de
Lo kitsch Siglo XX masas, donde lo banal se convierte en
Balloon Dog)
arte.
. . La estética se pluraliza, cuestiona los
Lo , Instalaciones de Damien|| .
Contemporaneo|| . .. limites del arte y se mezcla con la
posmoderno Hirst

provocacion social.

busquen imdagenes que representen las categorias estéticas mencionadas y con ellas elaborar un

collage. El docente proyecta imdgenes que representan a las categorias:

Imagen 1:
Imagen 2:
Imagen 3:
Imagen 4:

Ray) fantastico

“Maquina de coser y paraguas

“Venus de Milo” (escultura griega) belleza

”r

141

“Mar tormentoso” (Caspar David Friedrich o similar) sublime
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PFHII-PF3-LC2

[E,/ Instrumento de Evaluacion

Datos Generales

Nombre de los estudiantes Matricula

Producto esperado Collage Fecha

Nombre del docente Firma del
docente

Instrucciones: Marque con una (X) para resaltar si cumplié con los criterios de la actividad. Sume los
puntos para obtener la calificacion.

. CUMPLE |

Criterios de Evaluacion Valor - Puntaje
SI \'[0)
1. Identificacién clara de categorias: Cada elemento del collage esta 1
vinculado explicitamente a una categoria estética.
2. Justificacion breve y pertinente: Se explica por qué cada imagen o 2
recorte corresponde a la categoria estética sefialada.
3. Coherencia conceptual: La relacion entre las imagenes y las 2
categorias es légica y consistente con la teoria estética.
4. Composicion visual: El collage presenta una organizacion 2
equilibrada, con buena distribucidn de imagenes y textos.
5. Creatividad y originalidad: Se aprecia un esfuerzo creativo en la 2
seleccion de imagenes y en la manera de representar las categorias.
6. Trabajo colaborativo: EL collage se realiza de manera colaborativa. 1
CALIFICACION
Observaciones:
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éQué cosas rompen las reglas en su entorno? Escucha y recupera algunas participaciones.
Posteriormente, solicita a los estudiantes observar en su guia didactica el collage que contiene

ejemplos de arte disruptivo en México.

DAVID ALFARO STQUETIROS

RATFAEL LOZANO-HEMMER

EDGAR FLORES LOS TOP TEQUILA JUAN SEBASTIAN

CONTROL MACHETE ACZINO Y RAPDER CAIFANES
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[E.! Actividad: Lectura
[
@ f El arte disruptivo en la vida cotidiana

Muchas veces la palabra arte se asocia con algo bello o agradable, pero no siempre
tiene que ser asi. Existe un tipo de arte llamado disruptivo, cuya intencién es motivar a las personas
a reflexionar sobre lo que ocurre a su alrededor y cuestionar la realidad social, econdmica, politica,
etc. Este tipo de expresidon se puede observar en grafitis, murales, musica e incluso en formatos
digitales como los memes. Por su parte, Paulo Freire sefala que “la reflexidén sobre la realidad es
fundamental para poder transformarla” (Freire, 2005), idea que se relaciona con este tipo de
expresion artistica, la cual busca mostrar al publico aspectos de la realidad que pueden pasar

desapercibidos.

Theodor W. Adorno menciona que “el arte tiene la capacidad de cuestionar lo establecido y mostrar
aspectos de la realidad que muchas veces pasan desapercibidos” (Adorno, 2004). En el caso del arte
disruptivo, el entretenimiento es importante, sin embargo, su prioridad es cuestionar lo establecido
como realidad, hacer visibles los problemas sociales y generar nuevas formas de pensamiento. Esto
ocurre con los memes en las redes sociales, a primera vista parecen buen humor, pero reflejan

situaciones reales que invitan a la reflexion.

Nicolas Bourriaud, sefiala que “el arte contemporaneo busca generar didlogo e interaccion, por lo
que su valor estd precisamente en hacer que las personas piensen y reaccionen” (Bourriaud, 2009).
Sin embargo, el arte disruptivo no siempre es aceptado por todos, ya que en algunos casos puede
generar incomodidad o ser percibido como provocador. Aun asi, cuestionar ideas o
comportamientos permite comprender mejor la realidad, reflexionar sobre ella y en algunos casos

lograr transformarla.

En sintesis, el arte disruptivo no solo busca entretener, sino que invita a observar la realidad para

comprenderla, cuestionarla y promover cambios significativos.
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Actividad: Organizador grafico para trabajar en el
pintarron

Cuadro PNI

Positivo Negativo Interesante
¢éEn qué ayuda este tipo de arte | ¢Por qué este tipo de arte | éQué te sorprendid o llamo la
a las personas o a la sociedad? | puede no gustarles a todos? atencioén del arte disruptivo?

Producto: Organizador grafico

Actividad: Creacion de meme, mini grafiti o texto
disruptivo.

Instrucciones

Organiza equipos con el mismo nimero de integrantes y solicita la creacién de un meme, mini grafiti
o texto disruptivo que cuestione una problematica social y genere reflexién. Informa que el producto
sera evaluado mediante una lista de cotejo, la cual revisa previamente con el grupo.

Al finalizar, un integrante por equipo presenta su trabajo y responde: “Si estuviera en tus manos,
équé acciones del mundo contemporaneo cambiarias con el arte?”.

El docente recupera las ideas principales, refuerza el arte disruptivo como herramienta de
transformacion social y cierra con la frase de David Alfaro Siqueiros: “Un mundo que no puede ser

cambiado por el arte no merece ser vivido.”
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disruptivo.

@/ Instrumento de Evaluacion
PFHII-PF3-LC3

Datos Generales

Producto: Creacion de meme, mini grafiti o texto

Nombre de |los ,

i Matricula
estudiantes
Producto esperado |Meme, mini grafiti o texto Disruptivo Fecha
Nombre de Firma del
docente docente

ndicadores

1. Problema social identificado: El producto representa

Puntaje

Sl

Observaciones

- . 2
claramente una problematica social relevante
2. Caracter reflexivo: El mensaje invita a pensar, )
cuestionar o generar conciencia
3. Caracter disruptivo: El producto rompe lo
convencional y propone una idea que lleva a salir de la 2
zona de confort
4. Claridad del mensaje: El mensaje es comprensible, 1
coherente y adecuado al contexto
5. Creatividad y originalidad: El producto presenta ideas 1
innovadoras o una forma original de expresion
6. Trabajo colaborativo: Se evidencia organizacidn, 1
participacién equitativa y aportaciones del equipo.
7. Exposicion del producto: Explican con claridad la
intencidn, el mensaje y su relacidn con la problematica 1

social

Puntuacion Fina

Aspectos de mejora:
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C Lée Contenido Formativo 15 : Economia y politica
del arte

Docente explica: Presenta el contenido formativo “Economia y Politica del

Arte” y activa los conocimientos previos con la pregunta: ¢ por qué una obra de arte
puede alcanzar precios millonarios? Por medio del mapa conceptual, explica el arte

como un fendmeno vinculado a dindmicas econdmicas, politicas, sociales e institucionales,

ECONOMIA Y
POLITICA DEL
ARTE

El arte como
fenOmeno social )
( EconOmico !' [ N ( Institucional !)

¢ ( Politico ) ( Social ) W
Mercado, Valor Legitimacion

y Circulacién t ¢ del Arte
¢ Poder e Cultura, ¢

Precio de la Ideologias ldenti(.iad y Museos,
Obra t Emociones Galerias y
(Inversién) ¢ Estado
Significado de *
¢ la. Obra Produccién
Compra-Venta Artistica Globalizacién
Subastas ¢ ¢
Galerias Influencia en el
Coleccionistas Contexto Influencia en el
Histérico Contexto Social

Insdustrias
Creativas

\/

Produccién,
Diseno, Cine
y Mdsica

Elaborado con IA Canva por Imma Grissel Guti€érrez Velueta
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destacando conceptos clave como mercado del arte, industrias creativas, valor simbdlico y valor

econdémico.

A continuaciodn, se presenta una seleccidn de autores cuyas aportaciones fundamentan que el arte
no solo es una forma de expresién, sino también un fenédmeno social, econémico y cultural

complejo:

Pierre Bourdieu - “El campo cultural”

“El arte el arte forma parte de un “campo cultural”, es decir, un espacio en el que interactdan
distintos actores como artistas, instituciones (museos, galerias) y el mercado. En este sentido, el
valor del arte no es algo natural o fijo, sino que se construye socialmente a partir de estas relaciones.”

(Bourdieu, 1993)

Arnold Hauser - “Vinculo arte y sociedad”
“El arte esta profundamente vinculado con su contexto histdrico y social. Esto significa que cada obra
refleja las condiciones, ideas y problematicas de la época en la que fue creada, por lo que no puede

entenderse de manera aislada.” (Hauser, 1999)

David Throsby - “El doble valor del arte”
“El arte posee un valor cultural o simbdlico, relacionado con su significado, identidad y expresion; y
por otro lado, un valor econémico, que se refleja en su precio y circulacidon dentro del mercado.

Ambos valores coexisten y se influyen mutuamente.” (Throsby, 2010)

Finalmente, para verificar la comprension de los conceptos bdsicos y fomentar la participacién del
grupo, formula las siguientes preguntas, escucha atentamente las respuestas y de ser necesario,
corrigelas:

a. ¢Por qué el arte puede tener valor econémico ademas de cultural?

b. ¢Quiénes participan en el mercado del arte?

c. ¢éCoémoinfluye la sociedad en la creacidn artistica?

d. ¢Quédiferencia hay entre valor simbdlico y valor econédmico?

e. ¢El mercado cambia el significado del arte?
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Actividad: La subasta

Instrucciones

Integra al grupo en equipos con el mismo ndmero de estudiantes para investigar

las fichas técnicas de las obras que formaran parte de la “subasta”. Presenta el Catdlogo de
las obras a subastar, explica los elementos de la ficha técnica y el instrumento de evaluacion.
Aclara dudas vy verifica la participacién de todos los integrantes. Finalmente, cada equipo
elabora de forma creativa una paleta con el nimero de su equipo para intervenir en la

compra de las obras de arte.

Catalogo de Obras de arte para la “Subasta”

Arte e Identidad Arte, Historia y Sociedad

1. Sueio de una tarde dominical en la Alameda
Central: Diego Rivera Barrientos

2. El hombre controlador del Universo: Diego
Rivera Barrientos

3. Roma: Alfonso Cuardn Orozco

1. Las dos Fridas: Frida Kahlo Calderén

2. Nuestra Sefiora de las Iguanas: Graciela
lturbide Guerra

3. Coco: Lee Unkrich y Adrian Molina

Arte Urbano y Poder Arte y Emociones
1. Ayotzinapa: Edgar Flores “Saner” 1. Autorretrato con collar de espinas: Frida
2. Doroteo (Pancho Villa): Sego y Ovbal Kahlo Calderén
3. El Caballito: Enrique Carbajal Gonzalez | 2. Katharsis: José Clemente Orozco
“Sebastian” 3. Fotografias de Manuel Alvarez Bravo

Arte, Tecnologia y Mercado
1. Arte digital de Rafael Lozano-Hemmer
2. Arte NFT de Ivan Abreu Ochoa (enfocado en interaccion digital y economia del arte)

3. Kerbal Space Program (Videojuego de estrategia cientifica que promueve pensamiento
l6gico y creativo): creado por Felipe Falanghe y desarrollado por Squad

Ficha Técnica para Obra Artistica

Nombre de la Obra Autor Afio de creacion
éPor qué fue creada? éPor qué es importante? éPor qué es valiosa?
Tipo de arte (Pintura, cine, é¢Como esta hecha? éCual es su significado?
fotografia, videojuego, etc.) (Materiales o Proceso)
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Dato curioso que incrementa su valor econémico

Catalogo de Obras Artisticas \
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Las dos Fridas Nuestra Sefiora de las Iguanas Coco
(Frida Kahlo Calderén) (Graciela Iturbide Guerra) (Lee Unkrich y Adrian Molina)
Tomado de Tomado de Tomado de

Arte, Historia y Sociedad

Sueiio de una tarde dominical en El hombre controlador del Universo Roma
la Alameda Central (Diego Rivera Barrientos) (Alfonso Cuarén Orozco)
(Diego Rivera Barrientos) Tomado de Tomado de
Tomado de
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https://www.wikiart.org/es/frida-kahlo/las-dos-fridas-1939
https://www.wikiart.org/es/frida-kahlo/las-dos-fridas-1939
https://www.mexicodesconocido.com.mx/nuestra-senora-de-las-iguanas.html
https://www.mexicodesconocido.com.mx/nuestra-senora-de-las-iguanas.html
https://cineparacompartir.com/2018/10/01/coco-de-lee-unkrich-adrian-molina/
https://cineparacompartir.com/2018/10/01/coco-de-lee-unkrich-adrian-molina/
https://odam.mx/2022/12/19/muralistas-de-mexico/
https://odam.mx/2022/12/19/muralistas-de-mexico/
https://odam.mx/2022/12/19/muralistas-de-mexico/
https://loquesomos.es/el-gran-ilustrador-de-la-historia-de-mexico/
https://loquesomos.es/el-gran-ilustrador-de-la-historia-de-mexico/
https://loquesomos.es/el-gran-ilustrador-de-la-historia-de-mexico/
https://elcomercio.pe/luces/cine/globos-oro-alfonso-cuaron-cineasta-revive-infancia-blanco-negro-roma-noticia-594076-noticia/
https://elcomercio.pe/luces/cine/globos-oro-alfonso-cuaron-cineasta-revive-infancia-blanco-negro-roma-noticia-594076-noticia/
https://elcomercio.pe/luces/cine/globos-oro-alfonso-cuaron-cineasta-revive-infancia-blanco-negro-roma-noticia-594076-noticia/
https://elcomercio.pe/luces/cine/globos-oro-alfonso-cuaron-cineasta-revive-infancia-blanco-negro-roma-noticia-594076-noticia/
https://elcomercio.pe/luces/cine/globos-oro-alfonso-cuaron-cineasta-revive-infancia-blanco-negro-roma-noticia-594076-noticia/

Arte Urbano y Poder

Arte y Emociones

Arte, Tecnologia y Mercado

Ayotzinapa
(Edgar Flores “Saner”)
Tomado de
https://www.vagabunda.mx/edgar-saner-

Doroteo
(Sego y Ovbal)
Tomado de
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n

flores-seres-miticos-mascaras-y-el-neo-

=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-

muralismo-mexicano,

Autorretrato con collar de

espinas (Frida Kahlo Calderdn)
Tomadode https://blog.artsper.com/es/la-
minute-arty-es/la-importancia-del-
autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-

espinas-y-el-colibri/

Arte digital de

Rafael Lozano-Hemmer
Tomado de https://lectambulos.com/el-arte-
biometrico-de-lozano-hemmer,

Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-
Revoluci%C3%B3n

Katharsis

(José Clemente Orozco)
Tomado de https://historia-

arte.com/obras/katharsis

IVAN ABREU
ARTISTA VISUAL
= SONORO Y
TECNOLOGO

Arte NFT de

Ivan Abreu Ochoa

Tomado de
https://www.instagram.com/p/DN4hZtGka-

El Caballito
(Enrique Carbajal Gonzalez
“Sebastian”)
Tomado de

https://blog.laminasyaceros.com/blog/esculto
r-enrigue-carbajal-gonz%C3%A1llez

Fotografias de Manuel Alvarez

Bravo
Tomado de hitps://artemx.mx/manuel-
alvarez-bravo

Kerbal Space Program de
Felipe Falanghe y Squad

Tomado de https://www.pcgamer.com/show-
us-your-rig-kerbal-space-programs-felipe-

o/?igsh=cnJsYncxajV3IMTJ6
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https://nomadaq.blogspot.com/2015/02/saner-ayotzinapa-43.html
https://nomadaq.blogspot.com/2015/02/saner-ayotzinapa-43.html
https://nomadaq.blogspot.com/2015/02/saner-ayotzinapa-43.html
https://nomadaq.blogspot.com/2015/02/saner-ayotzinapa-43.html
https://nomadaq.blogspot.com/2015/02/saner-ayotzinapa-43.html
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://www.mex4you.biz/news/articulo.php?n=23039&t=Mira-el-nuevo-mural-de-Sego-y-Ovbal-muy-cerca-del-Monumento-a-la-Revoluci%C3%B3n
https://blog.laminasyaceros.com/blog/escultor-enrique-carbajal-gonz%C3%A1lez
https://blog.laminasyaceros.com/blog/escultor-enrique-carbajal-gonz%C3%A1lez
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://blog.artsper.com/es/la-minute-arty-es/la-importancia-del-autorretrato-de-frida-kahlo-con-el-collar-de-espinas-y-el-colibri/
https://historia-arte.com/obras/katharsis
https://historia-arte.com/obras/katharsis
https://historia-arte.com/obras/katharsis
https://artemx.mx/manuel-alvarez-bravo/
https://artemx.mx/manuel-alvarez-bravo/
https://artemx.mx/manuel-alvarez-bravo/
https://lectambulos.com/el-arte-biometrico-de-lozano-hemmer/
https://lectambulos.com/el-arte-biometrico-de-lozano-hemmer/
https://lectambulos.com/el-arte-biometrico-de-lozano-hemmer/
https://www.instagram.com/p/DN4hZtGka-o/?igsh=cnJsYncxajV3MTJ6
https://www.instagram.com/p/DN4hZtGka-o/?igsh=cnJsYncxajV3MTJ6
https://www.pcgamer.com/show-us-your-rig-kerbal-space-programs-felipe-falanghe/
https://www.pcgamer.com/show-us-your-rig-kerbal-space-programs-felipe-falanghe/
https://www.pcgamer.com/show-us-your-rig-kerbal-space-programs-felipe-falanghe/
https://www.pcgamer.com/show-us-your-rig-kerbal-space-programs-felipe-falanghe/
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La dindmica “La Subasta” es una simulacion del mercado del arte en la que los
F‘\ equipos adquieren obras al demostrar su conocimiento sobre ellas. Una vez
;-‘ @7~ iniciada la subasta, el proceso continda hasta completar la venta de todas las
g
f obras, resultando ganador el equipo que coleccione la mayor cantidad de obras

de arte. Antes de iniciar con la actividad, se recomienda revisar el instrumento de evaluacién.

Dindmica “La Subasta”
1. Elsubastador menciona la Categoria a la que pertenecen las obras que se presentaran.
2. Proyecta laimagen de la obra, ofrece una breve introduccién y menciona su valor monetario.

Posteriormente, pregunta al grupo: é¢Hay algun equipo interesado en adquirirla?

3. Otorga la palabra al primer equipo que levante su paleta. Este contard con un maximo de un
minuto para describir las generalidades de la ficha técnica y demostrar su conocimiento
sobre la obra.

4. Elsubastador evalla la participacion considerando el dominio de la ficha técnica y la calidad
de la argumentacion. Si el equipo demuestra conocimiento suficiente, se le adjudica la
compra golpeando con su martillo de madera y pronunciando la frase “vendido al equipo
...”.Una vez asignada la obra, el grupo valida la compra mediante un aplauso.

5. Encaso de omisiones importantes, se cede el turno al siguiente equipo.

6. Al finalizar la actividad, se realiza un recuento de las obras adquiridas para identificar al

equipo ganador, que serd aquel que haya reunido la mayor cantidad.

3¢ Producto: Participacion en la actividad de la
* subasta
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@/ Instrumento de Evaluacion
PFHII-PF3-GO1

Datos Generales

Nombre de los ,
. Matricula
estudiantes
Producto esperado Dinamica La Subasta Fecha
Firma del
Nombre del docente
docente

Con En No
frecuencia ocasiones observado

(1.5pts) (1 pt) (0 pts.)

Siempre

Indicadores (2pts)

1. Dominio de la informacion: Expone datos correctos y
completos de la ficha técnica (autor, contexto, significado,
etc.)

2. Claridad en la exposicion: Comunica ideas de manera
ordenada, claray comprensible dentro del tiempo asignado

3. Capacidad de argumentacion: Justifica el valor artisticoy
econdémico de la obra con fundamentos

4. Relacidn con el contexto: Vincula la obra con aspectos
histdricos, sociales, politicos o econdmicos

5. Trabajo en equipo: Existe coordinacion entre los
integrantes y apoyo durante la participacion

6. Participacidn: El equipo muestra disposicién constante
para intervenir en la dindmica

7. Escucha y respeto: Atiende las participaciones de otros
equipos y respeta turnos

8. Uso adecuado del tiempo: Presenta la informacion
dentro del minuto asignado

9. Pensamiento critico: Emite opiniones propias y
reflexiona sobre el valor del arte

10. Seguridad y expresion oral: Se expresa con seguridad,

fluidez y confianza al participar
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Puntuacion Final

Realimentacion:

Aspectos de mejora:

Firma del evaluador:

. Retroalimentacion

Después de la dinamica, se propicia un espacio de reflexién en el que cada equipo
comparte sus conclusiones a partir de las obras adquiridas, analizando los factores
gue influyeron en su valor. La discusién se orienta con preguntas como:
a. épor qué algunas obras alcanzan mayor valor?
b. équé criterios se utilizaron para valorarlas?
c. ¢qué papel jugaron el contexto, el artista o su historia?
d. équién determina su valor?

e. el arte pierde su sentido critico al integrarse al mercado?

Escucha las intervenciones, vincula las respuestas con los contenidos abordados y retroalimenta
para sintetizar las ideas, destacando la relacidon entre arte, mercado y su funcion critica en la
sociedad. Finalmente, cierra con la frase de Diego Rivera: “El arte no es un espejo para reflejar la

realidad, sino un martillo para darle forma”.
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Contenido Formativo 16: Semiotica del arte

La Semidtica
La importancia de la semidtica radica en el estudio de los signos y de las diversas formas en cémo
comunicamos nuestras ideas. Se basa en comprender cémo se crean los significados y la forma de
cémo vamos a transmitir esos significados en las palabras mismas, en las imagenes, gestos y sonidos.
La semidtica no se basta por si misma, sino que se busca la transversalidad con otras disciplinas
cientificas, para que su enfoque al
discernir algo, sea
multidimensional, por ejemplo, de
la lingiiistica ciencia que estudia el
lenguaje 'y su aplicacion en
diferentes contextos; la psicologia
como vinculacion en la
interpretacion y percepcion de los

significados por medio de las

emociones y el comportamiento; la

‘El hombre controlador del universo’, tomado de
https.//www.milenio.com/cultura/palacio-bellas-artes-celebra-90-anos-
mural-diego-rivera

antropologia, ciencia que se dirige

directamente a los signos y simbolos

que se transmiten en diferentes contextos generacionales; la comunicacién que permite analizar de
como difundir los signos en los medios de comunicacién y que el publico pueda convenir a los
significados y comprenderlas.

De igual manera, es prescindible compartir una serie de conceptos que nos pueden apoyar para
entender mejor la semidtica en el arte; el signo compuesto por el significante, referido a la forma
del signo como una palabra o una imagen, y el significado, referido a la definicidon dependiendo de
su contexto para ser comprendido. Para evitar confusiones con el simbolo, esta es una
representacion que nosotros percibimos de una realidad por medio de nuestros sentidos y que es
socialmente convencional, y a estas formas convencionales que se dan en los grupos humanos, en

cédigos, es que se crean los significados.
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Tomando en cuenta la conceptualizacién anterior y las relaciones con otras ciencias, de parte de la
semidtica del arte, es necesario tomar en cuenta dos conceptos mdas que nos van apoyar para
entender mas la aplicacion de la semidtica en el arte:

La denotacidn, o literalidad, significa objetivamente, es decir, se ajusta a lo real para transmitir la
informacidn directa y clara, no se puede interpretar, porque sobresale el significado. Con respecto a
la connotacion, se construye desde los denotativo, es decir, sugiere, es subjetivo por depender del

contexto y de ahi sus interpretaciones.

La semantica es la ciencia que estudia lo que significan las palabrasy las relaciones que se establecen
entre ellas teniendo en cuenta dichos significados.

Por su parte, en el significado de las palabras podemos encontrar dos tipos de informacion:
— Denotacion o significado objetivo —

Es el significado basico vy literal, el que se le atribuye cominmente a la palabra en si y que
habitualmente esta registrado en diccionarios.

Por ejemplo, la palabra «liebre» estd asociada directamente con «mamifero de cuerpo alargado que
es muy veloz». Ese es su significado denotativo.

— Connotacidn o significado sugerido —

Es lo contrario a Denotacidén. En este caso, el significado de la palabra esta relacionado con la forma
en que se utiliza la palabra y el contexto en que se expresa. Causa sorpresa en el receptor y, para
gue sea entendida, el emisor ha de asegurarse de que es coherente y reconocible con el significado
gue desea transmitir.

Por ejemplo, si quien habla dice que alguien es «una liebre», el que lo escuche entendera que es
alguien muy rapido en lo que hace.

Tomado de: https.//apuntesparaestudiar.com/lengua-y-literatura/denotacion-y-connotacion-en-semantica/

Semiética del arte y los colores

Estudios recientes han influido en que los colores son distintivos en la semidtica, a continuacion, se
presenta un fragmento, de cémo es necesario conocer sus significados, del texto basado en el libro
Disefar para los ojos, de Joan Costa, y que es analizado por Rosa Cabezén, Profesora de Disefio

Gréfico de la Escuela de Arte y Superior de Disefio de Soria, Espafia:
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“Se habla mucho de la psicologia del color y de sus posibles significados, vinculados a nuestra cultura

y nuestras experiencias previas. Pero hay otros factores que determinan el uso de los colores en el

disefo. Joan Costa nos habla de ello en su libro Disefiar para los ojos. Para él, el color es un elemento

mas del sistema grafico, en igualdad de importancia que la forma, las imagenes y los signos

(tipograficos o iconicos). Cualquier proyecto de disefio grafico conlleva comunicacidn visual y tiene

en el color uno de sus elementos de base. Y la eleccion de uno u otro atiende a funciones e

intenciones comunicativas”. Ejemplo:

COLOR

AMARILLO

INSPIRA:

Amor, calor, valor, pasién,
poder, espontaneo, sexo,
ira e incluso peligro

MARCAS QUE LO UTILIZAN

Ninfendo’
Ceeggly RedBull pumn¥

nicx & K3 FoX

Transmite amabilidad,
alegria, innovacién,
energia y diversion

Optimismo, hospitalidad, )
tranquilidad, creatividad,
atemporalidad.

NATI

IONAL (BEST
GEOGRAPHIC

BUY

Pmlovin’it”

IR owow
Syfy @ Hatlorank

VISIONSS B,
HERSHEYS

Crecimiento, renovacion,
relajacién, juventud,
organico, seguridad

Fuerza, frio/fresco, calma
serenidad, descanso,
confianza, inteligencia

Misterio, sofisticacién,
eternidad, excentricidad,
lujo, moda, frivolo, exético

llusién, ensueno, infancia,
tierno, delicadeza, cortesia,
erotismo, dulce, encanto

T - -Mobile~

Acogedor, estabilidad,
confort, amargo, calido,
corriente, rustico

(&) menerl

Tomado de https://arcapublicidadz.co/la-psicologia-del-color-en-la-publicidad-y-el-diseno-grafico/
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A continuacidn, se muestra un ejemplo de semidtica del arte

En la obra «El nifio enfermo» de Lira, podemos
observar como la primeridad estd presente
cabalmente: el dolor, la preocupacién, la
angustia son aspectos centrales de la escena.
Incluso el amor familiar es una dimensidn que
aflora como un mensaje mas. Sin embargo, no
puede ser conceptualizada ni definida mas all3,
mas la obra rebosa de primeridad, pues la
cualidad sublime la sobrelleva un sentimiento

claramente deliberado por el artista. Es una obra

que es objetivamente admirable, sin una razén

El nifio enfermo. Tomado de Semidtica del Arte: Tres casos

més, que IIEgar a expresar primeridad- Esta obra para una Iégica del disefio. — Semidtica del Arte

es un acto de semiosis puesto que el interpretante, no puede confundir de ninguna manera, dolor
con placer, o angustia con felicidad. No hay doble interpretaciones: la obra es objetivamente, un acto
de cualidades inaprensibles “la estética es la ciencia del sentimiento deliberado (CP. 129,1903(citado
‘por “Barrena en, p. 213) como dira Peirce. No obstante, el icono es capaz de reflejar una realidad
conocida por todos, desde tiempos remotos, como es el dolor o desesperacién ante la presencia de

un enfermo en la familia.

Es hora de aplicar los conocimientos del alumno, el docente solicita de manera individual o en

parejas analicen las siguientes imagenes de obras de artes:

El docente solicita que realicen el analisis de imagenes de obras de artes (pintura,
fotografia o cartel publicitario) para que identifiquen los signos, simbolos y

significados presentes en la obra de arte.
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Posteriormente el docente solicita que en su
libreta respondan el siguiente cuestionario:

1. éQué elementos son literales u explicitos?
2. ¢Qué sentidos culturales o emocionales

despiertan?

Autorretrato con collar de espinas y colibri,

. SE SUSTENTABLE Y...
iDetente yal!

w

; 0 2 = Foto de Marco Antonio Cruz. Tomada de 4 Vientos.
TAL VEZ.EN EL ANO 2020 https://revistacomun.com/blog/un-fotografo-de-izquierdas/

NO TENGAMOS MAS OPORTUNIDADES
PARA SALVAR NUESTRO MUNDO

Anthony Garcia/Logos Bolsas eco: Paola Espinoza.
https://mx.pinterest.com/marianpaola/logo-
bolsas-eco/

Actividad: “Autorretrato en acuarela”

Instrucciones

El docente solicita que elaboren un autorretrato en acuarela utilizando los recursos materiales
solicitados en la clase anterior: 1/8 de papel cascardn, acuarelas, pincel #12 delgado o el que trae la
acuarela, frasco de plastico para limpiar los pinceles, retazo de tela para limpiar el pincel. Asi mismo,
solicita al estudiante que reflexione como quiere dibujar su autorretrato surrealista. También se

apoyard con el video proyectado en clase anteriores semidtica del arte,
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https://www.youtube.com/watch?v=g0YaQ4Qydds. Al finalizar, el docente comenta que

presentardn sus” Autorretratos en acuarela”, expresando sus emociones sobre su autorretrato,
comentarios, logros, inquietudes y experiencias acerca de la semidtica del arte. Al mismo tiempo,
el docente expone que tomardn nota de la evaluacién de sus productos y escucharan la

retroalimentacién del docente para concluir con la actividad.

&

Instrumento de Evaluacion
PFHII-PF3-LC4

Datos Generales

Nombre de los ,
. Matricula
estudiantes
Producto esperado |Autorretrato en acuarela Fecha
Nombre del Firma del
docente docente
Indicadores Puntaje SI NO
Composicién
Utiliza la técnica elegida: acuarela 1
Aplica los colores mezclados o no 1
Las pinceladas muestran destrezas 1

Se identifica los elementos como linea, forma, color, textura; utiliza bien

el espacio. 2

Creatividad

Es personal la obray tiene firma 1

Temay propésito claro 1

Logra trasmitir una emocion 2

El soporte estd en buen estado y entrega puntual 1
Calificaciol
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Se aborda el impacto de la tecnologia en la creacién artistica: arte digital,
inteligencia artificial, animacién, redes sociales y nuevas formas de produccién estética. Se
reflexiona sobre cdmo plataformas contemporaneas transforman la experiencia artistica y la nociéon

de autoria, ampliando las posibilidades creativas y también generando nuevos debates éticos.

“»“\. Instrucciones

El docente solicita a los estudiantes que se organicen en circulo para realizar

lectura comentada sobre “El arte tradicional y su diferencia con el arte digital”,

gue se encuentra en su guia diddctica, subrayando las ideas principales sobre las ventajas y las
desventajas de las corrientes artisticas considerando las diferencias que existe entre ellas. Al finalizar
la lectura, anoten en su cuaderno los puntos importantes que identificaron en forma de lista no

numerada, clasificando la informacién en arte tradicional y arte digital.

ggl Actividad: El arte tradicional y su diferencia con
el arte digital

El arte tradicional se caracteriza por la transmisién generacional de técnicas y saberes, enfocandose
en la preservacion de la identidad cultural, la funcionalidad y el simbolismo, mds que en la
innovacion. Utiliza materiales tangibles (madera, barro, textiles) y suele ser un trabajo artesanal,

colectivo o0 anénimo, profundamente arraigado a las costumbres locales.
Principales caracteristicas del arte tradicional:

e Identidad y Patrimonio Cultural: Refleja las normas, valores, cosmovisidn e historia de una

comunidad especifica.
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Transmision Generacional: Las técnicas y disefios se ensefan de padres a hijos, a menudo

de forma oral o practica.

Artesanal y Tangible: Se crea con materiales fisicos como arcilla, madera, metal, textiles,
papel, lienzo, pincel y pintura.

Funcionalidad y Simbolismo: Muchas piezas no son solo decorativas, sino funcionales
(ceramica, textiles) y poseen un profundo significado ceremonial o religioso.

Dominio Técnico sobre Innovacidon: Se valora la destreza técnica y la precisidon en los
métodos heredados, priorizando la maestria sobre la novedad.

Andénimo o Colectivo: A menudo no tiene un autor individual reconocido, sino que
representa la produccion de una comunidad o familia.

Materiales Locales: Utiliza materias primas propias de la regién, lo que le otorga un caracter
Unico y auténtico.

Realismo o Estilizacion Tradicional: Suele enfocarse en una representacién detallada
(realismo) o en formas estilizadas tradicionales, alejandose de los movimientos de

vanguardia.

El arte tradicional ofrece la creacién de obras fisicas
Unicas y tangibles, con mayor valor de mercado vy
conexién emocional. Su practica fomenta una mayor

relajacién, mejora la motricidad fina y la concentracidn

sin depender de tecnologia ni pantallas. Ademas,

permite una expresidn auténtica y perdurable.

Objetos que representa el arte tradicional
mexicano, Tomado de:

Aqui destacan las principales ventajas del arte
tradicional:
e Autenticidad y Exclusividad: Cada pieza es Unica, insustituible y no se puede replicar
exactamente, lo que le otorga mayor valor para coleccionistas.
e Experiencia Tactil y Sensorial: Existe una conexion fisica intima al sentir la textura del papel,
el lienzo o la mezcla de pinturas, algo que el arte digital no puede replicar por completo.
e Beneficios para la Salud Mental: Actla como una terapia relajante, ayudando a reducir el

estrés, mejorar la paciencia y expresar emociones complejas.
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Desarrollo Artistico: Fortalece la motricidad fina y la coordinacién mano-ojo. Muchos
artistas consideran que el dominio de técnicas tradicionales mejora la capacidad de crear
digitalmente.

Accesibilidad y Sin Dependencia Tecnoldgica: No requiere software costoso, computadoras
potentes ni electricidad; se puede crear en cualquier lugar con materiales basicos.

Valor Cultural e Histérico: Mantiene viva la tradicién, la identidad cultural y el patrimonio,
con un impacto duradero a lo largo del tiempo.

Sin la opcion de "Deshacer": La ausencia del botdn "deshacer" obliga a desarrollar

habilidades de resolucién de problemas y a aceptar el error como parte del proceso creativo.

El arte digital es cualquier expresién creativa que utiliza tecnologias computacionales (software,

hardware, |1A) como medio principal. Se caracteriza por ser altamente editable, reproducible y

versatil, integrando animacién, 3D, fotografia y sonido. Permite la inmaterialidad, la interactividad y

la rapida difusion en linea, cambiando la produccién y consumo artistico.

Caracteristicas principales del arte digital:

Editable y Manipulacidon llimitada: A diferencia de los medios tradicionales, el arte digital
permite modificar, corregir o transformar la obra infinitas veces sin dafiarla, gracias a la
gestidn por capas.

Inmaterialidad y Reproducibilidad: Las obras existen en formato binario (pixeles, vectores),
lo que facilita su reproduccién exacta y distribucion instantanea en internet sin pérdida de
calidad.

Interactividad: El espectador puede interactuar con la obra, convirtiéndola en una
experiencia inmersiva, especialmente en entornos de realidad virtual o arte generativo.
Versatilidad y Multimedia: Capacidad para integrar diferentes formas de arte —animacion,
fotografia, disefo grafico, sonido— en una sola pieza.

Democratizacion y Accesibilidad: La obra puede ser compartida y visualizada
instantaneamente por audiencias globales a través de plataformas digitales (Behance,
TikTok, Instagram).

Nuevas Formas de Propiedad (NFTs): La tecnologia blockchain permite certificar la

autenticidad y propiedad de obras digitales, facilitando su comercializacion.
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o Variedad de Técnicas: Incluye el modelado 3D, pixel

art, arte generativo (creado por algoritmos), pintura

digital, y uso de Inteligencia Artificial.

El arte digital ofrece ventajas significativas como

la versatilidad de herramientas, edicidon ilimitada

Bl arte digital y el uso del software, tomado de: (capas, deshacer), ahorro en materiales fisicos y
http://denms.uaemex.mx/exporientavirtual/?courses=licencia

do-en-arte-digital 25 - .
facilidad para compartir o almacenar obras al

instante. Permite explorar nuevas técnicas como 3D y animacién, potenciando la creatividad y la

rapidez, ademas de ser una disciplina mas ecoldgica y accesible.

Aqui detallamos las principales ventajas:

e Edicién y correccidn ilimitada: Herramientas como capas, mdscaras y el "deshacer"
permiten experimentar sin miedo a arruinar la obra.

e Ahorro de costos y espacio: No requiere compra constante de pinturas, lienzos o pinceles,
ni ocupa espacio fisico de almacenamiento.

e Portabilidad y accesibilidad: Es posible crear arte en cualquier lugar utilizando un iPad,
tableta o computadora, facilitando el trabajo remoto.

e Facil difusion y comparticion: Las obras se pueden exportar y compartirinmediatamente en
redes sociales o plataformas profesionales, facilitando la creacién de portafolios digitales.

e Mayor productividad y rapidez: La tecnologia agiliza procesos creativos, facilitando la
creacion de videos del proceso y la aplicacion de efectos complejos.

e Versatilidad de técnicas: Permite simular medios tradicionales o explorar nuevos horizontes
como el modelado 3D, el arte interactivo y la realidad virtual.

e Durabilidad: Las obras digitales no se deterioran con el tiempo, no se manchan ni se
rompen.

e Sostenibilidad: Produce menos residuos fisicos, eliminando el desperdicio de materiales

como papel y pintura.

La principal diferencia entre el arte tradicional y el arte digital radica en el medio de creacion: el
tradicional utiliza materiales fisicos (dleo, lienzo, lapiz) para crear obras tangibles y Unicas, mientras
que el digital emplea software y dispositivos electrénicos (tabletas, programas de disefio) para crear

archivos digitales reproducibles, editables y de rapida distribucion.
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Agqui estan las diferencias clave detalladas:

Arte tradicional Arte digital

Fisico y Unico: Crea obras tangibles,
cada pieza es original y Unica.

Textura y Sentimiento: Ofrece texturas
reales, mezcla de colores fisicos y una
conexion tactil con los materiales.
Limitaciones: Los materiales se agotan
y requieren inversiéon continua; los
errores son dificiles de corregir vy
pueden arruinar la obra.

Proceso: Requiere mayor paciencia y
planificacién, ya que los errores son
parte del proceso fisico.

Virtual y Versatil: Se crea en entornos
digitales (2D/3D), permitiendo Ia
edicion infinita, uso de capas vy
correcciones instantaneas.
Portabilidad y Eficiencia: Facilita el
transporte de todo un estudio en una
tableta y la entrega rapida de archivos
digitales.

Costos: Aunque la inversion inicial en
hardware es alta, se ahorra en la
compra constante de materiales
consumibles.

Versatilidad: Permite probar infinidad
de estilos y herramientas (pinceles,
texturas) sin costo adicional.

Instrucciones

Actividad: Debate dirigido

El docente presenta el video “Arte digital” que se encuentra en el siguiente link

(duracién 3:13), con la informacion

recabada, solicita a los estudiantes que realicen apuntes en su cuaderno, refuerza la

informacidn previamente revisada en la lectura, explicando en el pizarrén los elementos del

arte digital y el arte tradicional. indica que se realizara un debate
por lo que procede a dividir el grupo en dos secciones para
asignarles roles, la seccidn 1 representara a los que apoyan el arte

digital y la seccidon 2 defenderan la postura del arte tradicional, para ™

R Al 0)
e
Y ot

sagumpduz

I'E III III
. . . s . . P o I. n-
motivar la discusion mostrara de manera libre 2 imagenes de @' e A el

murales simultdneamente en una presentacién electrénica, una Escanea para

visualizar el video

que represente el arte tradicional y la otra el arte digital, se realizara

3 preguntas detonadoras, ¢ Qué transmiten los murales de acuerdo
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al tipo de arte?¢Qué tipo de arte es mejor de acuerdo a los ejemplos y porque?¢Cual es la

percepcién de incluir a las nuevas tecnologias dentro del arte?

Posteriormente, mostrard un poema escrito de - guu

manera tradicional y otro generado de manera

i
Culfuraunam

digital, se promoverda la dindmica de debate

realizando 4 preguntas ¢qué tipo de arte es mejor

¢Conoces el arte digital?

de acuerdo con los ejemplos y por qué? ¢Qué
caracteristicas del arte se identifican de acuerdo

con su tipo en cada ejemplo? Asi mismo se

presentard una cancién de acuerdo con los tipos de
£Qué es el arte digital? - Sin conservadores

arte, considerando 2 preguntas detonadoras.

Producto: Participacion en Debate dirigido
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IE/ Instrumento de Evaluacion
PFHII-PF3-LC5

Nombre de los .
. Matricula

estudiantes
Producto Debate dirigido “arte tradicional vs arte

.. Fecha
esperado digital
Nombre del Firma del
docente docente

Criterios por

evaluar

1. Participacion
oportuna

Indicadores

El participante interviene dentro del tiempo

establecido y participa de manera constante.

2. Comprension
del tema

Las aportaciones reflejan comprension del tema,
usando conceptos clave y relacionandolos con la
experiencia o contexto

3. Argumentacion
y fundamentacién

Sustenta sus ideas con ejemplos, evidencias, fuentes
confiables o reflexiones personales bien justificadas.

coherenciaen la
comunicacion

4. Escuchay Responde a las aportaciones de sus compafieros con
respuesta a los respeto, ampliando ideas o proponiendo nuevas
demas perspectivas.
5. Claridad y

Se expresa con claridad, usa un lenguaje adecuado y
sus ideas siguen un orden ldgico.

Puntuacion Final

Realimentacion:

Logros: ‘Aspectos de mejora:

Firma del evaluador:
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Retroalimentacion

El docente concluye la actividad destacando las posturas que asumieron

relacionado con los argumentos presentados por los estudiantes haciendo

comentarios de los cambios que presenta el arte y su relacion con la era digital,

con una breve reflexion del tema en plenaria.

éQué tipo de actividad cultural o deportiva practicas?, ¢Qué cambios has

experimentado al realizarla?, ¢Qué expresion artistica llama mas tu atencion y

Con esas preguntas el docente inicia el tema:
la fenomenologia de Ila corporalidad
definiéndola como una  perspectiva
filosofica que estudia la experiencia del
cuerpo humano no solo como un objeto
fisico, sino como el medio a través del cual
percibimos, sentimos y nos relacionamos
con el mundo. Desde esta visién, el cuerpo
no es Unicamente bioldgico, sino también un

espacio de movimiento

ns

htt
Imagen recuperada de https.

//pixabay.cCOM/ESL

Seglun la Real Academia Espafiola de la
Lengua, el arte es la manifestacion de la actividad humana mediante la cual se expresa una visidn
personal y desinteresada que interpreta lo real o imaginario con recursos plasticos, linglisticos o
sonoros.
En la vida cotidiana, en algin momento de nuestra vida reflexionamos sobre todos los cambios que

tiene el cuerpo al llevarnos a una constante comunicacion a través de gestos, movimientos, posturas
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y expresiones artisticas como la danza, el teatro o el deporte. Por ello, comprender la corporalidad
permite reconocer cdmo los seres humanos construyen su identidad y su relacién con la culturay la
sociedad.

Por ello cuando te preguntan, é¢qué tipo de actividad cultural o deportiva practicas?, équé cambios
has experimentado al realizarla?, équé expresidn artistica llama mas tu atencion y por qué?, infieres
en buscar la mejor respuesta partir de las actividades que desarrollas o bien de lo que te gustaria
hacer.

Y para aclarar tus preguntas, es importante enfatizar que el término de fenomenologia de Ila
corporalidad puede confundirse con fendmeno social o natural, sin embargo, se va aclarando en la
medida en la que avances a desarrollar las actividades de la guia, donde encontraras la explicacion
mas detallada.

Por ejemplo, existe una diferencia entre cuerpo y corporalidad, el cuerpo humano es la estructura
somatica definida por un complejo bioldgico/funcional, conformado por aparatos, sistemas y
drganos, mientras que la corporalidad representa una cualidad del ser humano, fisico y formas de
expresiones distintas que en ocasiones no es facil de interpretar dada sus caracteristicas.
Principalmente cuando a través de la accién se expresan formas distintas de manifestar lo que en
realidad se requiere.

Elarte del resumen consiste también en saber qué cosa se puede pasar por alto; y en reconocer
gue algo que se dice en medio minuto no es, por cierto, lo que se ha dicho en dos minutos, por lo

cual es necesario decidir qué es verdaderamente importante y central.

manifestaciones del arte, explica su importancia y solicita redactar en su portafolio de evidencia las

observaciones que encuentren e identifican que tipo de actividad es y qué mensaje expresan cada
una con la finalidad de que en plenaria emitan sus comentarios y se autoevalien como una forma

de identificar qué les gusta.
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Imagen recuperada de Imagen recuperada de

Fenomenologia como corriente filoséfica

4

@' f La filosofia y el arte son disciplinas entrelazadas que exploran la existencia
humana: el arte comunica emociones y experiencias, mientras la filosofia busca

comprenderlas mediante el pensamiento critico. Ambas buscan la verdad y la esencia de las cosas,

donde la filosofia del arte analiza qué es una obra, su belleza y contexto social. Para comprenderlo

es necesario mencionar las filosofias del arte:

Formalismo. - Sostiene que el valor o estimabilidad estética de una obra de arte procede de sus

cualidades formales. Al conjunto armonioso de estas cualidades lo denomina excelencia.

Expresionismo. - Los aspectos formales de la obra, con ser importantes, no deben ser objeto de una
atencién o interés estético exclusivo. El arte es, sobre todo, expresion de sentimientos. El
expresionismo hace hincapié en el componente afectivo del arte: 1) Desde el punto de vista del
artista, el proceso de creacidn es la expresién de un mundo interior de valores vitales, subjetivos,
que finalmente se plasman en la obra. 2) Desde el punto de vista del contemplador o consumidor
de la obra, quien la recrea sentimentalmente, empaticamente, desde sus propias vivencias o
educacion sentimental. 3) Desde el punto de vista de la obra en si misma, que es expresidn objetiva

de sentimientos, emociones y pasiones susceptibles de ser reconstruido.
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Simbolismo. - La obra de arte tiene una realidad propia y substantiva. Algunos tedricos del

simbolismo han dicho que “el arte tiene que ver con la continua creacién de mundos posibles”. El
arte sélo existe en el arte, en el cuadro, en el marmol o en las hojas de un libro. El arte es el territorio

de los mundos imaginables y pensados.

Intelectualismo. - Piensa que no se debe aceptar la Estética como una mera teoria de la sensibilidad
y del gusto, como sélo una teoria de la belleza. Antes deciamos que en la experiencia estética
intervienen todos los elementos del psiquismo humano, los procesos cognitivos (percepcion,
aprendizaje, memoria, pensamiento, inteligencia y lenguaje) y los componentes afectivos
(sentimientos, emociones y pasiones). La experiencia estética es una forma de interpretacion,
comprensidn y conocimiento de la realidad completa e integral. En esto consiste su profunda
espiritualidad. Todas las teorias del arte antes mencionadas resultaban insuficientes o parciales para

entender la esencia del arte.

La fenomenologia surge a principios del siglo XX como una corriente filoséfica que busca estudiar la
experiencia humana tal como se vive, sin interpretaciones previas.

Uno de sus principales representantes fue Edmund Husserl,
quien propuso que el conocimiento debe partir de la
experiencia consciente. Posteriormente, filésofos como
Maurice Merleau-Ponty profundizaron en el papel del

— cosas mismas! LA 5. cuerpo, sefalando que este es el principal medio de

interaccion con el mundo.

iEl cuerpo es nuestra
apertura al mundo!

Merleau-Ponty plantea que el cuerpo no es solo un objeto,
sino un “cuerpo vivido”, es decir, una forma de existencia
que percibe siente y actia. Desde esta perspectiva, todo

conocimiento esta mediado por el cuerpo.

Imagen creada con IA

l “;. I

Ammeians | por sy parte, Jean-Paul Sartre también aporté a esta vision

propia esencial

al considerar que el cuerpo forma parte de la existencia

humana y estd ligado a la libertad y la conciencia.

Imagen creada con IA
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Ideas clave:

La corporalidad esta

medio de corporal construye ligada a la identidad

El cuerpo es un La experiencia l
percepcion la realidad

Actividad de Reforzamiento

Instrucciones

A ctinuacic’m, el docente forma equipos de 8 integrantes con la finalidad de que seleccionen a un
compafiero que practique alguna actividad cultural o tipo de arte y redacten 10 preguntas
relacionadas al tema, con esa informacion elaboran una biografia y destacan lo mas relevante de su
vida.

Pide a los estudiantes que compartan con el resto del grupo sus entrevistas preparandose a la

actividad que continuara en la siguiente sesién.

La cultura y la sociedad

En este tema conocerds por qué la cultura es un elemento fundamental en las

Ciencias Sociales, ya que permite comprender cémo los seres humanos
construyen significados, valores y formas de vida. Ahora analizaras por qué la fenomenologia se
define como un enfoque de investigacidon cualitativa que busca reflexionar sobre la experiencia
humana describiendo e interpretando los significados experienciales tal como se viven, moldeados
por la conciencia, el lenguaje y la comprensién cultural.

Referirse a las expresiones culturales, como la danza, el arte, la musica o el teatro como formas en
las que el cuerpo comunica ideas, emociones e identidades colectivas. A través de estas

manifestaciones, las personas transmiten tradiciones, creencias y formas de ver el mundo.
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cédmo cada uno ve el mundo, implica filosofar, es decir
pensar si ese mundo tiene forma o solo es un ideal.

En este sentido, la corporalidad juega un papel clave, ya

Imagen recuperada de https://pixabay.com/es,

Al sefialar

que el cuerpo es el principal medio de expresidn cultural.

Por ejemplo:

En la danza se expresan emociones y tradiciones.

En el teatro se representan conflictos humanos.

En el deporte se manifiestan disciplina y valores sociales.
Importancia de la cultura en las Ciencias Sociales:
Permite comprender la diversidad humana

Explica comportamientos sociales

Refuerza la identidad individual y colectiva

Imagen recuperada de https://pixabay.com/es

Explicar los cambios y formas de manifestacidn que el cuerpo expresa en cada movimiento no es

facil, porque hay emociones, sentimientos encontrados, valores y todo un cimulo de actitudes que

el ser humano refleja al practicar la danza, el teatro o el deporte donde cada expresion corporal

refleja lo que el ser humano trata de emitir.

No es facil entender a simple vista el mensaje, principalmente cuando se trata de la danza o los

bailes tradicionales como la Danza del Poché (ceremonia ancestral de origen maya, considerada

patrimonio cultural inmaterial de Tabasco y pieza central del carnaval de Tenosique), que escenifica

la purificacién del hombre y la lucha entre el bien y el mal y del que sin lugar a duda llama la atencién

del publico.
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O también las expresiones dancisticas de Oaxaca herencia indigena y colonial, destacados en la
Guelaguetza. Los mas emblematicos incluyen la Danza de la Pluma, Flor de Pifia, Danza de los Diablos
(Costa), Sones y Jarabes Mixes, y la Danza de la Lluvia en la Mixteca. Representan la identidad de las

8 regiones, que de igual forma llevan a impactar a quienes observan cada movimiento.

Precisamente en estos ejemplos las ciencias sociales juegan un papel fundamental en la
fenomenologia de la corporalidad al contextualizar y socializar la experiencia vivida del cuerpo,
moviéndola de una mera reflexion filoséfica abstracta a una comprension practica de cémo el cuerpo

opera en el mundo social. Mientras la fenomenologia clasica describe el "cuerpo propio" (la
experiencia subjetiva), las ciencias sociales analizan cémo este cuerpo es moldeado por normas,

estructuras de poder, interacciones y cultura.

Antes de iniciar con la sesidn que sigue, responde a las preguntas del docente: ¢qué importancia

tiene la danza, la pintura y el teatro en la filosofia y las humanidades?

Con tus respuestas podras recordar los aspectos mds importantes del tema anterior con la finalidad
de facilitar tu aprendizaje y comprender la importancia de la cultura en la sociedad y en la
corporalidad como forma de expresion. La filosofia y el arte son disciplinas entrelazadas que
exploran la existencia humana: el arte comunica emociones y experiencias, mientras la filosofia
busca comprenderlas mediante el pensamiento critico. Ambas buscan la verdad y la esencia de las

cosas, donde la filosofia del arte analiza qué es una obra, su belleza y contexto social
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Actividad de Reforzamiento

Instrucciones

El docente solicita que en la misma guia sobre las lineas redacten un ensayo en el
que expliquen cual ha sido la participacién de México en el fomento de la cultura, puede ser

analitico, critico o reflexivo, cumpliendo con los requisitos de introduccién, desarrollo y conclusién.

Terminada la actividad intercambiaran el ensayo para que lo lean y hagan su propia autoevaluacién.

Es curioso entender como la expresion no verbal puede transmitir mensajes,

emociones y actitudes sin utilizar palabras, abarcando gestos, posturas,
expresiones faciales, contacto visual y el uso del espacio (proxémica). Representa entre el 50% vy el
70% de la comunicacion diaria, a menudo expresando sentimientos de forma mas sincera que el
lenguaje.

Para ello se presentan las caracteristicas y funciones que contiene el lenguaje no hablado:
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e Contextual: Un mismo gesto (ej. brazos cruzados) puede significar frio o actitud defensiva
dependiendo de la situacién.

e Acompaiante: A menudo enfatiza,
modifica o contradice el mensaje verbal.

e Involuntaria: A menudo es un reflejo
instintivo, dificil de controlar

conscientemente.

e Universal: Ciertas expresiones, como
Imagen recuperada de
sonreir o llorar, son reconocidas

universalmente, independientemente de la cultura.

Como puedes darte cuenta cada forma de comportamiento corporal suele llevar al ser humano a
comunicar o emitir un mensaje que no siempre sera verbal, tal y como lo demuestra Barbara Tijerina
una experta en comunicacion no verbal, apasionada por desentrafiar los secretos del lenguaje

corporal.

La expresién corporal es una forma de comunicaciéon que utiliza el cuerpo para transmitir ideas,

emociones y pensamientos. Se compone de cuatro elementos fundamentales:
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Son las percepciones
que se reciben a través
de los sentidos (tacto,
vista, oido, etc.).
Constituyen la base de
la experiencia corporal.

Ejemplo: Sentir frio,
calor o contacto fisico.

Sensaciones Sentimientos

U

Pensamientos

Emociones

Son reacciones
inmediatas ante
estimulos internos o
externos.

Ejemplo: Alegria, miedo,
enojo.

Estos cuatro elementos estan interrelacionados y permiten que el ser humano:

e Se exprese de manera integral
e Comunique lo que siente y piensa

e Construya su identidad
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Son estados afectivo
mas duraderos que las
emociones y  estan
relacionados con
experiencias personales.
Ejemplo: Amor, tristeza,
empatia.

Son ideas que influyen en
la  forma en que
interpretamos el mundo.
Ejemplo: Reflexionar
sobre una situacién o
tomar decisiones.

La expresidn corporal es el primer medio de comunicacion que emplean los nifios para llamar la

atencion. Los gestos y los movimientos que crean a través del cuerpo son una forma de

comunicacion. La postura y el movimiento es un modo de expresidn, seria como un lenguaje,

mediante el cual los niflos de edades tempranas se pueden manifestar.

El tiempo, el espacio y la energia son los componentes fundamentales que estructuran la expresién

corporal, transformando el movimiento fisico en un lenguaje emocional y comunicativo. Existen

otros elementos que forman parte de esta expresién como el espacio es el lugar/trayectoria del

gesto, la energia es la intensidad (fuerza o suavidad y el tiempo define la velocidad y el ritmo.
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En conclusidn, la fenomenologia de la corporalidad permite comprender que el cuerpo no solo es
fisico, sino también una forma de experimentar el mundo. A través de la cultura y la expresién
corporal, los seres humanos comunican lo que sienten, piensan y viven

Reconocer la importancia del cuerpo en la vida cotidiana ayuda a desarrollar una mayor conciencia

personal y social, fortaleciendo la identidad y la comunicacion.

Actividad: Podcast

Instrucciones

Ahora escucha con atencion la indicacién del docente quien solicita equipos de ocho integrantes

para planificar el disefio y elaboracion de un podcast.

- . . . . Ry ot
El objetivo consiste en realizar una entrevista a un personaje de tu @;-...‘h;:h::;" i:@
e = L)

comunidad que practique una actividad cultural que desee compartir su . 'a:gi_ B, llli. -
I , . o [ [ [ I
experiencia. Para ello, los equipos deberdn elaborar un cuestionario de -;E::;f; é;u o
T -

11 HPEA H [ l .==-:I Iy 'lr.ﬁ
ocho o 10 preguntas (tal y como lo hicieron en la sesidén anterior) que les P’.f:.ﬁ.,'ii‘..! o Fﬁi."'

-:::!.i-.-ﬁ:

e e
R |:|

. . .z . . . "en' ' = .
permita obtener informacidn relevante del entrevistado. Asimismo, @ e o weett )

Escanea para

deberan disefiar, editar y musicalizar el podcast para presentarlo en la . |
visualizar el video

siguiente clase. Llevaran computadora, proyector y bocina.

Pasos para elaborar un podcast

|

e Elige el tema

e Elabora un cuestionario con 8 o 10 preguntas maximo
e Organiza tu equipo para definir cada funcién

e Graba la entrevista

e Edita, musicaliza y comparte.
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PLANEAMIENTO

» Aseglrate de saber quién es tu oyente ideal
» Escoge un nombre

» Define la tematica de tu podcast

» Escoge la estructura de tus episodios

» Crea elementos identificativos
* Auditivos: intro, outro y musica.
» Graficos: caratula
» Consigue las herramientas necesarias
* Hardware (micréfono USB,
computadora, audifonos)
* Software (para grabar y editar)
» Hacer un guién

PRODUCCION Y
POST PRODUCCION

» Grabar
* Buscar un sitio adecuado
= Utilizar herramientas

escogidas

» Editar

= Cortar aquello que sobra
* Incluir la intro y outro
« Mdusica y efectos (opcional)

PUBLICACION
Y DIFUSION

» Subirlo al hosting

» Enviar archivo RSS
a agregadores

pDifundirlo en rrss

Por: gebyicorecon Para: speivon

Imagen recuperada de: https://susanapavon.com/como-crear-un-podcast-guia/

Para demostrar lo aprendido, presentan el podcast que disefiaron se organizan en binas para

compartir y comentar las formas de expresion corporal que identifican. Posteriormente, de manera

individual, redactan una sintesis del tema asignado, recuperando las ideas principales y elaborando

una conclusion.

/EJ Producto: Podcast
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Instrumento de Evaluacion
PFHII-PF3-GO2

Datos Generales

Nombre de los ,
. Matricula
estudiantes
Producto esperado Podcasts Fecha
Firma del
Nombre del docente
docente

Indicadores Excelente Muy Bien Insuficiente

La  presentacion
del contenido es

coherente y
muestra
informacion
Contiene una

diccion adecuada
por parte del
narrador

El podcast muestra

organizacion y
estructura
coordinada

La entrevista

cumplié con los
objetivos de la
expresion corporal
y el arte

Realimentacion:

Aspectos de mejora:

Firma del evaluador:
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ideas y creencias, promoviendo el autoconocimiento y el pensamiento colectivo en lugar de la

persuasion o el debate.

2
» un circulo con sus sillas para llevar a cabo un conversatorio, con el objetivo de

Por ello en esta sesion final los estudiantes recordaran del tema central y formaran

identificar y fomentar un analisis de lo aprendido.

El estudio filoséfico del mundo se manifiesta directamente en la conciencia,
experiencia humana y fomenta en el ser una forma de expresar sus emociones y sentimientos tal y
como se expuso en temas anteriores lleva donde la reflexién y los puntos de vista fomentan la

capacidad de expresion.

Actividad de Reforzamiento: Conversatorio

Espacio de didlogo abierto y estructurado, donde un grupo de personas con

intereses comunes se reune para reflexionar, intercambiar ideas y

conocimientos sobre un tema especifico. Se caracteriza por ser un ejercicio de comunicacién

horizontal, participativo y de escucha activa, a menudo guiado por un moderador.

Instrucciones

Participa en un conversatorio grupal respondiendo:
e (Porqué esimportante la fenomenologia de la corporalidad?

e (iComoinfluye en la forma en que nos expresamos?

Reglas:

Participaciones de 5 minutos, respeto, escucha activa y argumentos claros.
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ontenido Formativo 19: La poética del lenguaje
de las artes

"La Poética" de Aristételes (aprox. 334 a.C.) en esta obra, el fildsofo griego no solo define la
naturaleza del arte, sino que establece las bases fundamentales para la creacidn y critica de la

literatura.

Aristoteles, filésofo y naturalista griego, se centra en la comprensidn de la poesia y su impacto en la
audiencia, asi como en la funcidn del arte en la vida humana. En la "Poética", Aristoteles estudia la
estructura y las caracteristicas de los géneros literarios de obras que escribieron otros filésofos y
poetas que le antecedieron varios siglos antes como es el caso de Homero, Esquilo, Séfocles, y
Euripides, y analiza otros filésofos que le precedieron como es Platén. Define la poesia y el arte,

también clasifica las diferentes formas de poesia, centrandose en la tragedia y la comedia.

Conceptos Claves
Mimesis (Imitacion): Aristoteles define el arte poético como una forma de imitacion de la
naturaleza y de las acciones humanas. No es una copia servil, sino una recreacidn que representa

lo que podria suceder segun la verosimilitud (lo verosimil).

Catarsis (Purificacion): Es el propdsito final de la tragedia. A través de la representacién de
acciones serias que provocan temory compasion (piedad), la tragedia permite al espectador

liberar o purificar estas emociones.

Mito (Trama/Estructura): Aristdteles considera que la estructura de los hechos (el "mito") es el
elemento mas importante de la tragedia, incluso por encima de la caracterizacion de los

personajes. Una buena trama debe tener unidad de accién (principio, medio y fin).

Seis Elementos de la Tragedia: Aristoteles detalla los elementos constitutivos de la tragedia: la
fabula (trama), los caracteres (personajes), el pensamiento, la elocucién (lenguaje), la melopeya

(musica) y el espectaculo.
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LA POETICA

. oe ARISTOTELES c.c -

y estética en Occidente. Bases para la creacién
y critica literaria, enfocada en la tragedia y la epopeya.

~ . o
;
¢ * CONCEPTOS CLAVE *

g Mimesis (Imitacion)

g Catarsis (Purificacion) EMito (Trama)

v El arte imita la realidad. W Libera temor v Estructura esencial.
v Recrea lo verosimil. y compasién. © Inicio © Desarrollo

“““““““““““““““““““““““““““ SRS oeseee e @ Final
*— LOS @ ELEMENTOS DE LA TRAGEDIA

oo W

Pensamiento Elocucion Melopeya | Especticulo
(Ideas) : (Lenguaje) ! (Musica) (Escena)
464 .

Fabula Caracteres
(Trama) i (Personajes)

® * PRINCIPALES IDEAS * G

Funcion del Arte

© Educativa e Social

1
1
1
]
1
1
|
1
1

a * DEFINICION DE TRAGEDIA *

Imitacién de una accién:

v/ Seria
v/ Completa
v/ De cierta magnitud

© Poesia
© Lo Universal §i
© Lo Particular ’

v Provoca catarsis.

v T Cern® Lo Y A
o Ly 24 1‘;‘- g.‘.‘)ﬁ\"‘ s

Ilustracion 1 Creado por IA DOCENTE: Socorro de Jesus Herndndez Romdn
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Habla Cotidiana:
Refranes, juegos de
palabras, elogios y cartas

. deanmor Literatura:
Publicidad: EL que es Versos y estrofas que buscan la
Frases pegadlzas Y perico, belleza formal.
creativas donde
quiera es
verde CINCO POLLITOS
Cinco pollitos 2t & Q
r. 2 tiene mi tia; uno le 4
canta, otro le pia, oL e
y tres le tocan la B,
chirimia. o

o es el uso del lenguaje

centrado en la forma del E

p <5 R mensaje para lograr un efecto
estético, artistico o ludico,
priorizando como se dice

sobre qué se dice

Recursos Estilisticos:
Enfoque en el ritmo y la musicalidad
de las palabras.

Figuras Literarias:
Uso de metéforas, rimas, &
comparacionesy
aliteraciones

Busca llamar la atencion,
crear belleza y expresar
emociones, no limitado a
la poesia, sino presente
en publicidad, refranes y
habla cotidiana.

RIMAS -~ -
a

Ojos de sapo,
patas de rana,
iQue tengas un lindo
fin de semana!

/

llustracion 2 creado en CANVA DOCENTE: Socorro de Jesus Herndndez Romdn

La poética en el lenguaje transforma la comunicacién funcional en una experiencia sensorial y

emocional mediante el cuidado de la forma.

Sinénimos y Conceptos Relacionados

Funcién estética del lenguaje.
Lenguaje figurado.

Lenguaje literario.

Funcién expresiva (con matiz poético).

Estilo creativo o artistico.
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; ,é| La Cultura Contemporanea
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Es el conjunto de practicas, creencias, expresiones y conocimientos que definen
a la sociedad actual, caracterizada por su dinamismo, diversidad, alto impacto

tecnolégico y globalizacién. Esta marcada por el individualismo, la inmediatez, la cultura populary
una constante transformacion fruto de la revolucidn digital, la interconexién global y cambios
sociales profundos. Evoluciond desde las vanguardias artisticas (cubismo, surrealismo) y la
aceleracién cientifica de principios del siglo XX, pasando por la contracultura de los afios 60-70, hasta

la actual era digital y tecnolégica.

Caracteristicas Principales:

o Globalizacién: Conexion rapida y difusion de ideas a nivel mundial.

o Tecnologiay Medios: La sociedad vive inmersa en artefactos, redes sociales y medios de

comunicacion que definen la comunicacidn y el consumo.
o Diversidad e Individualismo: Valoracidn de la singularidad personal en un entorno plural.

o Multidisciplinariedad: Los estudios culturales actuales abarcan el posmodernismo y la cultura

popular.

En la actualidad se debate sobre el papel de laimagen, la crisis de la tradicion (destradicionalizacién),
la reflexién sobre el poder y la necesidad de una gestion cultural inclusiva ante nuevas realidades
sociales. Esta cultura no es homogénea, sino un reflejo heterogéneo de cémo vivimos, consumimos

e interactuamos hoy en dia.

“La funcion poética del lenguaje: funciones, caracteristicas vy

ejemplos.” Utilizando el siguiente enlace
https://youtu.be/EVsUpKualMA?si=TSASZFE34 RFh8yF

Se realiza una plenaria en el salén de clases donde solicita la participacion de los estudiantes para

contestar las siguientes interrogantes:

¢Qué es la poética del lenguaje?

¢Cémo se relaciona con la cultura contemporanea?
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Actividad de Reforzamiento

Instrucciones

El docente retoma la explicacidn de la sesion pasada de la poética del lenguaje de las artes y solicita

el analisis de la cancién y la imagen publicitaria

La relacién entre la funcién poética del lenguaje y la cultura actual es dindmica y compleja. La poesia
funciona como un medio critico que refleja la realidad, ofrece resistencia frente a las presiones de
la inmediatez digital y del mercado, y promueve la renovacion del lenguaje. En este contexto, la
poesia contemporanea rompe con las estructuras tradicionales y explora nuevas formas de

expresion y de construccion de la subjetividad.

Por otro lado, la cultura contempordnea, marcada por lo audiovisual y la brevedad de la atencién,
exige mensajes rapidos y efectivos. En este escenario, la funcion poética cobra mayor relevancia, ya
que busca captar la atencion, generar emociones y permanecer en la memoria en pocos segundos.
Asi, el lenguaje no solo transmite informacidn, sino que también construye identidad y sentido de

pertenencia mediante el uso del ritmo, las imagenes y el juego verbal.

Solicita el andlisis de la cancién y la imagen publicitaria contestando las siguientes
interrogantes en su libreta:

// llustracion 3 CREADO EN CANVA

=)

INTERROGANTES ¢

iClmo se utiliza el lenguaje
en la cancidn v la imagen
para reflejar la cultura
contemporanea?

COmMmo se relaciona la
- poé&tica del lenguaje con la
masica vy la publicidad
contemporanea?

<3 !
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IMAGEN PUBLICITARIA

TODO ES MEJOR CUANDO
SOMOS ABIERTOS.

llustracion 4. (2020 enero 20) el blog de marketing
https://www.elblogdelmarketing.com/2020/01/todo-es-mejor-cuando-somos-abiertos-el.html

CANCION

https://www.youtube.com/watch?reload=9&si=ZE0ft38mJj70g0Ug&v=4X4uckVyk9o&feat
ure=youtu.be

iEscanéame!
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Eh-eh, eh-eh, eh-eh, eh-eh
Otro sunset bonito que veo en San Juan
Disfrutando de todas esas cosas que extranan los que se van
(van, van)
Disfrutando de noche' de esas que ya no se dan (dan, dan)
Que ya no se dan (dan)

Pero querlend? volver a la Gltima vez
ue a los os_te mire
Y comeErte las cosas que no te c nté (te parece a mi crus

Y tirarte la' foto' que no te tiré (acho, jura'o te ves blegl
déjame tirarte una foto)
/, tengo el pecho pela'o, me dio una mata' <

El corazén dandome paté'
Dime, baby, idénde ta esta'? ,

Pa' llegarle con Roro, Julito, Cristal ’ .‘
¢ , Edgar, Seba, Oscar, Dalnelly, Big J, tocando bata
Hoy la calle la dejamo' '‘esbarata
Y seria cabrén que td me toque' el guiro
Yo veo tu nombre y me salen suspiro'
No sé si son petardo' o si son tiro'
Mi blanquita, perico, mi kilo
Yo estoy en PR, tranquilo, pero
Debi tirar mas fotos de cuando te tuve
Debi darte mas beso' y abrazo' las vece' que pud
Ey, ojala que los mio' nunca se muden %
Y si hoy me emborracho, pues que me ayuden
Debi tirar mas foto' de cuando te tuve
Debi darte mas beso' y abrazo' las veces que pude
Ojala que los mio' nunca se muden
Y si hoy me emborracho, pues que me ayuden
io

o

, hoy voy a estar con abuelo to'l dia, jugando do
pregunta si aun pienso en ti, yo le digo que

'ue mi estadia cerqulta de ti ya se termlno:

Ya se termino
il y, que prendan la' maquina', voy pa' Santur¢e
Aqui todavia se da cana :

Chequéate las babie', diablo, mami,

Hoy yo quiero beber, beber, be

Y hablar mierda hasta que me e

'Toy bien loco ('toy bien loco), 'toy bien loco

Cabroén, guia tu, que, hasta camlnando yo estoy que e,

oy blen loco ('toy bien loco), 'toy bien loco ('toy b1
v 10' a disfrutar, que nunca se sabe si nos quesg

Debi tirar mas f—'

BAD BUNNY, 2025

llustracion 5 Creado en CANVA DOCENTE: Socorro de Jests Herndndez Romdn
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EVIDENCIA

Actividad: Obra artistica (poema, cancion, video,
performance)

Propésito

Que el estudiantado analice criticamente las manifestaciones artisticas contempordneas y su
relacidn con la cultura, la politica, la economia y la vida cotidiana, mediante la reflexidn filoséfica
sobre las categorias estéticas, la semidtica del arte, la corporalidad y la poética del lenguaje artistico,
reconociendo el arte como un acto disruptivo; lo cual se concretara en la elaboracién del producto
final: obra artistica (puede ser dibujo, pintura, collage, fotografia, video corto, instalacién o

performance) que exprese una critica o reflexién sobre un aspecto de la sociedad actual.

Instrucciones
1. Elegirdn de forma individual una forma de arte que refleje la cultura contemporanea y
crearan una obra artistica (poema, cancién, video, performance) que refleje su vision de la
cultura contempordnea
2. Agregaran una breve reflexién escrita u oral donde expliquen:
e Eltema o problematica social que representa su obra.
e Lossimbolos, signos o elementos estéticos utilizados.
e El mensaje o critica que busca transmitir.

e Larelacién entre su obray el arte contemporaneo como forma de reflexién social.
3. Presentaran frente al grupo de su obra artistica y compartira la reflexidn solicitada

mr Producto: Obra artistica (poema, cancion, video,
S|G performance)

Tiempo estimado

50 minutos
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Instrumento de evaluacion
PFHII-PF3-RU1
.~ DpatosGenerales
Nombrefie los Matricula
estudiantes
Producto Fecha
esperado
Nombre del Firmadel
docente docente
Criterio Nivel avanzado Nivel Nivel basico Nivel inicial TOTAL
(4) satisfactorio (2) (1)
(3)
Comprension La obra presenta | La obra refleja | La No se
GERGIERJEIM una  critica o | una problematica identifica una
o cultural reflexion problematica se menciona, | problematica
profunda sobre | social y se | pero no se | social o}
una problematica | comprende su | desarrolla cultural.
social intencion claramente en
contemporanea critica. la obra.
claramente
identificable.
Uso G[W Utiliza de forma | Usa algunos | Los elementos | No se
elementos clara y | elementos simbdlicos son | identifican
Sy Tl [[LIYA significativa simbdlicos o | limitados o | elementos
estéticos simbolos, signos | estéticos que | poco claros. simbdlicos o
o} recursos | apoyan el estéticos
estéticos gue | mensaje. relacionados
enriquecen el con el
mensaje de la mensaje.
obra.
(O(-C1A\GETCYA [a obra muestra | La obra | La propuesta | La obra
originalidad gran creatividad, | presenta ideas | es poco | muestra
propuesta propias y | original 0 | escasa
personal y uso algunos sigue modelos | creatividad o
innovador de | elementos muy simples. es una copia
recursos creativos. de ideas
artisticos. comunes.
ST [T [ MA Explica con | Explica el | La explicacién | No logra
argumentacion NeENEL el | mensaje de la | es breve o | explicar el
mensaje, los | obra y algunos | poco clara.
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elementos elementos signifi
utilizados y su | utilizados. e
relacion con el su obre.

arte

contemporaneo.

~ /
~ O
1L

Reflexiona sobre lo aprendido,
como puedes aplicar la poetica
del lenguaje en tu vida diaria.
Contesta en plenaria la
siguiente interrogante ;Como
Jede la poética del lenguaje
ayudarnos a criticar y entender

? ¥
7 ? la cultura contemporanea? o

llustracion 6 CREADO EN CANVA
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IA Microsoft Copilot

Fortalece con rigor su
capacidad argumentativa al
aplicar herramientas
filosoficas para la construccion,
andlisis, y evaluacion de
argumentos. Ademas, propicia
espacios de debate en donde
ensaya la persuasion
argumentativa.
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PROPOSITO FORMATIVO 4 CONTENIDOS FORMATIVOS

éPara qué sierve el pensamiento
complejo?

Filosofias de la corporalidad,
practicas de libertad

Reflexionar, éPara qué?
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El pensamiento complejo reconoce la realidad como un entramado dindmico de relaciones

interconectadas, donde los elementos no pueden comprenderse de manera aislada, sino en

constante interaccion y transformacion.

é¢Para qué sirve el Pensamiento Complejo?

> Video Introductorio
7
&
] Ingresa al siguiente audiovisual “El pensamiento complejo de Edgar Morin”

https://www.youtube.com/watch?v=ZVnT1rkxhdA si en tu centro educativo no cuentas con los

elementos para visualizar el video puedes descargar el siguiente archivo que te ayudara a explorar
mas del tema “Comunicacion y Educacidon bajo la impronta del pensamiento complejo”

https://www.uv.mx/personal/lenunez/files/2013/07/razon-y-palabra.pdf.

“El pensamiento complejo de Edgar Morin” “Comunicacion y Educacion bajo la impronta del PC”
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Alfinalizar se dara tiempo para una lluvia de ideas donde tus conocimientos deben de ser expresados

y tomados en cuenta para crear la definicién grupal del “Pensamiento Complejo” permite que te

escuchen y puedas escuchar a tus companeros.

,é| Contenido Formativo 20: ¢{Para qué sirve el
—— . o
Pensamiento Complejo?

Vivimos en un mundo lleno de retos sociales,

ambientales, tecnoldgicos y emocionales. Para poder

PENSAMIENTO COMPLE)O
- ‘ ’ . T 9

B
comprenderlos y enfrentarlos de mejor manera, necesitamos '

formas de pensamiento que vayan mas alla de respuestas simples.
Una de estas formas es el pensamiento complejo, el cual nos
permite analizar la realidad de manera mas profunda, critica y

consciente.

¢Qué es el pensamiento complejo?

El pensamiento complejo es una manera de pensar que reconoce

que la realidad esta formada por multiples elementos que se

relacionan entre si. Fue desarrollado principalmente por el 1A Microsoft Copilot

filésofo Edgar Morin, quien explicé que los problemas del

mundo no pueden entenderse si se analizan de forma aislada. Pensar de manera compleja significa
aceptar que una situacion puede tener muchas causas,

consecuencias y puntos de vista al mismo tiempo.
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Este tipo de pensamiento nos invita a cuestionar ideas simples, a reflexionar antes de juzgar y a

comprender que las personas y los fendmenos sociales estan influenciados por factores econémicos,

culturales, sociales, psicolégicos y ambientales.

Microsoft Copilot. (2026). Organizador grdfico de las caracteristicas del pensamiento complejo [Imagen generada por inteligencia

artificial]. Elaboracion propia.
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Uso e importancia del pensamiento complejo

El pensamiento complejo es importante porque nos ayuda a tomar mejores decisiones en la vida
diaria, en la escuela y en la sociedad. Permite analizar problemas actuales con mayor
responsabilidad, entendiendo que ninguna situacién surge de la nada. Su uso es fundamental en
temas como el cuidado del medio ambiente, la convivencia social, el uso de la tecnologia y la salud
emocional.

Aplicaciones del pensamiento complejo en la vida actual

Cambio climatico

El cambio climdtico no solo se relaciona con el aumento de la temperatura, sino también con la
actividad humana, la economia, la politica y el consumo excesivo. En Tabasco, por ejemplo, las
inundaciones estan relacionadas con la deforestacion, la urbanizaciéon y el manejo del agua. El
pensamiento complejo nos ayuda a comprender que este problema requiere acciones colectivas y
responsables.

Violencia juvenil

La violencia juvenil no es resultado de una sola causa. Factores como la falta de oportunidades,
problemas familiares, presion social y desigualdad influyen en ella. Pensar de manera compleja
permite entender a los jévenes desde una perspectiva humana y buscar soluciones basadas en la

educacion, la inclusién y el apoyo social.

Desinformacion digital
En la era digital, la informacidon se comparte rapidamente, pero no siempre es verdadera. La
desinformacién puede causar miedo, confusién y conflictos. El pensamiento complejo fomenta el

analisis critico, la verificacion de fuentes y el uso responsable de las redes sociales.

Migracion

La migracidn ocurre por diversas razones como la falta de empleo, la violencia, el cambio climatico
y problemas econdmicos. Las personas migrantes enfrentan retos emocionales, culturales y sociales.

Comprender esto desde el pensamiento complejo ayuda a fomentar la empatia y el respeto.

Salud mental
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La salud mental esta influenciada por factores sociales, familiares y personales. Estrés, ansiedad y
depresion no deben minimizarse. El pensamiento complejo ayuda a comprender la importancia del

bienestar emocional y la necesidad de apoyo psicoldgico y social.

Conclusién
El pensamiento complejo es una herramienta fundamental para comprender el mundo actual. Nos

permite analizar la realidad de manera critica, humana y consciente, promoviendo una sociedad mas

justa, informada y solidaria.

LOS JOVENES Y EL
PENSAMIENTO COMPLEJO

Representacion ilustrada de los jovenes y el pensamiento complejo, destacando el aprendizaje colaborativo, la interconexion de ideas, el
pensamiento critico y el uso de simbolos como redes, engranes y procesos mentales.

Fuente: Elaboracion propia con apoyo de inteligencia artificial (M365 Copilot), 2026.

Nota para el docente:

Después de permitir la lectura, se da tiempo para la formacion de cinco
equipos conformados por 5 o 6 integrantes, seguin sea el caso, en donde se
les dara una problematica que puede abordarse desde el pensamiento

complejo y asi poder crear el estudio de caso, a continuacidn, se presenta
el formato que debera de ser llenado, pueden imprimirlo o realizarlo en su
libreta.
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Actividad: Estudio de caso

Propdsito

Permitir la evaluacién de diferentes problemas sociales en donde se ponga en accidn el

pensamiento complejo, teniendo en cuenta que es algo que se da de forma natural y de manera

fundamental en las relaciones interpersonales.

4. Organizate en equipos de 5 a 6 integrantes.

5. Cada equipo elegira un problema diferente de los que vienen en la lectura para elaborar el
estudio de caso, los cuales son: cambio climatico, violencia juvenil, desinformacién digital,
migracion y salud mental

6. El equipo debera de elaborar el estudio de caso que a continuacidn se presenta ya sea
imprimiendo la hoja o en su libreta.

7. Presentar completo el estudio de caso para participacion por equipo.

Producto: Estudio de caso

Tiempo estimado
30 minutos

Materiales sugeridos:
Dispositivo Electrdnico, Internet, Hoja blanca, Marcadores, Impresion

éSabias que?

El pensamiento complejo fue creado por Edgar Morin, fildsofo y socidlogo francés que, a lo largo del siglo
XX, es un pensador que se dio cuenta de que el mundo no se puede entender separandolo en partes
simples. Este enfoque surge porque la realidad es confusa, cambiante y todo esta conectado.

Morin propuso este estudio para ayudarnos a pensar mejor, ver las cosas desde distintos puntos de vista
y entender que los problemas no tienen una sola respuesta. El pensamiento complejo invita a reflexionar
mas y a no quedarnos con lo primero que parece evidente.

Morin, E. (2001). Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Paris: UNESCO.
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Estudio de Caso: Problemas Sociales y el Pensamiento Complejo.

1. Titulo del caso

é¢Qué se hace aqui?

Se lee y se analiza el titulo.

éPara qué sirve?

El titulo permite identificar el tema central del estudio de caso. También ayuda a generar interésy

reflexion inicial antes de entrar en el contenido.

2. Contexto

é¢Qué se hace aqui?

Se revisa la informacidn general del personaje principal y su entorno (edad, grado escolar, tipo de
escuela, situacion familiar y personalidad).

éPara qué sirve?

Este apartado ayuda a comprender quién es la persona afectada y cudles son sus condiciones de vida.
El contexto permite analizar el problema de manera mas objetiva y entender como el entorno influye en

la situacién que vive el estudiante o la comunidad que se ha elegido.

3. Descripcion del problema social

é¢Qué se hace aqui?

Se identifica claramente el problema que esta ocurriendo y como se manifiesta.

éPara qué sirve?

Permite reconocer el tipo de problema social. Este punto es clave porque define el tema principal que

se analizard y sobre el cual se propondrdn soluciones.

4. Personajes involucrados

¢Qué se hace aqui?

Se enumeran y describen los personajes relacionados con el problema.

éPara qué sirve?

Este punto ayuda a identificar quiénes participan directa o indirectamente en el conflicto y cual es su
papel. Permite analizar responsabilidades, omisiones y posibles acciones que cada personaje puede

tomar para mejorar la situacion.
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5. Causas del problema

¢Qué se hace aqui?

Se analizan los factores que originaron o favorecieron el problema.

éPara qué sirve?

Sirve para comprender por qué ocurre y qué actitudes o condiciones lo permiten. Identificar las causas

es fundamental para evitar que el problema se repita y para diseiar estrategias de prevencion.

6. Consecuencias

é¢Qué se hace aqui?

Se describen los efectos que el problema tiene en la persona afectada.

éPara qué sirve?

Este apartado permite reflexionar sobre el impacto emocional, social, politico o cultural que tiene el
tema elegido. Ayuda a generar conciencia sobre la gravedad del problema y a fomentar la empatia

hacia la situacion.

7. Propuestas de solucién

¢Qué se hace aqui?

Se plantean acciones concretas para resolver o prevenir el problema.

éPara qué sirve?

Este punto busca desarrollar habilidades de toma de decisiones y responsabilidad social. Permite

pensar en soluciones reales que involucren a todos los participantes.

8. Conclusion

¢Qué se hace aqui?

Se elabora un cierre final a partir del analisis realizado.

éPara qué sirve?

La conclusion resume lo aprendido, refuerza la importancia del tema y destaca que son problemas que
requieren la colaboracion de toda la comunidad y/o de los involucrados.
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PROBLEMAS SOCIALES
Y PENSAMIENTO COMPLEJO

Figura 1. llustracion conceptual sobre la relacion entre problemas sociales (economia, familia, desigualdad) y el pensamiento complejo
como enfoque de andlisis sistémico.
Morin, E. (1990). Introduccién al pensamiento complejo. Barcelona: Gedisa.

// [EJ Actividad: Ensayo
"

/' Propdsito
SN Generary permitir la elaboracién de un ensayo individual en donde se exponga un analisis
particular de las ventajas y el manejo del pensamiento complejo, haciendo un recuento de lo

generado en la sesién pasada y de los recursos creados con el fin de garantizar el aprendizaje

significativo.

Instrucciones
1. De manera individual retoma los recursos y tus notas acerca del tema del “Pensamiento

Complejo”.
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Realiza un analisis y comienza con la elaboracién de este de manera reflexiva, generando
puntos de vista.
Este debe de contener minimo dos cuartillas.

A través de la participacion, leer algunos de los ensayos terminados.

Producto: Ensayo

Tiempo estimado
40 minutos

Materiales sugeridos:

Dispositivo Electrdnico, Internet, hojas blancas, lapiceros, marcadores
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Instrumento de evaluacion

PFHIII_PF4_RU1

Rubrica Datos Generales

Nombre de los
Matricula

estudiantes

Producto
Ensayo Fecha

esperado
Nombre del Firma del
docente docente

Criterio

Comprension

del

Excelente (4)

Demuestra

comprension

Bueno (3)
Demuestra

buena

Suficiente (2)
Muestra

comprension

Insuficiente (1)
No demuestra

comprension del

pensamiento profunda y | comprension de | limitada; pensamiento
complejo precisa de los | los principiosdel | conceptos complejo o
principios del | pensamiento tratados de | presenta ideas
pensamiento complejo, con | formasuperficial | incorrectas.
complejo. algunas o incompleta.
Integra imprecisiones
conceptos clave | menores.
con claridad.
Argumentacion | Argumenta de | Presenta Argumentacion Carece de
y andlisis forma critica y | argumentos basica, con | argumentacion o
reflexiva; claros, aunque | escaso analisiso | se limita a
establece con analisis | desarrollo. repetir
relaciones entre | limitado en informacion.

algunos puntos.
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ideas y
contextos.
Estructura del | El ensayo | La estructura es | Estructura poco | No respeta Ia
ensayo presenta clara, aunque | clara; faltan | estructura
introduccion, con ligeras fallas | partes o estdn | basica de un
desarrollo y | de coherencia o | desorganizadas. | ensayo.
conclusién bien | transicion.
organizados y
coherentes.
Usodefuentesy | Integra Utiliza algunas | Escaso uso de | No utiliza
ejemplos adecuadamente | fuentes o | fuentes o | fuentes ni
fuentes y/o | ejemplos ejemplos, poco | ejemplos.
ejemplos relevantes, pertinentes.
pertinentes que | aunque poco
enriguecen el | desarrollados.
texto.
Redaccion y | Redaccién clara | Redaccién Redaccién Errores graves y
ortografia y fluida; sin | comprensible confusa; errores | constantes que
errores con pocos | frecuentes que | impiden la
ortograficos o | errores que no | dificultan la | comprension del
gramaticales. afectan el | comprension. texto.
sentido.

Puntaje Total:

Retroalimentacion:

Logros:

Aspecto de mejora:

Firma del evaluador:
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es un enfoque de acuerdo con el epistemoldgico que busca comprender la realidad no como una

suma de partes aisladas, sino como un tejido de eventos, acciones, interacciones y retroacciones

que se constituyen nuestro mundo.

Es fundamental estructurar este concepto bajo los diferentes tres principios que lo rigen:

1. Los Tres Principios de la Complejidad.

Para facilitar el aprendizaje, se pueden desglosar de la siguiente manera:

e Principio Dialdgico: A diferencia de la ldgica tradicional,
gue permite mantenerse a la dualidad en el seno de la
unidad. Conecta dos nociones y se deberian excluirse
entre si pero que son inseparables (por ejemplo: orden y

desorden).

e Principio de Recursividad Organizacional: Rompe con la
idea lineal de causa y efecto. Un proceso de forma
i ., Prezi. Juan Camilo Guafiarita Bafiol (2017).
recursivo es aquel en el cual los productos y también los
efectos son, al mismo tiempo, con las causas y

productores de aquello que los produce.

e Principio Hologramatico: Se basa en una idea de que no
solo la parte esta en el todo, sino que es el todo donde esta inscrito en las partes. Por
ejemplo, la célula contiene la totalidad de la informacién de manera mas genética del

organismo.

2. Aplicacién Pedagdgica
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La aplicacion pedagdgica, en el pensamiento complejo invita a:

1. Evitar el reduccionismo: No fragmentar los conocimientos en materias aisladas.

2. Fomentar la interdisciplinariedad: Conectar la biologia con la ética, o basado en la historia
con la economia.

3. Aceptar laincertidumbre: Ensefiar que el conocimiento no es nada absoluto y que siempre

hay un margen de error de manera imprevistas.

Tec de Monterrey (2019)

Actividad: Discusion problematizadora

Instrucciones
El docente guia una discusion problematizadora, planteando preguntas filoséficas como:

e (Porqué larealidad no se puede explicarse desde una sola éptica disciplinaria?

e (iCoémoinfluyen las relaciones de los elementos desde una comprension en el fendmeno?
e (iComo podria explicar los fenédmenos en una perspectiva integral?

e (Parati, como seria tan importante la filosofia y el papel que juega en tu vida cotidiana?

e iComo puedes clasificar la filosofia con el pensamiento complejo y las dimensiones en el
fenémeno?
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Los estudiantes escuchan una explicacidn inicial del mismo docente y se participan en una discusion
grupal que responda preguntas filoséficas sobre la complejidad de una realidad.

Posteriormente, organizados en equipos, se debe analizar el caso o problema que se plantea por el
docente desde la perspectiva del pensamiento complejo, se identifica los siguientes elementos:

e Las diferentes dimensiones en el fendmeno.
e Las relaciones entre los elementos.
e Las posibles consecuencias que son derivadas de estas interacciones.

Se retroalimenta con los estudiantes las posturas colectivamente del caso de la perspectiva del

pensamiento complejo. Y se logra un andlisis de aprendizaje del tema en plenaria.

Producto: Participacion en Discusion
problematizadora

Instrumento de evaluacion

PFHIII_PF4_GO1

Guia de Observacion.

Datos Generales

Nombre de los .
] Matricula

estudiantes
Producto

Fecha
esperado
Nombre del Firma del
docente docente

209



®

Guia de Observacion:

Criterio

4 - Excelente

2 - Suficiente

1 - Insuficiente

Comprension del

Comprende

Comprende el

Comprende

No logra

problema claramente el | problema  con | parcialmente el | comprender el
problema y lo | algunas problema. problema
explica con | imprecisiones planteado.
profundidad. menores.

Identificacion de | Identifica Identifica varias | Identifica pocas | No identifica

dimensiones multiples dimensiones, dimensiones. dimensiones
dimensiones de | aunque con poca relevantes.
manera clara y | profundidad.
pertinente.

Relaciones entre | Explica de forma | Reconoce Menciona No identifica

elementos clara y compleja | relaciones, pero | relaciones de | relaciones entre
las  relaciones | sin profundizar. | manera los elementos.
entre los superficial.
elementos.

Consecuencias Analiza diversas | Identifica Menciona No identifica
consecuencias algunas consecuencias sin | consecuencias.
de manera | consecuencias explicacion clara.
critica y | relevantes.
fundamentada.

Participacion Participa Participa de | Participa No participa o

activamente,

argumenta y

forma constante,

aunque con poca

ocasionalmente.

interrumpe el

proceso.

respeta argumentacion.
opiniones.

Argumentacion Sustenta sus | Presenta Sus opiniones | No  argumenta
ideas con | argumentos carecen de | susideas.
argumentos basicos. sustento.
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claros y
reflexivos.
Trabajo Colabora Colabora, Participa poco en | No colabora o
colaborativo activamente, aunquedeforma | el trabajo en | dificulta el
escucha y | limitada. equipo. trabajo.
construye ideas
con el equipo.
Comprension del | Comprende Comprende el | Comprende No logra
problema claramente el | problema  con | parcialmente el | comprender el
problema y lo | algunas problema. problema
explica con | imprecisiones planteado.
profundidad. menores.

Observaciones:

Puntaje obtenido:

Nivel de desempeiio:

1. Gregory Bateson: La Ecologia de la Mente

Bateson fue fundamental para entender un pensamiento complejo
no solo ocurre en el cerebro, sino en el sistema de las relaciones
entre el individuo y su entorno. Para la educacidn, y enfoque para

ayudar a ver el aprendizaje como un proceso de conexion.

e Concepto clave: "La pauta que conecta". Sugiere que

Comunicaciénymas-home-blog (2019).

debemos buscar ciertas similitudes en la organizacion
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de todos los seres vivos en lugar de enfocarnos y sus diferencias fisicas.

e Referencia: Bateson, G. (1972). Pasos hacia una ecologia de la mente. Lohlé-Lumen.

| EIl Pensamiento Complejo: Mas alla de la
{ A L] o L] [ I 4
Simplificacion
El pensamiento complejo surge como una respuesta a la patologia del saber
tradicional: la fragmentacion. Mientras que la ciencia cldsica separaba los objetos del entorno para
estudiarlos, la complejidad sostiene que el conocimiento .
gl Pensamiento .,
es muy incapaz de captar la totalidad si no reconoce las : - (P "

tensiones y las contradicciones que existen en ella.
1. Los Pilares de la "Complejidad" (Analisis Operativo)

Para que un estudiante o docente aplique este

pensamiento, debe entender la realidad que se compone

IA Microsoft Copilot

de tres dimensiones inseparables:

e Lalnseparabilidad (Contextualizacidn): Un objeto no existe sin su entorno. El pensamiento
complejo exige que cualquier dato sea situado en el contexto y en un conjunto global del
que forma parte.

e LaIncertidumbre: A diferencia del pensamiento lineal que busca las certezas absolutas, el
complejo acepta que el azar y lo imprevisto debe ser parte del sistema. No se trata de
eliminar la incertidumbre, sino de aprender a "navegar un océano de incertidumbres a
través de archipiélagos de certeza" (Morin).

e La Multidimensionalidad: El ser humano, por ejemplo, es a la vez bioldgico, psiquico, social,
afectivo e histérico. El conocimiento es complejo y reconoce todas estas capas sin reducir al

individuo a una sola de ellas (como hace el mismo determinismo bioldgico o el econémico).
2. El Desafio de la "Transdisciplinariedad"

El pensamiento complejo se traduce en transdisciplinariedad. No es solo unir dos materias

(interdisciplina), sino también crear un esquema mental donde las fronteras de las disciplinas se
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vuelven porosas para resolver ciertos problemas que ninguna ciencia puede resolver por si sola

(como el cambio climatico o la misma pobreza).

Estrategia Didactica: Sustituir la "ensefianza
de respuestas" por la "pedagogia de la
pregunta"”, donde una sola interrogante
obligue a la consulta de la ética, la fisica y la

historia simultaneamente.

Esta idea hace referencia a la capacidad de conectar diferentes dimensiones de la realidad, la cual
se ha caracterizado por ir adquiriendo cada vez mas componentes, a la medida que la misma
humanidad ha ido progresando y evolucionando. La realidad se podria comparar con un tejido, muy

compuesto por multiples tejidos y, por tanto, algo realmente complejo.

A mayor complejidad, mas detalles sobre la sociedad en la que se vive y deben tener en cuenta. Que
la persona no deberia pensar reduciendo lo que estd viviendo, ni tampoco se puede decantarse por
una postura en funciéon de uno o pocos los hechos. Asi pues, debido a las caracteristicas de la
sociedad actual, es necesario que la persona, pueda poder tener una opinion bien fundamentada, y
reflexione detenidamente la informacién que recibe. Esta capacidad reflexiva es lo que Morin

denomind un pensamiento complejo.

El pensamiento complejo es, en esencia, una estrategia que tiene '
intencidn globalizadora, es decir, que se trata de abarcar todos los
fendmenos de los que se es presente, pero teniéndose en cuenta
sus particularidades como eventos diferentes que son. Este oy

concepto es totalmente contrario al del pensamiento simplificante, el cual  Lifeder(2026).

debe unificar todo el conocimiento a una sola visidn, anulando la posible

diversidad que haya encaminado a la persona, sea estudiante o el propio profesor, a una

‘inteligencia ciega’.
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Ejemplos de pensamiento complejo.

e Comprensidon. Una persona intenta entender las necesidades de un amigo, que estd
comportandose de una manera especialmente agresiva. En vez de enfadarse y alejarse de
él, el individuo se debe de tratar la comprension qué puede haber detrds y qué sentimientos
estan llevandole a actuar asi.

e Andlisis. El jefe de una empresa tiene que resolver los conflictos entre dos empleados. Para
ello, debe escuchar el punto de vista de ambos, y tratar de encontrar los puntos en comun,
para decidir si hay alguna solucién que pueda satisfacerles a los dos.

e Creacidn de conceptos. Un equipo de cientificos esta desarrollando un proyecto conjunto
que servird para hacer avanzar una de las principales teorias del campo de la fisica. Para
ello, los componentes no solo tienen que estudiar toda la informacién ya disponible, sino
que se debe de tener que formular hipdtesis nuevas y desarrollar pruebas para
comprobarlas

e Creatividad. Un escritor de ficcidn tiene que organizar sus ideas para crear la trama de una
historia. Para ello, debe tener en cuenta ciertas personalidades de sus diferentes

personajes, sus motivaciones y la forma en que mas probablemente se actuaran.

Goncogr (2026) i

El pensamiento critico y complejo en el estudiantado. En el contexto educativo actual, es imperativo
que los alumnos no solo memoricen datos, sino que debe desarrollar la capacidad de desentraiar

la multicausalidad de los fendmenos sociales en su entorno.
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Se basa en la premisa de que problemas como la desigualdad social o las mismas carencias

educativas que no pueden entenderse de forma aislada. Requieren un andlisis que interconecte las
dimensiones sociales, econdmicas, politicas y culturales para proponer las soluciones integrales y

realistas.

e Analizar problemas reales del

entorno desde una perspectiva muy
interdisciplinaria.
e Identificar las interdependencias Cuando el reto es com |ejO,

entre las dimensiones politica, marca Iadlferenma

econdmica, social y cultural.

e Desarrollar habilidades de sintesis mediante una creacién de organizadores graficos

complejos.

e Argumentar propuestas de solucidn basadas en el pensamiento critico y también reflexivo.

Actividad: Organizador grafico

Instrucciones

El docente organiza a los estudiantes en equipos se les presenta un caso o problema real (por
ejemplo: desigualdad social o problemas educativos de acuerdo con el entorno). Los estudiantes
deberdn analizar cada fendmeno que identifique o relacione entre las diferentes dimensiones
(social, econdmica, politica y cultural) para la elaboracién de un organizador grafico que interaccione
al fendmeno analizado.
Durante la actividad el docente acompafa en un proceso mediante preguntas orientadoras que se
promuevan un pensamiento critico, reflexivo y también interdisciplinario.
Preguntas orientadoras del tema.

e (Qué fendmenos o situaciones principales se pueden identificar en un problema y darle un

seguimiento para analizar y relacionarlo entre si?

215



i P ™ e A" N’
- @ o o o

) @ ® ] ‘ . Q

¢De qué manera puede influir los factores sociales, econémicos, politicos y culturales en la
aparicidon o mantenimiento de un problema?

¢Qué actores sociales puede intervenir en una situacion (gobierno, comunidad,
instituciones, familias, etc.) y qué papel puede desempefar cada uno?

¢Coémo se conectan las causas del problema con sus consecuencias en los diferentes ambitos
de la sociedad?

¢Qué relaciones o interdependencias puede existir entre las distintas dimensiones (social,
econdmica, politica y cultural) dentro de cada fenédmeno analizado?

¢Qué cambios o transformaciones se podrian proponerse desde cada una de las
dimensiones para mejorar y tratar de resolver el problema?

¢Cémo influye el contexto del entorno (comunidad, regién o pais) en la forma en que se
puede manifestar el problema?

¢Qué nuevas preguntas o reflexiones surgen para analizar el problema desde una

perspectiva del pensamiento complejo e interdisciplinario?

Durante el trabajo colaborativo se va a elaborar un organizador grafico que se pueda representar
una red de interacciones del fendmeno analizado.
Finalmente, cada equipo debe exponer su analisis ante el grupo que debe argumentar como el
pensamiento complejo se debe permitir comprender mejor el problema.
’ U
L. NXo
- 5 . \ 6
A\@)- ORGANIZADOR GRAFICO 1
~
Google (2026).
Loram psum dolor st amet, Lotern ipsaam SOkor sit amet,
consectetur  adipisong el Q W consectetur  adipiscing  elit
Maccenas  eget commodo Maeccenas eget  commodo

ate. Morbs mesl erat. dwctumn
ot dictum nec, bibendum et

L

ante. Morbd nish erat, dhctum
et dictum nec, bibendum et

§é

L 0
: ((oeaswpe )
Lorem iosum doloe S amet. Lorem psum dolor it amet
consectetur adipiscing it consectetur adipiscing  elit
Maecena get  commoda Maccenas eget  commodo
ante. Morbd nisl erat. dictum IDEAS PARA EL PROYECTO ante. Morbd nisl erat. dhctum
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consectetr  adipiscing  elit

Maecenas  eget  commodo

ante. Morbe nist erat, dictum et
dictum noc, ibendum et =
~ .
-~
-~

.
-~

216



A\~ \.Jd WaW v v
&e - - - -0 e LI

PR A L] [ ] ® o a . . .

Instrumento de evaluacion

PFHIII_PF4_GO2

Guia de Observacion

Nombre de los
Matricula

estudiantes

Producto
Fecha

esperado
Nombre del Firma del
docente docente
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Criterio

4 - Excelente

2 - Suficiente

1 - Insuficiente

e o ©
e o ©

Identificacion del | Identifica claramenteel | Identifica el | Identificacién No identifica el

fenémeno problema central vy | problema con | parcial del | problema.
fenémenos leves omisiones. | problema.
relacionados.

Integracion de | Integra de forma clara | Integra  varias | Integra pocas | No integra

dimensiones dimensiones social, | dimensionescon | dimensiones. dimensiones.
econdmica, politica y | poca
cultural. profundidad.

Relaciones e | Representa claramente | Muestra Relaciones poco | No hay relaciones.

interacciones relaciones e | relaciones claras.
interdependencias basicas.
complejas.

Actores sociales Identifica diversos | Identifica Identificacién No identifica
actores y sus roles | algunosactores. | limitada. actores.
claramente.

Causas y | Relaciona causas vy | Relaciona de | Relaciones No hay relacién.

consecuencias consecuencias de | forma basica. débiles.
manera légica y
profunda.

Organizacion Organizador claro, | Organizacién Poco organizado. | Desorganizado.

visual coherente vy bien | adecuada.
estructurado.

Creatividad y | Uso creativo de | Presentacion Poca claridad | Confuso.

claridad recursos visuales que | clara. visual.
facilitan comprensién.

Trabajo Participacion y | Participacion Participacion No participa.

colaborativo colaborativa en equipo. | adecuada. limitada.

Observaciones:

Puntaje:

Nivel de desempeiio:
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Contenido Formativo 21: Filosofias de Ia
corporalidad, practicas de libertad

Actividad de reforzamiento: Video introductorio y
preguntas detonadoras

Instrucciones

1. Formen un circulo dentro del salén para participar en el juego E = E
“La papa caliente”.

Mientras se pasan una bola de papel, estén atentos.

Cuando el docente indique “alto”, la persona que tenga la bola debera
responder una de las siguientes preguntas.

Se proyecta el video “El cuerpo: Maurice Merleau Ponty

https://www.youtube.com/watch?v=0TBzMpB4qzg

Preguntas detonadoras

Reflexionen y respondan con base en el video observado:

¢Qué significado tiene el cuerpo para ti?

¢Es cierto que somos duefos de nuestro propio cuerpo? éPor qué?

éPor qué Maurice Merleau Ponty considera al ojo humano como tacto a distancia?
¢Consideras que sin el cuerpo no habria conciencia? éPor qué?

éPor qué este pensador considera que el cuerpo es una condicién estructural para nuestra

relacién con el mundo?
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¢Qué ejemplos sobre la pared se observa en el video sobre la percepcidon desde la

perspectiva de un arquitecto o un pintor?

¢Qué importancia tiene la memoria para relacionar al cuerpo con los objetos?

élalibertad es real o construida?
e (Quéeslalibertad para ti?

Los estudiantes que les toque “la papa” reflexionan y comparten con el grupo las respuestas a cada

una de las interrogantes anteriores.

El “cuerpo” para Platon y Aristételes son parte de los g Filosofia dela Corporalidad

E g

antecedentes en la Grecia cldsica y son las primeras
formas ideales de concebir al cuerpo hasta llegar ala era
contemporanea donde se concibe y se relaciona al
hombre y el mundo de forma determinada.

En el pensamiento de Platon surgen las ideas (teoria del

idealismo), que sugiere la separacién de la esencia de las

IA Microsoft Copilot

“cosas” de las cosas mismas. Esto indica que no podemos

acceder a las cosas a través de nuestros sentidos debido a que

las “cosas” solo son apariencias del mundo real. Sin embargo, para Aristételes las cosas materiales

las percibia como reales y los sentidos tenian mayor importancia para al conocimiento mismo. Asi lo

asevera Guido (2014):
A través del pensamiento de Platén primero y, luego de Aristételes, podemos observar dos
planteos diferentes en la manera de entender la relacién entre el cuerpo y el espiritu. Uno
nos presentara un modelo dualista: cuerpo escindido del alma fundando un dualismo
cuerpo-espiritu, y el otro presentara un modelo monista, mostrando cuerpo y espiritu como
parte de una misma unidad en la concepcién de sujeto compuesto, donde materia y esencia
se concilian. (p. 17).

Platén (427 a 347 a. c.). propuso la teoria de las ideas basada como el eje central de su filosofia, la

cual aseguraba la introspeccién como un medio para conocer la verdad, es decir, habria que pensarse
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desde adentro (uno mismo). Por otra parte, menciona que el conocimiento no proviene de los datos

o la informacién que proporcionan los sentidos, porque la experiencia sensible tiene variaciones y
no es permanente al compararse con el mundo de las ideas (permanente e invariable). Platdn

rechaza profundamente que el conocimiento se fundamente bajo la experiencia sensorial.

Para este pensador existe un dualismo entre
cuerpo y alma como dos mundos separados, por lo
qgue el alma perteneceria al mundo de las ideas que
son preexistentes. Para él, las ideas innatas son
aquellas realidades que el alma conocié incluso

antes de nuestro nacimiento. El cuerpo es visto

como un medio o un vehiculo mientras que el

Nota. Adaptado de Platon [Fotografia] por Ro /inggtone, | hombre mismo es espiritu, es decir, el ser humano
2026, Rollinstone
es un espiritu que usa al cuerpo.
Como deciamos en lineas anteriores, Platén concibe al ser humano a través del dualismo: psyché -
alma-y soma -cuerpo. El alma es considerada preexistente e inmortal, por lo tanto, integra al mundo
de las ideas (suprasensible) y el cuerpo es la carcel del alma, siendo este algo material (mundo
sensible), y algo vivo durante su existencia en la tierra. “Si el alma es sustancia, serd una forma
separada del cuerpo o, para decirlo mejor, sera lo que se sirve del cuerpo” (Gémez y Sastré, 2008, p.
123).
Finalmente, Platén clasifica al alma en tres partes: El alma superior es inmortal (nous o logos) se
ubica en la cabeza y dirige a las otras dos. El alma irascible o sensitiva y la concupiscible o apetitiva,
ambas son mortales.
De acuerdo con Guido (2014) se describe:
La irascible o sensitiva, se encuentra en la zona tordcica. Sus virtudes caracteristicas son la
fortaleza -fisica y animica- y el valor, necesarios para enfrentar y vencer dificultades. En el
orden social este tipo de alma corresponde a la clase de los soldados. El alma apetitiva, se
encuentra en el abdomen y se relaciona con todo lo referido a los instintos, los apetitos y las
necesidades. (p. 20).
Por otra parte, Aristdteles afirmaba que el ser humano es un ser completo compuesto de materia

(cuerpo) y esencia (alma), es decir, la idea de este pensador infiere en que el espiritu no esta
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separado del cuerpo. En este sentido, el cuerpo y el alma se unen en uno solo para cumplir funciones

basicas del ser humano, tales como pensar, sentir, caminar (funciones propias de un organismo vivo).
De esta manera, aunque el cuerpo es diferente al alma, no podria vivir sin él. Aristoteles asegura que
el cuerpo y el alma es una sola cosa, por lo que el alma no es inmortal (muere al morir el cuerpo) y
tampoco puede reencarnar en otro ser vivo. El alma es Unica y es una funcién de la materia (cuerpo).
Es por eso que el alma tiene diferentes niveles de funcionalidad de acuerdo con diferentes niveles
de vida. Asi lo afirma Guido (2014):
La funcién nutritiva, la mds bdsica y elemental, es aquella que comparten todos los seres
vivos, y refiere a la alimentacion y reproduccion. La funcion sensitiva implica la funcion
apetitiva -referida al sentir, al desear- y la funcion motriz, referida a la capacidad de moverse
y trasladarse en el espacio. Por ultimo, la funcion pensante, propia y exclusiva del ser
humano. Entendida como capacidad superior refiere a la capacidad del pensamiento y el

entendimiento. (p. 22).

Pensamiento Medieval

En este periodo hubo una fuerte influencia por parte de San Agustin de Hipona (354 a 430), fiel
seguidor de la doctrina maniqueista, la cual tenia una visidon dualista del universo: el bien arraigado
a la figura de Dios y el mal seguido por el oscuro personaje de
Satan. Para este pensador el espiritu correspondia a la luz (el bien)
y el cuerpo al de la oscuridad (el mal). En esta doctrina el hombre
se corrompe, es decir, se mezclan el cuerpo y el espiritu penetrando
la oscuridad en la luz, haciendo de esto un acto perverso.

Segun San Agustin, después del pecado original, Dios envid el
castigo al hombre en la Tierra donde el cuerpo no obedece a la

voluntad. La livido es la enfermedad que segin San Agustin no le

permite al hombre obedecer. En palabras de Guido (2014): “La

Nota. Adaptado de San Agustin de Hipona enfermedad libidinal debe ser curada gracias a una vida santa y

[Fotografia] por Aciprensa, s.f., Aciprensa
(https://www.aciprensa.com/recurso/3587
/biografia-de-san-agustin-de-hipona)

a la posterior resurreccion donde el cuerpo podrd convertirse en

impecable e inmortal” (p. 23).
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Pensamiento Escolastico

Desde el siglo XI al XV se da paso a la consolidacidon del pensamiento escolastico, una fuerte
influencia de la iglesia catdlica a partir del pensamiento filoséfico y teoldgico. Los pensadores de
esta época trataban de asociar a la filosofia a través de la fe, articulando un orden natural con un
orden sobrenatural.

La figura principal de este periodo fue Santo Tomds de Aquino, quien promovié un equilibrio entre
larazény la revelacidn. En este sentido, propuso un sistema de pensamiento aceptado por la Iglesia.
“La doctrina central de la Filosofia Escolastica es que la tierra es el centro del universo y de todo

movimiento produce distintas representaciones del cuerpo” (Guido, 2014, p. 24).

Cuerpo grotesco y de los conventos

Llamado “cuerpo grotesco” durante el Medievo, hace referencia a un cuerpo abierto
sistémicamente, ligado a las funciones del grito, de la risa, la glotoneria, etc. Aqui el cuerpo es
presentado como “exagerado” y que se mezcla en el carnaval o fiestas, abierto al mundo.

Un cuerpo desbordado es aquel que excede los limites, el exceso como la risa o la exaltacidn es aquel
gue se convierte sistemdaticamente en un cuerpo hacia afuera y en busca exaltada de satisfacciones:
beber, comer, etc.

Para Bajtin (citado por Guido, 2014): “es un cuerpo que no esta terminado ni listo, no estd encerrado
ni enmarcado; se excede a si mismo atravesando sus propios limites” (p. 24).

Ill

Por su parte, el “cuerpo de los conventos”
corresponde a un pensamiento medieval, el
cual hace alusién al castigo del cuerpo, la
flagelacion, la culpabilidad del pecado, la
tentacidn, la mortificacion de la carne. Este
pensamiento propio de la Edad Media realiza

practicas como el ayuno centrandose en una

sociedad jerarquizada y sumamente

ajustandose a la teologia.

IA Microsoft Copilot
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El Renacimiento, siglo XVI

En el siglo XVI desaparece el pensamiento escoldstico teoldgico cristiano para dar paso al
Renacimiento, un periodo que representa al cuerpo moderno. Como se lee en lineas anteriores “el
cuerpo abierto”, es presentado como un cuerpo cerrado, se marcan los limites entre “adentro y
afuera”. El hombre deja de ser parte de algo y se convierte en el centro del universo.

Este periodo implica un corte posmoderno, el cual deriva un pensamiento subjetivo donde el
humano busca el conocimiento en la naturaleza. La nueva representacién del cuerpo moderno
admite un “cuerpo visible”, donde el humano apuesta en hacer visible el interior del cuerpo a través
de las disecciones. Al respecto, Guido (2014) menciona:

Leonardo (1452-1519) disecaba cuerpos para llegar al

FilosofiadejaCorpqralidad e
WIS LI “conocimiento” de la anatomia por visualizacion directa. Miguel

Angel lo hacia para observar la conformacion interna de los
musculos. Por su parte, Vesalio (1514-1564) en 1542 practicaba
la diseccion en busca del conocimiento anatomico. (p. 25).

Los cuerpos usados para estas practicas provenian de cadaveres
pertenecientes a delincuentes condenados. La iglesia, que
actualmente permite la diseccién consideraba que el hombre

“anatomizado” merecia una misa para asi establecer estrecha

relacién de cuerpo-persona. En este sentido, la misa o ritual

P

> P ’
X, O s

religioso no se dedicaba al cuerpo desmembrado sino al mismo

IA Microsoft Copilot hombre.

Epoca Moderna

El cuerpo anatomizado surge en el siglo XIV en las universidades italianas y bajo vigilancia de la
iglesia, solo para estudio de un grupo limitado. Sin embargo, ya en el siglo XVI estas practicas se
generalizan y se abren para un publico mas variado.

En la modernidad, el cuerpo se convierte en un elemento separado de la persona, es independiente.
La medicina hace su aparicién en este momento debido a que su interés es recabar conocimiento a
través de la objetividad y utilizando como método a la observacidn de cadaveres.

El enfoque que se da al cuerpo como “maquina” se consolida en occidente con Descartes. El cuerpo

es considerado un mecanismo con funcionamiento. En Meditaciones Descartes lo confirma (citado
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por Guido, 2014): “Me consideraré en primer término como teniendo un rostro, manos, brazos, y
toda esta maquina compuesta de huesos y de carne, tal como aparece en un cadaver y a la que
designaré con el nombre de cuerpo” (p. 27).

Siglo XVIII

Con la aparicién de la Revolucidn Industrial en Inglaterra en el siglo XVIII se consolida la idea del
hombre maquina, sin embargo; ya para el siglo XIX se le da una nueva perspectiva: el obrero robot.
A todo esto, Guido (2014) opina:

El modelo configurado por Descartes, base del saber biomédico -oficial- sobre el cuerpo,

producird una normativa acerca de como tratar el cuerpo para aprovechar su mejor

rendimiento, y también una pedagogia moralizante con fines de adaptacion social y politica.

La industrializacion serd un elemento importante que acelerard cambios en nuestro siglo e

impregnard de una determinada mirada el acontecer cultural y social. (p. 30).

Para John Locke el individuo solo percibe las cosas objetivamente, pero no la sustancialidad.
“Aceptamos la existencia del yo captado por intuicidn. La de Dios que es la causa de nuestra
existencia y la de los cuerpos materiales que son causa de nuestras sensaciones” (Gédmez y Sastré,
2008, p. 125).

En el caso de George Berkeley, el conocimiento es sensible, las cosas materiales existen y tienen
sentido cuando un espiritu (alma) las percibe, de lo contrario, no son reales o no son sustancia.
Finalmente, David Hume sostiene que la base del conocimiento proviene de las impresiones que el

ser humano tiene de las cosas, esto quiere decir que las ideas que tenemos se derivan de ellas.

El cuerpo en Merleau-Ponty

Merleau Ponty es un fildsofo francés que ha contribuido a un nuevo
pensamiento acerca del cuerpo. Para este pensador el ser humano es
un espiritu que posee un cuerpo, el cual llega a la verdad de las cosas
por el simple hecho de estar influido por ellas.

En el libro Fenomenologia de la Percepcion, define a la fenomenologia

como el estudio de las esencias, reafirmando que las esencias se

% J/; pe -v

Nota. Adaptado de Maurice Merleau Ponty encuentran en la existencia y que el mundo y al hombre se le
[Fotografia] por Biografias y Vidas, 2024,

R - : . “ . I
Biografias y vides  comprende a partir de las mismas. “Ponty focaliza en describir lo que

(https://www.biografiasyvidas.com/biografia
/m/merleau_ponty.htm)
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se encuentra entre lo corpdreo y la conciencia; el entre, la conciencia y la cosa” (Guido, 2014, p. 59).

El término “entre” hace referencia a la relacidn entre la naturaleza y la conciencia, es decir, relaciona
intimamente al cuerpo en esta relacién de elementos. Respecto al comportamiento, lo llama
“comportamiento estructurado” debido a la correlacidn estrecha entre organismo, conciencia y
medio. Entonces, el hombre responde a situaciones, es un ser en “situacién”. El hombre tiene
dualidad entre su interior y exterior, es decir, el comportamiento se deriva en una relacién dialéctica
entre el mundo interior y el mundo exterior.
Por lo anterior, el comportamiento se deriva de una situacién y al mismo tiempo, la situaciéon remite
a un sentido. Es por ello por lo que Ponty cuando habla de mundo interno y mundo externo, refiere
a que el “hombre” es situado gracias a su cuerpo en el mundo en el cual se desenvuelve.
En la fenomenologia de Ponty se demuestra que “lo que se piensa” es lo que se “percibe”, lo que da
como consecuencia la unidad alma-cuerpo. Asi lo afirma De Castro (2013): “El cuerpo segln
Merleau-Ponty no debe ser considerado como un simple fragmento de materia, esa visién obscurece
la relacion entre cuerpo y alma; sin embargo, al entender el cuerpo como realidad dialéctica, la
relacién entre ambos resulta clarificada” (p. 111).
De acuerdo con Ponty el cuerpo es el eje del mundo con conciencia encarnada, el cuerpo siente y
percibe por lo que de alli parte todo tipo de conocimiento. El cuerpo fenoménico es quien tiene
acercamiento con el entorno inmediato (mundo) y que de este se derivan los aprendizajes y los
objetos que configuran el contexto y que constituye a la conciencia. De Castro (2013) opina lo
siguiente:
Cuando el cuerpo humano se entiende dindmicamente se reconoce que es poseedor de vida
y no es una mdquina compleja que posee un tejido nervioso orgdnico, sino un ser consciente
abierto al mundo y capaz de relacionarse con él para contemplarlo y modificarlo
técnicamente unido intimamente con él, pues el hombre a través de su cuerpo esta vinculado

ontolégicamente con el mundo. (p. 111).
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La libertad y su sentido practico
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con las leyes fisicas que nos afectan a todos, como la gravedad o el movimiento. Por ejemplo, si una
persona se lanza desde un edificio, caerd igual que una roca, porque todos estamos sujetos a las
leyes de la fisica. Sin embargo, Kant pensaba que la vida humana no se puede explicar solamente
por estas leyes, porque también existe la libertad.

Kant queria demostrar que no todo estd determinado por la naturaleza. Si todo lo que hacemos
estuviera controlado por leyes naturales, entonces no existiria la responsabilidad moral. Por
ejemplo, si una persona roba y dice que no pudo evitarlo porque su deseo fue mas fuerte que su
voluntad, entonces nadie seria responsable de sus acciones.

Por eso, Kant decia que la libertad estd relacionada con la autoconciencia y con la voluntad libre. La
voluntad libre significa que una persona actua de acuerdo con su razén y sus decisiones, no solo por
deseos o emociones. Cuando actuamos guiados por la avaricia, el poder o las pasiones, no somos
realmente libres.

Para Kant, la libertad es la autonomia de la voluntad. Esto significa que una persona es libre cuando
decide por si misma, sin dejarse dominar por factores externos. Cuando la voluntad depende de algo
externo, se llama heteronomia.

Kant también decia que el ser humano tiene una doble naturaleza: una fisica, que pertenece al
mundo de lo que podemos very tocar, y otra inteligible, que es la que permite la libertad. La libertad
no se puede ver ni tocar, solo se puede comprender por medio de la razén.

Aungque existen muchos factores que influyen en nuestras decisiones, como la familia, la cultura o el
pais donde nacemos, los seres humanos tenemos la capacidad de elegir y actuar de manera
responsable.

En conclusidn, la libertad segln Kant es la capacidad de tomar decisiones por medio de la razon,
aunque existan influencias externas. No somos completamente libres ni completamente

determinados, pero tenemos la responsabilidad de actuar de manera consciente.
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RELACION DE IDEAS ENTRE MICHEL FOUCAULT Y IMMANUEL KANT EN TORNO A LA LIBERTAD

Introduccion

La Libertad .
. *A\

La libertad ha sido uno de los temas centrales en la
filosofia, especialmente en la reflexion sobre el papel
del ser humano en la construccidn de su propia vida,
su pensamiento y su relacion con la verdad. Alo largo
de la historia, diversos fildsofos han intentado

explicar cdmo el individuo puede alcanzar Ia

autonomia y desarrollar un pensamiento critico
frente a las normas sociales y las estructuras de poder. En este 1A Microsoft Copilot

contexto, el pensamiento de Michel Foucault permite establecer

un didlogo con la tradicidn critica iniciada por Immanuel Kant, particularmente en torno a la libertad,

la ética y la construccion del sujeto.

El estudio de Galvan Garcia (2017) muestra que la propuesta foucaultiana se relaciona con la
preocupacion filoséfica por la autonomia del individuo y el analisis critico de la verdad. A partir de
esta perspectiva, el presente texto tiene como objetivo analizar la relacién de ideas entre Foucault
y Kant en torno a la libertad, tomando como base el andlisis desarrollado por Galvan Garcia (2017),
con el fin de comprender cdmo ambos pensadores contribuyen a la reflexién filoséfica sobre el

pensamiento critico y la ética en la sociedad contemporanea.
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La libertad como pensamiento critico

El pensamiento foucaultiano se caracteriza por el andlisis de la relacidn entre verdad, poder y sujeto,
lo que permite comprender la libertad como una practica ética que se construye a través del
pensamiento critico. Galvan Garcia (2017) explica que Foucault no entiende la libertad como una

condicion natural del ser

Se discute como la
libertad individual

La libertad es un
derecho
fundamental que
debemos defender

humano, sino como un

proceso que se desarrolla

e aht y proteger. La libertad es un . .,
Ak Son s concepto complejo y mediante la reflexion
derechos de los multifacético.
demas. constante sobre la
realidad, las normas

La libertad esta
estrechamente relacionada ©
con otros conceptos como

La libertad de la autonomia, la
expresion: el derecho o responsabilidad y la
expresar nuestras ideas justicia.

y opiniones sin temor a
la censura.

Una socledad libre es
una sociedad en kb que
todos los individuos
tienen la oportunidad
de desarrollar su pleno
potencial.

e sociales y las formas de
o

poder que influyen en la

vida de las personas.

https.//share.google/gX6AmMRtI5y4RRu9!

Desde esta perspectiva, la libertad se relaciona con la capacidad del individuo para cuestionar lo
que se considera verdadero y para construir su propia forma de vida. El sujeto no es un elemento
pasivo dentro de la sociedad, sino un agente que participa activamente en la construccién de su
identidad moral y en la transformacion de su existencia. En este sentido, la ética foucaultiana se
centra en la relaciéon que el individuo establece consigo mismo, lo que implica conocerse,

controlarse, transformarse y construir una vida basada en la reflexién y la responsabilidad.

De acuerdo con el andlisis de Galvan Garcia (2017), esta concepcidon de la libertad se vincula con la
tradicidn critica de la filosofia moderna, en la que el pensamiento se convierte en una herramienta
para cuestionar la realidad y construir nuevas formas de comprender el mundo. La libertad, por lo
tanto, no se limita a la ausencia de restricciones, sino que implica una actitud critica frente a las

normas sociales y las estructuras de poder.

La relacidn entre libertad y ética

Uno de los aspectos mas relevantes del pensamiento de Foucault es la relacion entre libertad y ética.

Segun Galvan Garcia (2017), la ética foucaultiana se basa en la forma en que el individuo se relaciona
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consigo mismo y construye su conducta moral dentro de la sociedad. Esto significa que la libertad

no se presenta Unicamente como un concepto tedrico, sino como una practica que se desarrolla en

la vida cotidiana a través de decisiones conscientes y responsables.

En este sentido, la libertad se convierte en una forma de construir la propia existencia, buscando
coherencia entre el pensamiento, la accién y la responsabilidad personal. Galvan Garcia (2017)
sefala que Foucault propone que el ser humano haga de su vida una obra de arte, lo que implica

construir una forma de vida basada en la reflexidn, el cuidado de si y el pensamiento critico.

Asimismo, la libertad no implica una ruptura total con la sociedad, sino una participacion en ella. El
individuo puede cuestionar las normas, analizar las relaciones de poder y construir nuevas formas
de convivencia, lo que permite comprender la ética como un proceso dinamico que se desarrolla

dentro del contexto social e histérico.

Coincidencias y diferencias entre Kant y Foucault

El andlisis de Galvan Garcia (2017) permite
establecer una relacidon conceptual entre el
pensamiento de Kant y la propuesta
foucaultiana en torno a la libertad. Ambos
filésofos comparten la preocupacién por la
autonomia del sujeto y por laimportancia del

pensamiento critico como base de la ética.

En este sentido, la libertad se relaciona

IA Microsoft Copilot

con la capacidad del individuo para reflexionar sobre la

realidad y tomar decisiones responsables.

Sin embargo, el estudio también muestra diferencias importantes entre ambas propuestas. De
acuerdo con Galvan Garcia (2017), mientras la tradicién kantiana se orienta hacia la busqueda de
una verdad universal basada en la razdn, la propuesta de Foucault se centra en el analisis de las
condiciones histdricas y sociales que determinan la forma en que se construyen las verdades en

cada sociedad.

230



v O - i & w B N’ N v.v.-.-.
. B 4 A

Desde esta perspectiva, la libertad en Foucault no se fundamenta Unicamente en la razén, sino en

la capacidad de cuestionar los sistemas de verdad y las estructuras de poder que influyen en la vida
humana. Esto implica que la ética foucaultiana se orienta hacia la construccién de la subjetividad y

la transformacidn de la vida cotidiana, mas que hacia la formulacidon de normas morales universales.
Analisis filoséfico

La relacion entre Kant y Foucault puede entenderse como un
didlogo entre la filosofia moderna y la filosofia
contemporanea en torno a la libertad y el pensamiento
critico. Galvan Garcia (2017) sefiala que Foucault retoma la
preocupacién por la autonomia del sujeto y la transforma en
un analisis de las relaciones entre verdad, poder y ética, lo
que permite comprender la libertad como una practica

constante de reflexién y transformacién.

En este sentido, la libertad deja de ser unicamente un
principio moral para convertirse en una practica ética y
politica que se desarrolla en la vida cotidiana. El individuo es

libre en la medida en que cuestiona su realidad, analiza las

normas sociales y construye nuevas formas de pensamiento y

IA Microsoft Copilot

de convivencia. Esta propuesta permite comprender la libertad
como un proceso dinamico que depende del pensamiento critico y de la responsabilidad personal.
Asimismo, la relacién entre Kant y Foucault no debe entenderse como una oposicidn, sino como una
continuidad del pensamiento critico en la historia de la filosofia. Ambos pensadores coinciden en la

importancia de la reflexion sobre el sujeto y su capacidad para construir su propia forma de vida,

aunque lo desarrollan desde contextos y enfoques distintos.
Conclusién

La relacién de ideas entre Michel Foucault e Immanuel Kant permite comprender la libertad como
un elemento fundamental en la reflexion filoséfica sobre el ser humano y su papel en la sociedad. A

partir del analisis de Galvan Garcia (2017), se puede observar que ambos pensadores coinciden en
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la importancia del pensamiento critico, la autonomia y la ética como bases para la construccién de

la libertad.

La propuesta foucaultiana retoma la tradicién critica iniciada por Kant y la amplia al incorporar el
analisis de las relaciones entre verdad, poder y sujeto, lo que permite comprender la libertad como
una practica ética que se desarrolla en la vida cotidiana. De esta manera, la libertad se convierte en
un proceso de reflexion constante que permite al individuo cuestionar la realidad y construir nuevas

formas de pensamiento y de convivencia.

En conclusion, el didlogo entre Kant y Foucault permite comprender que la libertad no es
Unicamente un concepto tedrico, sino una prdctica ética y critica que se construye a través del
pensamiento, la responsabilidad personal y la participacidn en la sociedad, lo que resulta relevante

para la filosofia contemporanea y para la comprensién del sujeto en el mundo actual.

Actividad de Reforzamiento: Memorama
filosofico

Propdsito

Que los estudiantes ejerciten la memoria visual y la agilidad mental mediante la busqueda de pareja

de cartas boca abajo, usando como referencia el tema abordado en clases.

Instrucciones

1. El docente invita a los estudiantes se posicionen sobre el piso, las cartas se colocan de
manera aleatoria sobre el piso y boca abajo.

2. Cada estudiante adivinard y buscara la pareja que le corresponda. Por ejemplo, en una carta
se colocara el nombre de Platon y en la carta (pareja) estara escrita la aportacién de este

filosofo en referencia al tema analizado.

Tiempo estimado

50 minutos
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Platon

Aristoteles

En el pensamiento de este
filésofo surgen las ideas
(teoria del idealismo), que
sugiere la separacion de la
esencia de las “cosas” de
las cosas mismas. Esto
indica que no podemos
acceder a las cosas a
través de nuestros
sentidos debido a que las
“cosas” solo son
apariencias del mundo

real.

Afirmaba que el ser
humano es un ser
completo compuesto de
materia (cuerpo) y esencia
(alma), es decir, la idea de
este pensador infiere en
que el espiritu no esta
separado del cuerpo. En
este sentido, el cuerpoy el
alma se unen en uno solo
para cumplir funciones
basicas del ser humano,
tales como pensar, sentir,

(

propi de un

vivo). 3

Materiales sugeridos:
Guia del docente, guia del estudiante, libreta.
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Platon

Aristoteles

Para este pensador existe
un dualismo entre cuerpoy
alma como dos mundos
separados, por lo que el
alma perteneceria al
mundo de las ideas que
son preexistentes. Para él,
las ideas innatas son
aquellas realidades que el
alma conocié incluso
antes de nuestro
nacimiento.

2

Asegura que el cuerpo y el
alma es una sola cosa, por
lo que el alma no es
inmortal (muere al morir el
cuerpo) y tampoco puede
reencarnar en otro ser
vivo. El alma es unicay es
una funcién de la materia
(cuerpo).

4




San Agustin
De Hipona

Santo Tomas

De Aquino

Cuerpo de los
Conventos

Fiel seguidoer de la doctrina
maniqueista, la cual tenia
una vision dualista del
universo: el bien arraigade
a la figura de Dios y el mal
guid por el
personaje de Satan.

Promovié un equilibrio
entre la razéon y la
revelacion. En este
sentido, propuso un
N de p .

aceptado por la Iglesia. “La
doctrina central de la
Filosofia Escolastica es
que la tierra es el centro
del universo y de todo

P

repr
del cuerpo” (Guido, 2014,
p. 24).

7

Corresponde a un
pensamiento medieval, el
cual hace alusiéon al
castigo del cuerpo, la
flagelacion, la culpabilidad
del pecado, la tentacion, la
mortificaciéon de la carne.
Este pensamiento propio
de la Edad Media realiza
practicas como el ayuno
centrandose en una
sociedad jerarquizada y
sumamente ajustandose a

la teologia.
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San Agustin

De Hipona

Cuerpo
Grotesco

Renacimiento

Siglo XVI

Para este pensador el
espiritu correspondia a la
luz (el bien) y el cuerpo al
de la oscuridad (el mal). En
esta doctrina el hombre se
corrompe, es decir, se
mezclan el cuerpo y el
espiritu  penetrando la
oscuridad en la luz,
haciendo de esto un acto
perverso.

6

Hace referencia a un

cuerpo abierto
sistémicamente, ligado a
las funciones del grito, de
la risa, la glotoneria, etc.
Aqui el cuerpo es
presentado como
“exagerado” y que se

mezcla en el carnaval o

fiestas, abierto al mundo.

Este periodo implica un
corte posmoderno, el cual
deriva un pensamiento
bj donde el
busca el conocimiento en
la naturaleza. La nueva
representacion del cuerpo
moderno admite un
“cuerpo visible”, donde el
humano apuesta en hacer
visible el interior del
cuerpo a través de las

disecciones.
10




El individuo solo percibe las EL conocimiento es
cosas objetivamente, pero G e o rge sensible, las cosas

no la sustanc_ialidat_:l. materiales existen y

“p

del 3 o c:)tado BioE Be rkeley tienen sentido cuando un

intuicion. La de Dios que es z:f;';: - (T(l)m:(Zntra:ii::s

la causa de nuestra 4 ’
no son reales o no son

existencia y la de los

cuerpos materiales que son sustancia.
causa de nuestras

sensaciones” (Gomez vy

Sastré, 2008, p. 125).

13

Se consolida en occidente

Cuerpo Surge en el siglo XIV en las
universidades italianas y bajo con PCSCEHCS- El cuorpo‘es

. vigilancia de la iglesia, solo un

Anatomlzado para estudio de un grupo con funcionamiento. En
limitado. Sin embargo, ya en Meditaciones Descartes lo
el siglo XVI estas practicas se confirma (citado por citado
generalizan y se abren para un por Guido, 2014): “Me
publico mas variado. consideraré en  primer
En la modemnidad, el cuerpo término como teniendo un
se convierte en un elemento rostro, manos, brazos, y

separado de la persona, es G i
toda esta maquina

independiente.

compuesta de huesos y de
carne, tal como aparece en
un cadaver y a la que
designaré con el nombre de

1 1 cuerpo” (p. 27). 1 2
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Immanuel
Kant

La libertad esta relacionada
con la autoconciencia y con
la voluntad libre. La
voluntad libre significa que
una persona actua de
acuerdo con su razén y sus
decisiones, no solo por
d - :
Cuando actuamos guiados
por la avaricia, el poder o
las pasiones, no somos
realmente libres.

17

Se caracteriza por el analisis
de la relacion entre verdad,
poder y sujeto, lo que permite
comprender la libertad como
una practica ética que se
construye a través del
pensamiento critico.

Michel
Foucault

En el libro Fenomenologia

Sostiene que la base del
cor imi pr i
de las impresiones que el

ser humano tiene de las
cosas, esto quiere decir
que las ideas que
tenemos se derivan de
ellas.

Merleau

de la Percepcion, define a la
fenomenologia como el
estudio de las esencias,
reafirmando que las
esencias se encuentran en
la exi iay que el d
y al hombre se le
comprende a partir de las
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mismas. “Ponty focaliza en
describir lo que se
encuentra entre lo corpéreo
y la conciencia; el entre, la
conciencia y la cosa”

(Guido, 2014, p. 59).
16




Propésito

Que los estudiantes de manera colaborativa reflexionen, analicen y comuniquen sus ideas a través

del uso de herramientas como Spotify for creators o equivalentes sobre el tema analizado en clases.

Instrucciones

1. Integrarse en equipos de 4 a 5 estudiantes,

2. Enbase ala lectura y andlisis del tema “Filosofias de la corporalidad, practicas de libertad”,
elaborar un podcast educativo en alguna plataforma digital (se sugiere la app Spotify for
creators).

3. Revisarlos criterios de evaluacidn en la lista de cotejo que se anexa.

//[é| Producto: Podcast educativo
Z___‘w

Tiempo estimado

6} T 100 minutos
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Lista de cotejo

Nombre de los
Matricula

estudiantes

Producto
Fecha

esperado
Nombre del Firma del
docente docente

Aspectos por evaluar

Presentacion: brinda una presentacion de su
persona y realiza una introduccién pertinente,
coherente e incluye los principales elementos
gue conforman el tema a abordar.

Valor

obtenido

Calificacion

Observacio

nes o

sugerencia

s para
mejorar

Dominio del tema: realiza una explicacion
coherente y pertinente del tema, haciéndolo de
facil entendimiento, con ideas propias, retoma
autores para complementar su informacién, sin
presentar ambigliedades para evidenciar un
dominio y apropiacién del tema.

Elementos del pddcast: incluye los conceptos
sustanciales revisados en las lecturas base o
tematica de la actividad. Asi mismo, establece
una relaciéon entre los temas y su analisis
personal.

Creatividad: agrega aspectos que hagan amena
la explicacidn, incluye musica al inicio y de
fondo, el tono de voz debe de ser clara y poseer
una adecuada diccidn y entonacién, obteniendo
total atencién de quien lo estd escuchando.
Utiliza su creatividad para elaborar un programa
educativo o0 wuna entrevista en donde
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desempeiie con sus compafieros distintos roles
en una conversacion.

Duraciéon: minima de 10 minutos.

Conclusion: finaliza con una breve conclusion.

Calificacién
final:

Contenido Formativo 22: Reflexionar, ¢ Para qué?

Base y sustento tedrico

1. SAcrates

Sécrates consideraba que el pensamiento critico y el
cuestionamiento eran fundamentales para vivir de
manera justa.

“Una vida sin examen no merece ser vivida.” Socrates,
citado por Platdn en la Apologia de Sécrates.

Esta frase plantea que el ser humano debe reflexionar
sobre sus acciones y decisiones para vivir de manera

ética.

2. Hannah Arendt Microsoft. (2026). Ilustracién sobre pensamiento critico
La filésofa Hannah Arendt sefaldé que la falta de "

reflexion puede llevar a cometer actos injustos o dafiinos.

“La incapacidad de pensar puede <causar mas dafio que la maldad misma.”
Hannah Arendt, Eichmann en Jerusalén (1963).

Para Arendt, reflexionar es una responsabilidad ética del ser humano.

3. Paulo Freire

El pedagogo brasilefio destacd que el pensamiento critico permite transformar la realidad social.
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“La educacién verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para

transformarlo.” Paulo Freire, Pedagogia del oprimido (1970).

Esto conecta con la perspectiva humanista: reflexionar permite comprender y cambiar la realidad.

~~ BASE Y SUSTENTO TEORICO

/ La reflexion critica como fundamento de una vida ética y transformadora

2. HANNAH ARENDT

La filésofa Hannah Arendt sefialé
que la falta de reflexién puede
llevar a cometer actos injustos
o dafiinos.

Consideraba que el pensamiento
critico y el cuestionamiento eran
fundamentales para vivir de

manera justa.

“La incapacidad de pensar
“Una vida sin examen PENSAR puede causar més daiio
S e e REFLEXIONAR L
en la Apologia de Socrates. TRANSFORMAR Eichmann en Jerusalén (1963).

El pensamiento critico
nos permite comprender
nuestra realidad,
actuar éticamente
y transformarla.

Para Arendt,
@ reflexionar es una

responsabilidad ética
del ser humano.

Vi L 3. PAULO FREIRE

El pedagogo brasilefio destacé que
el pensamiento critico permite
transformar la realidad social.

Esta frase plantea que
el ser humano debe
reflexionar sobre sus
acciones y decisiones
para vivir de manera ética.

“La educacién verdadera es praxis,
reflexién y accién del hombre
sobre el mundo para transformarlo. "

Paulo Freire, Pedagogia del oprimido (1970).

IDEAS CLAVE QUE LOS UNEN

El p i critico y la reflexién son
esenciales para una vida ética.

Reflexionar no es solo pensar,
sino cuestionar, comprender
y actuar responsablemente.

La reflexid forma al individi
y también a la sociedad.

Esto conecta con la perspectiva humanista:

P y

a realidad.

\ EN CONCLUSION
Sécrates, Hannah Arendt y Paulo Freire coinciden en algo fundamental:
s | sin reflexién critica, no hay vida ética ni transformacién posible. *

\ Pensar, reflexionar y actuar son pasos inseparables para construir

un mundo mas justo y humano.
I'QUE PODEMOS Cuestionar lo que Escuchar y dialogar Reflexionar sobre nuestras Actuar para transformar
HACER? ? damos por hecho. | .E con respeto. decisiones y su impacto. nuestra realidad.
.

OpenAl. (2026). Infografia sobre pensamiento critico [IA].
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Actividad: Cuestionario

Proposito
Reconocer la diferencia entre reaccionar impulsivamente y actuar de manera reflexiva, valorando la

importancia del pensamiento critico en la toma de decisiones.

Instrucciones
1. Observa con atencidn las siguientes situaciones que presentard el docente:

» Unvideo ofensivo se vuelve viral.
» Un amigo es discriminado.
» Alguien tira basura en la calle.
2. De manera individual, responde de forma inmediata a la siguiente pregunta:

» ¢éQué harias en cada situaciéon?
3. Después de compartir tus respuestas, reflexiona y responde en tu cuaderno:

» ¢Tus respuestas fueron producto de una reaccién inmediata o de un pensamiento reflexivo?
» ¢éQué cambia cuando reflexionamos antes de actuar?
4. Comenta tusideas con el grupo y escucha diferentes puntos de vista.

Producto: Cuestionario

Tiempo estimado
50 minutos

Materiales sugeridos:

Guia del docente, guia del estudiante, libreta.
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= !ZE.! ¢Alguna vez te has preguntado por qué haces lo
que haces?

Reflexionar significa detenerse conscientemente a pensar sobre lo que hacemos, lo que pensamos
y las decisiones que tomamos. No se trata solo de pensar de manera rapida o automatica, sino de
analizar con profundidad las razones, los valores y las posibles consecuencias de nuestras acciones.
La reflexion implica cuestionar nuestras ideas, considerar diferentes puntos de vista y evaluar cémo
nuestras decisiones pueden afectar a otras personas y a la sociedad.

Desde una perspectiva filosdéfica, reflexionar es una de las capacidades mas importantes del ser
humano, porque permite comprender la realidad, tomar decisiones responsables y actuar de
manera ética. Cuando una persona reflexiona, no actiia Unicamente por impulso o costumbre, sino

que se pregunta por qué hace lo que hace y cuales pueden ser los resultados de sus actos.

La reflexion en la Filosofia
A lo largo de la historia, muchos fildsofos han destacado

la importancia de reflexionar. Por ejemplo, el filésofo

e Filosofia S

griego Sdcrates afirmaba que una vida sin reflexion carece
de sentido. Para él, cuestionar nuestras acciones y
creencias es fundamental para vivir de manera justa y
responsable. La reflexion permite reconocer errores,
mejorar nuestras decisiones y buscar una vida mas

consciente.

De manera similar, la fildsofa Hannah Arendt sefald que
la falta de pensamiento critico puede llevar a las personas
a actuar sin considerar las consecuencias de sus actos.
Segun Arendt, reflexionar nos ayuda a desarrollar un

sentido de responsabilidad moral frente a nuestras

1A Microsoft Copilot acciones y frente a la sociedad.
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Reflexion y Pensamiento Critico:

Reflexionar esta estrechamente relacionado con el pensamiento critico, que consiste en analizar la
informacidon de manera razonada y cuestionar lo que se da por hecho. Cuando reflexionamos
criticamente, hacemos preguntas como:

e (Porqué estoy actuando de esta manera?

e (Estadecision es justa o correcta?

e iCoémo afecta miaccién a otras personas?

e (Existen otras alternativas mejores?

Estas preguntas ayudan a tomar decisiones mas conscientes y a evitar actuar de manera impulsiva.

Reflexion y consecuencias de nuestras acciones:

Cada accidn que realizamos tiene consecuencias, ya sean personales, sociales o incluso culturales.
Reflexionar permite anticipar estas consecuencias y elegir la opcién que genere un mayor bienestar
0 que sea mas ética.

Por ejemplo, antes de publicar algo en redes sociales, una persona puede reflexionar sobre cémo
ese mensaje podria afectar a otros. De la misma manera, al tomar decisiones relacionadas con el
medio ambiente, el respeto a los demas o la justicia social, la reflexién ayuda a considerar el impacto
de nuestras acciones en el futuro.

Reflexion y perspectiva humanista

Desde la perspectiva humanista, reflexionar es una herramienta fundamental para el desarrollo del
ser humano. El humanismo sostiene que las personas tienen la capacidad de pensar, cuestionar y
transformar su realidad. Cuando reflexionamos sobre los problemas de nuestro entorno —como la
desigualdad, la violencia o el deterioro ambiental— podemos comprender mejor sus causas y buscar
soluciones.

En este sentido, la reflexion no es solo un ejercicio intelectual, sino también una forma de

responsabilidad social, porque permite tomar decisiones que contribuyan al bienestar colectivo.

éQué es reflexionar? Elementos de una reflexidn filosofica
Reflexionar es: 1. Identificar un problema.

¢ Analizar la realidad. 2. Analizar sus causas.

e Cuestionar nuestras ideas. 3. Formular una postura.
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e Fundamentar nuestras decisiones. 4. Argumentar con razones.

5. Proponer alternativas

Reflexionar: T
pensar criticamente sobre nuestras acciones y sus consecuencias »

La reflexién nos ayuda a comprender la realidad,
tomar decisiones responsables y actuar de manera ética.

> 0 EVALUAR CONSECUENCIAS
REFLEXIONAR %

Detenerse conscientemente
a pensar criticamente sobre
nuestras acciones, decisiones

i Q CUESTIONAR
Plantear preguntas

~ . sobre lo que hacemos
y pensamos.

Visualizar los posibles efectos
de nuestras acciones en )
g nosotros, en otros yen
la sociedad.

PREGUNTAS GUIA
* ;Qué puede pasar si actuo asi?
* ;A quién afecta mi decisién?

PREGUNTAS GUIA )
1 * ¢Qué estoy haciendo? |
i * ¢Porquélohagoasi?  ;

ANALZAR : NE /O AR RESPONSABLEMENTE |
Examinar las razones, Y "y | .

. los valores y el contexto
de nuestras decisiones.

Tomar decisiones éticas,

_ conscientes y coherentes

, con nuestros valores. ﬂ
\

!~ PREGUNTAS GUIA Mo YRR sy 4z eSS . S
|« ¢Qué razones influyenen | = PREGUNTA GUIA HERE
~ | mi decision? i — - — S |« iEstoy tomando una decisién |
\_* ¢Qué informacion tengo? COMPRENDER | 3 | éticay consciente? _/5 e
R TY T ] e - R e TR
LA REFLEXION EN LA FILOSOFIA f 4 Considerar diferentes & AT PARA EL DEBATE W
= 6 e et T \ puntos de vista y ﬁ g HANNAH ARENDT S
SOCRATES escuchar a los deméds. A La filésofa sefala que la falta £Qué situmciones de t
El filésofo griego R e de pensamiento critico puede vida cotidiana requieren
ensefiaba que PREGUNTAS GUIA ) Hlevar alas personas a actuar EjeCai o
:x:; x ::« - ¥+ ;Qué opinan otras personas? ! ¢Cémo cambiarian tus
ey | * ¢Existen otros puntos de vista? decisiones si reflexionas
5 N e e T ¢ mis antes de actuar?
“La vida sin examen - ! < o | \ \ )
no merece ser vivida.” ¥ > g A g £Qué acciones puedes
- A e 5. ~of 2 o ‘tomar para mejorar tu
‘ A < ——R = entorno desde la reflexién?
[ ' PAULO FREIRE  « 93 > X : ;
| Refoionar v s 0 & = “La educacion verdadera es praxis, h iComparte tus ideas
| pensar, es .M""'“ ) Yy escuchemos a los demds!
| P intencion para reﬂean 4 accidn sobre el mundo para transformarlo u ©
\ nder, decidir ¥ ]
| compre ey
| actuar mejor- @ e <J’%«m ‘f s ’ <
1 e % e .

OpenAI (2026). /nfograf/a sobre la ref/exton cr/t/ca pensar sobre nuestras acciones y consecuencias [IA]

Conclusion:

Reflexionar significa detenerse a pensar criticamente sobre nuestras acciones y sus consecuencias.
Este proceso nos ayuda a comprender mejor la realidad, tomar decisiones mds responsables y actuar
de manera ética. A través de la reflexidn, las personas pueden desarrollar pensamiento critico,
reconocer el impacto de sus acciones y participar de manera consciente en la transformacién de la
sociedad. En otras palabras, reflexionar es una herramienta que permite a los seres humanos

aprender de su experiencia y construir un mundo mds justo y humano.

244



Actividad: Explicacion

Proposito

Analizar laimportancia de la reflexién critica como herramienta para comprender

la realidad y promover cambios en la sociedad.

Instrucciones

Observa la explicacion del docente tomando nota en la libreta, posteriormente lee el siguiente
fragmento adaptado:
“La educacién verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para

transformarlo.”

Lectura:

La educacion verdadera segun Paulo Freire

Paulo Freire, un famoso educador brasilefio, dijo: “La educacién verdadera es praxis, reflexion y
accion del hombre sobre el mundo para transformarlo”. Esto significa que aprender no es solo repetir
lo que dice el maestro, como si fuéramos bancos donde se deposita informacién. En cambio, es un
proceso activo: primero reflexionamos sobre lo que vemos en nuestra vida diaria, como problemas
en Tabasco (inundaciones, falta de oportunidades o desigualdad). Luego, usamos ese pensamiento
para actuar y cambiar las cosas. Imagina que ves basura en tu comunidad: reflexionas por qué pasa

eso y decides organizar una limpieza con amigos. jEsa es la praxis en accion!

Reflexionar para transformar

Reflexionar sobre la realidad es mirar el mundo con ojos criticos: no aceptar todo como esta, sino
preguntarte “épor qué pasa esto?” y “éiqué puedo hacer?”. Por ejemplo, si en tu colonia hay violencia
o pobreza, no solo lo sufres; lo analizas para entender las causas, como la falta de empleos o
educacion. El pensamiento puede transformar la sociedad porque une la cabeza con las manos:
piensas en soluciones y las pones en practica. Histéricamente, movimientos como la Revolucion
Mexicana empezaron con gente que reflexiond sobre la injusticia y actud para cambiarla. Hoy, en
2026, jovenes como tu usan redes sociales para denunciar acoso escolar o cambio climatico, creando

campanias que si impactan.
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Ejemplos actuales para inspirarnos

En el mundo real, vemos esto en accidn: estudiantes en México protestan contra la violencia en
escuelas, reflexionando sobre el problema y organizando talleres para prevenirlo. Otro ejemplo es
el activismo climatico: jévenes miden la contaminacién en rios de Villahermosa, proponen reciclaje
y presionan a autoridades. O piensa en redes como TikTok, donde influencers reflexionan sobre salud
mental y crean comunidades de apoyo. Tu puedes hacer lo mismo en tu bachillerato: un club
ecolégico o un foro sobre equidad de género. Freire nos ensefia que, con reflexién y accién,
icualquier estudiante puede ser un agente de cambio!

Freire, P. (1967). La educacidon como practica de la libertad. Siglo XXI Editores.

Responde las siguientes Preguntas para discusién en clases
1. ¢Quésignifica reflexionar sobre la realidad?
2. ¢Por qué el pensamiento puede transformar la sociedad?
3. ¢Quéejemplos actuales podemos encontrar?

Los alumnos discuten en plenaria.

Producto: Explicacion

Tiempo estimado

50 minutos

Materiales sugeridos:

Guia del docente, guia del estudiante, libreta.
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Actividad: El semaforo de la reflexion

Proposito
Desarrollar el pensamiento critico mediante el andlisis de problematicas actuales,

promoviendo la reflexién y la busqueda de soluciones responsables.

Instrucciones
El alumno forma equipos de 5 integrantes y eligen un problema contemporaneo:

e Violencia

e Discriminacién

e Redes sociales

e Cambio climatico
e Desigualdad

Dibujan un semaforo:

@ ROJO -Reacciones impulsivas.
AMARILLO - Preguntas criticas.
@ VERDE — Reflexidn y soluciones.

Al finalizare cada equipo expone su analisis en plenaria

/Z=! Producto: El semaforo de la reflexion

Tiempo estimado
50 minutos

Materiales sugeridos:

Guia del docente, guia del estudiante, libreta.

Ejemplo del producto finalizado
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_ @ ROJO - Reacciones impulsivas.

Problera. elegido:

o Agredir o responder con violendio.
V—_iO\enCi(l + Insultar o humillar.
» Comportir mensajes de odio. !!
« Tgnorar el problema.
// ' AMADH | O = Droniindne rridicac ==
T O AMAKRILLU = Freguntas Crimicas,
>< v ¢Por qué sucede la violencia? ( g ? \mv
+ $Qué la provoca? e
-\ /

+ ¢A quién ofecta” o~
+ ¢ Qué puedo hacer yo? 0

@ VERDE - Reflexion y soluciones.

» Dialogar y escuchar.

» Promover e respeto y la empatia.

« Denuncior situaciones de violencia.
» Participar en occiones que construyan

poz.

5

Nuestro comprorniso:

Pensar antes de actar, Eqvipo:

escuchar, comprender y Ana, Luis, Sofia,
constrir un mundo e 9 Diego, Valeria.

Actividad: Reflexion

Proposito
Analizar la importancia de la reflexidén critica desde distintas perspectivas

filosoficas, valorando su papel en la toma de decisiones, la autonomia y la vida ética.
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Instrucciones

1. Escuchacon atencidn la siguiente situacidn planteada por el docente:
“En el afio 2050, una Inteligencia Artificial decide por nosotros: qué estudiar, con quién casarnos y
qué carrera sequir, basdndose en algoritmos que garantizan un 99% de felicidad y cero conflictos
sociales. La gente vive tranquila, pero nadie se prequnta ‘¢ por qué?’ ni reflexiona sobre su vida.”
2. Organizate con tu grupo de trabajo segln la asignacion del docente. Cada grupo
representara la postura de un pensador:
o Grupo Sdcrates: Argumenten por qué una vida decidida por otros, aunque parezca
“feliz”, no tiene sentido si no existe reflexidon personal.
o Grupo Immanuel Kant: Argumenten por qué aceptar este sistema implica renunciar
a la autonomia y permanecer en una “minoria de edad”.
o Grupo Hannah Arendt: Expliquen los riesgos de dejar de pensar, destacando cémo
se pierde la capacidad de distinguir entre el bien y el mal.
3. Enequipo, desarrollen sus argumentos respondiendo a las siguientes preguntas:
o ¢éEs mejor ser un “animal feliz” o un “humano que duda”?
o ¢Qué se pierde cuando dejamos de reflexionar?
4. Participen en la discusiéon grupal (plenaria), exponiendo sus ideas desde la postura del autor
asignado.
5. De manera individual, redacta una “Sentencia personal” (maximo 3 renglones) que
responda a la siguiente consigna:
o Para mi, reflexionar sirve para...
Nota: Debes incluir al menos un concepto de los autores analizados (por ejemplo: autonomia,

pensamiento critico, responsabilidad, etc.).

4/ Producto: Reflexion

Tiempo estimado
50 minutos

Materiales sugeridos:

Guia del docente, guia del estudiante, lectura, libreta.
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Porra
Himno Institucional

iSomos!

Al COBATAB

i I
iOh!, Colegio de Bachilleres, impetuosa y iSomos!

querida
institucion casa fiel del conocimiento, J6venes Bachillergs
hoy te canto este himno con amor,

eres rayo de esperanza del mafiana,

eres la voz de la verdad.

iOhl, Colegio de Bachilleres, eres De Norte a Sur

luz en medio de la oscuridad. De Este a Oeste

//Colegio de bachilleres conducta

clara y firme decision Somos lideres Bachilleres del Sureste

Colegio de bachilleres tu misién COBATAB Unido, COBATAB Fortalecido.

para siempre es ser mejor.// Este encuentro lo gano porque lo gano

En Tabasco se ha sembrado Como dijo el Peje, me canso ganso.

la semilla que un dia germinara,

. . . i !
el impulso de la vida modernista iSomos

. i !
en progreso de toda la sociedad, iSomos!

es tu memorable historia gran

orgullo para toda la region, J6venes Bachilleres

educacién que genera cambio, Jévenes Bachilleres

ejemplo digno en cada generacion.
iSomos!

iSomos!

Jévenes Bachilleres

Jévenes Bachilleres

COBATAB Unido, COBATAB Fortalecido.
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Cobachito

Colegio de Bachilleres,
Esta de fiesta sefiores
Pues todos sus estudiantes
Hoy celebran con honores.

Que ya llegé la alegria
Es hora de motivar
Bailemos con algarabia
Cobachito nos guiara.

All3 por el acahual
En los rios de Tabasco
Aconchado en unas ramas
O nadando sin parar.

Un manati se ha ganado
El carifio de la gente
Cobachito le han llamado
Y no para de bailar.

Cobachito, con él vamos a ganar
Cobachito, eres espectacular
Cobachito, respetamos tu habitat
Cobachito, mascota del COBATAB.

Mientras la orquesta se escucha
Y la porra se emociona
Los jovenes bachilleres
A una voz ovacionan.

Con orgullo representan
A una gran institucion
COBATAB esta presente
Y Cobachito ya llegé.




Qué alegria saludarte en este momento de tu trayectoria
académica.

Estas viviendo una de las etapas mas significativas vy
enriquecedoras de tu vida. El bachillerato no consiste
unicamente en aprobar asignaturas; es una etapa en la que
descubres quién eres, desarrollas tus talentos y comienzas a
construir el camino que deseas seguir. Es también una
oportunidad para fortalecer tus valores, impulsar tu
formacion integral y prepararte para ser un ciudadano
responsable, comprometido con su comunidad y con Ia
construccion de una sociedad mejor.

Sabemos que el dia a dia puede presentar desafios. Hay
momentos de cansancio, dudas y temas que parecen dificiles
de comprender. Precisamente por ello hemos preparado esta
guia para ti. No la veas como una obligacion mas, sino como
una herramienta de apoyo disefada por personas que creen
en tu capacidad para aprender, crecer y alcanzar tus metas.

Cada pagina de este material tiene el propdsito de brindarte
claridad, facilitar tu estudio y recordarte que eres capaz de
dominar cualquier tema cuando trabajas con constancia,
dedicacién y confianza en ti mismo. El éxito académico no
surge por casualidad; es el resultado del esfuerzo diario y de
la determinacion para seguir adelante.

Aprovecha este recurso al maximo. Pregunta, practica,
comete errores y vuelve a intentarlo. Equivocarse forma parte
del aprendizaje; aprender de cada experiencia es lo que te
permitira avanzar.

Recuerda que no estas solo. Estamos aqui para acompanarte
en cada paso de este proceso. Confia en tu talento y da lo

mejor de ti cada dia.

iMucho éxito en tus estudios!

nando Yrys Hernandez
Director General
Colegio de Bachilleres de Tabasco

“Educacion que genera cambio”



