
CONVOCA

@cobatab @CobatabJoven

3. RECEPCIÓN DE POSTULACIONES:

PRUEBA RAMA LUGAR

100 mts. planos

Varonil y Femenil
Pista atlética de 

Olimpia XXI

200 mts. planos

400 mts. planos

800 mts. planos

1500 mts. planos 

3000 mts. planos

Salto de longitud

Impulso de bala

Lanzamiento de disco

El Colegio de Bachilleres de Tabasco, a través de la Dirección Académica

04 diciembre de 2025

Considerando que hoy es necesario adoptar estrategias para
contrarrestar los problemas de salud causados por la inactividad
física y aprovechar los beneficios que brinda la recreación y la
práctica deportiva individual y en conjunto, para mejorar las
capacidades físicas y socioemocionales que se requieren en el
desarrollo integral de los estudiantes.

1.FECHA 

B A S E S

2. SEDE:

Pista Atlética de Olimpia XXI

8. JUECES

A todos los alumnos matriculados de los Planteles Oficiales, Centros EMSAD, Bachilleratos Interculturales y
Colegios Particulares Incorporados a este Centro Educativo, a participar en el:

3. HORARIO:

07:00 horas.

4. RAMAS:

Femenil y Varonil.

5. CATEGORÍA:

Única

6. PRUEBAS:

7. REQUISITOS:

Ser alumno regular y estar debidamente inscrito a un plantel de
este centro educativo, podrán participar con zapatos tenis o picos.

Serán designado por el comité organizador 

9. PREMIACIÓN:

Medallas a los tres primeros lugares de cada prueba y rama.

10. INSCRIPCIONES:

Serán gratuitas y deberán hacerse a partir de la publicación de la
presente convocatoria en el siguiente enlace
https://bit.ly/_serialatletismo con cierre de inscripción 27 de
noviembre del presente año. El alumno(a) podrá participar en
máximo 3 pruebas siempre y cuando no se interfieran en sus
horarios de competencia.

11. SERVICIO MÉDICO: 

Proporcionado por el comité organizador. 

12.- HIDRATACIÓN:

Será responsabilidad de los participantes llevar sus líquidos
rehidratantes.

13. JUNTA PREVIA:

Habrá una sola Junta Técnica de carácter informativo, antes del
inicio de la competencia.

14. TRANSITORIOS:

Los puntos no previstos en la presente convocatoria y que sean
motivos de dudas o controversia serán resueltos por el comité
organizador. 
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