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Presentacion
Estimado estudiante

Es un placer darte la bienvenida a esta Unidad de Aprendizaje Curricular (UAC) de TEMAS
SELECTOS DE CIENCIAS SOCIALES I. En este espacio, exploraremos juntos el apasionante
ambito de las Ciencias Sociales a través de una seleccidn especifica de temas que permiten
conocer las progresiones de esta UAC que se enfocan dentro de la Serie de Ciencias Sociales

y Humanidades.

Los conocimientos tedricos van acompafiados de la practica, es decir, el buscar los espacios
pertinentes para iniciar un trayecto de implementacién de una prdactica permanente del

aprendizaje enfocado a la Sociedad, México y el mundo.

Esta guia sera una herramienta indispensable para profundizar en el entendimiento de las
progresiones en Ciencias Sociales.. A lo largo de esta guia, encontrardn una estructura clara
organizada en diversos apartados disefiados para apoyar su aprendizaje. Incluye conceptos

fundamentales de Temas Selectos en el Area de Conocimientos de las Ciencias Sociales.

Las actividades te permitirdn aplicar inmediatamente tus conocimientos. Estamos
convencidos de que esta UAC como las demas del Componente de formacion fundamental

extendido optativo representa una valiosa oportunidad para que desarrollen habilidades
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esenciales para encaminar tu formacion profesional hacia una Licenciatura afin.
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Finalmente, queremos agradecerles por su esfuerzo, dedicacién y compromiso al formar
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parte de este proceso de aprendizaje. Estamos seguros de que juntos alcanzaremos grandes
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Fundamentacion

Teniendo como referencia el actual desarrollo econédmico, politico, social, tecnolégico y
cultural de México, la Direccidon General del Bachillerato inicid la Actualizacién de Programas
de Estudio por progresiones integrando elementos tales como las mismas progresiones,
categorias, subcategorias que son prioritarias en la Nueva Escuela Mexicana lo que permite
tener una formacién académica e intelectual de tinte humanista. Ademds de impulsar el

I “

aprendizaje por progresiones, se fortalece en esta UAC la relevancia del “aprender a
aprender” que sin duda tendra como resultados el desarrollo del pensamiento reflexivo y

critico de parte de los estudiantes.
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Justificacion

Se presenta la UAC de Temas Selectos de Ciencias Sociales |, especifica del Bachillerato
General, con objetivos delimitados acorde a las caracteristicas del subsistema y de la
poblacién a la cual se dirige. El documento se encuentra conformado por apartados
mediante los cuales se describe no solo la fundamentacién, sino los elementos claves para
su implementacién en el aula. El primero corresponde a la justificacién del Area o Recurso
Sociocognitivo, qué lugar ocupa y cual es su funcidn al interior del curriculo de la Educacién
Media Superior (EMS); el segundo, pertenece a los fundamentos donde se concentra la
relevancia y propésitos del Area, asi como su impacto en la comunidad; el tercero se refiere
a los conceptos basicos diferentes segln el Area de conocimiento o Recurso Sociocognitivo
de la UAC; y en el cuarto se desarrollan las progresiones de aprendizaje que se elaboraron
de manera colegiada por personal docente de diversos estados con experiencia disciplinar,
asi como con personal colaborador de la Direccién General del Bachillerato, para finalmente
contar con la revision y validacidn por parte de la Coordinacién Sectorial de Fortalecimiento

Académico de la Subsecretaria de Educacién Media Superior (SEMS).

Programa de estudios de Temas Selectos de Ciencias Sociales |

2025
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Temas Selectos de Ciencias Sociales |, se sustenta en el contexto y las experiencias propias
del estudiantado con el fin de propiciar un perfil histérico, social y humanista; cuyo
propdsito es ampliar las expectativas de ensefianza y aprendizaje mediante el andlisis
integral derivado de los fundamentos bdsicos de las ciencias sociales, para que se identifique
como parte de una comunidad, region, estado o pais, capaz de comprender la estructura y

el funcionamiento de la sociedad.

El estudiantado aplicard el pensamiento critico y la conciencia social como una via de
consolidacion reflexiva acerca de los fendmenos y problematicas sociales de su entorno.
Llevando a la practica las herramientas y elementos tedricos-metodoldgicos aprendidos
durante su trayectoria académica, para realizar estudios de caso que le permitan incidir en

la comunidad.

Programa de estudios de Temas Selectos de Ciencias Sociales |

2025
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Ubicacion de la Formacion

Pensamiento
matematico

Conciencia Cultura
histérica digital

Eduacion In HUMANIDADES
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SERIE DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

COMPONENTE DE FORMACION PROPEDEUTICA EXTENDIDO

6to. Semestre

Temas Selectos de Ciencias Sociales |

Temas Selectos de Ciencias Sociales Il

Derecho y Sociedad |

Derecho y Sociedad |l

Comunicacién y Sociedad |

Comunicacioén y Sociedad Il

Taller de Probabilidad y Estadistica |

Taller de Probabilidad y Estadistica Il

La energia en los procesos de la vida
diaria

Organismos, estructura y procesos.
Herencia y evolucion bioldgica

Conciencia Histdrica Il. México
durante el expansionismo capitalista

Conciencia Historica lll. La realidad
actual en perspectiva historica

Taller de Cultura y Recreacioén lll

Temas Selectos de Matematicas |l

Laboratorio de Ciencias Naturales y
Experimentales V

Laboratorio de Ciencias Naturales y
Experimentales VI

Practica y Colaboracién Ciudadana Il

Educacion para la Salud Il

Educacion Integral en Sexualidad y
Género IV

Orientacion Educativa. Proyecto de
vida y profesional

Actividades Artistico y Culturales IV

Actividades Artistico y Culturales IV

Actividades Fisicas y Deportivas IV

Actividades Fisicas y Deportivas IV

Formacion para el trabajo
(Capacitacion)

Formacidn para el trabajo
(Capacitacion)
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Bloques

1.- Estructura,
organizacion y
normativa de las
Ciencias Sociales

C2. La organizacion
de la sociedad

S1 Sujeto social y
familia.
S2 Clases y grupos
sociales.

S3 Papel social.

S4 Movilidad social.
S5 Instituciones.

S6 Interculturalidad.

C3. Normas sociales
y juridicas

S1  Movimientos vy
transformaciones

sociales.

S2 Responsabilidad
ciudadana y
convivencia.

S3 Derechos humanos.
S4 Diversidad étnica,
social y sexogenérica.
S5 Género.

culturales y de impacto ambiental.

3.- Estudio de caso

Levantamiento armado del
Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional

4.- Estudio de caso
Comunidades indigenas en la
Sierra Tarahumara, en Chihuahua.

5.- Los Movimientos Sociales y su
impacto en la transformacidn de
las normas sociales y juridicas.

2.- Transformacion
social, contemporanea
y gubernamental

C4. El Estado S1 Autoridad-poder.
S2 Gobierno y formas de
democracia:
representacion-
participacion
S3 Poblacion, territorio
y soberania.
S4 Regulador y
seguridad publica.
S5 Garante propiedad
privada,
S6 Ciudadania.
C5. Relaciones de | S1 Control econdmico-
poder politico.

S2Sistema, instituciones
politicas y democracia.
S3 Partidos, grupos y
opinidn publica.

S4 Relaciones
internacionales.

6.- Problemas Sociales en el
contexto: drogadiccion,
abandono escolar, entre otros.

7.- Proyecto Integrador

8.- Organismos internacionales y
grupos de poder
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TEMARIO
Categorias ‘ Subcategorias Temas
C1. El bienestar y la | S1 Produccién y | 1- Clasificacion de las Ciencias
satisfaccion de las | distribucion de  la | Sociales.
necesidades riqueza.
S2 Desarrollo 2.- Fendmenos sociales de la
S3 Medio ambiente. actualidad: desigualdad,
inequidades socioecondmicas,
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Progresiones

En el programa de Temas Selectos de Ciencias Sociales |, se abordan siete progresiones de
aprendizaje que tienen impacto en el logro de metas de las cinco categorias. Las metas de
aprendizaje de Temas Selectos de Ciencias Sociales | refieren a lo que se espera que el

estudiantado aprenda durante la trayectoria de la UAC.

Cada progresidon de aprendizaje integra los contenidos que deberdn abordarse con el
estudiantado a lo largo del semestre, invitando al docente a la indagacion y el interés
constante. Las categorias y subcategorias apuntan al contenido a estudiar. El objetivo o
propdsito que plantea la progresion sera el desarrollo del contenido para alcanzar la meta
de aprendizaje de cada una de las categorias del area; las metas, a su vez, nos permiten

arribar al aprendizaje de trayectoria (perfil de egreso).

Una de las caracteristicas que identifican a las progresiones de aprendizaje de esta Area del
conocimiento es el hecho que se guian mediante preguntas indicativas y/o situadas, lo que
permite ubicar y aplicar en una diversidad de contextos, problematicas y situaciones,
siempre con la idea de que las Ciencias Sociales sean cercanas y vivenciales para el
estudiantado y la UAC de Temas Selectos de Ciencias Sociales | no es la excepcion. Estas
progresiones de aprendizaje, como su nombre lo indica, precisan un conocimiento que va

de lo mas sencillo a lo mas complejo, y para ello necesariamente se requiere haber revisado
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la progresion previa. En cada una de las progresiones aparecen las categorias a utilizar.
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Es importante aclarar que las progresiones de Temas Selectos de Ciencias Sociales |

mantienen la estructura metodoldgica y pedagédgica de las Ciencias Sociales, aunque tienen
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su propia especificidad e identidad que, como se ha mencionado, consideran estudios de sy—"

caso. De manera similar se utilizan las categorias, subcategorias, metas de aprendizaje y \Q;é
AN

aprendizajes de trayectoria que hacen posible su integracion dentro del curriculum ‘\\
/
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fundamental extendido.
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Progresiones de Temas Selectos de Ciencias Sociales |

\

Analiza de manera critica la interaccion de las disciplinas de las Ciencias Sociales, con el fin de
explicar los elementos que intervienen en los problemas y/o fendmenos sociales de la
actualidad, relacionados con las desigualdades, inequidades socioecondmicas, culturales y de
impacto ambiental.

Se identifica como agente critico de las normas sociales y juridicas relacionadas
con el proceso de transculturacion, manifestaciones de los usos y costumbres
existentes en los ambitos econdmico, cultural, politico y social, asi como sus
implicaciones.

Reconoce a los diferentes grupos vulnerables a través del analisis de
situaciones cotidianas, donde compara su realidad social mediante la
recuperacion de casos que evidencian la desigualdad, inequidad econémica
y social que histéricamente han contribuido a este fenémeno.

Comprende y analiza el propdsito de los movimientos sociales y reconoce
los tipos de manifestaciones a los que puede recurrir un grupo, estos
pueden ser reformistas, revolucionarios y conservadores (feminista,
ecologista, obrero, pacifista o antimilitarista, okupa, antiglobalizacion,
entre otros).
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/ Reflexiona acerca de la importancia de su participacion como agente de
transformacion social en la toma de decisiones, para contribuir en la
concientizacion de los problemas sociales (drogadiccion, abandono escolar,

entre otros) en su contexto.
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Evalua las formas de democracia que influyeron en la transformacidon que ha
existido en el México contemporaneo a partir de la alternancia politica del afio
2000, considerando sus implicaciones econdmicas, sociales y culturales.
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Explica el papel de los principales organismos internacionales considerados como grupos de
poder gubernamentales y no gubernamentales que interactian entre si, a través del analisis
de acuerdos y recomendaciones de politica, economia e impacto ambiental establecidos, con
el fin de mejorar la calidad de vida de las generaciones actuales y futuras.
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El Programa Aula, Escuela, Comunidad (PAEC)

El Programa Aula, Escuela vy

Comunidad (PAEC) tiene el objetivo

de lograr que los planteles se
transformen en escuelas abiertas y

orientadoras, de esta forma el

esfuerzo coordinado entre la

escuela y la sociedad promovera, a

PROGRAMA

Aula, Escuela y Comunidad

PAEC

contextualizado, ademas de — , By : ,
2a edicion Subsecretaria de Educacion Media Superior
significativo en el estudiantado de

corto plazo, un aprendizaje

Educacion Media Superior, y a largo plazo favorecera una nueva cultura educativa basada
en el trabajo colaborativo y la implicacién de un conjunto social articulado desde el aula, la
escuela y la comunidad en los temas educativos, logrando asi, la transformacion pretendida

en la Nueva Escuela Mexicana.

/.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

En el desarrollo de las progresiones de esta Unidad de Aprendizaje Curricular (UAC) hay

actividades que convergen como parte del Programa Aula, Escuela, Comunidad (PAEC) que

SE

convergen para fortalecer el sentido y desarrollo del aprendizaje significativo.
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Conoce tu Guia Didactica (Simbologia)

Lectura: Indica que el estudiante debera realizar la lectura
correspondiente a los conocimientos basicos del Programa de Estudio.
Esta lectura proporciona los fundamentos tedricos esenciales para el
desarrollo del submddulo.

Material audio visual: Representa recursos audiovisuales
complementarios que refuerzan los contenidos basicos del Programa de
Estudio. Se sugiere visualizar el material a través de un video,
generalmente indicado con un cédigo QR proporcionado por el docente.

Actividad: Seccién destinada a una actividad tedrica o escrita que
permite al estudiante aplicar, reflexionar o consolidar los aprendizajes
esperados del Programa de Estudio. Su producto puede ser utilizado
como parte de la evaluacion formativa.

Practica: Momento para realizar una actividad practica guiada que
vincula la teoria con la préctica. Permite aplicar los conocimientos
adquiridos y suele acompafiarse del instrumento de evaluacién o
reporte de practicas correspondiente.
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Docente explica: Espacio sugerido para que el docente profundice,
ejemplifigue o adapte los conocimientos del Programa de Estudio al
contexto de su grupo o comunidad educativa.
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EVIDENCIA

SIGA
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Actividad SIGA: Indica la actividad o producto que debe ser registrado
en la plataforma SIGA como evidencia obligatoria del avance del
estudiante. La palabra “EVIDENCIA” debe aparecer resaltada.
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Evaluacion Diagnéstica: Actividad inicial del submdédulo que permite
identificar los conocimientos previos del estudiante. Sus resultados
orientan la planeacion didactica y las estrategias de acompanamiento.
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Instrumento de evaluacién: Documento que establece los criterios,
niveles de desempefio y ponderaciones que se utilizardn para evaluar el
producto esperado. Puede presentarse como rubrica, lista de cotejo u
otro formato adecuado.

Encuadre: Presenta el esquema de evaluacion del submdédulo,
sefialando los porcentajes asignados a cada tipo de actividad o
evidencia, asi como acuerdos generales entre docente y estudiantes.

Dosificacidon: Calendario que muestra la distribucion de los
conocimientos del Programa de Estudio a lo largo del semestre. Incluye
fechas, temas y actividades a desarrollar.

PAEC: Proyecto Aula-Escuela-Comunidad, una estrategia de innovacion
educativa que vincula el aprendizaje con el entorno social. Aqui se
trabajan productos integradores o actividades comunitarias.

Estudio independiente: Actividad disefiada para que el estudiante
trabaje de manera auténoma. Refuerza contenidos, promueve la
autoevaluacidn y fomenta habitos de estudio fuera del aula.
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Conflicto Cognitivo: Presenta una situacidon problema, caso o pregunta Q (&5
retadora que genera duda o sorpresa, motivando al estudiante a u\h‘n
J\

cuestionar sus ideas previas y activar su pensamiento critico.
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Audio o Podcast: Recurso auditivo que complementa el contenido.
Puede incluir entrevistas, narraciones, explicaciones o reflexiones, y estd
disefiado para fomentar la comprensién auditiva y la autonomia del
estudiante.
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Tarea (Extramuros): Actividad que se desarrolla fuera del horario
escolar, en casa o en el entorno del estudiante. Refuerza lo aprendido en
clase y promueve la vinculacién del conocimiento con la vida cotidiana.
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Material Didactico: Recursos fisicos o digitales sugeridos para apoyar la
comprension de los contenidos. Pueden ser hojas de trabajo, objetos
manipulables, apps o sitios web, entre otros.

Actividad ludica: Propuesta de aprendizaje basada en el juego, disefiada
para fomentar la participacion, la creatividad y la comprensién de los
contenidos de forma dinamica y significativa; empleando gamificacién o
ludificacidn.

Retroalimentacion: Momento para que el docente brinde comentarios
constructivos sobre el desempefio del estudiante, con el fin de fortalecer
su proceso de aprendizaje y orientar mejoras.

Reforzamiento: Actividades propuestas para repasar, practicar o ampliar
los contenidos que el estudiante no ha dominado aun. Incluye
actividades adicionales o adaptadas para facilitar su comprension. Se
desarrolla durante las “SEMANAS DE REFORZAMIENTO”.

éQuién era?: Espacio destinado a presentar la vida y obra de personajes
histéricos y de aportacidon relevante y relacionada con el contenido de la
UAC. Favorece la conciencia histdrica.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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Recordatorio: Nota breve que resalta informacién importante, fechas
clave o instrucciones especificas que el estudiante debe tener presentes
durante su trabajo.
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Importante: Indicacién destacada de un contenido, concepto o dato que
requiere especial atencion por su relevancia en la comprensién general
del tema.
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COBA-nota: Espacio dedicado a compartir noticias, curiosidades, casos
reales o experiencias significativas relacionadas con el contenido,
vinculando el aprendizaje con la actualidad.
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Bloque 1:

Estructura, Organizacidon y Normativa de las Ciencias Sociales

Situacion de Aprendizaje 1:

Voces que Transforman:
Movimientos Sociales a través
) del Territorio
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SITUACION DE APRENDIZAJE 1 / Progresiones 1, 2,3y 4

Propdsito de la situacion

Comprender la importancia de los Movimientos Sociales y el impacto que estos tienen en

los ambitos de su vida cotidiana para contextualizar la magnitud de estos a nivel local,

regional y global.

Problema del contexto

A menudo, los jévenes desconocen el impacto que han tenido los movimientos sociales en sus
comunidades, en el pais y en el mundo. La falta de conocimiento sobre estos procesos puede
generar desinterés en la participacién ciudadana y en la defensa de los derechos humanos. éDe
gué manera conocer los movimientos sociales en distintas escalas puede fortalecer nuestra

conciencia histdrica, sentido de pertenencia y compromiso social?

Conflicto cognitivo

1. ¢Por qué algunas luchas sociales logran transformar leyes, gobiernos o mentalidades
colectivas, mientras otras son ignoradas o reprimidas?
2. ¢éQuétienen en comun los movimientos sociales, aunque ocurran en lugares y tiempos

distintos?

Ay Producto esperado

Sk
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Actividad: Evaluacidn Diagnéstica

correcta o respondan con sus ideas en los espacios indicados.

1. ¢Cual de las siguientes opciones corresponde a una caracteristica fundamental de las
ciencias sociales?
a) Se basan Unicamente en experimentos de laboratorio
b) Estudian los fendmenos naturales exclusivamente
¢) Analizan las relaciones humanas y los procesos sociales

d) No requieren del método cientifico para su estudio

2. Relaciona correctamente el tipo de ciencia social con su objeto de estudio.

Columna: Ciencia Columna: Objeto de estudio

1. Economia A. Estudia las leyes, normas e instituciones juridicas

2. Sociologia B. Estudia la produccidn, distribucién y consumo de bienes

C. Analiza las costumbres, culturas y formas de vida
3. Antropologia
humana

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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4. Derecho D. Analiza las estructuras y dindmicas sociales

7

Respuesta: 1 2 3 )
p 45 A u“k

3. Escribe V si la afirmacion es verdadera o F si es falsa. ®\
a) ___ Ladesigualdad social puede estar relacionada con el acceso desigual a la educacidny la s\” )
M,

salud. N\
N

b) __ Los movimientos sociales no tienen ningln impacto sobre las leyes. p ,\\\
» L \

c) __ La pobreza extrema en comunidades indigenas es un fendmeno multifactorial. W\

=
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4. {Qué tipo de desigualdades enfrentan las comunidades indigenas en México actualmente?

5. ¢éCual fue una de las principales demandas del EZLN en el levantamiento de 1994?
a) Aumento del salario minimo
b) Democratizacién de los medios de comunicacién
¢) Reconocimiento de los derechos y autonomia de los pueblos indigenas

d) Apoyo a las grandes empresas agroindustriales

6. Los movimientos sociales como el EZLN han contribuido a la transformacién de las normas
juridicas al...

a) Negarse a dialogar con el Estado

b) Emigrar masivamente a Estados Unidos

c¢) Proponer reformas que reconozcan los derechos colectivos de los pueblos originarios

d) Impulsar el abandono de la participacién ciudadana

7. Menciona dos factores sociales o culturales que influyen en las condiciones de vida de las

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

comunidades indigenas de la Sierra Tarahumara. Explica brevemente.
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L—\.“' Clasificacion de las Ciencias Sociales

La aparicidn de las Ciencias Sociales, como ciencias con objeto y método de estudio,

ocurre en un momento histdrico en el que los individuos buscaban interpretar,
explicar y, sobre todo, dar respuesta a los problemas que se presentaban en su entorno
Sociocultural. Durante mucho tiempo los pensadores buscaron un método para explicar y estudiar
los fendmenos sociales. Desde el siglo XIX surgié un debate tedrico sobre la cientificidad del
conocimiento social, esta situacion se sostiene hasta nuestros dias, a través de las diferentes ideas
impulsadas por los intelectuales de los siglos XIX y XX; entre las mds importantes destacan los puntos
de vista de Emmanuel Kant (aleman 1724-1804), Emilio Durkheim (francés 1858-1917), Max Weber
(aleman 1864-1920), Carlos Marx (aleman 1818-1883) y Augusto Comte (francés 1798-1857). Las

ciencias sociales son las ciencias que estudian al hombre social.

]
Fsta foto de Autor desconocido Esta foto de Autor desconocido estd bajo ‘é‘?’

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY

El proceso de construccion de las Ciencias Sociales coincide con el proceso mediante el cual el
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conocimiento cientifico de lo social se separa del contexto cientifico que presentan las ciencias
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naturales, al reconocer que el objeto de estudio que le es propio, por sus peculiaridades, debe ser
explicado y comprendido mediante una metodologia distinta de la que utilizan las ciencias de la

naturaleza.
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Clasificacion de
las ciencias

Matematicas
Logica

Ciencias
biolégicas

Zoologia Fisica
Botanica Quimica
Anatomia Astronomia
Ecologia Geologia
Etc. Etc.

Ciencias
fisico-quimicas

vy

Historia

Sociologia
Arqueologia
Antropologia
Etc.

Esta foto de Autor desconocido estd bajo licencia CC BY-NC

Ciencias sociales
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Poder, identidad,
impacto dela tecnologia,

Comportamientosy

Seres humanos, formas de préacticas de losindividuos

Estudiodelas

Explicativo, i

desarrollo cultural, a o
y reflexivo-critico

diversidad social, leyes,
relaciones humanas,
economia, papelde los

como miembrosde
grupos, comunidades,
culturasy organizaciones

organizacion social y
practicas cotidianas

précticas y acciones, alo
largodel tiempo

|
I 1 I I I 1
! Fenomenos que explica | ! Objeto de estudio | ! Campo de estudio | ! Métodos de estudio I ! Propositos | ! Disciplinas |

sociales,
antropaol;

Historia, geografia,
economia, cienci politica,

psicologia social

— ¥
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ogia, sociologia,
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medios de comunicacion,
salud pablica, educacién,
democracia, derechos
humanas, deterioro del
ambiente, desempleo,
pobreza, marginacién,
intolerancia,libertad,etc.
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Asi se dividieron las Ciencias Sociales en dos grandes rubros que estudiaremos en este fasciculo:
1. Las que surgen a partir del analisis de las actividades realizadas por el hombre.

ECONOMIA. Se interesa por la produccién y distribucién de bienes y servicios

para la satisfaccidon de las necesidades basicas del hombre. La palabra economia

proviene del griego oikos = casa, hogar y nomos = administracién. En ese sentido
] original se refiere a la administracion de una casa, y se ha extendido a toda la

actividad de comercializacidn en una poblacion.

DERECHO. Es el conjunto de normas juridicas que regulan la conducta del
hombre en la sociedad, estableciendo derechos y obligaciones. La convivencia

social requiere de normas que la armonicen. Esas normas permiten que se

tengan conductas convenientes para mantener un orden social. Las normas se
ajustan a la situacidn que se vive en determinados lugares, y siempre deben estar al servicio del ser
humano, respetando su naturaleza y su dignidad. Por ejemplo, en la escuela y en el salén de clases
se establecen reglas que permiten la convivencia del grupo, estableciendo el bien comun por arriba

del individual.

POLITICA. Son las relaciones de poder que se dan en todo grupo social
como una serie de interrelaciones entre los que mandan y los que
obedecen. El fendmeno de mando politico nos remite al concepto de

autoridad.

2. Llas ciencias que estudian al hombre como ser social.

ANTROPOLOGIA. Abarca un amplio y complejo campo de estudio, desde las

caracteristicas fisicas del ser humano hasta sus necesidades, costumbres,

creencias, ideologia, lengua, estructuras sociales, religién, entre otras.
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HISTORIA. Se interesa por la existencia del hombre desde su aparicién en la
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Tierra hasta nuestros dias, es decir, en el analisis del ser humano, su comunidad

y desarrollo a través del tiempo.

--lllli"’;"*&lf eI SOCIOLOGIA. Esta ciencia social, se encarga de estudiar lo que acontece en la

o "'“l'."l f - . . .
lﬂm o D.. ii" 4 sociedad, en sus grupos sociales, los conflictos que enfrenta, las
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manifestaciones que se dan en la misma sobre distintos hechos sociales, lo
cual incluye analizarlos, entenderlos, interpretarlos y explicarlos a partir de sus
causas y efectos. Por lo tanto, su objeto de estudio es la forma de organizacién

social y cémo ésta va cambiando a través del tiempo. La sociologia tiene su

Esta foto de Autor

origen en las grandes transformaciones de la sociedad generadas tanto por la
Ilustracién como por la Revolucidn Industrial. Encontramos su base en el pensamiento positivista de
Augusto Comte (1798-1857), quien es alcanza su consolidacién como ciencia gracias a exponentes

como Max Weber.

GEOGRAFIA HUMANA. Es la ciencia que estudia la relacion e influencia

reciproca que tienen las personas, constituidas en sociedad, con el medio

1 ambiente que les rodea. Esta ciencia permite a los seres humanos ser

conscientes del impacto que tiene su accién sobre la naturaleza. Asi podemos
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concluir que su objeto de estudio es la relacion de los hombres con el medio ambiente.
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PSICOLOGIA. El termino psicologia se deriva de los vocablos griegos psique,
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‘\1 que significa alma y logos, tratado o estudio. Es la ciencia que estudia los
- -
~y procesos mentales y/o conductuales de las personas. Esta ciencia tiene
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diferentes campos de estudio entre ellos estan el clinico, educativo, social, experimental, fisioldgico,
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laboral, entre otros.
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'\ Actividad: Organizador grafico

Instrucciones:
Elaborar un organizador grafico sobre la clasificacion de las Ciencias Sociales, pueden
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trabajar de manera individual o en pares, apoyados con el instrumento de evaluacién.
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Instrumento de Evaluacion
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UAC TEMAS SELECTOS DE | Categorial Subcategoria: | Fecha: o
CIENCIAS SOCIALES 1 2

Clases grupos | Grupo: o)

sociales o

Turno: g

O

=

Nombre a
del <
estudiante g
(+ 4

o

Criterios Indicadores ‘ Si No a
N

1 El organizador tiene una \\
idea jerarquizada del |\

tema g\\}

Ve

N

2 Los conceptos son claros u ‘Ul
Y precisos \J\k

3. Presenta el trabajo de @;
manera organizada y j 2

ordenada ‘:’

v\

4 Cumple con las reglas 5%:
ortograficas ; R

5 Entrego en tiempo vy "\
forma Uga

l.d:'

%

N

,
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él Lectura: La organizacion de la sociedad.
q

Fenémenos sociales de la actualidad: desigualdad e inequidades

socioecondmicas, culturales y de impacto ambiental.

La desigualdad
Se refiere a la distribucion desigual de recursos, oportunidades y
poder entre diferentes grupos de personas o individuos dentro de
una sociedad. Esta desigualdad puede manifestarse en diversas

areas, incluyendo:

e Desigualdad econémica: Diferencias en la riqueza, los

ingresos, la propiedad y el acceso a recursos econémicos.
Esto puede incluir la brecha entre ricos y pobres, la desigualdad salarial, y la falta de acceso

a la educacién y la atencion médica de calidad.

e Desigualdad social: Diferencias en el estatus social, el prestigio, el poder politico y el acceso
a oportunidades sociales. Esto incluye la discriminacién basada en raza, género, religion,

orientacién sexual, discapacidad y otras caracteristicas.

e Desigualdad politica: Diferencias en el acceso al poder politico, la participacion en la toma

de decisiones y la influencia en las politicas publicas. Esto puede incluir la falta de

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

representacién de ciertos grupos en el gobierno y la falta de acceso a la justicia.
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Causas de la desigualdad:
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e Sistemas econdmicos: Los sistemas econdmicos pueden perpetuar o exacerbar la

desigualdad a través de politicas fiscales regresivas, mercados laborales desiguales y falta
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de regulacion.

d

e Discriminacion: La discriminacion basada en diversas caracteristicas puede limitar el acceso

a oportunidades y recursos para ciertos grupos.
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e Falta de acceso a la educacidn: La educacion es crucial para la movilidad social, y la falta de

acceso a una educacion de calidad puede perpetuar la desigualdad.

<\\
&

e Globalizacion: La globalizacién puede crear ganadores y perdedores, exacerbando la

]
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desigualdad entre paises y dentro de ellos.
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e Factores histdricos: Los eventos histéricos, como la colonizacién y la esclavitud, han dejado

un legado de desigualdad que persiste en la actualidad.

Consecuencias de la desigualdad:

Mayor pobreza: Puede llevar a un aumento de la pobreza y la exclusion social.

e Inestabilidad social: Puede generar resentimiento, conflictos sociales y violencia.

e Menor crecimiento econémico: Puede reducir el crecimiento econémico al limitar el acceso
a oportunidades para una gran parte de la poblacion.

e Problemas de salud publica: Puede estar asociada con peores resultados de salud, como

mayores tasas de mortalidad infantil y enfermedades crénicas.

Desigualdad en México y Tabasco:

En México, la desigualdad es un problema significativo. Tabasco, al igual que otras regiones del pais,
enfrenta desafios particulares en cuanto a la distribucion de la riqueza y las oportunidades. Factores
como la dependencia de la industria petrolera, la falta de diversificacién econémica y la desigualdad
en el acceso a la educacion y la salud contribuyen a la desigualdad en la regién. Es importante

considerar politicas publicas dirigidas a reducir estas brechas para promover un desarrollo mas

inclusivo y equitativo.
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Son tratos injustos o desiguales que se dan a diferentes

grupos de personas o individuos, basados en
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caracteristicas como la raza, el género, la orientacion
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sexual, la religién, la clase social, la discapacidad, entre
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otras. A diferencia de la desigualdad, que se centra en la

diferencia en los resultados, las inequidades se centran ,“

en la injusticia del proceso que lleva a esas diferencias. ut‘\

Es importante entender que las inequidades 'Jﬁg
son sistematicas y estructurales, lo que significa que estan integradas en las instituciones, politicas 5\;\)
y practicas sociales, perpetuando la discriminacion y la falta de oportunidades para ciertos grupos. )§\\
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Diferencias entre desigualdad e inequidad:

e Desigualdad: En una carrera, algunos corredores pueden terminar con tiempos diferentes

debido a sus habilidades fisicas o entrenamiento. Esta es una desigualdad de resultados.

e Inequidad: En la misma carrera, si a algunos corredores se les dan zapatos de baja calidad
o se les hace empezar la carrera mas tarde, mientras que otros tienen mejores recursos, es
una inequidad. La diferencia en los resultados no se debe solo a la habilidad, sino a una

distribucidn injusta de recursos y oportunidades.

Tipos de Inequidades

Las inequidades se manifiestan en diversas areas de la vida,

i . ‘ incluyendo:
o Inequidades econdmicas: Acceso desigual a recursos

0.

econdmicos, como salarios, préstamos, inversiones y

oportunidades de empleo, a menudo debido a la discriminacion.

o Inequidades sociales: Acceso desigual a servicios esenciales
como educacién, atencién médica, vivienda y justicia. Esto puede

resultar en diferentes niveles de bienestar y oportunidades de movilidad social.

e Inequidades de género: Trato desigual basado en el género, que puede incluir la brecha

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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salarial, la discriminacidon en el lugar de trabajo, la violencia de género y la falta de

%

representacion en puestos de liderazgo.

Co
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e Inequidades raciales: Trato desigual basado en la raza o el origen étnico, que puede

manifestarse en la discriminacién en el empleo, la vivienda, el sistema judicial y otros
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aspectos de la vida.
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e Inequidades en salud: Acceso desigual a la atencion médica de calidad, lo que puede

resultar en diferencias significativas en los resultados de salud entre diferentes grupos.
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Las inequidades tienen consecuencias negativas de gran alcance, incluyendo:

e Exacerbacion de la pobreza: Al limitar el acceso a recursos y oportunidades, las inequidades

contribuyen a la pobreza y la exclusion social.

e Deterioro de la salud publica: Conducen a disparidades en los resultados de salud y una

menor esperanza de vida para ciertos grupos.
e Instabilidad social: Generan resentimiento, tensiones sociales y conflictos.

e Disminucion del crecimiento econdémico: Al limitar el potencial de ciertos grupos, las

inequidades impiden el pleno desarrollo econdmico de una sociedad.
Consecuencias de la desigualdad e inequidad en el impacto ambiental

Es crucial abordar las inequidades para construir sociedades
mas justas e igualitarias. Esto requiere politicas publicas
dirigidas a promover la igualdad de oportunidades y
erradicar la discriminacién en todas sus formas.

La desigualdad vy la inequidad exacerban
significativamente el impacto ambiental negativo, creando

un circulo vicioso de dafio ambiental y agravamiento de la

7
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desigualdad.
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Algunas de las consecuencias de la desigualdad y la inequidad en el impacto ambiental son:

1. Mayor Exposicion a Riesgos Ambientales:

(=
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e Poblaciones vulnerables: Grupos con menos recursos (econdmicos, sociales, politicos)

<

d

suelen vivir en zonas con mayor riesgo de desastres naturales (inundaciones, deslizamientos

), &/
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de tierra) o contaminacién ambiental (aire, agua, suelo). Esto se debe a la falta de acceso a
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viviendas seguras y a servicios bdsicos.

e Impacto desproporcionado: Las consecuencias de eventos ambientales extremos o la

N

degradacion ambiental afectan de manera desproporcionada a estas poblaciones,

¢
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intensificando su vulnerabilidad y pobreza.

,
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2. Desigualdad en la Contribucion a la Contaminacidn:

e Patrones de consumo: Los grupos de altos ingresos
suelen tener patrones de consumo que generan
mayor huella de carbono y residuos,
contribuyendo desproporcionadamente al cambio

climdtico y la contaminacion.

e Industrias contaminantes: La ubicacion de

industrias  contaminantes en zonas con
poblaciones de bajos ingresos refleja una inequidad ambiental, imponiendo cargas
ambientales desproporcionadas.

3. Limitado Acceso a Recursos y Servicios Ambientales:

e Recursos naturales: Las poblaciones marginadas a menudo tienen limitado acceso al agua

potable, saneamiento, energia limpia y otros recursos ambientales esenciales.

e Servicios ambientales: La falta de acceso a servicios de gestién de residuos, proteccion y

educacion ambientales perpetua la desigualdad ambiental.

4. Dificultad para la Adaptacién al Cambio Climatico:

e Recursos limitados: Las comunidades mas pobres tienen menos recursos para adaptarse a

"(‘
/)
%
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los efectos del cambio climatico, como sequias, inundaciones o aumento del nivel del mar.

£

e Infraestructura deficiente: La falta de infraestructura adecuada (defensas contra
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inundaciones, sistemas de riego) aumenta su vulnerabilidad ante los eventos climaticos
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extremos.
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5. Barreras para la Participacion en la Toma de Decisiones:
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e Acceso limitado: Las poblaciones marginadas suelen tener menos oportunidades para
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participar en la toma de decisiones ambientales, lo que limita su capacidad para influir en

politicas y proyectos relevantes para sus necesidades.
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e Falta de representacion: La falta de representacién adecuada en los procesos de toma de

A
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decisiones ambientales perpetua la desigualdad y la inequidad.
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6. Consecuencias Sociales y Econdmicas:

e Migracion y desplazamiento: El cambio climatico y la degradacién ambiental pueden forzar
la migracion y el desplazamiento de poblaciones vulnerables, creando nuevos problemas

sociales y econémicos.

e Inseguridad alimentaria: La escasez de agua y la degradacidn de la tierra pueden afectar la
seguridad alimentaria, especialmente en zonas rurales donde la agricultura es la principal

fuente de sustento.

En Tabasco, la situacion se complica por factores como la alta dependencia de la industria petrolera,
la vulnerabilidad ante inundaciones y la desigualdad socioecondmica. Las comunidades mas pobres,
a menudo ubicadas en zonas de riesgo, sufren las consecuencias de la contaminacion petroleray los
eventos climaticos extremos de manera desproporcionada. El acceso a servicios ambientales
adecuados vy la participacién en la toma de decisiones ambientales son cruciales para mitigar estos
efectos.

Es fundamental abordar la desigualdad y la inequidad para lograr una justicia ambiental efectiva y
construir un futuro sostenible. Esto requiere politicas publicas que promuevan la equidad

ambiental, la sostenibilidad y la participacién de todas las comunidades en la toma de decisiones.

Lectura: Sujeto Social y Familia
B

Sujeto Social
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Son individuos o grupos de personas que participan activamente en
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la sociedad y que tienen una identidad, intereses, necesidades y
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perspectivas compartidas. No son meros receptores pasivos de la
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realidad social, sino que son actores que construyen, modifican y

transforman la sociedad a través de sus acciones y relaciones; siendo

P
(g

-c
=T

parte de una estructura social mds amplia, donde sus acciones, SO lales

pensamientos y sentimientos estan influenciados por las relaciones
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sociales, culturales y econémicas que los rodean.
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La definicidn de "sujeto social" es compleja y ha evolucionado a lo largo del tiempo, dependiendo

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

de las perspectivas tedricas utilizadas.

Es importante tener en cuenta que la categoria de "sujeto social" no es estatica ni monolitica. Los
individuos pueden pertenecer a multiples sujetos sociales simultdneamente, y las identidades y los
intereses pueden cambiar con el tiempo y en funcidn del contexto. Este concepto es fundamental

para comprender las dindmicas de poder, las desigualdades y los procesos de cambio social.

Los sujetos sociales pueden manifestarse en diferentes formas, como comunidades, movimientos
sociales, grupos étnicos o clases sociales y tienen la capacidad de actuar en tomas de decisiones que

pueden afectar su entorno y sus propias vidas.
Los sujetos sociales son fundamentales en la sociedad por varias razones:

1.- Contribuyen a la formacion de identidades colectivas, creando un sentido de pertenencia que
fortalece la cohesidn social. Siendo esencial para el bienestar emocional y psicolégico de los

individuos.

2.- Son actores clave en procesos democraticos. Su participacion en decisiones comunitarias y

politicas ayuda a garantizar que sus voces sean escuchadas y sus necesidades sean atendidas.

3.- A través de movimientos sociales, los sujetos sociales pueden impulsar cambios significativos en
la sociedad. Pueden abogar por derechos, justicia social y equidad, desafiando estructuras de poder

injustas.

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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4.- La presencia de diferentes sujetos sociales enriquece la cultura y promueve la diversidad. Esto
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fomenta el intercambio de ideas, valores y tradiciones, lo que puede llevar a una sociedad mas
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inclusiva.
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5.- interactuan entre si, lo que facilita el aprendizaje mutuo. Estas interacciones ayudan a construir
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redes de apoyo y solidaridad, esenciales para enfrentar desafios comunes.
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En esencia, los sujetos sociales son el motor del cambio y la evolucidn dentro de cualquier
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comunidad, contribuyendo a su desarrollo y bienestar, siendo la construccidon que abarca tanto la

individualidad como la colectividad dentro de un marco social.
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La familia

Es un concepto complejo y multifacético, sin una Unica
definicién universalmente aceptada. Su significado
varia segun la cultura, la época historica y las
perspectivas individuales.,, siendo una de las

instituciones sociales mds importantes y fundamentales en

la sociedad. Se puede definir como un grupo de personas
unidas por vinculos de parentesco, afecto o convivencia, que comparten un hogar y se apoyan

mutuamente.
Caracteristicas y funciones de la familia en la sociedad:

» Es considerada la unidad bdasica de la sociedad, ya que es el primer entorno donde las
personas aprenden valores, normas y comportamientos.

» Juega un papel crucial en la socializacién de los individuos, transmitiendo cultura,
tradiciones y conocimientos a las nuevas generaciones.

» Proporciona un sistema de apoyo emocional y econdmico. Los miembros de la familia suelen
estar ahi para ayudar en momentos dificiles, ofreciendo amor, comprension y recursos.

» Contribuye a la formacidon de la identidad personal. A través de su historia familiar y sus

relaciones, los individuos desarrollan un sentido de pertenencia a un grupo mas amplio.

G(f//////h POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

» Pueden adoptar diversas formas (nuclear, extendida, monoparental, entre otras) y reflejan

la diversidad social. Estas estructuras influyen en cémo se organizan las comunidades y Q (&
. )
sociedades. Jun

» A través de las dinamicas familiares, se transmiten valores éticos y morales que guian el
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comportamiento de los individuos en su vida cotidiana.
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La familia es crucial dentro de la sociedad por varias razones:
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1.- Es el primer lugar donde los individuos aprenden sobre normas, 7 .\\\
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valores y comportamientos. Este proceso de socializacidon es N\
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fundamental para el desarrollo personal y la integraciéon en la

comunidad.
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2.- Proporciona un entorno seguro y de apoyo donde los miembros pueden expresarse libremente.

Este apoyo emocional es vital para el bienestar psicoldgico y la estabilidad personal.

3.- A través de las generaciones, las familias transmiten tradiciones, costumbres y conocimientos.

Esto ayuda a preservar la identidad cultural y a mantener la cohesidn social.

4.- Suelen ser unidades econdmicas que contribuyen al sustento y bienestar de sus miembros. La

colaboracion entre los miembros puede mejorar la calidad de vida y facilitar el acceso a recursos.

5.- También juega un papel importante en la educacién informal, preparando a los individuos para

enfrentar desafios en la vida. Los padres y cuidadores son los primeros maestros de los nifos.

6.- La unida puede ayudar a prevenir problemas sociales como la delincuencia o el abuso. Las

relaciones familiares saludables fomentan el respeto y la responsabilidad.

7.- Pueden servir como redes de apoyo dentro de la comunidad, promoviendo vinculos entre vecinos

y fomentando un sentido de pertenencia.

La familia desempefia un papel esencial en el desarrollo social, emocional y cultural de los
individuos, ademas de ser un pilar fundamental para el funcionamiento de la sociedad en su
conjunto. Este concepto ha evolucionado a lo largo de la historia y continta transformandose en la
actualidad. La creciente diversidad de estructuras familiares refleja cambios sociales y culturales,
como la mayor aceptacién de la diversidad sexual, la

mayor participacién de la mujer en el mercado laboral
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y la creciente importancia de la autonomia individual;
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asi que la familia es una institucion social fundamental,
pero su definicion y funciones son fluidas y diversas,

adaptandose a las cambiantes realidades sociales y
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culturales.
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No existe una Unica forma aceptada de clasificar las clases
sociales, ya que la clasificacion depende de la perspectiva
tedrica utilizada y del contexto socioecondmico
especifico. Sin embargo, se pueden identificar, como

categorias en las que se agrupan a los individuos de una

S Clases sociedad en funcién de caracteristicas socioecondmicas,
soc.ales A como el nivel de ingresos, la educacion, la ocupaciény el

estatus social. Inﬂuyendo en las oportumdades y recursos disponibles para las personas.

Suelen organizarse en una jerarquia, donde algunas clases tienen mds poder, recursos y privilegios

gue otras. Esto puede dar lugar a desigualdades en el acceso a oportunidades.

En muchas sociedades, se pueden identificar tres clases principales:

7
L4

Clase alta: Compuesta por individuos con altos ingresos y recursos. Suelen tener acceso a

una educacién de élite y ocupaciones de alto estatus.

7
L4

Clase media: Incluye a personas con ingresos moderados. Esta clase puede variar
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ampliamente en términos de educacion y ocupacion.
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Clase baja: Compuesta por individuos con bajos ingresos y menos acceso a recursos.
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Pueden enfrentar desafios econémicos significativos.

Las clases sociales son importantes por diversas razones, ya que influyen en la estructura y
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funcionamiento de la sociedad.
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e Ayudan a entender y analizar las desigualdades en el acceso a recursos, oportunidades y \\‘
/]!
derechos. Siendo crucial para abordar problemas como la pobreza, la educacién y la salud. : L:\.
G
e Permite estudiar la movilidad social, es decir, cdmo las personas pueden ascender o Utﬂ
7
descender en la jerarquia social. Comprender esto es fundamental para disefiar politicas que =
I o
fomenten la equidad. 5‘)
N
N
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e Contribuyen a la formacion de identidades colectivas. Las personas tienden a identificarse
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con su clase social, lo que puede influir en sus valores, comportamientos y relaciones.

e Afectan el acceso a oportunidades educativas y laborales. Aquellos en clases mas altas
suelen tener ventajas significativas en términos de conexiones, recursos y oportunidades de
desarrollo profesional.

e También se reflejan en la participacidn politica. Las personas de clases altas tienden a tener
mas influencia en decisiones politicas, lo que puede perpetuar desigualdades.

e Comprender las dindmicas de clase puede ayudar a fomentar una mayor cohesién social al
abordar tensiones y conflictos que surgen entre diferentes grupos.

e Pueden influir en el desarrollo econdmico de una sociedad. Una clase media fuerte, por

ejemplo, puede ser un motor para el crecimiento econémico y la estabilidad.

En Meéxico, las clases sociales se pueden clasificar de diversas maneras, pero generalmente se
reconocen tres categorias principales que reflejan diferencias en ingresos, educacion y acceso a

recursos.
Tipos de clases sociales mas comunes en el pais:

Clase alta:
- Compuesta por individuos y familias con altos niveles de ingresos y
patrimonio.

- Suelen tener acceso a educacion de élite y ocupaciones en sectores
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como finanzas, negocios y politica.
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- Poseen un estilo de vida que incluye lujos y privilegios, asi como
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una fuerte influencia en la toma de decisiones politicas y econémicas.
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Clase media:

d

- Se divide en clase media alta y clase media baja.

&

\
- La clase media alta incluye profesionales con buenos ingresos, educacidn universitaria y ,|\\\
\
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estabilidad econdmica. W\
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- La clase media baja, aunque tiene acceso a educacidon y empleo, enfrenta desafios econdmicos

que pueden limitar su movilidad social.
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- Esta clase es fundamental para el desarrollo econdmico del pais, ya que representa un gran
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segmento del consumo.
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Clase baja:

- Incluye a personas con bajos ingresos y menor acceso a servicios basicos como educacion, salud
y empleo estable.

- Pueden vivir en condiciones precarias y enfrentar dificultades econémicas significativas.

- Esta clase es vulnerable a la pobreza y la exclusién social, lo que limita sus oportunidades de
desarrollo.
Ademas de estas categorias principales, también hay subgrupos que reflejan la diversidad dentro de
cada clase social. Las diferencias regionales, étnicas y culturales también pueden influir en la

clasificacion de clases sociales en México.

Es importante destacar que las clases sociales no son estaticas; hay movilidad entre ellas, aunque

esta puede ser limitada por factores econdmicos, educativos y sociales.

Las clases sociales son un elemento importante para entender la estructura y dindmica de cualquier
sociedad, ya que reflejan desigualdades y oportunidades que afectan la vida cotidiana de las

personas.

No hay una respuesta Unica a como se clasifican las clases sociales. La mejor manera de hacerlo
depende del objetivo del andlisis y del contexto especifico. La mayoria de los enfoques combinan
varios factores para obtener una comprension mas completa de la estratificacion social., siendo esta
un marco fundamental para comprender las dindmicas econdmicas, politicas y culturales dentro de

una sociedad. Su estudio es esencial para promover la justicia social y mejorar la calidad de vida de
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todos los ciudadanos.
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Los Grupos Sociales

Son conjuntos de personas que interacttan entre si y comparten
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caracteristicas, intereses, objetivos o valores comunes. Estos

W\

grupos pueden formarse por diversas razones y tienen un

&

77/

impacto significativo en la vida social de los individuos.

Caracteristicas:

c‘;-
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> Interaccion: Los miembros interactian regularmente, lo

que fomenta la comunicacién y el sentido de pertenencia.
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» Identidad comun: Comparten una identidad o propdsito que los une, lo que puede ser

cultural, social, econédmico o politico.

> Normas y valores: Que guian el comportamiento de sus miembros y contribuyen a su

cohesion.
Tipos de grupos sociales:

- Grupos Primarios: Son aquellos con relaciones cercanas y personales, como la familia y amigos.
La interaccidn es intima y emocional.

- Grupos Secundarios: Se caracterizan por relaciones mas formales e impersonales, como
organizaciones laborales o asociaciones.

- Grupos de Referencia: Son aquellos que influyen en las actitudes y comportamientos de una
persona, aunque no necesariamente forman parte del grupo. Por ejemplo, un grupo de celebridades
puede influir en las tendencias de moda.

- Grupos Etnicos: Formados por personas que comparten una cultura, idioma o historia comun, lo
que les da un sentido de identidad colectiva.

- Grupos Profesionales: Compuestos por personas que trabajan en el mismo campo o profesién,

como médicos o ingenieros, y comparten intereses laborales.

POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

(2

La funcién en la sociedad es esencial para la

,_
7

socializacién, ya que ayudan a las personas a

aprender normas culturales y comportamientos

£

adecuados.

Fomentan la cooperacién y el apoyo mutuo entre

\\

sus miembros, desempefiando un papel crucial en

v =€
A\
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la estructura y funcionamiento de la sociedad.

d

\

En México, los grupos sociales se pueden clasificar de diversas maneras, dependiendo de factores :
como la cultura, la economia, la politica y la geografia y son fundamentales para entender cémo las T“
7

personas se relacionan entre si y cémo se organizan dentro de una sociedad. Siendo necesarios para '_yﬁs
0‘

el funcionamiento saludable de la misma, ya que influyen en como las personas se relacionan entre S\f)\')
si, cdmo se organizan y como enfrentan los desafios colectivos. §
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Lectura: Papel Social y Movilidad Social

Papel Social

Se refiere al conjunto de expectativas, normas y conductas que se asocian a
una posicion o estatus especifico dentro de un grupo social o sociedad. Es
decir, es el comportamiento que se espera de una persona segun su rol en la
sociedad. Estos roles son aprendidos a través de la socializacién y varian

segun la cultura y el contexto.

Ejemplos de papeles sociales:

Padre/Madre: Se espera que provean cuidados, educacion y apoyo a sus hijos.

e Estudiante: Se espera que asista a clases, estudie y participe activamente.

e Meédico: Se espera que diagnostique y trate enfermedades, mostrando profesionalismo y
ética.

e Trabajador: Se espera que cumpla con sus responsabilidades laborales, mostrando

eficiencia y compromiso.

e Vecino: Se espera que respete a los demds, contribuya a la convivencia pacifica y mantenga

una conducta civica.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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Es importante notar que los papeles sociales:
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Son aprendidos: No son innatos, sino que se adquieren a través de la interaccion social y la

observacién de modelos.

W
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e Son dindmicos: Pueden cambiar con el tiempo y variar segun la cultura y el contexto.

d

e Conllevan expectativas: Existen ciertas normas y comportamientos que se esperan de quien

[y
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7

ocupa un determinado rol.

e Pueden ser contradictorios: Una persona puede desempefiar multiples papeles sociales que

pueden entrar en conflicto (ej. ser madre, trabajadora y estudiante).

N
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e Influyen en la identidad: El cumplimiento de los papeles sociales contribuye a la formacién

de la identidad individual.

En Tabasco, como en el resto del mundo, los papeles sociales se ven influenciados por factores

culturales, econdmicos y sociales, dando lugar a una compleja interaccién de roles y expectativas.

La comprensién de los papeles sociales es crucial para comprender las dindmicas sociales y las

interacciones humanas.

Movilidad social: Los movimientos sociales

Son acciones colectivas, organizadas vy
sostenidas en el tiempo, llevadas a cabo por
grupos de personas que buscan transformar o
resistir cambiosen la sociedad. Estos
movimientos se movilizan para lograr
objetivos especificos relacionados con la
politica, la economia, la cultura o la sociedad
en general. No se trata de acciones aisladas o
espontaneas, sino de esfuerzos coordinados

para influir en el poder establecido, buscando

promover o resistir cambios en la sociedad, generalmente en relacién con temas politicos,
econdmicos, sociales o culturales. surgiendo como respuesta a situaciones de injusticia, desigualdad
o insatisfaccién con las condiciones actuales. Siendo acciones colectivas, organizadas y sostenidas
en el tiempo, llevadas a cabo por grupos de personas que buscan transformar o resistir cambios en
la sociedad. Estos movimientos se movilizan para lograr objetivos especificos relacionados con la
politica, la economia, la cultura o la sociedad en general. No se trata de acciones aisladas o

espontaneas, sino de esfuerzos coordinados para influir en el poder establecido.

Caracteristicas:

I.  Accién colectiva: Implican la participacién de un numero significativo de individuos,

actuando de forma coordinada.

Il. Organizacion: Suelen tener estructuras organizativas, aunque estas pueden ser formales o

informales.

Il Duracion: Se extienden en el tiempo, mas alla de eventos aislados.

DENZ SRR=ErHENZ SRR (B BRI D
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IV. Objetivos compartidos: Los participantes comparten un conjunto de metas y aspiraciones

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

comunes.

V. Conciencia colectiva: Existe una conciencia compartida de la injusticia o el problema que se
busca abordar.

VI. Estrategias de movilizacion: Emplean diversas tacticas para lograr sus objetivos, como

protestas, manifestaciones, campafias de concienciacion, cabildeo, etc.

Objetivos que buscan los movimientos sociales:

7
°

Cambios politicos: Derrocamiento de
gobiernos, reformas  electorales,
ampliacion de derechos civiles.

++» Justicia social: Igualdad de género,

derechos de las minorias, lucha contra

la discriminacion.

+» Derechos humanos: Libertad de expresidn, acceso a la justicia, proteccién de los derechos
de los migrantes.

+» Derechos laborales: Mejores salarios, condiciones de trabajo seguras, derecho a la

sindicalizacion.

7
L4

Proteccion del medio ambiente: Conservacion de recursos naturales, lucha contra el cambio

climatico.

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

En Tabasco, como en cualquier otra parte del mundo, han existido y existen diversos movimientos
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sociales que buscan transformar la realidad social y politica. Estos movimientos pueden ser locales,

=
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regionales o nacionales, y abordan una amplia gama de problematicas. La comprensidn de los

movimientos sociales es fundamental para entender los procesos de cambio social y politico. Es vital
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destacar que la participacion en estos movimientos implica riesgos y desafios, pero también la

posibilidad de influir en la construccién de una sociedad mas justa e igualitaria.

&
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Movimientos Sociales en México

Meéxico, a lo largo de su historia, ha sido escenario de una gran variedad de

;";‘
&£/

movimientos sociales, reflejo de las complejas dinamicas sociales, politicas y

econdmicas del pais. Estos movimientos, con objetivos y métodos diversos,

<\\
&

han dejado una profunda huella en la configuracién de la nacidn. MEXICO

VA
WS
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Movimientos Revolucionarios y Politicos:

> LaRevolucién Mexicana (1910-1920): Este movimiento complejo e histérico, impulsado por
la desigualdad social y la dictadura de Porfirio Diaz, transformé radicalmente el panorama
politico y social de México. Diversos grupos, como campesinos, obreros e intelectuales, con
agendas a veces divergentes, participaron en la lucha armada y las negociaciones politicas
posteriores. El resultado fue la Constitucion de 1917, un documento fundamental que
establecid principios de justicia social y derechos laborales, aunque su implementacién ha

sido un proceso largo y complejo.

> El Movimiento Estudiantil de 1968: Las protestas

1| MOVIMIENTO
estudiantiles, culminadas con la tragica masacre de | ESTUDIANTIL

: l e 1968

Tlatelolco, representaron un punto de inflexiéon en
la historia mexicana. Los estudiantes exigian mayor
libertad de expresidn, democracia y un fin a la

represion gubernamental. Este movimiento,

aunque brutalmente reprimido, marco
profundamente la conciencia social y politica del pais, dejando un legado de lucha por los

derechos humanos y la democratizacion.

> El Movimiento Zapatista (1994-presente): El levantamiento armado del Ejército Zapatista

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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de Liberacién Nacional (EZLN) en Chiapas, exigié derechos indigenas, justicia social y un fin

o
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a la exclusion. El movimiento, a través de la resistencia civil y la presion politica, ha
mantenido una presencia activa, impulsando el debate sobre la desigualdad y la autonomia

indigena en México.
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Movimientos Sociales Contempordaneos: \\\
N0

» #YoSoy132 (2012): Este movimiento estudiantil, utilizando las redes sociales como ;Lt"
G

herramienta principal, protestd contra la manipulacién medidtica y la falta de democracia UT“

o . . . . G

durante la campafa presidencial de Enrique Pefia Nieto. Mostrd la capacidad de la =

I~

ciudadania para organizarse y movilizarse en la era digital. 4\,

N

N
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> Movimiento por los 43 de Ayotzinapa (2014-presente): La desaparicion forzada de 43

estudiantes en Ayotzinapa, Guerrero, generé un movimiento masivo que exige justicia,
verdad y la aparicién con vida de los desaparecidos. Este movimiento ha mantenido una
presién constante sobre el gobierno, visibilizando la problematica de la violencia y la
impunidad en México.

> Movimientos Feministas (décadas recientes): En los Gltimos afios, el movimiento feminista
en México ha experimentado un auge significativo, con marchas, protestas y campafias para
combatir la violencia de género, la desigualdad y la discriminacion. Movimientos como
#MeToo en México y las marchas del 8 de marzo han logrado visibilizar la problematica y

exigir cambios legislativos y en las politicas publicas.

Otros Movimientos Relevantes:

v" Movimientos Indigenas: Diversos grupos indigenas en México han luchado histéricamente
por la defensa de sus tierras, culturas y derechos. Estos movimientos, con sus
particularidades regionales, siguen activos en la actualidad.

v" Movimientos Ambientales: Numerosas organizaciones y activistas trabajan en la defensa
del medio ambiente, luchando contra la degradacién ecoldgica, la contaminacién y la
explotacion de recursos naturales.

v" Movimientos por los Derechos de la Comunidad LGBTQ+: Estos movimientos buscan la
igualdad de derechos y la no discriminacién para las personas lesbianas, gays, bisexuales,

transexuales, queer e intersexuales (LGBTQI+).

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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Son algunos ejemplos de la diversidad y la complejidad de los Q o
)
movimientos sociales en México. Cada uno tiene sus propias u\'J\'

caracteristicas, estrategias y objetivos, reflejando la rica y a
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menudo conflictiva historia social y politica del pais. Es importante
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recordar que estos movimientos, a menudo interconectados,
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representan la vitalidad de la sociedad civil y su lucha por una

sociedad mas justa e igualitaria.

P
(g

-;
=7y

A
///,.cc-,}

DENZ FRR=EEIEN R = EE EEBE W R A3 D)



TACH
SN2/ BASS EDUCACION

coﬁ //// ‘}k\ /(/' / ,,ﬁ(-\\\\\

Legalidad de movimientos sociales

éSon legales los movimientos sociales?

La legalidad de los movimientos sociales es compleja y
depende de varios factores, incluyendo el contexto legal
especifico, las acciones llevadas a cabo y la interpretacién de

las leyes por parte de las autoridades.

En general, la mayoria de los paises reconocen el derecho a :
la libertad de expresidn, reunion y asociacidn, derechos fundamentales que sustentan la posibilidad
de formar movimientos sociales. Sin embargo, este derecho no es absoluto. Existen limites legales
que buscan proteger el orden publico, la seguridad y los derechos de terceros. Las acciones de un

movimiento social pueden ser consideradas legales si se mantienen dentro de estos limites.

a) Acciones legales: Las actividades como la organizacion de manifestaciones pacificas, la
creacion de peticiones, la participacidn en campaias de informacién y la presidn politica a
través de canales legitimos (como el cabildeo) suelen ser consideradas legales.

b) Acciones ilegales: Si las acciones de un movimiento social implican violencia, vandalismo,
obstruccion del orden publico o la violacién de derechos fundamentales de otros, pueden
ser consideradas ilegales y sancionadas por la ley. La incitaciéon a la violencia o al odio

también es ilegal en la mayoria de los paises.

El marco juridico varia: Es importante considerar que el marco legal que regula las actividades de los

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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movimientos sociales varia de un pais a otro, e incluso dentro de un mismo pais puede haber
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diferencias segun las leyes locales y regionales. Ademas, la interpretacidn y aplicacidn de estas leyes

puede variar segun las circunstancias y la discrecionalidad de las autoridades.
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Como conclusién no se puede afirmar categéricamente que todos los movimientos sociales sean

legales o ilegales. Su legalidad depende de sus acciones y del marco legal en el que operan. Es crucial
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que los movimientos sociales operen dentro del marco legal para lograr sus objetivos de forma eficaz

y sin incurrir en consecuencias legales.
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,El Lectura: Las Instituciones
'y x4

Las instituciones gubernamentales (politico, salud, educativo, cultural,
economia)

Son entidades o estructuras organizativas establecidas por un gobierno para llevar
a cabo funciones especificas en la administracién publica y el servicio a
la sociedad. Estas tienen la responsabilidad de implementar politicas,
gestionar recursos y garantizar el bienestar de los ciudadanos, siendo
organizaciones oficiales que conforman el gobierno de un pais o region.
Encargandose de implementar las leyes, administrar los recursos

publicos, y proveer servicios esenciales a la poblacidn, sus estructuras

y funciones varian seguin el sistema politico de cada pais, pero

generalmente incluyen:

e Poder Ejecutivo: Encabezado por el presidente o Gobernador, se encarga de ejecutar las
leyes y politicas del gobierno. Incluye ministerios, secretarias y otras dependencias
responsables de dreas especificas como salud, educacién, seguridad, etc.

e Poder Legislativo: Responsable de crear y modificar las leyes. Estd conformado por un
congreso o parlamento, compuesto por senadores y diputados elegidos por la poblacidn.

e Poder Judicial: Se encarga de interpretar las leyes y administrar justicia. Incluye tribunales,

cortes y juzgados que resuelven disputas legales y aplican sanciones.

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

e Organismos Autonomos: Instituciones independientes del poder ejecutivo, legislativo y
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judicial, que se encargan de regular y supervisar areas especificas, como la regulacién Q (5
. . . . . )
econdmica, los derechos humanos o la eleccién de funcionarios publicos. Incluyen los u\'J\'

érganos electorales y bancos centrales.
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e Partidos Politicos: Son organizaciones que buscan obtener el poder politico representando

diferentes ideologias y programas. Compiten en elecciones y buscan influir en las politicas

(]

&

publicas. Su funcidn es canalizar las demandas sociales, articular intereses y participar en la \\\
formacién de gobiernos. : ‘L“

e Fuerzas Armadas y Fuerzas de Seguridad: Aunque no siempre se consideran parte del ﬁ.?:;
sistema politico en el sentido estricto, las fuerzas armadas y las fuerzas de seguridad juegan ';Uﬁg

un rol importante en la estabilidad politica y la seguridad nacional. Su funcidn principal es la g\;)
N
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defensa del pais y el mantenimiento del orden publico. Su subordinacién al poder civil es

fundamental para evitar el autoritarismo.

e Organismos Electorales: Estos organismos son cruciales para la democracia. Son
instituciones independientes responsables de organizar y supervisar los procesos
electorales, garantizando su transparencia, imparcialidad y equidad. Su funcién incluye la
regulacién del financiamiento de los partidos politicos, la supervision de las campafias

electorales y la resolucion de controversias electorales.

En Meéxico, el sistema gubernamental es democratico, con un
gobierno federal, con 32 gobiernos estatales y miles de gobiernos
municipales. Cada nivel tiene sus propias instituciones
gubernamentales con responsabilidades especificas. En Tabasco,

al igual que en otros estados, existen instituciones

gubernamentales que reflejan esta estructura federal, incluyendo
el gobierno estatal, los ayuntamientos, y las dependencias estatales correspondientes a los tres
poderes mencionados. Estas instituciones trabajan para administrar los recursos de Tabasco, aplicar

las leyes a nivel estatal y municipal y proveer servicios a los ciudadanos de la entidad.

Instituciones Politicas

Son las organizaciones y estructuras formales que conforman el sistema politico de un pais o region.

Su funcioén principal es regular la vida publica, gestionar el poder, y representar los intereses de la

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

ciudadania. Estas instituciones varian en su estructura y funcionamiento segun el sistema politico

,_
-
"

especifico (democratico, autoritario, etc.), se puede decir que son los pilares del sistema politico de \ &
)
un pais. Su correcto funcionamiento es esencial para la estabilidad politica, la proteccién de los U\'J\‘

derechos de los ciudadanos y el desarrollo de una sociedad democratica y justa. Su interaccion y el
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equilibrio de poder entre ellas son cruciales para la salud del sistema politico.
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v' Camara de Diputados: Se encarga de la creacion y
aprobacién de leyes. Esta formada por 500 diputados.

v" Senado: También participa en la creacidn de leyes, asi

c‘;-
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como en la aprobacién de tratados internacionales y

nombramientos importantes. Estd compuesto por 128

<\\
&

senadores.
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v" Partidos Politicos: Aunque no son instituciones de gobierno en si mismos, los partidos

politicos juegan un papel crucial en el sistema politico mexicano. Representan diferentes
ideologias y propuestas politicas, participan en las elecciones y buscan obtener el control
del gobierno. Su funcidn es canalizar las demandas sociales y contribuir a la formacidon de la

voluntad popular.

Cada una de estas instituciones desempefia un papel crucial en el funcionamiento del estado
mexicano, asegurando que se cumplan las leyes, se protejan los derechos ciudadanos y se

implementen politicas publicas efectivas

Instituciones Econdmicas

Son aquellas entidades publicas que disefian, implementan y
regulan las politicas econdmicas de un pais. Su objetivo principal
es promover el crecimiento econdmico sostenible, la estabilidad
financiera y la justicia social. Estas instituciones interactuan
entre si y con el sector privado para alcanzar estos objetivos, y

su estructura y funciones varian segun el sistema politico y

econémico de cada naciéon. En México, por ejemplo, la

estructura es compleja e involucra diferentes niveles de gobierno.
A nivel federal:

v" Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP): Es el

X //////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

6rgano rector de la politica econédmica de México. Se
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encarga de la recaudacion de impuestos, la
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SECRETARIA DE HACIENDA

administracion del presupuesto publico, la emisién de Y CREDITO PUBLICO
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deuda publica y la regulacién del sistema financiero. Su influencia es transversal a todas las

politicas econdmicas.
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v' Banco de México (Banxico): Es el banco central del pais, —— Q
A N

responsable de la politica monetaria. Su principal objetivo es . A

) 1 AN

mantener la estabilidad del poder adquisitivo de la moneda ‘-‘ﬂ
nacional mediante el control de la inflacién; regulando el BANCOre MEXICO 'U;t_‘
sistema financiero para asegurar su estabilidad. gi)
N

N
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v' Secretaria de Economia (SE): Se encarga de la ) )

Secretaria de Economia

promocién del desarrollo econdmico, la regulacion de la
competencia, la atraccién de inversién extranjera y la

promocién de las exportaciones. Su funcién es crucial

para la competitividad de la economia mexicana.

v" Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV): Regula y N ¢
supervisa el sistema financiero mexicano, incluyendo bancos, fCNBV
casas de bolsa y otras instituciones financieras. Su objetivo es \ o
proteger a los ahorradores e inversionistas y asegurar la COMISION NACIONAL

N ] BANCARIA Y DE VALORES
estabilidad del sistema.

v' Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI): Es el

organismo responsable de recopilar y difundir informacién

estadistica sobre la economia mexicana. Su informacién es

fundamental para la toma de decisiones de los responsables de la politica econdmica.

A nivel estatal y municipal:

TA '@@ Los gobiernos estatales y municipales también cuentan con instituciones
BAS %‘ que participan en la gestién de la economia a nivel local. Estas
COEi instituciones se encargan de la administracién de los recursos publicos,

GOEIERMD DEL FUEELD
la prestacion de servicios publicos y la promocién del desarrollo
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econdmico en sus respectivas jurisdicciones. Incluyen las secretarias de
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FINANZAS

secRETARIA DE ApmMisTRACION  finanzas estatales y las direcciones de desarrollo econdmico municipales.
¥ FIMANZAS

=
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Organismos internacionales:

(S
A\

México, como miembro de diversas organizaciones

&

-
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internacionales, participa en la configuracion de la politica

econdmica global. Organismos como el Fondo Monetario

c";-
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Internacional (FMI) y el Banco Mundial influyen en las

Banco Mundial

politicas econdmicas de México a través de préstamos,

Su

asesoramiento técnico y programas de desarrollo;
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existiendo mecanismos de coordinacion entre los diferentes niveles de gobierno y con los
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organismos internacionales para asegurar la coherencia de las politicas econdmicas.

Es importante destacar que el rol del Estado en la economia es un tema de constante debate. Existen
diferentes perspectivas sobre el grado de intervencion estatal que es éptimo, con algunos abogando
por un Estado minimo y otros por una mayor intervencién para corregir las fallas del mercado y
promover la justicia social. La estructura y funciones de las instituciones gubernamentales de ambito
econdmico reflejan las ideologias econdmicas dominantes en cada momento histérico y en cada

pais.

Instituciones de Salud

Es cualquier organizacion que proporciona servicios de atencion a IMSS
vs ISSSTE
médica, realiza investigacion o educacién en el campo de la salud.

Estas instituciones varian ampliamente en tamafio, alcance y
especializacion, pero todas comparten el objetivo comun de

mejorar la salud y el bienestar de las personas.

Tipos de Instituciones de Salud:

+»+ Hospitales: Ofrecen atencién médica integral, incluyendo servicios de emergencia,
hospitalizacion, cirugia y cuidados intensivos. Pueden ser publicos, privados o mixtos, y se
especializan en diferentes dreas médicas.

++» Clinicas: Proporcionan servicios médicos ambulatorios, generalmente enfocados en areas

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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especificas como medicina familiar, pediatria o especialidades médicas. Suelen ser mas

f/
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pequefias que los hospitales y ofrecen atencion menos compleja.

—
(4
7
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Centros de Salud: Ofrecen servicios de atencidn primaria de salud, incluyendo prevencion,

(=
'\\\\é

diagndstico y tratamiento de enfermedades comunes. A menudo se enfocan en la atencion

N
N

a poblaciones especificas o en dreas geograficas con acceso limitado a la atencidn médica. Y
+» Institutos de Investigacion: Se dedican a la investigacion biomédica, buscando nuevos 5%3
tratamientos, prevenciones y diagndsticos para enfermedades. Incluyen  los  Institutos ¢ R
Nacionales de Salud (INS) en México. "‘J;
+» Escuelas de Medicina y Enfermeria: Formar profesionales de la salud a través de programas U : Y

Su

de educacién superior. Su rol es crucial para el desarrollo y la renovacidn del personal de

<
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salud. El Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) en México es un ejemplo de institucion
gue combina investigacidn y formacidn de recursos humanos.

+» Laboratorios Clinicos: Realizan andlisis de muestras bioldgicas para el diagndstico de
enfermedades. Son esenciales para la atencidn médica y la investigacion.

+» Farmacias: Distribuyen medicamentos y otros productos de salud. Juegan un rol

fundamental en el acceso a los tratamientos.

7
°

Residencias de Ancianos y Centros de Rehabilitacion: Proporcionan atencion a largo plazo

para personas con discapacidades o enfermedades crdnicas.

Instituciones Publicas:

v Secretaria de Salud (SSA): El principal organismo gubernamental
responsable de la politica sanitaria nacional. La SSA define las estrategias,
regulaciones y programas de salud publica, incluyendo la prevencién de

enfermedades, la promocién de la salud y la vigilancia epidemiolégica.

Ademas, coordina los Institutos Nacionales de Salud.

v Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS): Proporciona servicios de salud y seguridad
social a trabajadores del sector formal de la economia y sus familias. Es la institucidn de
salud publica mas grande del pais, con una extensa red de hospitales, clinicas y unidades
médicas. Recientemente se ha fusionado con el INSABI para fortalecer la atencidn
médica.

v" Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE):

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

,_
-7
7

Ofrece servicios de salud y seguridad social a los trabajadores del gobierno y sus

f/
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familias. Tiene una red de hospitales y clinicas a nivel nacional.

—
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v’ Institutos Nacionales de Salud (INS): Un conjunto de 13 instituciones dedicadas a la

investigacidn cientifica en salud, la formacion de personal y la atencién médica de alta

(=
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especialidad. Estos institutos se especializan en dreas como oncologia, cardiologia,

&
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neurologia, etc.
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El Instituto de Seguridad Social del Estado de Tabasco (ISSET) es
una institucién publica mexicana encargada de brindar servicios
de seguridad social a los trabajadores del gobierno estatal de
Tabasco, asi como a los empleados municipales y sus
beneficiarios. Su objetivo principal es cubrir las necesidades y

expectativas de estos trabajadores y sus familias a través de

INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DEL ESTADO DE TABASCO

prestaciones médicas, econdmicas y sociales; por medio de una

cuota patronal.

El ISSET se diferencia del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), que cubren a trabajadores del sector
privado y del gobierno federal respectivamente. EI ISSET es un organismo estatal, con una estructura
y funciones especificas para atender las necesidades de la poblacion trabajadora del estado de
Tabasco. Sus prestaciones incluyen, pero no se limitan a, atencién médica, pensiones y otros
beneficios sociales. La ley que rige su funcionamiento ha sido objeto de andlisis y modificaciones
judiciales para asegurar la equidad en el acceso a los servicios, especialmente para trabajadores
eventuales. El ISSET busca ser una institucién lider en el estado en la prestacidon de servicios de

seguridad social para sus afiliados.

Instituciones Privadas:

El sector privado abarca una amplia gama de hospitales, clinicas y consultorios

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

médicos, que ofrecen servicios a quienes pueden pagarlos. La calidad y los

,_
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costos varian significativamente. Algunos ejemplos incluyen grandes cadenas Q o
o . . . , - . e
hospitalarias nacionales e internacionales, asi como clinicas especializadas. J\‘J\

Ademas de las instituciones mencionadas, existen otras organizaciones que

K
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contribuyen al sistema de salud, como organizaciones no gubernamentales

(ONG), instituciones académicas y la iniciativa privada en el sector

&
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farmacéutico y de dispositivos médicos.
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El sistema de salud mexicano es complejo, con una mezcla de instituciones publicas y privadas. La

atencién médica se divide principalmente entre instituciones publicas, que ofrecen servicios

Su

gratuitos o subsidiados, e instituciones privadas, que ofrecen servicios con costos variables. Los

<
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gobiernos juegan un papel crucial en la regulacién, financiacion y supervision de las instituciones de
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salud. Esto incluye la creacidn de politicas de salud publica, la asignacién de recursos para la atencion

EDUCACION
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médica y la garantia de la calidad de los servicios. En México, la Secretaria de Salud es la dependencia
encargada de coordinar la politica sanitaria nacional. La participacién de instituciones de seguridad
social y la iniciativa privada también son importantes para lograr un sistema de salud eficiente;
siendo un conjunto diverso de organizaciones que trabajan juntas para mejorar la salud de la
poblacién. Su funcionamiento eficaz depende de una adecuada coordinacién entre los diferentes

actores, incluyendo el gobierno, las instituciones privadas y la sociedad civil.
Instituciones Educativas

Son organizaciones dedicadas a la ensefianza, aprendizaje y
formacidn de personas. Existen diversos tipos, cada uno con sus
propias caracteristicas y objetivos, que abarcan desde la educacion
temprana hasta la educacién superior y la formacién profesional
continua. Estas instituciones pueden ser publicas o privadas, y su

financiacion y gestion varian segun el contexto nacional y regional.

Tipos de Instituciones Educativas:

7
L4

Preescolar: Centros educativos que atienden a nifios de entre 0y 5 afios, enfocandose en el
desarrollo integral del nifio, incluyendo aspectos cognitivos, socioemocionales y

psicomotores.

4

7
*

Educacion Basica: Comprende la educacién primaria (6 a 12 afos),

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

.
-7
7

3

S

Educacion Media: Comprende la educacidn secundaria (12 a 15 afios).

o
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Educacion Media Superior: Comprende la educacién en preparatorias, bachilleratos y
colegios de estudios profesionales (15 a 18 afos). Es la etapa educativa posterior a la

secundaria.

=
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Educacion Superior: Abarca las universidades y otras instituciones que ofrecen estudios
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profesionales, licenciaturas, maestrias y doctorados. Se centra en la formacién de

profesionales especializados en diferentes areas del conocimiento.

%
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Formacion Profesional: Se enfoca en la ensefianza de habilidades y conocimientos técnicos

especificos para el desempefio de un oficio o profesidn. Incluye escuelas técnicas, institutos

tecnoldgicos y centros de formacién profesional.
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. INSTITUTO < Instituciones de Educacién para Adultos: Ofrecen

.‘. r:cEIDoUNCAALCIPOA#A programas educativos disefiados para personas adultas que

DE LOS ADULTOS |, completaron su educacion basica o que buscan mejorar

sus habilidades y conocimientos.
X Centros de Investigacion y Desarrollo: Aunque no siempre
se consideran instituciones educativas en el sentido tradicional,

realizan investigacion y desarrollo en diferentes campos,

& b= 2 = &  contribuyendo a lainnovacién y la generacién de conocimiento que

luego se integra a la educacion formal.

En México, el sistema educativo estd organizado en diferentes niveles y tipos de instituciones de
ensefianza, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) como la maxima entidad encargada de regular
y supervisar el sistema educativo a nivel nacional. Sin embargo, existen también instituciones

educativas privadas que operan bajo sus propias regulaciones.
Instituciones Culturales

Son organizaciones dedicadas a la preservacion, promocion y
difusién de la cultura en sus diversas manifestaciones, jugando
un papel fundamental en la construccién de la identidad

colectiva, la transmision del conocimiento y la creacién de

#//.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

7

espacios para la expresion artistica y el intercambio cultural. Su

7/

o

variedad es enorme, y su financiacién y gestién pueden ser publicas, privadas o mixta

=
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+» Museos: Conservany exhiben colecciones de objetos de valor histérico, artistico o cientifico,

ofreciendo a la vez programas educativos y culturales a la comunidad.

3
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Bibliotecas: Conservan y facilitan el acceso a libros, documentos y otros materiales

1}

informativos y culturales. Muchas bibliotecas ofrecen también programas de alfabetizacion,

&
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talleres y eventos culturales.

X3
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Galerias de Arte: Exhiben obras de arte contemporaneas y cldsicas, proporcionando un

P
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espacio para la apreciacion y el analisis del arte. A menudo organizan exposiciones, talleres

y charlas.

X3

%

Teatros y Centros de Artes Escénicas: Organizan y presentan obras de teatro, danza, musica

¢ \\
A
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y otras artes escénicas, fomentando la creacién artistica y ofreciendo espectaculos al

(/

publico.
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Cines y Salas de Cine: Exhiben peliculas, documentales y otros materiales audiovisuales,

EDUCACION
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K/
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contribuyendo a la difusion del cine como arte y medio de expresién.

*» Orquestas y Coros: Interpretan musica clasica y contemporanea, ofreciendo conciertos y
programas educativos a la comunidad.

+» Centros Culturales: Espacios multifuncionales que ofrecen una amplia gama de actividades

culturales, incluyendo exposiciones, conciertos, talleres, cursos y conferencias.

7
°

Archivos Histéricos: Conservan y dan acceso a documentos y materiales de valor histérico,

fundamentales para la investigacidén y el conocimiento del pasado.

7
°

Instituciones de Patrimonio Cultural: Se encargan de la proteccién y conservacién del
patrimonio cultural tangible e intangible de una regidn o pais. Ejemplos incluyen los

Institutos Nacionales de Antropologia e Historia en México.

7
L4

Festivales Culturales: Eventos que celebran diferentes manifestaciones culturales,
ofreciendo una programacién variada que incluye musica, danza, teatro, cine y artes
visuales.
+» Agencias de noticias y medios de comunicacién culturales: Difunden informacidn sobre
eventos culturales, noticias del mundo del arte y la cultura, contribuyendo a la creacién de
opinién publica en este dmbito.

v" Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura (INBAL):

|||!‘+'I.||||| IN BAL Responsable de la promocién de las artes escénicas, visuales y

NeTiTUTo NAclonaL be seLae anres literarias. A través de compaiiias de teatro, orquestas, museosy

Y LITERATURA
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escuelas de arte.
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v Sistema de Informacién Cultural (SIC): Una plataforma digital que

=
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recopila y difunde informacidn sobre las instituciones culturales de S I C

todo el pais. Como diversos museos nacionales: Como el Museo MEXICO

=
=

Nacional de Antropologia y el Museo Nacional de Historia, que
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resguardan y exhiben el patrimonio arqueoldgico e histérico de México. Otros
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museos importantes incluyen la Basilica de Guadalupe, la Catedral Metropolitana, y

el Palacio de Bellas Artes.
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Las instituciones gubernamentales de la cultura son

pilares fundamentales en la organizacion del estado ‘ u ltu ra
. . . g ¢ 'v

y su funcionamiento. Son responsables de garantizar %

Su
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) Secretaria de Cultura
el orden social, promover el desarrollo y proteger los
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derechos de los ciudadanos. El gobierno federal, a través de la Secretaria de Cultura (SC), juega un
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papel fundamental en la promocién y apoyo de las artes y la cultura en todo el pais. Ademas, existen
importantes museos nacionales como el Museo Nacional de Antropologia y el Museo Nacional de

Historia, que custodian y exhiben el patrimonio cultural del pais.

,2' Lectura: Interculturalidad

————

Es un proceso dindmico y complejo que
implica el encuentro, didlogo e interaccidn
entre diferentes culturas, con el objetivo de construir una
sociedad mas justa, equitativa y respetuosa de la diversidad. No
se trata simplemente de la coexistencia pacifica de diferentes

grupos culturales, sino de un proceso activo de aprendizaje

mutuo, respeto y valoracion de las diferencias culturales.
Aspectos de la interculturalidad incluyen:

v" Reconocimiento de la diversidad: Parte del principio fundamental de que existen multiples
culturas, cada una con sus propias caracteristicas, valores y formas de vida. Este
reconocimiento implica un rechazo a la imposicidon de una cultura sobre otra.

v" Didlogo y comunicacién intercultural: Es fundamental el desarrollo de habilidades de

comunicacién y didlogo que permitan la comprensién mutua entre personas de diferentes

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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culturas. Esto implica la capacidad de escuchar activamente, interpretar diferentes N <
perspectivas y encontrar puntos en comun. U\‘:‘\‘

v" Respeto y valoracién de la diferencia: Promueve el respeto y la valoracién de la diversidad
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cultural, rechazando la discriminacién y la intolerancia. Implica reconocer que la diferencia

W\

no es una amenaza, sino una fuente de enriquecimiento.

&

77/

v Intercambio y aprendizaje mutuo: Es un proceso de intercambio y aprendizaje constante

entre las diferentes culturas. Se aprende de las experiencias y perspectivas de los demas,

c‘;-
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abriendo la mente a nuevas formas de ver el mundo.

v Construccién de relaciones equitativas: Busca la construccidn de relaciones sociales justas

Su

y equitativas entre las diferentes culturas, donde todos los grupos tengan las mismas

<
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oportunidades y sean tratados con dignidad y respeto.
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Es un concepto que se refiere a la interaccién y el didlogo entre diferentes
culturas, promoviendo el respeto, la comprension mutua vy el
enriquecimiento cultural. Este término va mas alla de la simple coexistencia

de culturas; implica una relacidn activa entre ellas, donde se reconocen y

valoran las diferencias, pero también se busca construir un espacio comun

donde todas las voces sean escuchadas.
Aspectos de la interculturalidad:

» Dialogo y respeto: Fomenta el didlogo entre culturas, lo que permite superar
estereotipos y prejuicios. Se basa en el respeto por las tradiciones, valores y formas de vida
de cada cultura.

> Diversidad cultural: Reconoce que las sociedades estdn compuestas por diversas
identidades culturales que enriquecen la vida social, econémica y politica. Esta diversidad
es considerada un valor positivo.

» Inclusiéon: Promueve la inclusidn de grupos marginados o minoritarios, asegurando que sus
derechos sean respetados y sus perspectivas sean consideradas en la toma de decisiones.

> Aprendizaje mutuo: Invita a aprender unos de otros, enriqueciendo las experiencias
individuales y colectivas. Este intercambio puede llevar a nuevas formas de expresion
artistica, practicas sociales y soluciones a problemas comunes.

» Identidad cultural: A través del didlogo intercultural, las personas pueden reafirmar su

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

propia identidad cultural mientras aprecian y respetan las identidades de los demas.
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» Desafios: Enfrenta retos, como el racismo, la xenofobia y la discriminacidn. Superar estos
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obstaculos es fundamental para lograr una convivencia armoniosa.

—
(4
7

> Aplicaciones practicas: Se aplica en diversos ambitos, como la educacién, donde se busca
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integrar perspectivas culturales diversas en el curriculo; en politicas publicas que promueven

la equidad; y en contextos laborales donde se valora la diversidad en equipos de trabajo.

&

=
77/}

» Contexto global: En un mundo cada vez mas globalizado, la interculturalidad se vuelve

crucial para enfrentar los desafios sociales y econdmicos. La cooperacion entre culturas
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puede contribuir a resolver problemas globales como el cambio climatico y los conflictos

armados.
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La interculturalidad es esencial para construir sociedades
mas justas y equitativas, donde todas las culturas puedan

coexistir y prosperar en un ambiente de respeto mutuo

México es considerado un pais intercultural por su rica

diversidad cultural, étnica y linguistica.

v" Diversidad étnica: México alberga una gran
cantidad de grupos étnicos, incluidos 68 pueblos indigenas reconocidos oficialmente, cada
uno con su propia lengua, tradiciones y costumbres.

v' Lenguas indigenas: Ademas del espafiol, en México se hablan mas de 360 lenguas indigenas.
Esta diversidad lingliistica es un reflejo de la riqueza cultural del pais y contribuye a su
cardcter intercultural.

v" Herencia histérica: La historia de México estd marcada por la fusidn de diversas culturas,
desde las civilizaciones prehispanicas como los mexicas y mayas, hasta la influencia de la
colonizaciéon espafiola y las aportaciones de otros grupos migrantes. Esta mezcla ha dado
lugar a una identidad cultural Unica.

v' Tradiciones y festividades: Son muy variadas e incluyen celebraciones que combinan
elementos indigenas y espafioles, como el Dia de Muertos, la Guelaguetza en Oaxaca y las
posadas en Navidad.

v/ Gastronomia: La cocina mexicana es otro aspecto que refleja su interculturalidad. Los
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platillos tradicionales combinan ingredientes y técnicas de diversas culturas, creando una
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gastronomia rica y variada que ha sido reconocida por la UNESCO como Patrimonio Cultural Q (5
)
Inmaterial de la Humanidad. U\g\-

v" Arte y musica: En el ambito artistico, México presenta una vasta produccién cultural que
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abarca desde el muralismo hasta la musica tradicional y contemporanea. La influencia de

diferentes culturas se puede ver en expresiones artisticas que fusionan estilos y tradiciones.

), &/
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v Politicas publicas: El gobierno mexicano ha implementado politicas para promover la

diversidad cultural y proteger los derechos de los pueblos indigenas. Esto incluye el
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reconocimiento de sus derechos linglisticos, territoriales y culturales.

v' Desafios sociales: A pesar de esta riqueza intercultural, México también enfrenta retos

Su

relacionados con la discriminacidn y la desigualdad.
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v" Educacién intercultural: Se han desarrollado programas educativos que buscan integrar

perspectivas interculturales en las aulas, promoviendo el respeto por las diferencias

culturales desde una edad temprana.

México es hogar de numerosos grupos indigenas, cada uno con
su propia lengua, tradiciones y costumbres. Algunos de los

pueblos indigenas mds destacados son:

I Nahuas: Incluyen a los mexicas y otros grupos que
hablan ndhuatl.

Il. Mayas: Se encuentran principalmente en el sureste del

pais, con lenguas como el yucateco y el tzeltal.

Ill.  Zapotecas y Mixtecas: Originarios de Oaxaca, tienen una rica herencia cultural y lingtistica.

IV.  Cultura mestiza: Esta cultura surge de la mezcla entre las tradiciones indigenas y la influencia
espanola tras la colonizacién. Se refleja en la musica, la gastronomia, las festividades y las
costumbres cotidianas.

V.  Cultura afro-mexicana: En algunas regiones, especialmente en la costa del Pacifico, hay
comunidades afrodescendientes que han mantenido sus propias tradiciones culturales,
incluyendo musica, danza y gastronomia.

VI.  Cultura urbana: En las grandes ciudades como Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey,

se desarrolla una cultura urbana que incluye elementos contemporaneos como el arte
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callejero, la musica moderna (rock, pop, rap) y estilos de vida influenciados por la
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globalizacién.
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VIl.  Cultura popular: Esta abarca manifestaciones culturales accesibles a todos los niveles
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sociales, como las tradiciones festivas (Dia de Muertos), la musica tradicional (mariachi,
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ranchera) y el arte popular (cerdmica, textiles).

VIll.  Gastronomia: La cocina mexicana es un reflejo de su diversidad cultural. Cada region tiene
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platillos caracteristicos que utilizan ingredientes locales. Por ejemplo:

. En el norte se destacan los cortes de carne y tortillas.
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e En el sureste son comunes los platillos a base de maiz, frijoles y chiles

IX.  Cultura religiosa: La religién juega un papel importante en la vida cotidiana de muchos

Su

mexicanos. La mayoria profesa el catolicismo, pero también existen comunidades
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protestantes y practicas religiosas indigenas que se han fusionado con el catolicismo.

(
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X.  Cultura artistica: México tiene una rica tradicién artistica que incluye muralismo (como el

trabajo de Diego Rivera), pintura folk (como los alebrijes) y artesanias (como los textiles de
Oaxaca).

Xl.  Cultura literaria: La literatura mexicana ha producido grandes autores como Octavio Paz,
Carlos Fuentes y Laura Esquivel. La poesia, la narrativa y el ensayo son géneros muy
valorados en el pais.

XILI. Cultura musical: La musica mexicana es variada e incluye géneros tradicionales como:

®  Ranchera
% Son jarocho
+» Ademas de influencias modernas como rock, pop y musica electrénica.
Cada uno de estos tipos de cultura contribuye a la identidad multifacética de México. La riqueza

cultural del pais es un activo valioso que se celebra tanto a nivel nacional como internacional.

En resumen, México se destaca como un pais intercultural debido a su diversidad étnica, historica y
cultural; con riquezas que son un patrimonio valioso, y representan una oportunidad para construir
un futuro mas inclusivo y respetuoso entre todas las comunidades que lo conforman. Habiendo un
proceso complejo y continuo de interaccidn, respeto, y aprendizaje mutuo entre culturas, que busca

crear sociedades mas justas e inclusivas.

- Actividad: Reporte escrito
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Instrucciones: Observa los videos “éQué son las Desigualdades Sociales?” en el siguiente g:;
I Ha
enlace de YouTube https://youtube.com/watch?v=r000TBku Zc&feature=shared JU\

III

“Desigualdad e |Inequidad Social” en el siguiente enlace de YouTube
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https://youtu.be/0gT3ism2Y1o?si=yobj5v7ShSsfSOhV

“Significado de inequidad” en el siguiente enlace de YouTube
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https://youtu.be/ySSXvbM2zLg?si=5stlgBrNfugimrYD
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“Cambio Climatico y Desigualdad Socia en el siguiente enlace de YouTube

https://youtu.be/7YIuUL3MIjE?si=il2FkoEaEma k4Sc

N\
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y/o realicen la lectura para poder documentarse sobre los temas de los Fendmenos sociales de la

L~/
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actualidad, (desigualdad, inequidades socioecondmicas, culturales y de impacto ambiental.)
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Posteriormente realicen de manera individual, un reporte escrito de una cuartilla y media, donde

identifiquen conceptos, caracteristicas y diferencias entre desigualdad e inequidad en la actualidad

y qué opinas de estos, conforme a lo visto en el video.

Al final contesta las siguientes preguntas

1.- ¢Qué es para ti la desigualdad social?

2.- ¢Qué es para ti la inequidad?

3.- éCrees que en México existe la desigualdad en la sociedad y como se podria prevenir?

4.- ¢Qué diferencias hay entre desigualdad e inequidad en los aspectos econédmicos y culturales?
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5.- éCrees que desigualdad e inequidad influyen en el impacto ambiental? é¢por qué si? ¢por qué
no?
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Presenta y socializa el reporte frente al grupo.
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Unidad de Aprendizaje Curricular: Temas | Progresion de aprendizaje: Progresion 1 Analiza de
selectos de ciencias sociales manera critica la interaccién de las disciplinas de las
Ciencias Sociales, con el fin de explicar los elementos que
intervienen en los problemas y/o fendmenos sociales de
la actualidad, relacionados con las desigualdades,
inequidades socioecondmicas, culturales y de impacto

ambiental.
Situacién de Aprendizaje:
Nombre del estudiante: Docente:
Semestre: Turno: Fecha de aplicacién:
Evidencia de Aprendizaje: Reporte escrito

Instrumento de Evaluacion

TSCS1_B1_LC1

Instrucciones: Marque con una (X) para resaltar si cumplié con los criterios de la
actividad. Sume los puntos para obtener la calificacién
Ponderacion Criterios
Indicadores (Puntos) S No
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1. Presenta un reporte de una cuartilla y media en hojas blancas 1
tamafio carta.
2. Organiza su reporte de manera que se entiende el inicio, 2
desarrollo y cierre del mismo.
3. Muestra un contenido del tema investigado bien estructurado, 2
claroy coherente. |
Y — : — g\\\
4. Contiene elementos dindmicos que mantienen a la audiencia 1 o
participativa. Q\-u‘
5. Presenta su reporte sin faltas de ortografia 2 u\‘J\'
6. Entrega su reporte en tiempo y forma establecido. 1 W
7. Presenta y socializa reporte escrito frente al grupo. 1 ):
PUNTUACION FINAL =
. — N
Realimentacion: <
DY,
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Logros: Aspectos de mejora
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Progresion 2. Estudio de Caso: Levantamiento del Ejercito Zapatista
de Liberaciéon Nacional

/E| Lectura: El movimiento zapatista: la lucha contra el
.q
neoliberalismo mundial

23 marzo, 2016

Por Esther Miranda

El movimiento zapatista nacié en 1994 con la sublevacion del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional y desde entonces se ha configurado como un movimiento social y politico que pretendia
hacer frente a las politicas del neoliberalismo. Este articulo pretende aclarar las condiciones que
dieron lugar a su creacion y los resultados obtenidos una vez que el movimiento inicié su andadura

en el terreno politico.

El 1 de enero de 1994 entraba en vigor el Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN),
por el que México, Estados Unidos y Canada se convertian en un mercado integrado a través de la
supresién de las barreras arancelarias y comerciales. De esta forma, el Gobierno mexicano dejaba
claro que sus miras e intereses se centraban en el norte del continente americano; basicamente, en

multiplicar sus perspectivas de crecimiento econémico a través de la liberalizacién de una zona

#//.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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comercial con sus socios ricos mas cercanos.
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Paralelamente, en el estado mexicano de Chiapas, que hace de
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frontera sur con Guatemala, tenia lugar una sublevacién armada a

cargo de un grupo de indigenas conformados en el Ejército
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Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN). Hacia afos que el EZLN se

habia convencido de que la transformacion del pais no podia %‘{-
lograrse institucionalmente: la via pacifica ya estaba agotada. Es https://peninsulardigital.com/2014/05/ \\\

17/ezln-un-mito-o-una-realidad/ /! \
por ello por lo que, afios después del establecimiento en Chiapas del ;‘f“

primer campamento del EZLN en 1983 y tras los esfuerzos por acumular apoyos y tejer redes de

\C¢
7

solidaridad con organizaciones locales, el 1 de enero de 1994 tenia lugar también la declaracién 3_-‘
publica de guerra al Gobierno mexicano y la toma de los municipios de San Cristébal de las Casas, .\:;)

D Dl
Altamirano, Chanal, Ocosingo, Las Margaritas, Oxchuc y Huixtan. )Q

LY
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¢éPor qué Chiapas?

La sociedad chiapaneca se caracterizaba por altos niveles de pobreza, marginacion y desigualdad
mayoritaria. Al mismo tiempo, el sistema politico chiapaneco era un sistema oligdrquico, clientelary
represivo. Todo ello, sumado a la deriva neoliberal de las politicas del Gobierno mexicano y, en
general, de toda América Latina, ocasioné un deterioro en las condiciones de vida de la poblacién,

desempleo masivo y la reduccidn del gasto social por parte del Estado.

No era la primera vez que la poblacién indigena chiapaneca
se rebelaba. Sus antepasados mayas destacaron entre los
pueblos que mas habian resistido la conquista: en Yucatdn y
Guatemala no fueron sometidos hasta 1703, y pronto

volvieron a rebelarse. En Chiapas organizaron una gran

o I.,oﬂ.i“i_h Ly
https://www.jornada.com.mx/noticia/2
025/08/17/estados/concluye-

revuelta en 1712, y estos mismos pueblos volvieron a
rebelarse en enero de 1994. ¢ Contra qué? Contra una violencia
renovada —institucional— que llevaba décadas tratando de destruir su identidad, arrebatarles su

dignidad moral y aniquilar su modo de vida.

El origen de la rebelidon también estd en el desarrollo de Chiapas durante el siglo XX, que implic
cambios en el modelo productivo agrarista tradicional y el despojo de tierras y trabajo indigena. Es
decir, menos tierras para mas pobres. Sumado a la ausencia de cauces institucionales que

canalizaran sus demandas, ello propicid la organizacién de una parte de la comunidad indigena bajo
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el EZLN y su posterior sublevacién.
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Para ampliar: «Causas de la rebelién en Chiapas», Pablo Gonzéalez Casanova, 1995
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Los vinculos entre el EZLN, la comunidad indigena y la sociedad civil
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Aunque el EZLN ha sido un actor predominante del movimiento zapatista, no ha sido el unico. De

hecho, su propia existencia y mantenimiento han sido fruto de la interaccién con otros dos grandes
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actores: las comunidades indigenas y la sociedad civil —nacional e internacional—.
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El EZLN es la parte militar del movimiento, liderada por el Comité Clandestino Revolucionario

Indigena — Comandancia General. Las bases militares estaban conformadas por indigenas, gente de

=
la Iglesia Catdlica, Organizaciones productivas auténomas agrarias y campesinas y sectores de "‘Zj
)4
izquierda. Esta heterogeneidad sociocultural fue un elemento esencial en la creacién de nuevas ‘)\)‘

,
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dimensiones ideoldgicas y organizativas. En este sentido, cabe destacar el papel del grupo religioso
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Didcesis de San Cristébal, que sirvié de gran apoyo ideoldgico y promovié nuevas practicas

organizativas que incentivaban la reflexion intracomunitaria.

Documental sobre las mujeres zapatistas: ‘Ellas, las
otras’. Fuente:

Resultan de suma relevancia las indigenas del EZLN.
Varias de ellas estuvieron al frente de la toma de

presidencias municipales y se convirtieron

rapidamente en simbolo de la resistencia de las
mujeres indigenas. El zapatismo se diferencia de otros movimientos guerrilleros en la inclusion de
demandas de género dentro de su plataforma de lucha a través de la Ley Revolucionaria de Mujeres.
Esta ley fue el resultado de una consulta que varias mujeres zapatistas realizaron entre sus militantes
y sus bases de apoyo y es conocida, segin un comunicado del subcomandante Marcos, como “el

primer levantamiento zapatista”

Por otro lado, estdn las bases civiles que apoyan al EZLN pero no forman parte de su estructura
militar. Son los pueblos indigenas tzeltales, tzotziles, tojolabales, choles y zoques, principalmente

asentados en los Altos y la selva Lacandona de

Tzotzil
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Chiapas:
I
El ultimo actor central del movimiento es la P2 UM Tzeltal g\\\
Ve
sociedad civil nacional e internacional, en la que “\n
l U \l
encontrd grandes apoyos provenientes de J\J\‘
organizaciones politicas de izquierda, @;
organizaciones no gubernamentales de derechos 5&'
. o <)
humanos, comunidades universitarias, “‘
N
intelectuales, organismos internacionales como la ‘\\
/
. AN
ONU, la OEAy la UE y agencias de cooperacion. u‘.kg,
https://www.cedoz.org/site/galerias/210.jpg \Q \
La incursidn del zapatismo en el escenario politico ]
lﬁ:
o
¢Qué oportunidades tenia el movimiento zapatista de incidir en el terreno politico? Por un lado, 5’\,
\Q by
podria decirse que la globalizacidn estaba abriendo las posibilidades de participacidon de nuevos )\\\
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actores, por lo que las posibilidades de incursién en el plano nacional e internacional empezaban a

ser favorables, mas todavia con los apoyos y aliados influyentes de la causa indigena procedentes de

la sociedad civil.

Por otro lado, la busqueda de reconocimiento
internacional y la progresiva implantacion de ideas sobre
democracia y derechos humanos supusieron una
disminucién en la capacidad represiva del Estado. Sin
embargo, las oportunidades politicas a escala local eran
totalmente contrarias: el ascenso al poder de un
gobernador militar en Chiapas llevé a una etapa de

represion y endurecimiento del Cédigo Civil del Estado.

Por ultimo, la aparicion de organismos supranacionales

encargados de supervisar los pactos favorecio la creacion

de una clase tecndcrata en el Gobierno que provocéd
https://i. pinimg.com/236x/36/1f /ee/361feee01f300663 cambios en las relaciones de poder. Al tiempo que se
c2a6a8f3f742de37.jpg

forjaban nuevas alianzas politicas en el Gobierno, se

creaba inestabilidad entre los caciques locales que se beneficiaban del estatus anterior.

La etapa posterior a la sublevacion
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El 1 de enero de 1994 fue la Unica vez que el EZLN tomé las armas, hasta el dia 12, en que se decretd

o

una tregua. Desde entonces, la estrategia zapatista se fue concretando en varios ejes que acabarian
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siendo simultaneos. En primer lugar, estd la construccidn auténoma de recursos, medios y procesos

para la subsistencia de sus comunidades indigenas. En la practica esto se tradujo en la apropiacion
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del territorio que ahora conforma los Municipios Autdnomos Rebeldes Zapatistas, gobernados
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mediante espacios para el encuentro y didlogo como los aguascalientes y caracoles —unidades

d

civiles de autogobierno— vy las juntas de buen gobierno. Otro medio importante seria el uso de

N

nuevas tecnologias como internet, que les ha permitido difundir sus mensajes y crear una red "R

. N , . . , . A\
mundial de solidaridad que logré poner al movimiento en los primeros planos de la politica mundial. ¢
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La estrategia zapatista se centré en la busqueda y apertura al didlogo con el Gobierno y la clase

Su

politica mexicanos. Al mismo tiempo también se preocupd de los acercamientos y la busqueda de

¢
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apoyos en la sociedad civil nacional e internacional con el objetivo de articular otras luchas contra

la corrupcion del Gobierno mexicano y la implantacion del neoliberalismo mundial.

En cuanto a acciones colectivas, el movimiento zapatista llevé a cabo numerosas marchas, consultas
y encuentros entre bases civiles y EZLN. También existen innumerables producciones escritas —
manifestaciones, demandas, declaraciones y reflexiones en forma de ensayos, cuentos o proclamas
politicas— y plasticas o artisticas —videos, exposiciones fotograficas, pinturas, murales, vestimentas

conciertos de musica...—

Pero, sin duda, las Declaraciones de la Selva Lacandona son la mejor lectura de la Historia zapatista.
La primera fue la declaracién de guerra, leida desde el balcdn del palacio municipal de San Cristébal,
qgue un grupo de unos 2.000 indigenas armados y encapuchados habian asaltado aquel 1 de enero
de 1994. Con la segunda se convocé a la sociedad civil, con la tercera se crea un movimiento de
liberacién nacional y con la cuarta, el FZLN. La quinta consistid en la creacién de Consulta Nacional,
la gran mesa de didlogo con todos menos con el Gobierno, y con “la Sexta”, la ultima, se inicié “La

Otra Campanfia”, la campafia zapatista paralela a las campafias electorales mexicanas de 2006.

La particularidad de la narrativa zapatista

Los mensajes y expresiones hallados en los escritos,
cartas, entrevistas y declaraciones del EZLN muestran
como su innovadora produccién ideoldgica los llevé a

ocupar un espacio medidtico sin precedentes en la
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Historia de las guerrillas. El motivo principal: la
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https://www.laizquierdadiario.com/EZLN-en-alerta- innovacion en el manejo de la simbologia politica.

agresiones-y-desplazamiento-forzado-en-Chiapas
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Su sistema cultural —que incluye rasgos culturales y étnicos, como la lengua, las creencias y los ritos,
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costumbres y tradiciones, asi como el sistema y el capital econdmico, la produccién material y la
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estructura social— conforma un marco de interpretacidon desde el que comprender la realidad de
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un modo alternativo al hegemdnico. Se trata de un sistema tradicionalista, derivado de la memoria

histérica ligada a las rebeliones indigenas y de los escritos mayas precolombinos. Su cosmovisién se
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caracteriza por una espiritualidad alejada del individualismo occidental, muy ligada a la naturalezay

a la vida comunitaria.

Su

Segln la narrativa zapatista, hubo un tiempo pasado en el que se vivia de forma comunitaria e -\\f),-)
IV
igualitaria, en solidaridad humana y en comunidn con la naturaleza. La llegada de los conquistadores \\
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los abocaria a una situacidn de pobreza y riesgo de extincién, a la arbitrariedad de acciones

gubernamentales y a la consideracién como ciudadanos de tercera clase que han de ser eliminados

silenciosamente en aras de la modernizacidon del pais.

El estilo narrativo de los textos opta por un tono cdmico y poético, que intenta convencer
emocionando y que no pretende presentar un programa ideoldgico, sino que es solamente una
estrategia para preguntar, dialogar y construir la verdad a través de la exaltacion de la duda entre el
pueblo o la sociedad civil. Uno de los elementos mas interesantes del discurso zapatista reside en el
uso de la paradoja y otros recursos literarios, como en “detrds de nosotros, estamos ustedes” o “para
gue nos vieran, nos tapamos el rostro; para que nos nombraran, nos negamos el nombre; apostamos

al presente para tener futuro, y para vivir... morimos”.

De la identidad étnica a la identidad politica

~swec [7 DENOVIEMBRE (1983 - 2023) —mmemr—

Durante los afios 70 y 80 tiene lugar la “liberacidn cognitiva”, momento
en que la etnicidad se problematiza y politiza; la identidad étnica se
articula con la identidad politica a través de un discurso que otorga
significados a su existencia. Es entonces cuando empiezan a autodefinirse
con una serie de epitetos —“los primeros hombres”, “los hombres

pequefios”, “los sin rostro”, “los que vienen de la noche y de la montaiia”,

40 ANOS DE RESISTENCIA Y REBELDIA
DESDE ABAJO.Y A LA IZQUIERDA

“los mas pobres entre los pobres de toda la pobrecia”, “los del color de la

tierra”, “los dignos y rebeldes”, “los mayas, hijos de los dias, hechos de  https://www.educacaxaca.org/el-

ezIn-cumple-40-anos-de-construir-

tiempo”, “los jamdas escuchados”...— para proyectar una imagen de férreq ~ 2utonomia-y-redefine-su-

estructura/
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dignidad moral a la vez que de empobrecidas victimas.
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Cuando la identidad colectiva se percibe en riesgo, se desencadena un choque entre lo que es y lo
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que deberia ser el mundo, lo cual provoca sentimientos de indignacidén e injusticia contra esta
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<

discriminacién y opresion histdricas y sistematicas hacia el pueblo indigena. El objetivo politico es

(]

&

garantizar la integracion social y politica de los pueblos indigenas a través de dos elementos

N

fundamentales: el reconocimiento y el respeto de su territorialidad y de su autonomia juridico- "R
v .

politica. Entre otras demandas, estan el derecho al uso y disfrute de los recursos naturales y el N

=,
rZ7

territorio —el habitat—, programas de desarrollo, politicas culturales propias, educacién indigena

de calidad, defensa de sus lenguas, gestion de sus medios de comunicacién y proteccion de sus

(Y A\
A

,

formas de democracia, en las que priman la importancia de lo colectivo frente a lo individual, la

busqueda del consenso, la autonomia municipal y “mandar obedeciendo”.
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Zona de autogobierno zapatista en los Altos de Chiapas. Fuente: Josep Nadal
La solidaridad césmica con los pueblos oprimidos del mundo

Llegado un momento, el EZLN considera que los movimientos indigenas no pueden reducir su lucha
a cuestiones localistas, pues forman parte de la actual estructura econdmica y sociopolitica mundial.
De ahi que empiecen a definir al actor publico como toda la humanidad excluida, marginada e
invisibilizada por el proceso de globalizacién neoliberal. Su singular argumentacion politica persigue

crear o recrear la autoestima de los grupos de estatus minoritarios mediante la afirmacidn de su

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

identidad colectiva: un nosotros amplio, conformado por las minorias que abarcan “todos los

%7

colores de la tierra”, y una nueva utopia, “un mundo donde quepan muchos mundos”, construido

Co
e

sin exclusiones y con participacién activa y plural.

Desde los primeros encuentros selvdticos comienza a fraguarse un movimiento amplio y disperso de
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dimensiones planetarias que encontrard el posterior relevo en las sucesivas manifestaciones
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mundiales antiglobalizacién y en los foros sociales mundiales.

Para ampliar: “¢Qué quedd de la antiglobalizacién?”, Osvaldo Baigorria en Revista N, 2009
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https://blocs.mesvilaweb.cat/josepnadal/
http://www.cuestiones.ws/revista/n4/abr01-ezln-nurio1.htm
http://www.cuestiones.ws/revista/n4/abr01-ezln-nurio1.htm
http://www.sagw.ch/dms/sseh/publications/untitled/untitled3/07-Horat
http://edant.revistaenie.clarin.com/notas/2009/12/02/_-02053690.htm
https://elordenmundial.com/wp-content/uploads/2016/03/cartel-zapatista.jpg
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Un buen resumen del discurso zapatista: ”Ya se mira el horizonte. Otro México nace abajo y a la
izquierda”. Fuente: 4 vientos

El movimiento zapatista no tiene ninguna intencién de convertirse en una organizacién politica

vertical. No solo quiere cambiar el Gobierno; quiere cambiar el mundo, y lo hace a través de una

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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organizacion descentralizada y heterogénea. El recorrido y los objetivos son ahora de largo plazo, en

o

una etapa de revisiéon del “ritmo” y “las compafiias” —posibles aliados oportunistas—.
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Para ampliar: “Desaparece la otra campafa; anuncia el EZLN cambios”, Hermann Bellinghausen

\

en La Jornada, 2013
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El zapatismo es un fenémeno complejo en el que convergen numerosos actores y procesos que

&

resultan en la construccién de una identidad politica, una nueva forma de ciudadania de alcance \\‘
/]!

mundial. La importancia de la incursidon del movimiento zapatista en el escenario politico reside en : ﬁt
G

que pone de manifiesto el agotamiento del modelo democratico actual al servicio del régimen

\¢
7

capitalista de acumulacién y negacion de la diferencia —no reconocimiento ni igualdad real—. Por =
L)

ello, la lucha zapatista sienta el precedente necesario que puede abrir las posibilidades de 5\;)
IV

emancipacion de otros grupos apartados y oprimidos del mundo.
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Manifiesto zapatista en nahuatl

Al pueblo de México:

A los pueblos y gobiernos del mundo:

Hermanos:
Nosotros nacimos de la noche.
En ella vivimos.
Moriremos en ella.

Pero la luz seré mafiana para los mds,
para todos aquellos que hoy lloran la noche,
para quienes se niega el dia,

Para todos la luz.

Para todos todo.

Nuestra lucha es por hacernos escuchar,
y el mal gobierno grita soberbia

y tapa con cafiones sus oidos.

Nuestra lucha es por un trabajo justo y digno,

y el mal gobierno compra y vende cuerpos y verglienzas.

Nuestra lucha es por la vida,

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

y el mal gobierno oferta muerte como futuro.

Nuestra lucha es por la justicia,

Co
e

y el mal gobierno se llena de criminales y asesinos.

\

Nuestra lucha es por la paz, y el mal gobierno anuncia guerra y destruccion.
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Techo, tierra, trabajo, pan, salud, educacion,

), &/
.";//,,5?.

independencia, democracia y libertad.

Estas fueron nuestras demandas

P
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en la larga noche de los 500 afios.

Estas son, hoy, nuestras exigencias.

A
eS8\
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Practica

Estudio de caso: Levantamiento armado del Ejército
Zapatista de Liberaciéon Nacional

El Ejército Zapatista de Liberacidon Nacional (EZLN), inspirado en los ideales de Zapata, se levantd en
armas el 1 de enero de 1994, el mismo dia en que entrd en vigor el Tratado de Libre Comercio de
América del Norte (TLCAN). Compuesto en su mayoria por indigenas mayas de Chiapas, el EZLN
protestaba contra la pobreza, la exclusion social y el abandono del gobierno hacia las comunidades
indigenas. Liderados por el Subcomandante Marcos, exigian autonomia, derechos indigenas vy
justicia social. Aunque el conflicto armado durd poco, el EZLN sigue activo promoviendo la
autodeterminacion indigena y denunciando la desigualdad en México (Declaracién de la Selva

Lacandona, 1994).

Docente Explica

En este caso, el estudiantado debera de identificar como desde la movilizacion o

demanda de uno de los grupos vulnerables vistos en clase, se puede llegar a la

sensibilizacidon de una realidad econdmica, politica, social y cultural dentro de nuestro pais. ¢ Cémo
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desde los conceptos de inclusidon o asimilacidn, los grupos vulnerables se identifican desde las

politicas publicas?
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Actividad: Cuestionario

Instrucciones:

Con base en el caso anterior y la lectura relacionada al EZLN, responde las
siguientes preguntas de forma argumentada, considerando la comparacién de contextos culturales

y normativos en distintas regiones del pais.

1. ¢De qué forma los valores, simbolos y practicas culturales del EZLN reflejan la identidad de los
pueblos indigenas de Chiapas, y c6mo se contrastan con las normas culturales predominantes en

zonas urbanas del norte o centro del pais?

2. ¢Qué tan vigentes son las demandas del EZLN en otras regiones con presencia indigena, como
Oaxaca, Guerrero o Yucatan? ¢Existe un reconocimiento efectivo de sus derechos en esos

territorios?

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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3. éConsideras que el modelo de autonomia que promueve el EZLN podria ser aplicable en
comunidades rurales de otras entidades federativas? ¢Qué obstaculos culturales o normativos

podrian impedirlo?
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4. {Qué papel juegan los medios de comunicacién y la educacién en la percepcion que se tiene del

EZLN en diferentes regiones del pais? éSe representa de igual forma en zonas indigenas, rurales y =
o

urbanas? d@»
R

N
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5. éCrees que las normas institucionales actuales (constitucionales, educativas, de desarrollo rural)
han incorporado las demandas culturales y politicas del EZLN? Justifica tu respuesta considerando

contextos regionales contrastantes.

Instrumento de Evaluacion

Rubrica de Evaluacion TSCS1_B1_RU2

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

Criterio Excelente (3 pts) Bueno (2 pts) Insuficiente (1 pt)
Argumentacion Respuestas claras, | Respuestas Respuestas vagas o
profundas 'y con | comprensibles con | sin justificacion.
ejemplos pertinentes. | pocos detalles o
ejemplos.
Analisis comparativo | Contrasta con | Hace comparaciones | No hay comparacion L\\\
e
claridad contextos | generales sin | entre contextos. g;‘;
l U \l
culturales y | profundizar. Juk
normativos. k\\s\
Claridad y redaccién | Redaccién coherente, | Redaccion Redaccion  confusa 55
sin errores | comprensible con | con errores @
» AN
ortograficos. pocos errores. frecuentes. \\
1 U
Pertinencia cultural Reconoce y valora las | Muestra conciencia | No evidencia .‘.LE
diferencias culturales. | cultural basica. comprension del U@‘a
componente cultural. =
A
&l
N
N
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Actividad: Infografia o Cartel

Instrucciones:
En equipos colaborativos elaboran una infografia o cartel digital, donde

TACE® ;
ST/INNSNZ/AON BAss | EDUCACION

D%

representen “éPor qué sigue vigente el EZLN?” Presentan y socializan la

Q‘/ Instrumento de Evaluacion

LISTA DE COTEJO TSCS1_B1_LC2

Datos Generales

Nombre de los Gruoo
estudiantes P
Producto Infografia o cartel digital Fecha
esperado
Nombre del Firma del
docente docente

Criterio Descripcion del indicador Si (1) No (0)
Contenido La informacion presentada responde
claramente a la pregunta “éPor qué sigue
vigente el EZLN?”.
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Se integran datos histdricos y actuales
relevantes del EZLN.

,_
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7

Disefio y El cartel o infografia tiene un disefio claro, &_
presentacion ordenado y visualmente atractivo. U\‘:‘\‘
Se emplean imagenes, graficos o iconografia \

pertinente. \\S\

Se respeta la ortografia y gramatica en todo §5

el contenido. sg

2™

Trabajo colaborativo | Todos los integrantes participaron en la
elaboracidn del producto.

d

&

\

Presentacion oral El equipo explica con claridad y seguridad el : '\\
contenido del cartel/infografia. AN

lQ <,

Responden con fundamento a las preguntas
del publico y docente.

\¢
7

Socializacion Se promueve el didlogo y reflexion del tema =
con el resto del grupo. ﬁq.

. M

Se demuestra respeto hacia las )\) <

°S

intervenciones de otros equipos.
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Progresion 3. Estudio de caso: Comunidades indigenas en la Sierra
Tarahumara, en Chihuahua.

La Sierra Tarahumara es una extensa regién montafosa que forma parte de la

Sierra Madre Occidental, en el estado de Chihuahua y al suroeste con Durango y

- Sierva Tarahumara

Golfo de México

N\ MEXICO |

o T 2 g Aol S
Qcéano Pacifico ( México D.E

Kidomactrn \'-- -~ i \\‘ X o “{—)J |

ACION QUE GENERA CAMBIO

( 1000 N i PUEBLO
1 ~ TARAHUMARA

Simbologia
Pueblo Indigena

¢ Tashumara
Limite

ATLAS DE LOS PUEBLOS
INDIGENAS DE MEXICO

g <DL

] \
x‘,, Golfode

" 1 *" California. {

F Baja t
i California \u

( Sur

O ——
\ Estados Unidos |
de América {

Chihuahua

Coahuila

Durango

i
P o)

J
¢ Zacatecas |
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https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1607-050X2003000200010
https://atlas.inpi.gob.mx/tarahumaras-ubicacion/
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La sierra tarahumara es reconocida por sus montafias elevadas y profundas barrancas. Sus

impresionantes paisajes ofrecen gran riqueza natural y cultural a nuestro pais. Algunas de las
barrancas mas grandes y profundas del continente se encuentran en esta zona, por ejemplo, la
Barranca del Cobre, lo que la convierte en un territorio de gran interés ecoldgico, turistico y

estratégico.

Recuperado: https://www.visitachihuahua.mx/post/las-barrancas-del-cobre
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La regidn ha sido habitada histéricamente por diversos pueblos indigenas, entre los que destacan

los raramuris, también conocidos como tarahumaras.

éTarahumaras o Raraémuri?

Aunque para la mayoria de los mexicanos es

L]

— comun llamarlos  tarahumaras, algunos
raramuris pueden sentirse ofendidos al ser

llamados simplemente tarahumaras, pues consideran que el

termino “rardmuri” denota un mayor respeto a su cultura.

Los tarahumaras se denominan a si mismos rardmuri, que significa “los de los pies ligeros” o

“corredores a pie”.

El termino proviene de las raices:

rara: pie muri: correr

De acuerdo con sus raices etimoldgicas, el termino
rardmuri hace referencia a una de las habilidades mas

emblematicas de este grupo: la resistencia fisica y
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capacidad para correr grandes distancias entre las

montafias para poder realizar sus actividades

£

—
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-

cotidianas.

=

\

Imagen recuperada: https://ciencia.unam.mx/leer/1537/raramuris-una-historia-de-corredores
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Ademds, es interesante precisar que los raramuris se refieren a las personas bajo dos términos que

P
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representan la divisién entre su pueblo y los demds. Para las personas ajenas a grupo utilizan el

término chabochi, que significa los que tienen barbas; mientras que a quienes conviven con ellos y

comparten su cultura, les llaman napurega raramuri.
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Aunque puede parecer neutra,
muchas veces tiene una carga
negativa o de desconfianza, ya que
Se refiere a las personas que no son historicamente los chabochis han

indigenas, especialmente a los Sido asociados con quienes

mestizos o personas de origen llegaron aexplotarlos recursos de
europeo. la Sierra, imponer costumbres

ajenas o desplazar a los raramuris
de sus tierras.

Tiene un sentido de identidad,
pertenencia y comunidad. Al usar
esta palabra, se distinguen
claramente de los chabochis vy
reafirman su orgullo por ser parte
del pueblo raramuri.

Representa un "nosotros" o "la gente
como nosotros", y es el modo en que
los rardmuris se autodenominan
colectivamente.

Estos términos reflejan una mirada profunda a la cultura raramuri, pues mas alld de una
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(f‘
A

interpretacion linglistica, representa para los rardmuris la divisién entre "nosotros" (napuréga) y

%

"los otros" (chabochis).
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Su historia.

En los siguientes puntos se enlistan los antecedentes histéricos mas relevantes para los raramuri:

Antecedentes

. v

(l. Ocupaban el territorio que recorre la estribacién\
este de la sierra Tarahumara.
2. A mediados del siglo XVI se inicié la colonizaciéon
del actual estado de Chihuahua, con ello con la
explotacién de una mina en 1557 y la fundacién del
primer centro de poblacién espanola.

o 4 P
P n 4 R

3. Los jesuitas establecieron una misién
evangelizadora, sin embargo, fue suspendida por
la rebelién de tarahumaras y tepehuanes.

4. Se explota la mina de San José del Parral, lo que
convirtié al lugar en importante mercado.

V. N _/
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5. Los ganaderos y agricultores empezaron a . I“u‘

apoderarse de las mejores tierras, obligando a los J“\‘
tarahumaras a internarse cada vez mas en la /

k sierra. |
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\ 6. Los jesuitas se desplazaban para convertirlos y
congregarlos en pueblos, sustituyendo a los caciques
por nuevas autoridades, como gobernadores,
capitanes, generales, soldados, fiscales, mayores y
temastianes. Los habitantes de los pueblos que no
cumplian con los oficios catdélicos eran sometidos a
castigos como azotes o condena al trabajo forzado a
perpetuidad.

\_ y 9 )

[ 7. Rebeliones en el siglo XVIlI impidieron la \ f
consolidacién del sistema misional.
8. Los tarahumaras se levantaron en armas

contra los espafnoles en 1651 s’(:l;’j' . .
9. Se pacto por la paz y los espafnoles \ fﬁ (%

abandonaron la sierra.

k 10. Se intensificé la actividad minera. j
f \ 1. Se reinstalaron los jesuitas en la sierra reiniciando
a5 — su labor evangelizadora y fundando escuelas.
; 12. En 1938 se establecié en Guachochi una escuela
\/// Normal para maestros indigenas, cuyos egresados
: W crearon el Consejo Supremo Tarahumara.
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(13. Con la reforma agraria los tarahumaras fueron P 3

dotados de tierras ejidales; es entonces cuando el ~
bosque es demandado para la instalacion de .
aserraderos o contrataciones con las companias ! —g %
madereras. ‘
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La explotacion del bosque y la tenencia de la tierra marcan significativamente los procesos sociales
que se desarrollan en la actualidad en la regidn y que han derivado en relaciones asimétricas entre

mestizos y raramuris.
Lengua

El término “rardmuri” no solo se refiere al pueblo, sino también a su idioma,
tiene variantes dialectales que cambian segln la region (alta, media o baja
/ Tarahumara). A pesar de estas diferencias, los hablantes pueden

smmms comunicarse entre si, y la lengua conserva una estructura gramatical propia

\ muy distinta del espafiol.

La lengua raramuri forma parte de la familia linglistica yuto-nahua, que incluye otras lenguas

indigenas del norte y centro de México.

Aunque en la actualidad miles de personas la hablan, la lengua rardmuri esta considerada en riesgo,

debido a factores, como:
e El desplazamiento hacia zonas urbanas donde predomina el espafiol.
e Ladiscriminacidn hacia quienes hablan lenguas indigenas.
e El poco acceso a educacion bilinglie o intercultural en muchas comunidades.

A pesar de esto, hay esfuerzos importantes por conservar y revitalizar el idioma. Existen escuelas

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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bilinglies, radios comunitarias en lengua raramuri, materiales educativos y personas mayores que

o

enseifan el idioma a los mas jovenes como parte de la transmisién cultural.

=
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El pensamiento raramuri. Perspectiva de la salud.
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Para los raramuri, la salud es el reflejo de las relaciones del individuo con otros seres del universo,

pues ser “protegidos o dafiados” por aquellos seres sobrenaturales depende exclusivamente de la
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interaccidon del hombre con ellos.
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También consideran que el ser humano se compone de un cuerpo y de una o mas almas.

Ellos consideran que el cuerpo o sapd, estd formado por la carne o musculos, los

huesos o también llamados ochi'y la sangre, misma

. . . Jicuriy Bakdnowi: Plantas sagradas de la
gue denomina /d, y que este conjunto puede estar

. i i . cosmovision raramuri, consideradas
animado por una o mas almas. Para los raramuris,
) o o sagradas por su conexion con lo divino y el
la perdida definitiva de las almas estd ligada a
conocimiento ancestral. Cumplen una

enfermedades serias que suelen ser provocadas

por algln hechicero o por la ingestidn de las plantas jicuri o bakdnowi.

El médico rardmuri es respetado e incluso temido, pues el grupo considera que este puede utilizar
su poder para hacer dafio o para curar. Estos médicos deben cuidar de la salud de éstos, a cambio

obsequios materiales como dinero, alimentos o animales, ademds de prestigio.
Vivienda

Los tarahumaras habitan en
ranchos; su vivienda suele ser
una casa-habitacidon, con un
graneroy un corral de madera.
Los materiales con los que se
construyen son la madera,
adobe, cantera o piedra,
dependiendo del material que
haya en la region. Es comun
encontrar viviendas hechas de
troncos de pino, uno sobre
otro, ensamblados con una

mezcla de lodo. &)

(]
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Recuperado: https://www.gob.mx/inpi/articulos/etnografia-del-pueblo-tarahumara-raramuri
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Economia.

Su

Para los tarahumaras la principal actividad para su subsistencia es el cultivo del maiz, pero la

¢
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fragilidad del suelo hace que el trabajo agricola se realice con instrumentos manuales y de traccion
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animal. Las tierras de cultivo se localizan en pequefias laderas y mesetas, donde el trabajo agricola
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se desarrolla Unicamente en los meses en que las condiciones climaticas lo permiten, por ejemplo,
de octubre a marzo de presentan temperaturas menores a los -10°C, mientras que el descenso de
las montafias a la zona de barrancas conduce a los calores sofocantes de hasta 50°C en los meses de

abril a septiembre.

La fertilizacion del campo se realiza con estiércol de ganado caprino y vacuno. En la Sierra
tarahumara la posesién de animales: vacas, caballos, cabras, borregos o gallinas, es un simbolo de

riqueza, por ello, la cria y el cuidado del ganado es también una actividad importante.

Los tarahumaras fabrican objetos o artesanias para complementar su economia y satisfacer las
necesidades de la familia. Esta produccién es tanto para el uso cotidiano como para la

comercializacion.

Es comun que las mujeres fabriquen ollas de barro, cajetes, platos, vasos, tazas y jarros; tejan
canastas de palma o palmilla de diversos tamafos. Por su parte, los hombres suelen crear violines,
bolas, arcos y tambores, bateas, cucharas y tallar figuras con madera. También tejen cobijas y fajas

de lana con figuras geométricas.

Estos productos o artesanias suelen venderse en Creel, Carichi, Batopilas, Guachochi y Bocoyna
(municipios del estado de Chihuahua). Algunos forasteros se acercan a los pueblos para comprar

estas artesanias y exportarlas.

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

Organizacion social
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La unidad social basica es la familia nuclear formada por el padre, la madre y los hijos. Sin embargo,
cuando la pareja se casa, es comUn que ambos vayan a vivir a casa de los padres de la mujer, no

obstante, en cuanto les es posible procuran tener su casa y tierras propias.
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Agricultura y autosuficiencia
Los rardmuri practican una agricultura de subsistencia, cultivando
maiz, frijol, calabaza y papa, entre otros productos. Estas siembras
estan estrechamente relacionadas con los ciclos de lluviay con
practicas comunitarias donde se comparte el trabajo y los
alimentos. Su conocimiento del suelo, las semillas y el clima ha sido
transmitido de generacién en generacion, sin depender de
\ tecnologias industriales.

Migracion estacional
Una caracteristica importante de su forma de vida es la migracion
estacional. Muchas familias se desplazan durante ciertas épocas del
afio para trabajar en zonas urbanas, en campos agricolas o en
actividades temporales (como jornal en la pizca de manzana o nuez
y luego regresan a sus comunidades. Este movimiento, aunque
necesario para sobrevivir econémicamente, impacta sus vinculos
comunitarios y educativos. /
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/£ Rituales y espiritualidad
Los raramuri poseen una cosmovision profundamente espiritual.
Sus rituales estan ligados a la tierra, a las estaciones del afio, al
maiz y a la convivencia comunitaria. Celebraciones como el
“yimare”, una danza ritual para pedir lluvia y buenas cosechas,
son esenciales para su identidad. En estas ceremonias se mezcla
la religion tradicional con elementos del catolicismo, como la
veneracion de santos. Las fiestas también son espacios de
reunion, danza, musica y transmision de valores.
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Retos actuales

Los raramuris enfrentan hoy multiples desafios que amenazan su forma de vida y dignidad como

pueblo originario.

Debido al avance de
intereses externos,
como empresas
mineras, tala ilegal o
crimen organizado,
muchas familias
raramuri han sido
desplazadas de sus
tierras ancestrales.
Esto no solo rompe su
vinculo con el
territorio, sino que
también debilita su
organizacién
comunitaria y pone en
riesgo su cultura.

La discriminacién hacia
los raramuri sigue
siendo una realidad
constante, pues
algunas veces aun son
tratados como
“ignorantes” o
“retrasados” por no
hablar espaiol o por
mantener sus
costumbres
tradicionales. Esta
discriminacion se
traduce en exclusion
social, barreras
educativas y falta de
oportunidades.

La mayoria de las
comunidades viven en
condiciones de
pobreza extrema. La
falta de servicios
basicos como agua
potable, electricidad,
atenciéon médicay
escuelas en buen
estado es una
constante. La
inseguridad
alimentaria también es
un problema, sobre
todo en temporadas
de sequia o en afos de
malas cosechas.

Discriminacion
Pobreza estructural
Desplazamiento forzado

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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> « | LaSierra Tarahumara es rica en T El acceso a la atencién médica es s
& £ | minerales, lo que ha atraido a G muy limitado en muchas zonas \\S\\
25 empresas nacionales y © de Iq Sierra. Enfermec!a‘d,es ):
€ E extranjeras. La mineria a cielo © respiratorias, desputrlc!on, \ 2
© O abierto ha causado graves S problemas gastrointestinalesy M4
R § dafios al medio ambiente: it salud materna son desafios :\:.
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Reflexionemos

Participa en la reflexién grupal:

¢Qué elementos culturales caracterizan a estas comunidades?, ¢ Qué retos

enfrentan actualmente?, ¢ Qué prejuicios sociales enfrentan?

Comenta con tus compafieros otras cosas que no sabias sobre los raramuris.

Actividad: Estudio de Caso

Instrucciones:
Realizar en equipos colaborativos el estudio de caso sobre las comunidades

indigenas de la Sierra Tarahumara desde diversas dimensiones (social, econdmica,
politica, cultural, problematicas actuales, etc.) presentando tus hallazgos y conclusiones en plenaria

grupal.
Al termino, reflexionan de manera grupal:

¢Qué podemos hacer para consolidar el respeto a la diversidad cultural? R. sugiriendo practicas que

coadyuven a consolidar el respeto a la diversidad cultural.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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https://www.gob.mx/inpi/articulos/etnografia-del-pueblo-tarahumara-raramuri
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https://www.revistas.inah.gob.mx/index.php/expedicionario/article//view/21507/22954
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l Etnografia del pueblo Tarahwmara.
L J

htitps://www.gob.mx/inpi/articulos/etno
grafia-del-pueblo-tarahuwmara-raramuri

e Cosmovision y territorialidad entre los
@ rardmuri.

), &/
.";//,4

https://www.revistas.inah.gob.mx/index.p
ip/r-x, redicionariofarticlefuiow) 215074259
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Instrumento de Evaluacion

TSCS_B1_LC3

Lista de cotejo para Exposicion oral: Estudio de caso sobre comunidades indigenas de la Sierra

Tarahumara.
Criterio de Evaluacion Sl NO Observaciones

Utiliza fuentes confiables
La exposicion se presenta de forma ordenada,
coherente y fluida.
El material visual es pertinente y de buena calidad.
Participan equilibrada todos los integrantes.
Mantiene el contacto, postura y voz adecuada para
una exposicién
Responde claramente a preguntas.
Distingue las caracteristicas geograficas de la Sierra
Tarahumara.
Analiza y comprende las diferentes dimensiones de
las comunidades indigenas de la Sierra Tarahumara:
1. Dimensidn social: organizacion, roles,
educacidn, salud.
2. Dimensidn econdmica: actividades
productivas, recursos, retos.
3. Dimensiodn politica: formas de gobierno,
autoridades, relacidon con el Estado.
4. Dimension cultural: lengua, tradiciones,
cosmovision, fiestas.
Identifica las problematicas actuales que
experimentan estas comunidades (discriminacién,
pobreza, migracién, medio ambiente, mineria,
desplazamiento).
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Dato interesante

Cosmogonia y religion raramuri.

En los relatos rardmuri se cuenta que en el principio de los tiempos Dios les dio
vida a ellos y el diablo a los chabochis. Asi explican las relaciones asimétricas

entre la sociedad raramuriy la sociedad mestiza.

La religion de los tarahumaras estd presente en las relaciones interpersonales,
en la institucion politica del pueblo, en los valores morales, normas y
costumbres que rigen a su sociedad. Su religion se constituye tanto de
elementos anteriores a la evangelizacion jesuita como de los que han tomado

de la religion catdlica. Las deidades principales son Tamuje Onord o Onéruame,

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

"Nuestro Padre", asociado con el Sol y Tamujé Yerd o lyeriuame, "Nuestra

7=

Madre", asociada con la Luna y la Virgen Maria.

Co
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Los miembros de un pueblo se retinen los domingos en la iglesia para escuchar

el "rezo del mestrdi", por lo general en su misma lengua. A veces se invita a los
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sacerdotes catdlicos para que oficien misa e impartan el sacramento del
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bautismo.
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Existen otros rituales como los de curacion y los ligados al ciclo agricola que no
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se realizan en la iglesia sino en algun rancho, en los campos de cultivo o en los

cerros. En estas ceremonias se danza, se come y se bebe tesgliino.
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Progresion 4. Los Movimientos Sociales y su impacto en la
transformacion de las normas sociales y juridicas.
EI Lectura: Movimientos sociales, normas sociales y juridicas

4

Los movimientos sociales ya no corresponden exclusivamente a las calles, carreteras,

plaza, entre otros espacios publicos donde se llevan a cabo acciones directas.

Las autoridades gubernativas y legislativas han abierto vias institucionales a esta modalidad de
participacion social, debido a la fuerza e importancia de este sector. Actualmente se han llevado a
los tribunales, cortes de justicia e instituciones de derechos humanos, es decir, que los movimientos
: sociales exhiben un caracter propositivo y lo expresan en la creacién

de nuevas leyes o reformas a la jurisprudencia.

Movimientos sociales: fundamentos de su validez en el tejido

sociopolitico

En el afio (1990 el autor J.C Turner explica que los movimientos sociales

son una colectividad que actla continuamente para promover o

resistir un cambio social.

Pinterest (s.f)[(Represion a los pueblos Alain Touraine en el afio (1988) menciona que los actores sociales

originarios de Jujuy, Argentina]. Recuperado

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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25 de julio, 25.  que conforman dichos movimientos se sienten rechazados por el L\\\
https://mx.pinterest.com/pin/336784878405 i L. i bc
543968/ sistema, por lo tanto, buscan su reconocimiento a través de la accién “U
Ik
colectiva. Jun

La accién colectiva es la base de todo movimiento social que combina elementos de conflicto,
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identidad, solidaridad y resistencia en un grupo social que define estrategias para alcanzar un
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objetivo. Es decir, que en los movimientos sociales existen sectores organizados y no organizados,
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ambos coordinan acciones alcanzar un objetivo general.
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1 g Las acciones planeadas y orquestadas por las diferentes organizaciones

que pertenecen a un movimiento social sean o no violentas, cuentan

Su

* como parte de dicha movilizacion.
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Salgado Armando (s.f.). Halconazo. [fotografia].
Desinformémonos. https://desinformemonos.org/el-
halconazo-historia-de-reoresion-cinismo-v-mentiras-

Objetivos y tipos de

movimientos

Las acciones que toma un movimiento dependeran del contexto

histérico, politico y social donde ocurra.

Para que estas acciones alcancen su objetivo se deben considerar los

siguientes puntos:

Factores internos de los movimientos (estructura de

movilizacidn).

Condiciones del entorno (oportunidades politicas).

y los responsables de esta).

Cursos de accion(solucion).

Existen diferentes tipos de movimientos sociales, de los mas comunes son los movimientos sociales

clasicos o viejos movimientos sociales y los nuevos movimientos sociales:

N AANT S N A K —
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Pinterest (s.f.) [Abuelas de la plaza de
mayo]. Recuperado 25 de julio, 2025.
https://mx.pinterest.com/pin/9852311
62322821/

Procesos de construccion social de la realidad (interpretacién e identificacidn de la situacion

Estimulos para la
Estructura

participacion

Estilo politico

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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Accidn colectiva se

Centralizada
jerdrquica elitista.

Viejos y interés

orienta  al

propio.

Naturaleza partidaria,
neocorporativista. Las
protestas
planificadas,
acababan

eran
pero

en
explosion.
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. Motivaciones
Descentralizada, o )
L. individuales cambian
democratica y

or las ideologias
fluida, de acuerdo P & y

Nuevos

. | bienes colectivos que
tendencia

participativa.

con la

reflejan la consciencia
global.

Sentimiento
antisistema. Actlan
mediante presién y
por medio del poder

la opinidn publica.
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Adaptado de “Movimientos y participacion social”, de K.A. Ochoa Valero, (s.f.) UNAM-ENTS. Dominio

publico.

Con base a la clasificacion anterior se propusieron cambios de acuerdo con cada movimiento, entre

los cuales encontramos

Movimiento

Caracteristicas

Ejemplo

Reformistas

Proponen una serie de
reformas especificas en el
orden social vigente

Ecologista: Movimiento Chipko
(India)

Feminista: Movimiento
sufragista (1893)
Derechos humanos:

Movimiento obrero (1886)

Revolucionarios

Piden cambios a veces
normativas que en realidad
seran estructurales, es decir,
una transformacién
completa de la sociedad.

Revoluciones:  Rev. Francesa
(1789 — 1799), Rev. Rusa (1917—-
1923), Rev. Mexicana (1910 -
1917), etc.

Conservadores

Restaurar antiguas

instituciones, tradiciones,
creencias, estilos de vida que
han sido transformadas o

erosionadas

Organizacion Social
Conservadora: Frente Nacional
por la Familia (2016),

FRENA (2020)

Adaptado de “Movimientos y participacion social”, de K.A. Ochoa Valero, (s.f.) UNAM-ENTS. Dominio

publico.
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:fi ,El Lectura: La voz de lo colectivo: legitimidad como
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construccion simbolica.

La influencia normativa o norma social, se considera un impulsor en los cambios

del comportamiento humano.

e Normas sociales: Galdini, Reno y Kallgreen (1990) mencionan
como reglas percibidas y no escritas, que indican acciones

aceptables y apropiadas dentro un grupo.

Krober (1998) Se refiere a patrones de comportamiento que se transmiten

de generacion en generacidn formando parte de la cultura.

Una norma juridica es una orden dirigida al comportamiento humano

prescrita por una autoridad cuyo incumplimiento puede llevar una

sancion.

Pinterest (s.f.) [Periddico, 2 de
octubre 1968]. Recuperado 25
de julio, 2025.
https://mx.pinterest.com/pin/
128071183140347373/

e Normas juridicas: Rolando Tamayo y Salmoran nos indican que son
prescripciones que ordenan, prohiben, permiten o habilitan
conductas humanas, asociadas a una amenaza en caso de

incumplimiento.

Kelsen por su parte alude que son entidades ldgicas y auténomas, separadas de consideraciones

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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morales y politicas.
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El cuerpo politico es quien determina la participacion y la forma de actuar frente al estado mediante

los derechos de los ciudadanos. Definen que tipo de asociaciones pueden formar: partidos,
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sindicatos, asociaciones civiles, etcétera.
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Lo podemos encontrar en varios instrumentos legales que avalan y protegen los movimientos

sociales, como:
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Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:

Articulo 6.- La manifestacién de las ideas no serd objeto de ninguna inquisicidon judicial o

Su

administrativa, sino en el caso de que ataque a la moral, la vida privada o los derechos de terceros,
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provoque algun delito, o perturbe el orden publico; el derecho de réplica serd ejercido en los
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términos dispuestos por la ley. El derecho a la informacidn serd garantizado por el Estado. Parrafo

reformado DOF 13-11-2007, 11-06-2013

Articulo 7.-. Es inviolable la libertad de difundir opiniones, informacién e ideas, a través de cualquier
medio. No se puede restringir este derecho por vias o medios indirectos, tales como el abuso de
controles oficiales o particulares, de papel para periddicos, de frecuencias radioeléctricas o de
enseres y aparatos usados en la difusién de informacidon o por cualesquiera otros medios y
tecnologias de la informacidn y comunicacidon encaminados a impedir la transmisién y circulacion de

ideas y opiniones.

Ninguna ley ni autoridad puede establecer la previa censura, ni coartar la libertad de difusiéon, que
no tiene mas limites que los previstos en el primer parrafo del articulo 60. de esta Constitucion. En
ningun caso podran secuestrarse los bienes utilizados para la difusion de informacién, opiniones e

ideas, como instrumento del delito. Articulo reformado DOF 11-06-2013

Articulo 9.- No se podra coartar el derecho de asociarse o reunirse pacificamente con cualquier
objeto licito; pero solamente los ciudadanos de la Republica podran hacerlo para tomar parte en los

asuntos politicos del pais. Ninguna reunidn armada, tiene derecho de deliberar.

No se considerardilegal, y no podra ser disuelta una asamblea o reunién que tenga por objeto hacer
una peticién o presentar una protesta por algin acto, a una autoridad, si no se profieren injurias
contra ésta, ni se hiciere uso de violencias o amenazas para intimidarla u obligarla a resolver en el

sentido que se desee. Articulo original DOF 05-02-1917
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Asi como también la “Ley Federal de Fomento a las Actividades Realizadas por Organizaciones de la

=
74

Sociedad Civil”, en el cual el Congreso de la unién decreta la importancia de las organizaciones y

establece mecanismos para su fomento. Estos y otros marcos legales reconocen el derecho a la
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asociacién vy la libertad de expresion.
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Lectura: ¢ Qué movimientos sociales surgieron a raiz de

la Revolucion Mexicana?

Instrucciones:

1. Realizan de manera individual la lectura ¢ Qué movimientos sociales surgieron a raiz de la

Revolucién Mexicana?

2. Responden la actividad y una reflexion en plenaria con el grupo. Realizan de manera

individual la lectura ¢ Qué movimientos sociales surgieron a raiz de la Revolucién Mexicana?
3. Responden la actividad y una reflexién en plenaria con el grupo.

La Revolucién de 1910 es la transformacién mas popular y profunda por la que haya pasado nuestro
pais. Desde la Independencia, y a lo largo de todo el siglo XIX, la estructura de dominacién colonial
permanecidé inalterable. La Revolucidn Mexicana contribuyo a concretar las principales demandas
del pueblo en ese momento con el fin de crear un nuevo orden social mas equitativo y justo. En la
Constitucién de 1917 se reconocen, en lo esencial, las principales demandas del pueblo: el derecho

de los campesinos a la tierra, el salario, minimo, la jornada de ocho horasy el derecho a la educacién.

Facilito, ademas, que se lograr recuperar el dominio de nacidn sobre sus riquezas naturales, como el
petrdleo. Sin 4embargo, durante el siglo XX, dichos avances constitucionales no alteraron el hecho

de que el pueblo pedrmaneciera al margen de la toma de decisiones: el poder siguié concentrado y
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ejerciendo en beneficio de una elite. En ese sentido, las instituciones que se formaron a partir de la
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Revolucion perpetuaron, bajo disfraces nuevos, viejas formas del autoritarismo, ahora bajo el largo

Co
ce

mandato de un partido Unico: se reprimid a la prensa y a quienes no estaban de acuerdo con las

ideologias hegemanicas, y secuestro los privilegios sociales y econémicos en favor de la clase politica
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dominante.
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éQué derechos se reconocen en la Constitucion de 1917?
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éComo y dénde se hacen visibles estos derechos en la practica, mas alla del discurso legal?

%=\

S "' Actividad: Fragmentos de lucha: un viaje a través del

Propésito

Comprenden y analizan el propdsito de los movimientos sociales y reconoce los tipos de
manifestaciones a los que puede recurrir un grupo, estos pueden ser reformistas, revolucionarios y

conservadores
Instrucciones

1. El estudiante de manera individual realiza una investigacién sobre “movimientos sociales

por alcance geografico” (local, nacional e internacional).
2. Posteriormente se organiza en equipo de 4 a 6 integrantes para la elaboracion de scrapbook.

3. El estudiante en colaboracién con su equipo socializa el producto en plenaria de clase.
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Producto esperado: Elaboracion de Scrapbook
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Tiempo estimado: 180 minutos
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Materiales sugeridos:

Papel base (cartulina, papel america, etc)
Imagenes alusivas al tema

Marcadores y material de decoracion.

Su
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I i Instrumento de Evaluacion
TSCS1_B1_LC4

Actividad 7 y 8: Fragmentos de lucha: un viaje a través del cambio

Datos Generales

Nombre de los .
) Matricula

estudiantes
Producto

Fecha
esperado
Nombre del Firma del
docente docente

Criterios de
Indicadores

evaluacion

Contenido histérico claro y relevante: Explica al menos tres
2 movimientos sociales, con fechas, causas y consecuencias
comprensibles.

Recursos visuales significativos: Incluye imagenes, simbolos o

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

2 dibujos que reflejan los temas, con disefio cuidado y estética \\
limpia. '\.‘\‘:‘
Fuentes confiables y orden ldgico: Usa bibliografia adecuada ?\‘\:\I

2 (libros, articulos, sitios educativos) y presenta el trabajo con
estructura clara y organizada.

\

=
=

Reflexidon personal y valores: Expresa una opinién propia sobre los h v:
2 temas y vincula los movimientos a valores como justicia, igualdad ‘{
o libertad. 4

), &/
.";//,,5?.

Originalidad y profundidad critica: Se nota que el trabajo no solo
2 copia informacion, sino que demuestra analisis, comprensién y
creatividad.

P
(g

\¢
7

Calificacion
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Video de YouTube:
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Inevery Crea. (2017, 21 de noviembre). Tarahumaras: el pueblo de los pies ligeros [Video]. YouTube.
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Historia Bully Magnets. (25 oct 2022). Breve historia del EZLN, Bully Magnets - Historia [Archivo de
video]. YouTube.
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Miranda, E. (23 de marzo de 2016). El movimiento zapatista: la lucha contra el neoliberalismo
mundial. EI Orden Mundial.
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https://www.gob.mx/inpi/articulos/etnografia-del-pueblo-tarahumara-raramuri
https://www.youtube.com/watch?v=yhFR_WqttOY
https://youtu.be/Opu4y2OjSfE?si=gTV4Zd9IwTep_1rl
https://elordenmundial.com/el%20movimiento-zapatista/
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Bloque 2:

Transformacion Social, Contemporanea y Gubernamental

Situacion de Aprendizaje 2:

Participacion y compromiso:
Dinamica Social en accion
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@ SITUACION DE APRENDIZAIJE 2 / Progresiones 5, 6,y 7

Propésito de la Situacidn

Reflexiona acerca de la importancia de su participacién como agente de transformacion
social en la toma de decisiones, para contribuir en la concientizacién de los problemas sociales

(drogadiccidn, abandono escolar, entre otros) en su contexto.

Problema del contexto

Un plantel de Educacidon Media Superior del COBATAB fue beneficiado con el programa La Escuela
es Nuestra (LEEN) del Gobierno federal, el cual consiste en dotar de recursos a las escuelas, con
el objetivo de que el Comité Escolar de Administracion Participativa (CEAP) de cada plantel utilice
los recursos conforme a la normatividad establecida.

Por lo anterior, en el plantel se ha propuesto llevar a cabo una consulta, por medio de la cual el
estudiantado participe activamente en la decisidn de las obras de infraestructura que el CEAP, junto

con los directivos, han establecido como prioritarios.

Conflicto cognitivo
1. ¢Cualesson los obstaculosy los retos a los que se enfrenta la democracia en el entorno local,

nacional e internacional?

2. ¢éCoémo las politicas sociales y econdmicas pueden determinar el resultado de un ejercicio

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

democratico?

7%
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3. ¢éCoémointervienen los grupos de poder en las decisiones democraticas del pais?
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4. ¢Qué ejemplos de democracia identificas en tu contexto escolar, local, nacional e

\

internacional?
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EVIDENCIA

SIGI-\ Producto esperado
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Consulta Ciudadana (Album de Evidencias)
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a| Progresion 5. Problemas Sociales en el contexto:
=

drogadiccion, abandono escolar, entre otros.

Ilustracion1https.//www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=kzaK9aR3&id=87EAEE4FC78EBI4605ACEOACB0481ADI8CAE3216&thid=0IP.k
2aK9aR3fvNzG02-x_upJQHaE8&mediaurl=https%3A%2F%2Fnacion.news%2Fwp-
content%2Fuploads%2F2023%2F03%2F8M.jpg&cdnurl=https%3A%2F%2Fth.bing.com

Las violaciones de los derechos humanos afectan a hombres y mujeres, sin embargo, su efecto varia
dependiendo del género de la persona que lo sufre, por lo tanto La violencia basada en el género

implica analizarla en el contexto social en el que se presenta, como una forma de poder que se
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expresa en distintas modalidades, es por eso que cuando a la nocidn de violencia se le introduce el
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término "basado en el género" se hace hincapié en que sus raices se encuentran en la desigualdad
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entre mujeres y hombres (Citado por Cerva, 2014)).

(=
\\\\é

N
N

<

(]

Los estudios y estadisticas en este tema han demostrado que cualquier agresion contra una mujer

tienen caracteristicas que permiten identificarla como violencia de género. Esto significa que esta
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directamente relacionado con la desigual distribuciéon del poder y la diferencia que existen entre

hombres y mujeres en nuestra sociedad, lo que contribuye a la desvalorizacién de lo femenino y
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su subordinacién al masculino. Lo que distingue esta clase de violencia de otras formas

de agresion y coercidn es que la causa de riesgo o vulnerabilidad radica mas en la mujer (Rico, M.N.
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1996). Es decir, que la violencia contra las mujeres es consecuencia de la desigualdad entre los
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géneros expresada en la discriminacidn y las diferentes oportunidades y responsabilidades que se le

atribuyen a cada genero (Cerva, 2014).

La violencia generada contra la mujer se basa en un conjunto de factores sociales, politicos,
econdmicos, culturales e ideoldgicos

SEXO-GENERO? gue se interrelacionan con los procesos
macrosociales con la experiencia de la

! subordinacién en las

| Mujer ‘ I.\Iasru]inol |ancnino | relaciones diariasy en contextos mas
I I

Sexo

Hombre

: . . Reproductivo R
Productivo product pequefios. Esto  provocaque cada
y de gestion ) ) By

e mujer vea su situacion como algo

Natural Sociocultural S _ o
e (se aprende individual, ajeno a las experiencias

I |
Diferencias Relaciones entre de otras, y que no reconozca que es
biologicas hombres y mujeres resultado de una compleja
No cambia Puede cambiar construccién histdrica y de poder,
llustracion 2-Solis y Guerrero, 2020 en .

https.//archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/13/6352/9.pdf Iegltlmaron tanto en el plano Iegal como

cultural

Esta amplia concepcién permite comprender por qué las propuestas analiticas feministas que

surgieron desde inicios del siglo XX han ido mas alla de la focalizacion en las relaciones de pareja,
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domésticas y familiares para investigar también las diversas dimensiones del fendmeno (laboral,

o

institucional, comunitaria, etc.), en esta perspectiva aparece el Estado en cuanto instancia

=
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reguladora de todas las relaciones sociales, incluyendo las de género (Salgado y Vazquez, 2013).

r——
\é

v =€
A\

), &/
.";//,,5?.

d

P
(g

| asm——
.

A
oS8\

DENZ FRR=EEIEN R = EE EEBE W R A3 D)



/.).

ml/.)~\.\\ \ Sk o.\\\\\

SECRETARIA DE EDUCACION

TAGH
s EDUCACION

COBATAB /////hb"lh. /(/-// ‘\\\\\

Esta conducta vulnerada sistemdaticamente por acciones y omisiones se han convertido en un

Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 afios y mas a
lo largo de la vida por tipo de violencia segun afo de la encuesta

30%

7015
B6.1%
0%
51 6’%‘ 49.7%*
41 3%
40% 34.7%" 34 0%
27,43+ 29-0%
i I I
0%
Total Psicologica Fisica Sexual Econdmica,
patrimonial
¥/o
discriminacién
® 2021 ® 2016

Motas y Llamadas:
* Comresponde al periodo de octubre de 2020 a octubre de 2021.

Iustracion 3-INEGI, 2021: https://www.inegi.org.mx/tablerosestadisticos/vemm/

La Organizacidon Mundial de la Salud, 2023 define a la violencia de género como los actos dafiinos
dirigidos contra una persona o un grupo de personas debido a su género. Tiene su origen en la
desigualdad de género, el abuso de poder y la existencia de normas dafiinas. El término se utiliza
principalmente para subrayar el hecho de que las diferencias estructurales de poder basadas en el
género colocan a las mujeres y nifias en situacién de riesgo frente a multiples formas de violencia.
Si bien las mujeres y nifias sufren violencia de género de manera desproporcionada, los hombres y

los nifios también pueden ser blanco de ella. La violencia de género se puede dar:

Cabello:

Realizado por Mariana de Jesus Jiménez
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/13/6352/9.pdf

Esquema 1.

DENZ SRR=ErHENZ SRR (B BRI D

informacion

problema grave y complejo que
conlleva a la lesién de los derechos
humano que tanto mujeres (nifias,
jovenes o adultas) como hombres
(nifios, jévenes o adultos) pueden
convertirse en victimas y/o agresores
de actos de violencia; siendo la mujer
quien constantemente la padece; las
estadisticas sefialan que las mujeres
tienen mas probabilidades de ser
victima de ataques fisicos u homicidios
que los hombre (Solis y Guerrero,

2020).
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Victima:
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Puede ser cualquier
persona, las mujeres son
las que mas padecen la
violencia.
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tomada de Solis y Guerrero, 2020 en
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La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia sefiala cinco tipos de violencia,

2019:

Psicoldgica: Es cualquier acto u omisidon que
dafie la estabilidad psicoldgica, que puede
consistir en: negligencia, abandono, descuido
reiterado, celotipia, insultos, humillaciones,
devaluacion, marginacion, desamor,
indiferencia, infidelidad, comparaciones
destructivas, rechazo, restriccion a la

autodeterminacién y amenazas, las cuales

conllevan a la victima a la depresion, al

aislamiento, a la devaluacidn de su autoestima e

incluso al suicidio.

Fisica: Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la fuerza fisica o algun tipo de arma

u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean internas, externas, o ambas.

Patrimonial: Es cualquier acto u omisidn que afecta la supervivencia de la victima. Se manifiesta en:
la transformacién, sustraccion, destruccidn, retencion o distraccion de objetos, documentos

personales, bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos econédmicos destinados a satisfacer
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sus necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima.
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Econdmica: Es toda accidn u omisidn del agresor que afecta la supervivencia econdmica de la

victima. Se manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus

=
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percepciones econdmicas, asi como la percepcion de un salario menor por igual trabajo, dentro de
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un mismo centro laboral.
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Sexual: Es cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y que por

;";‘
&£/

tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una expresién de abuso de poder que

implica la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto.
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Ejemplo:

Esquema 2 realizado por Mariana de Jesus Jiménez Cabello: informacién
tomada de Solis y Guerrero,
2020, https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/13/6352/9.pdf
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ALIDADES
VIOLENCIA DE GEN

( VIOLENCIA FAMILIAR

El Agresor tenga o haya tenido relacién de parentesco
por consanguinidad o afinidad, de matrimonio,
concubinato o mantengan o hayan mantenido una o

relacion de hecho.

N VIOLENGIA LABORAL Y DOGENTE

Se ejerce por las personas que tienen un vinculo
laboral, docente o andlogo con la victima,
\ - independientemente de la relacion jerarquica. O

« VIOLENCIA EN LA COMUNIDAD
Son los actos individuales o colectivos que transgreder’
derechos fundamentales de las mujeres y propician su

denigracién, discriminacion, marginacion o exclusion en
ambito publico.

VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Son los actos u omisiones de las y los servidores publicos de
- )* cualquier orden de gobierno que discriminen o tengan como fi
dilatar, obstaculizar o impedir el goce y ejercicio de los dere

! humanos de las mujeres

VIOLENCIA FEMINICIDA Jun

Es la forma extrema de violencia de género contra las mujeres,
producto de la violacién de sus derechos humanos, en los ambitos

publico y privado, conformada por el conjunto de conductas 7,
miséginas que pueden conllevar impunidad social y del Estad aY,
puede culminar en homicidio y otras formas de muerte wolentide L ;\\\

mujeres. )
9.
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T

Infografia elaborado por la Mtra. Mariana de Jestus Jiménez Cabello: informacion tomada de Solis y Guerrero, 2020,
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/13/6352/9.pdf
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Marco Normativo para la violencia de Género en México

Nacional:
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Ley General para la lgualdad entre Mujeres y Hombres
(LGIMH)

Instrumentos Inter i les Ratificados por Méxi

Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW)
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Para)
Convencién sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW)

Instituciones gubernamentales:
Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES)

La Secretaria de Gobernacidn, a través de
la Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la
Violencia Contra las Mujeres (CONAVIM)

/.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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géneroy el respeto a los derechos humanos: https://youtu.be/n 5SvazldehQ?si=Qshknh VihgTmiSg
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La educacidon es un derecho fundamental accesible, continuo, gratuito y de

calidad. Este derecho esta garantizado en la constitucion y las leyes de México, asi
como en documentos internacionales. La educacién promueve el desarrollo y el bienestar, creando
oportunidades para nifios, adolescentes, jévenes y adultos, es un derecho ineludible que sirve como

motor y catalizador del desarrollo y bienestar (Muro,2024).
Entre las leyes que lo regulan se encuentra:

El articulo tercero de la constitucion politica de México
la Ley General de Educacion

Ley General de Derechos de Nifios y Adolescentes

La Ley General de Desarrollo Social

La Declaracién Universal de Derechos Humanos

La Convencidén sobre los Derechos del Nifio

AN N N N W N N

La Convencién Iberoamericana de Derechos de los Jévenes

El abandono escolar se describe como un distanciamiento gradual de la escuela, que finalmente lle
va al joven a dejar su educacion. En el dmbito educativo, este término se refiere a los estudiantes
que deciden no continuar con sus estudios debido a diversas razones. Se considera como educacién

todo aprendizaje que se encuentra en el sistema educativo establecido por el gobierno, sea primaria,
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secundaria, media superior y superior (Corzo, 2017).
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Se han identificado cuatro tipos de desercién escolar:
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PSS precoz: Cuando se abandona un programa de estudio, antes de

. )’ iniciar y habiendo sido aceptado.
! Temprana: Cuando se abandona el estudio dentro de los primeros
)
*&:

cuatro semestres.
'“ Tardia: Cuando el estudiante abandona totalmente los estudios
estando en los ultimos semestres ( 5to y 6to).

Parcial: Se presenta cuando un alumno se da de baja temporal y
luego decide concluir el programa de estudio.

Esquema 3 Informacion tomada de Corzo, 2017 en Desercidn escolar

Factores causales del abandono escolar

De acuerdo con Castro, 2020 las causas que resultan de los factores vinculados al abandono escolar

en la educacién media superior son multiples y cada uno posee caracteristicas diferentes.
Entre los diferentes factores se pueden identificar los siguientes:

1.-Econdmicos: Se presenta cuando el estudiante al no contar con los recursos mas necesarios para

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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la subsistencia se ve en la necesidad de buscar un empleo para ayudar en el sostenimiento familiar.

£

2.-Escolares: Factores como las malas practicas pedagdgicas y la mala gestidn escolar causan un
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bajo rendimiento académico, lo que refleja un entorno escolar disfuncional y grupos
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contraculturales.
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3.-Familiares: La disfuncién familiar puede manifestarse a través del alcoholismo, la separacién de

—), &/
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los padres, la convivencia con extrafos y la baja educacién de los responsables de ellos. Esto impacta

en el desarrollo escolar de los adolescentes.
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4.-Individuales: Las principales causas del abandono escolar son la falta de interés y compromiso de

los alumnos, también influyen la desmotivacién y problemas relacionados con la identidad juvenil.

A continuacién, se presentan

FACTORES INDIVIDUALES ASOCIADOS AL ABANDONO ESCOLAR EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR .
algunos ejemplos:

FACTORES PORCENTAJE DE ABANDONO
Reprobar materias al Semestre Anterior 4% >-Externas: Una de las causas
Asignacion a Escuela no Deseada 38% externas  que se  pueden
Trabajo durante el Semestre Anterior 3% mencionar es la pandemia de
Considerar estudiar de poca utidad 12% Covid-19, causada por el virus
Embarazo % SARS-CoV-2, causo dafios a la
Contraer matrimonio 6% salud, la economiay el bienestar
Consumo de bebidas alcohdlicas al menos 1 vez al mes 40% psicolégico, pero la educacién
Eventos de Bullying al menos 1 vez 55% sufrié un retraso académico de

Fuente: lahoracion propiade a SEPy el INSP (2015). Anlisi del Movimiento Contra Abandono Escolar EMS, 2015, Disparible en: hips; ity 20654y dos afios. Durante la pandemia,

las clases virtuales no lograron el
mismo éxito que las clases presenciales. La falta de conectividad generd frustracion y desinterés,

dificultando que los estudiantes y maestros interactien y aprendan.

Lo que si es inminente es que el estudiante que deserta en el nivel medio superior no alcanza a
visualizar su transito por esta etapa como una oportunidad para formarse, y que esto le permitird

ser productivo en la vida laboral, ser un ciudadano responsable y comprometido con su entorno

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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Indicaciones: Resuelve la siguiente sopa de letra

Sopa de Letras
Palabras Clave: Violencia de Género y Abandono
Escolar

Encuentra términos relacionados con violencia de género y abandono escolar.
por MARIANA DE JESUS
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@ VIOLENCIADEGENERO @ VIOLENCIAPSICOLOGICA @ FEMINICIDIO @ VIOLENCIAFISICA

@ DESERCIONESCOLAR @ DESERCIONTEMPRANA @ DESERCIONPARCIAL

FACTORECONOMICO @ FACTORINDIVIDUAL FACTORFAMILIAR

X

0

v
POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

L m =

(2

72

0o T mwuw m O

DO 40 r T

(g

Mo zZo<om
.

CrPr O0X2ZPr
Z X r m
o =z
— 9
— C
Z=cc

\

- cH0Axm=-%53>» T
- N0 -7 0+~ w44 £

- S 0ONOUDUODDOC X
(&
74

m O O X C 6O w C

<
<z
[ vd
A\

C < N
), &/
.";//,,5?.

w e m < e
m X

O c ™3 < mOZwvm~r»:>»—+Zc Z
-

0 I O @ O
O C
(y

(g

c—,
Y7

Z T W omMmwoT MO ZwmPr I D EE

O 0 OcC » T 0O <

[2

T ON0ANDCZP OZIrcnm
(O

P Omdm > X m O
0O > m - Ik C O

¥/
¢,
.

,

ZIOd MmN PX I NFCZDP»AZT0N0NOOONTC- A
- 0DmMO $Z+-m>PmZ=<IMIONA-=-=O
>P 0O - Z <PNZSC<A0ZwWwmaZnos$ro
oOonNnrr-r Cr-r > MO X P> P>rrCcnunun-4do

< MO O m=3™®T”WmMmDA4 Z I r DO IJT O mMZITm
ONDP»PwnICFrCZXSZS-—Crovm<rI-o0
ocCcC o ®xmmOomCcE P mMm< O T WONM>D OO O M

moOo O X mCcC moO B 0
Ao r X P»r ZPr » D I mAZO0

r 4 0 m®mO
n m C
T Z nmnom 0O X3
mw o m w
N
- 0 < >
6O 0O C
O x m m +
N
<

DENZ SRR=ErHENZ SRR (B BRI D



TACE

‘v “ : -
SSTENNESR ST/ CANN BASS EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

CC(;BATAB /// 2h c-”}/ ‘\\\\\

,él Lectura: Drogadiccion en Adolescentes

A

El tema de la drogadiccidon en nuestro pais ha cobrado relevancia debido a su
complejidad ya que es un problema que afecta a la poblacién en general de forma
directa e indirecta pero ademas afecta a nivel psicoldgico y
fisico a quien consume, siendo los adolescentes la poblacion
mas vulnerable para engancharse en las adicciones y poner

en riesgo el futuro y estabilidad del pais.

Primero que nada, vamos a poner en claro que es una
adiccidn a las drogas, de acuerdo con el Instituto Mexicano
del seguro social (IMSS:2025) “se conoce como adiccion a las

drogas, o drogadiccion, al consumo frecuente de

estupefacientes, a pesar de saber las consecuencias

llustracion

negativas que producen. Entre otras cosas, modifican el 4https://images.bhaskarassets.com/web2images/5
21/2024/09/25/comp-76_1727271648.gif

funcionamiento del cerebro y su estructura, provocando conductas

peligrosas...Se considera adiccion, porque es dificil intentar dejar de consumirlas, ya que provocan

alteraciones cerebrales en los mecanismos reguladores de la toma de decisiones y del control

inhibitorio y porque el usuario de estas dedica gran parte de su tiempo en la busqueda y consumo de

ellas”.

En la actualidad se ha disparado en México el consumo de algunas sustancias tanto licitas como
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ilicitas que generan adicciones y varias encuestas realizadas de diferentes instancias nos dan un
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panorama cuantitativo del problema.
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De acuerdo con datos del Sistema Nacional de Informacion en Salud (SINAIS) se informa que para el
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afio 2020 se dio un aumento del 15% de adolescentes de 12 a 17 afios que buscan apoyo en centros
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de rehabilitacidn a causa de alguna adiccion (Ocednica: 2025).
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Suele considerarse que la adiccidon a las drogas en los jovenes puede ser el resultado de una

[y
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combinacién de factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales y los mds comunes se enlistan a

continuacion (Ocednica: 2025):

N

e Presion y/o busqueda de aceptacion por parte del circulo social al que pertenece

“<
///1.6('4. (4

PENZ SuR=CE el SRR EE BB DR X It



s PR TALH =I =. )
§”“yi‘t \\\§3 ‘D c' \\\\\ gss'?:\ SE:QAHDQWAMCO!ON CCO:BATAB /// !n c' (r// ‘\‘“\

e Predisposicion genética o ambiental hacia el consumo de sustancias adictivas: estar
expuestos a contextos donde se da el consumo incrementa el riesgo de adiccion.

e Problemas de Salud Mental: el uso de drogas o sustancias adictivas suelen ser un escape a
problemas de salud mental como la ansiedad y la depresidn, algunos consideran que es una
respuesta para disminuir estos problemas sin embargo es sabido que dichos problemas se
incrementan cuando existe consumo de drogas.

e Estrés y Trauma: Experiencias traumaticas o altos niveles de estrés pueden llevar a los
jévenes a buscar alivio temporal en las drogas o el alcohol.

e Disponibilidad de Sustancias: La accesibilidad a las drogas ilegales es un factor clave en el
aumento del consumo, asi como la legalizacion de sustancias adictivas como el cigarro, el

alcohol e incluso la marihuana.

De acuerdo con el portal “Blog de datos e incidencia politica REDIM podemos encontrar en la Ley
General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes articulos donde se establece el derecho
de la nifiez y la adolescencia a la proteccién de la salud y a disfrutar del mas alto nivel posible de

salud (LGDNNA, Art. 50). Algunas medidas tomadas por el Estado Mexicano son:

e El establecimiento de medidas tendentes a la prevencién, atencién, combate y
rehabilitacidon de los problemas de salud publica causados por las adicciones (LGDNNA, Art.

50).

e La prohibicidn del expendio o suministro de bebidas alcohdlicas a nifias, nifios y
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adolescentes (Ley General de Salud, Art. 220).
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e La prohibicidn del comercio, distribucidn, donacién, regalo, venta y suministro de productos

—
(4
7

del tabaco a nifias, nifios y adolescentes (Ley General para el Control del Tabaco, Art. 17).
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e La penalizacidon a quien induzca o propicie que nifias, nifios y adolescentes consuman

sustancias que produzcan efectos psicotrépicos (Ley General de Salud, Art. 467).
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e Aunque el alcohol es una sustancia licita

se considera genera adiccion y suele ser
junto con la marihuana una droga de
entrada para consumir sustancias cada
vez mas fuertes y adictivas que generan
problemas de salud a nivel personal
(pérdida de memoria a corto plazo,
problemas renales, desordenes
alimenticos, entre otros) y problemas
sociales como la inseguridad, la

corrupcion, accidentes, desercion

o

net/nem-

Ilustracion Shttps:// igit yrage.blob.core.

escolar entre otros. Segun datos de la main/covers/Si_te_drogas.png

encuesta ENSANUT Continua 2023 que ha

publicado la Secretaria de Salud, 21% de las y los adolescentes de 10 a 19 afios en México
eran “consumidores actuales” de alcohol (habian consumido al menos una copa de una
bebida alcohdlica en los Ultimos 12 meses con una frecuencia diaria, semanal, mensual o
anual) en 2023. El porcentaje de personas de este rango de edad que habian consumido
alcohol el dltimo afio era ligeramente mayor entre los hombres (21.6%) que entre las

mujeres (20.4%).
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Siguiendo con datos de esta misma encuesta nos dice que una de cada 19 personas de 12 a 17 afios

habia consumido marihuana en México alguna vez hasta el afio 2016 (5.3%). En este caso, el
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porcentaje de hombres adolescentes que habian consumido alguna vez marihuana era un punto
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porcentual mayor al de las mujeres (5.8% y 4.8% respectivamente). Ademas, el consumo de

N
N

marihuana entre la poblacién de 12 a 17 afios del pais habia aumentado de 2001 (1.1%) a 2016

||

(5.3%). Esta tendencia era mas notable entre las mujeres de la misma edad, entre quienes este

<

(]

porcentaje incrementd de 0.2% en 2001 a 4.8% en 2016 a nivel nacional (REDIM: 2025).
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Segln otra investigacion y datos ofrecidos por Villatoro Veldsquez et al para el afio 2016 en Tabasco
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estos son Indicadores de consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de secundaria y

bachillerato.
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Indicador Porcentaje
Consumo excesivo alcohol 11.1
Tabaco 6.7
Cualquier droga alguna vez 10.6
Mariguana alguna vez 5.8
Inhalables alguna vez 2.6
Cocaina alguna vez 2.7

Este estudio entre sus conclusiones resalta que la prevalencia va en aumento sobre todo en
poblaciones urbanas y metropolitanas, que la marihuana serd una droga de entrada con mayor
crecimiento de consumo y que los riesgos para la salud publica son elevados con altos costos para
el desarrollo psicosocial de la poblacién; aumenta la necesidad de emprender de manera mas
sistematica y asertiva acciones de prevencién y tratamiento de las adicciones y aunque existen
intervenciones preventivas en el pais, es necesario contar con una politica de prevencidn que lleve
a resultados visibles en el mediano plazo, que dé prioridad a la aplicacién de estrategias preventivas
probadas y que sus resultados puedan ser sujetos a evaluacidn, asi como a incrementar las acciones
y programas dirigidos a los grupos de menor edad, de preescolar y primaria, y a sus padres (Villatoro

Velasquez et al, 2016).
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1- Como estudiante y adolescente que vive en México éconsideras que estas medidas estan
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siendo implementadas eficazmente en tu contexto y localidad? Comenta con tus

compafiieros.
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2- Por otro lado, el porcentaje de nifiez y adolescencia consumidora actual de alcohol que fue
reportado en el pais entre los afios de 2021 y 2023 habia oscilado entre 20% y 21%. é Cuantos

en tu grupo han tenido experiencia con el alcohol? ¢ Estas entre este porcentaje?

él Lectura: Embarazo adolescente

El embarazo adolescente es un tema que afecta a
la sociedad en su conjunto debido a que algunos
estudiosos y académicos lo consideran un problema de salud
publica debido a las consecuencias y complicaciones que trae a la
madre y al recién nacido tanto a nivel personal como social. Para

continuar debemos tener clara dos etapas la pubertad y la

adolescencia, la primera es fundamentalmente los cambios del

orden biolégico, en tanto que la adolescencia es una construccidn histdrica y sociocultural que
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significa un tiempo de latencia social, durante el cual se prolongan la educacién y la formacién de
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habilidades complejas, con el fin de insertar a las y los jovenes en el sistema competitivo de la
sociedad (Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera: 2024); por estas razones se considera que la

adolescencia es una etapa en la cual si se ve interrumpida asumiendo roles materno o paternos trae
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consecuencias significativas a la vida y el entorno del adolescente, principalmente a nivel escolar y

econdmico.
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define a las personas de 10 a 19 afios

como adolescentes, y a la gestacion que sucede en este periodo se le denomina embarazo

\
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A

adolescente que por lo general es no planeado y/o no deseado (Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera:

VA
WS

2024); a diferencia de los embarazos que ocurren en personas mayores a 20 afos.
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Con respecto a lo bioldgico de la gestacién materno-
adolescente Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera
(2024) plantean que se incrementa la probabilidad de
que la joven presente preeclampsia y parto
pretérmino, es decir que no llegue a completar las
semanas de gestacién y se produzca un parto
prematuro, puede haber otras consecuencias incluso
de que ocurra muerte materna, el riesgo es dos veces

mayor en jovenes de menos de 19 afios y cuatro veces

mayor en menores de 15 afios. Imagen tomada de https://www.sndigital.mx/mas-secci lud/97595-invita-i

tlaxcala-a-i ias-p it barazo- html

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) las madres adolescentes tienen mayor
riesgo de eclampsia, endometritis puerperal e infecciones sistémicas que las mujeres de 20 a 24
afios. Desde el punto de vista socioeconémico (Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera (2024) nos
mencionan que las adolescentes que se convierten en madres enfrentan mayor inequidad en cuanto
al acceso a la educacidn, la vivienda y el empleo, incluso aislamiento social y un posible abandono
escolar, otros problemas que pueden derivar son desde la expulsién del hogar, abandono de la

pareja, maltrato infantil para ella o su hijo (a) hasta el suicidio. Para el recién nacido puede
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presentarse bajo peso al nacer y la posibilidad de morir hasta veinte veces mayor, respecto de

o

aquellos con peso adecuado. Ademds, son mas susceptibles a complicaciones perinatales,

=
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particularmente infecciones, asi como trastornos del neurodesarrollo, enfermedad mas frecuente

en edad preescolar y menor rendimiento escolar (Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera: 2024).
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Segun los datos que nos ofrece Carrefio et al (2023) en Latinoamérica la poblacién adolescente de \\‘
0

los sectores ricos tiene una tasa de embarazo de 15 por cada 1,000, mientras que en México son 77 : LS‘
G

por cada 1,000. De los 2.1 millones de nacimientos anuales en México, el 17% son de madres

\¢
7

adolescentes (casi 350,000), nuestro pais ocupa el primer lugar en América Latina en embarazo =
)

adolescente, de una poblacion de 5.5 millones de jovenes de entre 15 a 19 afios. De los jévenes que 5\;)
NN
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han iniciado su vida sexual, el 36% no usa métodos anticonceptivos. El resto usa métodos

anticonceptivos de manera inconsistente (Carrefio et al: 2024).

Otros factores son que se inicia la vida sexual a temprana edad, antes
de cumplir 15 afios, mayor nimero de parejas sexuales, practicas de
sexo no seguro ni protegido, sexo no deseado, forzamiento sexual, el
uso inadecuado de métodos anticonceptivos ya sea por deficiente

conocimiento de su empleo o por falta de accesibilidad o

disponibilidad. También influye el nivel socioecondmico, la religién, el
matrimonio o la cohabitacién en pareja desde temprana edad, la presién de otros adolescentes
cuando estos funcionan como agentes de socializacién que modelan actitudes y comportamientos
hacia la actividad sexual, la perpetuacién de estereotipos y la promocién de comportamientos de
riesgo por parte de los medios de comunicacién y las redes socio digitales, las practicas de sexo

transaccional, asi como la actitud y el apoyo parental (Sanchez-Martinez Y Espinoza Rivera: 2024)

Aungue en la informacién oficial proporcionada por la secretaria de Salud en su pagina oficial nos
comparte que los embarazos adolescentes han disminuido en un 16% del afio 2015 al 2023, Carrefio
et al (2023) nos informa que la edad de los embarazos coincide con la edad de las deserciones

escolares. En 2020, el 43% de los jovenes de 15 a 19 afios (4,741,000) abandond la escuela.

En México, el INEGI registré en 2021 que un total de 211 mil 81 mujeres menores de 20 afios tuvieron
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un parto; de ellas, 3 mil 19 eran nifias menores a 15 afios y 208 mil 62, adolescentes entre 15y 20
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afios (GIRE: 2023).
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Hace poco en redes sociales se viralizo una tabla de las edades de las madres mas jovenes

registradas y la edad del padre esto causd una gran polémica; a continuacion, te mostramos dichas
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tablas:
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Los 30 nacimientos registrados en México durante 2024
con las madres mas jévenes y edad del padre conocida

Texcoco, Estado de México
0Ocosingo, Chiapas

Acapulco de Juarez, Guerrero
Matehuala, San Luis Potosi
Jaltipan, Veracruz

Juérez, Chihuahua

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
Puebla, Puebla

@cwmm:.w,‘gg

Cuauhtémoc, Ciudad de México
1ziicar de Matamoros, Puebla
Huejutla de Reyes, Hidalgo
Hidalgo del Parral, Chihuahua
Tecoman, Colima

Panuco, Veracruz

Tehuacan, Puebla_

£1 Oro, Estado de México
Tiajomulco de Zifiga, Jalisco
Xalapa, Veracruz
Coscomatepec, Veracruz
Centro, Tabasco

Chiapa de Corzo, Chiapas
Monterrey, Nuevo Leén
Tecoman, Colima

EDUCACION €=
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Los 30 nacimientos registrados en México durante 2024
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con la mayor diferencia de edad entre los padres

Acufta, Coahuila

Arcelia, Guerrero
Del Nayar, Nayarit

San Luis Acatlan, Guerrero
Ledn, Guanajuato

Acatzingo, Puebla

Mexicali, Baja California
Comitan de Dominguez, Chiapas

[ Tezontepec de Aldama, Hidalgo

Otzolotepec, Estado de México

Toluca, Estado de México

Jalpan de Serra, Querétaro

Centro, Tabasco

Tapachula, Chiapas

Cardenas, Tabasco

Cuajimalpa de Morelos, Ciudad de México
Ayutla de los Libres, Guerrero

Toluca, Estado de México

Apetatitian de Antonio Carvajal, Tlaxcala

Iztacalco, Ciudad de México

Cuauhtémoc, Chihuahua

Nogales, Sonora

/(f//, /"\\\\\&

Tehuacan, Puebla 2 26 | Puebla, Puebla

Chilpancingo de los Bravo, Guerrero Buenavista, Michoacan
Monterrey, Nuevo Leén
Comitan de Dominguez, Chiapas

" 30 Chilapa de Alvarez, Guerrero

Rio Blanco, Veracruz
Tijuana, Baja California

Mexicali, Baja California

Fuente: SSA (Nacimientos, 2024) # @lapanquecita Fuente: SSA (Nacimientos, 2024) # @lapanquecita

IGN QUE GENERA CAMBIO
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Tablas obtenidas en :https://www.tvazteca.com/aztecanoticias/madres-10-anos-y-padres-hasta-65-nacimientos-alarmantes-en-mexico-en-2024

Resalta el dato que en Cardenas Tabasco tenemos un caso de una madre de 16 afios y el padre de
75 afios, otro caso en Centro de una menor de 12 anos y el padre de 40 afos. De acuerdo con datos
de la GIRE (2023) del total de embarazos en Tabasco el 11.6% son de adolescentes. El embarazo

adolescente es un fendmeno multifactorial que requiere politicas publicas efectivas e integrales

7//////. POR UNA EDI

dirigidas a promover y garantizar el acceso a métodos anticonceptivos amigables y sin

,
7
o7

discriminacidn. Esto es; prevenir y atender la violencia sexual; a impartir educacién sexual integral y

o

[Py
gc

brindar una atencion médica especializada, entre otros (GIRE: 2025).

En la cartilla de los Derechos Sexuales de Adolescentes y Jovenes que nos proporciona el Gobierno

=
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de México en su pagina oficial destaca que los adolescentes tienen:

[ ]
(

Derecho a la vida, a la integridad fisica, psicoldgica y sexual.

&
/1%

7z,

e

e Derecho a decidir de manera libre e informada sobre su vida reproductiva.

e Derecho a la informacidn actualizada, veraz, completa, cientifica y laica sobre sexualidad. u | !:
=4
e Derecho a la educacidn integral en sexualidad. V.

e Derecho a los servicios de salud sexual y reproductiva.
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e Derecho a la participacion en las politicas publicas sobre sexualidad y reproduccién.

Estos Derechos deben hacerse tangibles para lograr disminuir la prevalencia del embarazo

adolescente que como vimos no solo repercute a nivel personal sino también social.

//[ Act|V|dad Infografia
e

Instrucciones: Después de leer y reflexionar todas las problematicas planteadas

en la progresidn 5, realiza las siguientes actividades:

1. Integra equipos colaborativos de acuerdo con el nimero de integrantes que tu docente
considere pertinente.

2. Debate en equipo cuales de las problematicas estudiadas pueden ser observadas en tu
contexto, puedes incluir otras mas.

3. Realiza la guia de observacion en tu libreta de apuntes.

4. Analiza la informacion obtenida y elige el que mayor impacto tenga en tu comunidad.

5. Por ultimo, investiguen, analicen, y elaboren una infografia que explique el mayor problema
social detectado en tu entorno como adolescente, explica las causas consecuencias y
propongan una solucién basada en las normas sociales y juridicas que permitan reducir o

erradicar la problematica.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

*Te ponemos un ejemplo de una guia de observacion, puedes usarla e incluso modificar aquellos
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o

criterios que consideren hacen falta.

=
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*Consulta los criterios de evaluacion en tu lista de cotejo para realizar tu infografia

*Te dejamos el siguiente video para que te ayude a detectar los principales
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problemas sociales en tu comunidad:
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https://youtu.be/_M7JAADC6wW8?si=_lIBXTABNxs5IV]jB
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Instrumento de Evaluacion

Guia de Observacion
TSCS1_B2_GO1

Problematicas Sociales de los Adolescentes y Jovenes en mi contexto

Datos generales

Nombre del profesor: UAC:

Temas Selectos de Ciencias Sociales |

Periodo de la observacion:

Nombre del observador:

Lugar de la observacion:

Nota: Cuando se hable de contexto se refiere a la escuela, comunidad, iglesia, parque o cualquier lugar dénde los adolescentes y

jovenes se relacionen socialmente

éComo se relacionan los adolescentes en mi

contexto?

//////;, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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¢Cudles son las mayores preocupaciones de los
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adolescentes en mi contexto?
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¢Qué problemas dificultan que los jovenes puedan

5(7
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(]

alcanzar mis metas?

—), &/
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éCémo resuelven los adolescentes sus

f-
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7

problematicas?

&S

¢Como es la comunicacién entre los adolescentes y 'S:)J
, . PN
los adultos que representan sus figuras de autoridad? §
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écuentan los adolescentes y jévenes con informacion
sobre donde o con quien acudir en caso de tener

algun problema?

éCudles son los mayores problemas sociales que

presentan los adolescentes en mi contexto?

éCémo entienden los adolescentes las palabras

derechos y obligaciones?

Comunmente ¢A donde o con quien acuden los

adolescentes cuando se les presenta una dificultad?

Instrumento de Evaluacion

¥//,. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR INFOGRAFIA
TSCS1_B2_LC1

Nombre del estuante(s):

UAC: Temas Selectos de Ciencias Sociales 1 Semestre y grupo: Fecha:

\
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%

AL
R

PENZ SuR=CE el SRR EE BB DR X It



TACH 2 i
STANESTILNN sass epucacion | 83 /G702

Criterio Cumple No

2.5 cumple  Ponderacién

puntos (0

puntos)

La infografia presenta creatividad, hace uso de

Diseiio elementos: colores, imagenes, etc., que resaltan el

contenido.

El contenido de la informacién cumple con lo
Contenido

solicitado por el docente.

Formato Es acorde al formato solicitado por el docente.

Tiempo de
Entrega de producto en tiempo y forma
entrega

Calificacion
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Progresion 6. Organismos Internacionales y grupos de

Poder (Primera Parte)

@

Activa conocimientos previos. Cuestionario:
%

Democracia, participacion y consulta ciudadana

Instrucciones: Evalua las formas de democracia que influyen en la
transformacién que ha existido en el México contemporaneo a partir de la alternancia politica del

afio 2000, considerando sus implicaciones econdmicas, sociales y culturales.

1. Define democraciay menciona un ejemplo de cdmo se puede ejercer en tu escuela o

comunidad.

2. ¢éQué es la participacion ciudadana? Explica por qué es importante para resolver problemas

sociales o escolares

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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3. Describe qué es una consulta ciudadana y como podria aplicarse para tomar decisiones en

tu plantel educativo.
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4. ¢Quéinstituciones mexicanas se encargan de organizar las consultas ciudadanas y garantizar

su legalidad?

5. Menciona una problematica en tu escuela que podria solucionarse mediante participacion

ciudadana y propdn una accién concreta.

EI Lectura: Democracia en México a partir del 2000
=

Desde décadas pasadas se ha venido presentando ‘

en México una serie demarcado cambios en torno

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

al sentido de la democracia, marcado principalmente por el sistema

r
7
7

de gobierno y la alternancia del poder. Uno de los aspectos mas

o

=
ce

importantes a destacas es la interaccion entre el Estado y la sociedad,

lo cual permite tener una ciudadania participativa, critica y transformadora. Esta afirmacién cobra

=
=

relevancia cuando los ciudadanos comprenden que la soberania no solo representa una autoridad

gubernamental, sino también un derecho colectivo de participar en las decisiones que afectan a la

~(V
A\

—), &/

regidn y a sus residentes.

"De forma fundamental y original, el pueblo tiene la soberania" — Articulo 39, Constitucion Politica

P
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de los Estados Unidos Mexicanos.

Este principio sostiene que los ciudadanos tienen el derecho legitimo de tomar decisiones sobre el

<\\
%

rumbo del pais, lo cual incluye la gestidn de los recursos naturales, la estructuracion territorial y la

\
S

salvaguarda de los derechos de todos los grupos sociales, en particular los mas vulnerables.

DENZ FRR=EEIEN R = EE EEBE W R A3 D)



TACH 2
§ml/&-\ ‘\\\3 ’S_J.u°¢ \\\\ 'As" EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

g@éﬁ ////4.(, (O c"/(f'/ ‘\\\\\

Para entender de manera mas profunda las consecuencias de muchos de los cambios presentados,

es esencial examinar tres componentes basicos del Estado, como los son; la poblacidn, el territorio

y la soberania.

¢Como deberia México equilibrar la autoridad
gubernamental y la participacion ciudadana para una
democracia efectiva?

A
VS’
4
Autoridad del Estado Participacion Ciudadana
Asegura la estabilidad y el Fomenta la responsabilidad
orden y lainclusion

Elaborado con la App Napkin

A lo largo de la historia de México, en el aspecto democratico se ha presentado indicios de su
aplicacién de manera muy superficial, es decir, no ha habido una verdadera practica como lo
describe el concepto. Sin embargo en el afio 2000 se presenta una coyuntura politica y social que
permitié generar expectativas favorables para su verdadero ejercicio en la poblacién mexicana, nos

referimos al hecho histérico de la alternancia del poder politico y de gobierno, que da fin a mas 70
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afios de dominio politico por parte del Partido Revolucionario Institucional (PRI), y asume a la

%7

presidencia de la republica el partido de Accion Nacional (PAN), lo cual dio paso a considerar el

Co
e

establecimiento de nuevas formas en las practicas democrdticas y poder generar cambios

importantes en los aspectos econdmicos, sociales y culturales del pais.
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A partir de esta alternancia en el poder, empieza a vislumbrarse varias etapas que contribuirian a
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este proceso democratico, como lo sefiala el autor Mizrahi, (2018, p. 42) “La alternancia politica en

Meéxico significd el inicio de una etapa de consolidacidn democratica, donde la ciudadania empezd
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a tener mayor participacion y vigilancia de las instituciones”

El papel fundamental de la participacidn de la ciudadania es un aspecto para destacar, debido a que

Su

forma parte de los elementos esenciales del Estado, y son quienes hacen valer los derechos del

. ¢
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pueblo y la soberania nacional. En este sentido se han generado transformaciones en distintos

SECRETARIA DE EDUCACION

ambitos los cuales se mencionan a continuacion:
Formas de democracia que influyeron en México
Democracia electoral y Alternancia Politica

Este tipo de democracia se da por el establecimiento de instituciones electorales que son creadas
para garantizar elecciones libres y transparentes, en el caso de México en el afio de 1990 se cred el
Instituto Federal Electoral (IFE) en la actualidad se conoce como el Instituto Nacional Electoral (INE).
Ademas de llevar a cabo reformas electorales que permitan llevar realizar elecciones con garantias
y respaldo juridico, dando asi certeza a los ciudadanos. Sin embargo, existen otros aspectos que

contribuyen a este proceso de transicién democratico, en el caso de México sefalamos estos dos.

Proceso de Democracia Electoral en México

4 4 @ & 8

Establecimiento . . Implementacion Garantia de
e Creacion del Transicion al
de Reformas Certeza
IFE INE
Electoral
 Creacionde Establecimiento del Evolucion del IFE a Introduccion de Provision de certeza
mshtycmnes para Instituto Federal Instituto Nacional reformas para yrespaldolegal para
eleccioneslibresy Electoral en 1990 Electoral asegurar elecciones los ciudadanos

transparentes justas

Elaborado con la App Napkin
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Democracia participativa

El incipiente sentido de democracia que se fue generando en la década de los afios 2000, tiene como
mecanismos de intermediacion entre la sociedad y las instituciones politicas quienes son las que en
cierta forma ejercen el poder y toma de decisiones, la participacidn ciudadana, en este sentido cobra

importancia la

Mecanismos de Participacion Ciudadana en . L
democracia participativa,

México
e W g " —) la cual se le conoce
@-’ = @ también como
Consulta Observacion 0OSC & Redes democracia integral En
Popular Electoral & Digitales '
Voto .
informado este sentido el autor
Héctor Martinez indica
s Asegurar
Expresar opinién Sengres el Defendft‘rr dere‘chos
Asi sobre temas . e influiren la u
Proposito especificos \'i‘feocrf‘noandeass politica plblica que eSta prEtende elevar
R - .
la capacidad de
Monitoreo de Abogacia por
. ponsuljal 202,1, elecciones y derechos y . .7
Ejemplo Soire pELseCUgon educacién del cambios en InteraCCIOI’l de Ia
de Spresidoniss votante politicas
\ J \ J \ J ciudadania en la toma de

decisiones de interés general, asi como introducir nuevos procedimientos y mecanismos que
permitan mejorar y hacer mas estrecha la relacién entre representantes y representados,

asegurando una adecuada rendicién de cuenta de los primeros a los segundos” (Martinez, 2014).

Elaborado con la App Napkin

En el caso mexicano, en las Ultimas décadas se han generado diversas formas de participacién para
la ciudadania, como lo son la consulta popular que en 2012 se incluyé en el articulo 35 constitucional
y la mas reciente en 2021 se realizd la primera consulta popular a nivel nacional (buscaba conocer
la opinion de la ciudadania sobre si se debia investigar y enjuiciar a expresidentes de México por
presuntos actos de corrupcion y otros delitos). La observacién electoral y voto informado, asi como
también, la participacion de Organizaciones de la sociedad civil (OSC) y redes digitales, que cuya

finalidad es defender derechos, visibilizar problematicas o incidir en politicas publicas.
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Democracia deliberativa

Esta forma de democracia en la sociedad mexicana ha tenido avances, aunque limitados si tomamos
en consideracion la finalidad de esta, que es la de buscar que las decisiones politicas no solo se
tomen mediante elecciones, sino a través de debates publicos informados, participacién ciudadana
y mecanismos de consulta. Como su nombre lo indica, propone la deliberacién como método para
la toma de decisiones colectivas y de solucién de conflictos, asi lo afirma el autor Martinez en su

libro de sociologia, ademas, menciona las siguientes caracteristicas:

“busqueda del bien comun, al que puede acceder como resultado de la liberacidén en los dmbitos
publicos. Los demdcratas deliberativos no sélo argumentan la necesidad de que estén presentes
todas las voces diversas y plurales de la sociedad y los movimientos sociales, sino que existe la

preocupacién por que estas voces sean escuchadas, atendidas y tomadas en cuenta”.

Componentes de la Democracia Deliberativa

Legitimidad de
las Decisiones

Aumentar la
confianza publica
en las decisiones
gubernamentales

Inclusion de
Voces Diversas

Asegurar que
todas las
perspectivas sean

Debate Publico
Informado

Discusiones
abiertas sobre
temas sociales

Participacion
Ciudadana
Involucramiento

activo de los
ciudadanos en la

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

escuchadasy toma de |
consideradas decisiones L&\\
Q (5
Mecanismos de | b4y
Consulta J\‘J\‘

Esfuerzos para

Métodos para

=

encontrar recopilar A
soluciones opiniones y 2
beneficiosas para retroalimentacion N L 4
todos 2™,

Elaborado con la App Napkin

Al discutirse abiertamente temas de derechos humanos, corrupcion,
transparencia, entre otros, podemos mencionar que contribuye a dar legitimidad a las decisiones

gubernamentales, ya que permite dar voz a los distintos grupos sociales y la diversidad de los
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ciudadanos, como lo sustenta en su teoria de la accién comunicativa Jirgen Habermas, “sélo son
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valida las normas que son aceptadas por todos los afectados, como participantes en un discurso

practico.”

De esta manera, tenemos que en México ha habido avances desde el afio 2000, en torno a este tipo
de democracia, al ir creando diversos medios para el dialogo y participacion de los ciudadanos en la

toma de decisiones de las politicas publicas.

En el siguiente esquema podemos apreciar de manera mas clara algunos logros tenidos en México
entorno a la practica de este tipo de democracia, presentando algunos ejemplos y sobre todo los

retos importantes que se tienen en este sentido.

Mecanismos de participacion ciudadana en
México.

Directa

Consultas Populares

Permite a los ciudadanos influir en
decisiones nacionales

Audiencias Piblicas

Invelucra directamente a la ciudadania en
las decisiones locales

Espaciosde Consulta

POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

Invelucra a la ciudadania en la toma de
decisiones publicas

(2

7

Movimientos Ciudadanos

7/

Visibiliza problematicas sociales y exige
rendicién de cuentas

/5
5

]

Redes Sociales

=
(3
-

Amplia la deliberacién publica a nivel
nacional

=

\}x

Leyes Estatales

Fortalece la incidencia ciudadana en
temas locales

€7
S

<
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Mejora la transparenciay la rendicion de
cuentas
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Indirecta

Elaborado con la App Napkin
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: El Lectura: Implicaciones Econdmicas
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Hubo apertura econdémica, sin embargo, no fue sinédnimo de desarrollo, solo un

cierto crecimiento, que no se vio reflejado en el bienestar de la poblacion. A pesar
del impulso de politicas econdmicas y la celebracion de tratados comerciales, tanto regional como
internacional, no se cumplieron las expectativas, los resultados no fueron los esperados como lo
sefiala Levy y Bruhn (2006), y esto se debe a la falta de consensos politicos que impidié reformas
estructurales profundas. Sin embargo, la apertura comercial y la estabilidad macroecondmica se

mantuvieron, aunque con altos niveles de desigualdad (Esquivel, 2015).

Retos Actuales de la Democracia Mexicana

Con el proceso democratico que hemos venido analizando,
si bien se da una apertura en la participacién politica y social
de los ciudadanos a través, de diversos movimientos,
también es cierto, que existe grandes retos para su
consolidacion. En este sentido para concretar este
desarrollo democratico, es necesario, al menos en el caso de

México avanzar en los siguientes aspectos:
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Corrupcion e Impunidad
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Uno de los grandes problemas de la mayoria de los paises, que en México no es la excepcion, es la

falta de confianza de la poblacién en sus instituciones publicas y sobre todo la corrupcion que
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prevalece en todos los niveles de gobierno. Como dato importante Transparencia Internacional

(2023), menciona que México ocupa uno de los peores lugares en el indice de Percepcién de la
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Corrupcion. Lo cual afecta a los tres niveles del gobierno; el Legislativo, Administrativo y Judicial
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Desigualdad Social y Econémica -.ﬁ_:
%
En este aspecto existe un rezago importante que persiste aun, la falta de atencidn y priorizacién de ')\‘)’3

,

recursos y politicas publicas en areas como salud, educacidon y empleo mantiene limitada la
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participacidn de la poblacidn y el acceso a practicas participativas que generen la vinculacion entre
el estado y la sociedad, para disminuir en gran medida el descontento social. En lo que se refiere a
la desigualdad econdmica, hay estudios como el CONEVAL (2022), que sefiala que mas del 40% de
la poblacién vive en pobreza. Evidentemente repercute en la practica y el ejercicio pleno del
ciudadano, consecuencia de esto, existe un gran nimero de personas que se les complica el acceso
a la educacioén, salud o empleos dignos, lo que reduce su participacion politica de igual manera.

(CEPAL, 2021).
Violencia e Inseguridad

La limitacién de las libertades, el sentirse con la seguridad para expresarse, manifestarse y otras
acciones a los cuales el ciudadano tiene derecho, es vital para ejercer y ser participe de las decisiones
qgue conforman las politicas para el bien comun. Sin embargo, en México la crisis de seguridad afecta
el proceso democratico porque limita las libertades. Como lo demuestran las cifras del INEGI (2023),
en México se registran altos indices de homicidios y crimen organizado. En tal situacién los

ciudadanos bajo estas circunstancias temen por su vida, lo que lleva a una baja participacion civica.
Participacién Ciudadana Limitada

La falta de confianza principalmente dentro de la poblacién joven del pais ha generado que muchos
de estos no deseen participar en los diversos procesos de consultas y elecciones. Aunque hoy en dia

existen diversos mecanismos para la toma de decisiones publicas y de politicas publicas, como

#//.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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consultas publicas y elecciones, jovenes y grupos marginados no participan por desconfianza o falta

de informacién. Lo cual se refleja en las ultimas elecciones segun datos del INEGI (2022), donde la
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participacion de los jévenes fue solo del 52% de votos de los ciudadanos inscritos en el padrén
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electoral.
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Medios de Comunicacidn y Desinformacion

(]

En determinado tiempo en el pais se les conocia a los medios de comunicacién como el “cuarto
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poder”, contextualizdndolo en este proceso democratico, las redes sociales y medios de ,.\\
d

comunicacién influyen de manera importante en la opinidon publica de manera general. En este '\
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sentido, la informacidn, las noticias en muchas ocasiones falsas (las fake news), se difunden sin el

mayor rigor ético y profesional, manipulando mediaticamente y distorsionando el debate publico %‘
(necesario para socializar la informacién), ha generado un escenario que muchas veces no son ')\)‘)
» N\

,

propicios y adecuados para la democracia. Segin un estudio de la UNAM (2023), el 60% de los
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mexicanos ha creido en noticias falsas, lo que afecta su capacidad para tomar decisiones politicas
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informadas.
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A pesar de los avances logrados en la ultima década, la democracia mexicana tiene por delante

Desafios de la Democracia Mexicana

Corrupcidne
Impunidad

Medios de
Comunicaciény

Desinformacién La falta de confianza

publicaen las
instituciones debido a
la corrupcion
generalizada.

La difusién de noticias
falsas que influyenen
la opinién publica.

A

Participacion
Ciudadana
Limitada

Desigualdad Social
y Econémica

Las disparidades en el
accesoala educacion,
la saludy el empleo.

La baja participacicn
en los procesos
democraticos,
especialmente entre
los jovenes.
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Violenciae
Inseguridad
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Las amenazas a las
libertades civiles
debido a la alta
criminalidad.
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problemas y retos a los que tiene que enfrentar de manera decidida y honesta, como lo es la

corrupcion, la violencia, desigualdad, baja participacién ciudadana y la desconfianza en las

instituciones. Por lo que es necesario tener un estado comprometido con la ciudadania y cumpla

o
oS

eficazmente sus funciones, para promover una cultura mas critica y civica.
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» ,El Lectura: Funciones del Estado y sus instituciones en el
| (—

proceso democratico.

En este apartado retomaremos el papel que ha tenido el Estado y sus instituciones
como garantes y defensores de los derechos y la participacién de la ciudadania, en el proceso
democratico que se ha venido generando a partir de la coyuntura del proceso electoral del afio 2000.
En primer lugar, podemos mencionar que una parte fundamental de este cambio ha sido el
fortalecimiento de instituciones publicas, que dan certidumbre a los ciudadanos en relacion de

ejercer sus derechos y poder participar en las diversas actividades democraticas.

Analisis de la transicion
De igual manera las funciones del Estado en democratica

México han experimentaron una transformacion
profunda, estas transformaciones se relacionan
directamente con el ejercicio de una ciudadania
responsable, con un nuevo rol del Estado en la

democracia mexicana, dejando el control

hegemonico de un partido politico (PRI), a ser una
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entidad donde el poder se divide a través de un
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sistema de pesos y contrapesos, donde se incluye

Autonomia Q C
a diversos actores politicos y sociales. institucional )
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Examen de la

El andlisis se centra creacion de

en el cambio del organismos |
estado de ser una auténomos, crucia

Se visualiza la creacién de diversas instituciones extension del partido ~ Paraprocesos justos
aun sistema de ytransparentes.

con el sentido de ejercer autonomia en sus pesos y contrapesos.
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decisiones, asi mismo, se van constituyendo

diversos organismos auténomos, donde lo primordial Elaborado con la App Napkin
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se basa en la independencia del Poder Ejecutivo, necesario para garantizar procesos justos,

equitativos y transparentes.
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Las instituciones constituyen los medios con los que la ciudadania acceden a las diversas formas de
participacidn y contribucidon en el proceso democratico. Los joévenes a través de estas pueden

informarse, organizarse y actuar para resolver los problemas que afectan a sus entornos.

A continuacidn, se detallan algunas de las instituciones que hoy permiten a los ciudadanos ejercer

sus derechos y participar activamente en la vida publica del pais:

Instituciones Electorales: El INE y la Participacion Ciudadana: Organiza las elecciones federales y
locales, promueve la educacion civica y garantiza el respeto al voto, ademas protege el Derecho a
votar, ser votado y participar en procesos electorales. Es la institucion encargada de organizar
elecciones libres y justas, supervisa que los partidos politicos cumplan las reglas (transparencia en
gastos, paridad de género, etc.). y sus Mecanismos de Participacion Ciudadana son: Elecciones,

Consultas populares, Consulta Infantil y Juvenil, Observadores electorales.

El Papel del INE en la Democracia Mexicana

Organizacion de
Elecciones n
E)J
Proteccion del -
_.-"
N

Derecho a Votar
Elaborado con la App Napkin

v Educacion Civica

Supervision de
Partidos Politicos

Mecanismos de
Participacion
Ciudadana
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Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacidn y Proteccion de Datos Personales

d

(INAI): Permite a los ciudadanos acceder a informacién publica del gobierno y protege sus datos \\\
/]!

personales. A través de este instituto se puede pedir informacion sobre gasto publico, salarios de ¢ Q\\:

funcionarios, contratos gubernamentales. Es un medio que puede contribuir a evitar la corrupcion al Q‘

o . o , Dy

hacer que el gobierno rinda cuentas. Los mecanismos de participacidon con los que cuenta son: =

T

Solicitudes de acceso a la informacién, Denuncias por mal uso de datos personales y Plataforma 59‘)

\Q b

INFOMEX o SISAL. )§\‘
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Mecanismos de Participacién del INAI

Los ciudadanos pueden
solicitar informacién
publicadel gobierno.

Plataforma @ —
INFOMEX o SISAI

Plataformasen linea
para accedera
informaciony presentar
solicitudes.

Denuncias por
mal uso de datos
personales

Los ciudadanos pueden
denunciarel mal uso de
sus datos personales.

Elaborado con la App Napkin

Rol de la CNDH en la Democracia Mexicana Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH): Es
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\ promueve la igualdad
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AAAA, una institucién que investiga abusos de autoridades
contra ciudadanos. Defiende a victimas de violencia
policial, desapariciones, discriminacién, protege vy
Q O
Jaiy I promueve los derechos humanos frente a abusos por
Investigacion de Defensade . .
Abusos Victimas parte de autoridades y especialmente el acceso a la
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@g] 51@ Presentar quejas por violaciones a derechos, Solicitar uG‘\'
WU o7 s orientacion legal gratuita y Acceder a materiales \\S\\
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Instituciones Judiciales: Poder Judicial (Suprema Corte y tribunales): Su funcion principal es

resolver conflictos legales y proteger la Constitucidn. Esta institucién debe garantizar justicia
imparcial, resolver conflictos entre ciudadanos y el gobierno, asi como la de invalidar leyes injustas.
En resumen, protege el acceso a la justicia y control constitucional. De los mecanismos de
participacidn se tienen los Amparos ciudadanos, Quejas ante juzgados de derechos humanos y

Acciones colectivas.

Estructura de las Instituciones Judiciales en
México

Mecanismos de
Participacion

Permite la participacion ciudadana
en el procesojudicial

Suprema Corte y
Tribunales

Instituciones clave dentro del
sistemajudicial

Poder Judicial

Resuelve conflictos y protege la
Constitucién

Acceso ala Justiciay
Control Constitucional
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Garantiza justicia imparcial y protege
la Constitucion
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Poder Legislativo (Camara de Diputados y Senado de la Republica): Crea y reforma leyes a través

del Congreso de la Unién (Cdmara de Diputados y Senadores). Representa a la ciudadania en
decisiones nacionales y tiene la responsabilidad de proteger el derecho a ser representado y a
proponer iniciativas ciudadanas. Los mecanismos de participacidn de la ciudadania son a través de
las Iniciativa ciudadana de ley, Participacion en foros publicos o parlamentos juveniles y Peticiones

formales a comisiones legislativas.

Ciclo de Participacion Ciudadana en la Legislacion

Los ciudadanos
participanen el
proceso legislativo

Proteger los
Derechos

El Congreso protege
los derechos de los
ciudadanos

Creary
Reformar
Leyes

El Congresocreay
modifica leyes

Representar a
la Ciudadania
El Congreso

representaa los
ciudadanos en las

decisiones
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Como podemos observar existen distintas formas de participar en la vida publica y la toma de

decisiones en nuestro pais. las instituciones y el Estado mismo deben de garantizar esa participacién

(=
\\\\é
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N

ciudadana para que exista como lo menciona el autor (Orozco, 2021), “El equilibrio entre los poderes

es fundamental para evitar abusos y garantizar la proteccién de derechos ciudadanos”. Comprender
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estas funciones permite a los estudiantes ejercer una ciudadania activa y responsable, tener una

participacidn informada en consultas y procesos de eleccién democraticos, permitiendo que se exija

P
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cuentas claras a sus representantes, asi como la defensa de sus derechos.

¢Como Pueden los Ciudadanos Participar?

N\
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Como ciudadano, puedes: Votar, Exigir transparencia, Denunciar abusos, Involucrarte en decisiones

v
W

locales.
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//[ Act|V|dad Reflexion

Realiza el analisis de los temas: La democracia en México y las funciones del

/9 : \,
, qQ Estado, mediante la lectura, reflexién grupal y el registro de ideas en una bitacora

o en su libreta de apuntes (segun estime conducente el docente).
Instrucciones:

1. Escucha con atencidn la explicacion del docente sobre los temas “Democracia en México” y

“Funciones del Estado”.
2. Lee con tu equipo el material asignado y discutan los conceptos clave, dudas y opiniones.
3. Reflexionen juntos sobre cdmo estos temas se aplican a la realidad actual del pais.
4. Completen la bitacora siguiendo las secciones indicadas:
=  Resumen de la lectura
= Reflexién grupal
= Conexion con la realidad

= Conclusién del equipo
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= Autoevaluacion del trabajo en equipo
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5. Aseglrense de que todos los integrantes participen activamente.
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6. Entreguen la bitdcora al finalizar el tiempo asignado.
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[ Lectura Politicas sociales y econédmicas en México.
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A partir de la alternancia politica que se da en México en el afio 2000, en el pais
f se han llevado a cabo una serie de cambios en torno a las politicas sociales y
econdmicas. De un modelo de asistencia social, caracterizado por la fuerte injerencia del Estado en
la economia y donde las politicas sociales eran de uso clientelar, es decir, existia beneficio social a
cambio de apoyo politico hacia el partido gobernante (PRI). Con la llegada de gobiernos surgidos de
la oposicién (Afio 2000, PAN), se genera un reordenamiento de las necesidades sociales, buscando
fortalecer los programas de combate a la pobreza, educacidn y salud. Aunque muchos de los
programas sociales que se llevaron a cabo, solo fueron modificaciones de los antes implementados

por los gobiernos del PRI.

Para entender un poco mas del tema, definiremos el concepto de politica social y para ello se tomara
la siguiente: "Las politicas sociales son las herramientas que usa el gobierno para ayudar a la gente
a tener una vida mas justa y con menos pobreza" (CONEVAL, 2020, p. 15). En este sentido, se puede
mencionar que el Estado para mejorar la calidad de vida de la poblacién y especial la mas vulnerable,
implementa una serie de acciones, programas y diversas estrategias que le permitan garantizar

cierto grado de bienestar social.

Fundamentos de las Politicas Sociales Democraticas
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Por lo tanto, al hablar de regimenes democraticos, se debe tener en consideracion que las politicas
sociales, son el eje principal para atender de manera efectiva la reduccién de desigualdades e
inclusidn social, por parte del Estado y no tomarse como lo describe el autor Madariaga: “Las
politicas sociales deben concebirse no como ddadivas del gobierno, sino como derechos que

corresponden a las personas por su condicion de ciudadanos” (Cecchini & Madariaga, 2011, p. 21).
Politicas sociales implementadas en México (1997- 2025)

Las politicas sociales que se establecen en el periodo de 1997-2025, se caracteriza por el
asistencialismo y la inclusién, el enfoque de los programas sociales fue mas focalizado, cobre todo
con el objetivo de atender la desigualdad social de forma mas directa. la alternancia se basé en un
enfoque mas focalizado y menos universalista que el del régimen anterior. El objetivo era atacar la
pobreza de manera mas directa, es decir, la poblacién objetivo eran las familias con situacién de
mayor vulnerabilidad. Para ampliar la informacién y clasificacion de estas politicas sociales, se
retomard la descripcién: Programas de Transferencias Monetarias, empleada por la CEPAL
(Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe) y por autores como Simone Cecchini y Aldo
Madariaga, que la definen como: “Instrumentos de politica social que otorgan transferencias en
efectivo a familias pobres o vulnerables, a cambio de que cumplan ciertos compromisos
relacionados con la salud, la educacién y la nutricion”

(Cecchini & Madariaga, 2011, p. 14).
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Programas de Transferencias Monetarias:
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El programa social que en cierta forma se le da una continuidad y heredado de los gobiernos del

régimen del PRI, es que originalmente se llamaba Progresa, que fue retomado por los gobiernos
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siguientes, este se basaba en transferencia de
Comparando enfoques de programas sociales en

dinero condicionados al cumplimiento de reglas México
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de operacion bien establecidas, como Ia \\‘
1 U \
asistencia de los nifios a la escuela, que las Py : L“
Transferencias a +®s Apoyo universal (%
familias acudieran a consultas médicas y de condicionadas MW — :ﬂ
L, . . ° @P Adultos mayores Uh
nutricion infantil Familias pobres € M)  estudiantes =
r Y D -
7
(Progresa/Oportunidades/Prospera) durante el - .9{.”
SR D)
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periodo de tiempo de 1997-2018. Para el )§
Progresa/Oportun|dades/Prosper Programas de AMLO \

DENZ FRR=EEIEN R SRR EE EES W IR i3 )~



TACH
§MHJJ-\ ‘\\\3 ’SJ.»°¢ \\\\ 'As" EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

\ ,_.)
COBATAB ////h .(l.c" (f/ ‘\\\\\

gobierno de AMLO y actual los Programas son los siguientes: Pensién Universal para Adultos
Mayores que Beneficia a mas de 9 millones de personas y las Becas Benito Judrez, que son apoyos

econdmicos a estudiantes de bajos recursos.
Programa en Salud y Educacion

Seguro Popular (2003-2018): Fue creado para garantizar cobertura médica, sin seguridad social, bajo
el gobierno de Vicente Fox y continuado por el de Felipe Calderén, denominado como “el Seguro

Popular”.

Instituto de Salud para el Bienestar (INSABI): Creado durante el gobierno de AMLO, Reemplazo al

Seguro Popular.

Transformacion de la Cobertura Médica en

México
Seguro Popular Creacion de INSABI
Cobertura médica INSABI Cobertura médica
limitada Reemplaza al universal

Seguro Popular
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Programas de Combate a la Desigualdad y Pobreza

Los programas implementados en los gobiernos del periodo del 2000 al 2018 fueron: Desayunos
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escolares, Apoyos a comedores comunitarios y Créditos para vivienda social, a través del Infonavit y

el programa “Vivienda Digna”.
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A partir del afio 2019 a la fecha, los programas sociales son: Jévenes Construyendo el Futuro y
Sembrando Vida, con el objetivo de brindar un beneficio mas directo y redistributiva. Estos
programas buscan atacar las causas estructurales donde todos puedan acceder y participar
activamente. Como lo sefiala el autor Delgado al referirse al programa: “Sembrando Vida representa
una apuesta por la regeneracién del tejido social y ambiental, articulando derechos sociales con

desarrollo rural sustentable” (Delgado, 2020, p. 75).
Politicas econdmicas en México (2000 — 2025).

Durante el periodo de gobierno que va del afio 2000 al 2018, se le conoce como una continuacién
del modelo “Neoliberal”, que se da bajo un contexto de globalizacién y del llamado liberalismo
econdmico. En consecuencia, la politica econdmica se centré bdsicamente en la estabilidad
macroecondémica, es decir, tener una economia de libre mercado y de atracciéon de inversion
extranjera. En cambio, la politica econdmica del Gobierno de Lopez Obrador (2019-2024), se centré
en un nacionalismo econdmico, donde se privilegid una mayor intervencién del Estado y con
reduccion de la participacion privada en sectores estratégicos como lo es PEMEX Y CFE. A

continuacién, se muestra una tabla donde se hace un comparativo de estas politicas econdmicas.

Tabla Comparativa: Politicas Econdmicas en México (2000-2018 vs. 2019-2024)

Dimension Gobiernos 2000-2018 (Fox, Gobierno 2019-2024 (Lopez

Calderon, Peiia Nieto) Obrador)

Modelo econémico Continuacion del modelo Nacionalismo econdémico;

7
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neoliberal y apertura mayor intervencién estatal. N C
comercial. u&‘\‘
Politica Fiscal Reformas fiscales moderadas Austeridad republicana

(IVA del 15%, impuesto a (recorte a gasto burocratico,

(——
\\\\é

"
&

alimentos procesados). aumento en gasto social). <
N
Endeudamiento creciente Deuda publica en 49% del PIB §)\\~
(deuda publica del 42% al 54%  (2023). :R
A

del PIB). G
%
Comercio Exterior TLCAN (1994-2020) y T-MEC Conflictos comerciales (maiz ' 5"_
(2020). transgénico, energia vs. T- 'g;
Exportaciones MEC). )\)\\
N
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manufactureras (autos, Menor atraccion de inversion
electrénicos). extranjera directa (IED).

Inversion publica Fuerte participacion privada Reduccion de  inversidon
en sectores estratégicos como privada en sectores
energia y comunicaciones. estratégicos

Inversion Privada Promocidn de inversién Cancelacion de proyectos

extranjera (sector energético, privados (Aeropuerto de
telecomunicaciones). Texcoco, cerveceria en BC).
Reforma Energética (2013) Mayor control estatal en
energia (PEMEX, CFE).
Infraestructura Grandes proyectos: NAIM Proyectos prioritarios: Tren
(cancelado después), Maya, Dos Bocas, AlFA.
carreteras, energia renovable.
Politica energética Reforma Energética (2013): Politica de autosuficiencia
inversion privada en petréleo energética (refinerias, rescate
y electricidad. de PEMEX/CFE).
Criticas por deuda vy

contaminacion.

Informacion obtenida de diversas fuentes: OECD, SHCP, CONEVAL, INEGI, PEMEX, IMCO.

Con lo anterior se puede afirmar que las politicas econdmicas en México han mostrado un cambio

"(‘
/)
%
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relevante, sobre todo en el aspecto de la economia global, pasando a una que prioriza la

autosuficiencia y redistributiva. Se observa cémo se pasa el gobierno donde prevalecia el modelo

Co
e

Neoliberal aun gobierno que promueve una estrategia de nacionalismo econémico, con una mayor

\\

intervencién del Estado.
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Antecedentes de la participacion ciudadana en México

&
Z

/.

Los antecedentes de la participacidn ciudadana en México tienen sus raices en procesos histdricos,

politicos y sociales muy complejos, que va desde la época prehispdnica hasta la moderna. Con la

M
finalidad de que el estudiante comprenda este proceso de manera clara, a continuacién, se wu
presentan las etapas y los momentos mas importantes, empezando por las sociedades '.y:i:i
mesoamericanas (Epoca prehispanica) hasta el periodo del Régimen posrevolucionario y S\{):
corporativismo (1929-1977) en un primer momento. §
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Epoca prehispanica

Los mexicas y mayas eran culturas donde existian formas de organizacion

colectiva, como el calpulli, donde los ciudadanos participaban en decisiones

comunitarias (Soustelle, 2002). Y funcionaba como una unidad basica de
organizacion social como lo describe el autor Rojas en su libro Democracia y participacion ciudadana

en México.

Periodo colonial (1521-1821)

En este periodo al poder politico estaba en manos de la Corona espafiola.
El cabildo era una institucidn que ofrecia una participacién limitada a los

criollos, como se describe a continuacidn: Durante la Colonia, el cabildo era

una institucién que permitia cierta participacidn de los criollos y espafoles en decisiones locales,
aunque excluia a indigenas y mestizos (Gonzalez, 2000). En este sentido la ciudadania como derecho

politico no estaba presente.

México Independiente (1821-1857)

En el proceso de independencia de México, se impulso la creacion
de marcos juridicos que permitieran la participacion de los

ciudadanos. Esto se evidencié en la Constitucion de 1824 y las
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Leyes de Reforma (1857), donde se expresaron ideales
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democraticos. Como lo menciona el autor Vazquez, la

www filosofiamexicana.org participacidn auténtica estaba restringida debido al centralismo

y las disputas internas. El principio de soberania popular era
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reconocido en la Constitucidon de 1824, mientras que en la Constitucidn liberal de 1857 se expanden

ciertos derechos civicos y se formaliza oficialmente el sufragio universal masculino.

&

77/

L]
2

Porfiriato (1876-1911)
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Durante el régimen de Porfirio Diaz, quien gobernd mds de 30 afios,

N

reelegido muchas veces saliendo como Unico candidato. El sistema | .
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www.algarabia.com
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politico y econdmico se habia corrompido en el pais y solo un grupo
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cercano a Diaz eran privilegiados, la mayoria rondaba de los 70 a los 85 afios. Diaz con 80 afios su

indice de popularidad andaba por los suelos, aun con tener a favor los periddicos de los
conservadores. La participacién ciudadana fue muy limitada, Aunque existian elecciones, estaban
manipuladas y sin competencia real. Se impuso un sistema autoritario y centralizado, lo cual provocd
descontento social y dio origen a movimientos obreros, campesinos y estudiantiles que reclamaban

mayor inclusidn, segun lo sefiala el autor, Moreno, (2013).

A pesar del sistema represivo de la época, hubo formas no institucionales con las cuales los
ciudadanos participaban, como lo eran las huelgas y protestas obreras (Huelga de Cananea y la
Huelga de rio Blanco) las cuales fueron reprimidas. Y los mecanismos institucionales regularmente
eran formas de llevar a cabo las elecciones amanadas. Esto evidenciaba la falta de democracia,
llegando al hartazgo de la poblacién y generando estallidos sociales que culminaron en la Revolucion

Mexicana en 1910.

Revoluciéon Mexicana y Constitucion de 1917

Durante este periodo donde se da el movimiento revolucionario, demandd por naturaleza propia
una mayor inclusién social, siendo la Constitucién de 1917 donde se reconocen derechos sociales y
sentd las bases para la participacién politica. En este sentido el autor Rojas sefiala: “La Constitucion
de 1917, aun vigente, reconocié el voto como

derecho fundamental, y establecid derechos
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sociales como la educacion publica, la propiedad
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comunal de la tierra y el derecho a la huelga”. Y

=
ce

es hasta el afio 1953 que se reconoce el voto

femenino, marcando asi, una participacion mas
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activa tanto en lo social como politico.
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Régimen posrevolucionario y corporativismo (1929-1977)

c";‘
&£/

En este periodo posrevolucionario, el sistema politico mexicano, se da la consolidacién del partido

Su

Revolucionario Institucional (PRI) en el poder, el cual controlaba la participacidn de la ciudadania, a

<
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través de las estructuras corporativas (sindicatos, y organizaciones campesinas) dependientes del
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Estado mexicano. Existia poca autonomia de estas organizaciones y la participacién ciudadana era
controlada, aunque habia mecanismos de participacién, estos eran encausados en cierta forma para
legitimar principalmente las acciones del Estado. Como lo sefialan los autores Aguilar y Meyer, las
formas de participacién son mas clientelar que auténoma. Donde el movimiento estudiantil de 1968

evidencio la falta de espacios reales de participacion democratica.

Evolucion de la Ciudadania en México

Ihl

Régimen
Posrevolucionario

Participacion canalizada a
través de estructuras
corporativas controladas
por el Estado.

Participacion ciudadanzo

duramente limitada bajo
un régimen autoritario.

Revolucion
Mexicana

Transformacién profunda
con la Constitucion de
1917 reconociendo

Porfiriato derechos fundamentales.

México
Independiente

Se establece un marco
legal para la ciudadania,
pero el voto estd
restringido a varones con

//////;, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

r
-
7

Periodo Colonial
Poder politic

propiedades. (s
concentrado en la Corona I“Ul
espafiola, con Ju“

participacién limitada
para los criollos.
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Formas comunitarias de
organizacién social y
toma de decisiones
colectivas.
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Transicion democratica (1977-2000)
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Los primeros indicios de apertura democratica se logran visualizar a partir de las reformas politicas

de 1977, comienzan a crearse y reconocer mas partidos politicos. Es hasta el afo de 1990 que se

Su

crea el Instituto Federal Electoral (IFE), como institucion cuyo objetico era garantizar elecciones mas

.
Ko

justas, ya que siempre habian sido muy cuestionadas en torno a su imparcialidad en el proceso.
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Después mas de 70 afios que habia gobernado la derecha a través del PRI, la gente vio como opcidn
votar por un partido que la television anunciaba, como “el cambio” al candidato del PAN, que era
promovido por los empresarios del pais. El resultado fue que la ciudadania salid a votar por Vicente
candidato de la derecha, saliendo este como ganador con 15 millones 989 mil 636 votos, para el
periodo 2000 — 2006. En 1997, el PRI perdié la mayoria en el Congreso y en el 2000 se logrd la

alternancia con la victoria del PAN, un hito para la democracia mexicana.

Durante este periodo se puede destacar que la participacién ciudadana estuvo marcada por los

siguientes factores: Crisis econémica vy

TRANS'C'()N QEMOCRATlCA movimientos sociales, Reformas electorales,
EN MEXICO Presibn de la sociedad civil organizada,

1977 1988

OOO A ﬁ ﬂ locales.
Segln Cunill (1997), durante los ochenta y

noventa se observd un esfuerzo gubernamental

Surgimiento de instrumentos participativos
1996 2000

Reforma  Cuestionamie- Creaciéon  Alternancia:
politica y ntos al proceso de un instituto  triunfo de por liberalizar espacios que permit—ieran la

apertura a electoral electoral  un candidato
nueY;S auténomo  opositor jnfluencia de la sociedad sobre el Estado,
partidos

afectando la formacién de politicas publicas y la

accion legislativa (citado en Gutiérrez, 2015).
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Participacidn Ciudadana Institucionalizada (2000-actualidad)
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Con la alternancia politica en el pais, la participacidn ciudadana hoy en dia tiene un mayor interés

en la sociedad, no solo se limita a la participacion en procesos electorales, si no también, a través de
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diversos mecanismos con los que se pretende incidir en las decisiones publicas del Estado. Como lo

es la consulta popular, iniciativa ciudadana, presupuesto participativo y observatorios ciudadanos

&

-
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(INE, 2020). Asi también tenemos, las redes sociales y plataformas digitales, que se han generados

como nuevos medios para tener una vinculacion entre la ciudadania y el gobierno. Sin embargo,
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persisten desafios como el abstencionismo, la apatia politica, y la exclusién de sectores vulnerables
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(Rojas, 2016). Mecanismos para la participacién

ciudadana
El 2018 fue un afio que paso a la historia en

Meéxico, las elecciones del 2 de julio fueron las
mas solicitadas, ya que después de aguantar CE: ?‘l}
otros 18 afios de corrupcién y saqueo, era la @I@ [E] Er’
oportunidad del pueblo de participar vy

mejorar su vida, durante décadas les habian

prometido mejorar las condiciones salariales

Marcos Democracia Uso dela
y solo se aumentaban 1.50 pesos. legales directa tecnologia
Marcos legales Mecanismos para Utilizacion de
. especificos que la implementacion tecnologias de la
A partlr de esta fecha se da un paso permiten la de la democracia informacion para
participacion directa y semi- el compromiso
importante en el proceso democrético del cludadana. directa. cludadano.

pais y sobre todo con la participacién de la ciudadania, torndndose una como una participacion
ciudadana institucionalizada, ya que mecanismos como los que se mencionan a continuacién
permiten una mayor intervencién: Marcos juridicos especificos, Mecanismos de democracia directa

y semidirecta y Uso de tecnologias de la informacidn.

Por ultimo, cabe destacar como lo menciona el autor Morales “la participacion ciudadana es un

POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

derecho fundamental que permite a las personas incidir en las decisiones que afectan su vida

(2

7

colectiva y exigir rendicion de cuentas a las autoridades” (Morales Gdmez, 2023).

7/

El camino de México hacia la consolidacion democratica
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Las reformas Creacién del El PRI pierde la La victoria del PAN __Elecciones y ~
politicas inician la Instituto Federal mayoria en el marca la transicién histéricas con alta 0.
apertura Electoral (IFE) Congreso democratica participacion .9 e
democratica ciudadana °
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Participacion ciudadana (Rompiendo mitos)

En este tema se abordard de manera especifica, la importancia que tuvo y sigue teniendo la
ciudadania en el proceso de construccion del camino a la formalizacion de la democracia en México.
Como anteriormente se ha expuesto con la llegada de la alternancia politica en el afio 2000, el pais
vivié una de sus mayores expresiones democraticas, ya que genero condiciones para que surgieran

y fortalecieron instituciones fundamentales en el Estado.

En este sentido la participacion ciudadana, se convierte en una pieza importante y base en cualquier
democracia, ya que permite que la sociedad contribuya en las decisiones publicas, que afectan su
vida cotidiana y su entorno. Son muy diversas las maneras y medios en los que puede intervenir, que
va de lo mas simple a lo complejo, de lo particular y lo general, algunas de estas son las siguientes:
El expresar sus opiniones, votar, participar en consultas, exigir derechos, organizarse colectivamente

y vigilar el desempefio de las autoridades.

Hablar de democracia generalmente presupone mejores condiciones de vida, mayor igualdad,
transparencia, mayores oportunidades de participacion y sobre todo respeto de los derechos
ciudadanos. Sin embargo, no siempre se garantizan o resultan los cambios esperados, le realidad
suele ser mds compleja, que suele generar malentendidos y mitos entorno a la eficacia del

funcionamiento de las instituciones del Estado y de su autonomia.

La participacion ciudadana fortalece la democracia mexicana.
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Involucrar a los
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Tarea fundamental para los jévenes hoy en dia es comprender y analizar criticamente la evolucion
qgue ha tenido nuestro sistema politico y las instituciones en el proceso democratico, para que
puedan involucrarse y contribuir en las soluciones de los problemas de su entorno. Hacerlo permitira
esclarecer ideas preconcebidas sobre la fiabilidad de las instituciones electorales, y otros aspectos
como el verdadero combate a la corrupcidn y la autonomia de las mismas instituciones del estado
respecto al poder politico y econdmico. Por ello a continuacién se detallan los siguientes mitos

presentes y arraigados en los discursos e intereses particulares.
El mito de la democracia perfecta
éRealmente hubo un cambio estructural después del 20007?

Uno de los principales mitos surgidos en el afio 2000 fue la idea de que con el fin del presidencialismo
tenido desde varias décadas atras, se da surgimiento de una democracia plena. El hecho de que, con
la victoria de Vicente Fox, se da una alternancia politica en el pais, la reduccién del control absoluto
emanado del presidente de la republica, sin embargo, seguimos teniendo a el presidencialismo como
una parte central del sistema politico. De igual forma hubo avances significativos en lo que se refiere
a la cuestion electoral, pero también, es de conocimiento publico que han persistido la mayoria de
los problemas en los diversos procesos electorales, la influencia de las practicas de los diversos

grupos de poder, asi como el clientelismo y la corrupcién

Evolucion de la Democracia Mexicana
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Presidencialismo Democracia

Control presidencial Imperfecta

absoluto

Alternancia Avances Problemas

Politica Electorales persistentesy
carrupcion
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Victoria de Vicente Mejoras en los
Fox en 2000 procesos electorales
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Las leyes y las instituciones por si solas garantizan la justicia y los derechos.

En el pais ha habido un gran avance en lo que se refiere a la creacidn de leyes o marco legales, que
su finalidad es proteger los derechos de la ciudadania, el papel de las instituciones es fundamental,
el hacer cumplir la letra de la ley y su aplicacion es el objetivo. Sin embargo, como se sefiala en la
Guia para jovenes sobre derechos humanos CNDH. (2023), “Tener derechos escritos no garantiza su
cumplimiento efectivo.” La mayoria de las personas por falta de informacion o por burocracia en las

institucionales, se les dificulta acceder a ellas.

En este sentido, el acceso a la justicia o defensa de los derechos puede generar inseguridad e
incertidumbre , por lo que, entender lo que implica tener un verdadero sistema de justicia que sea
eficaz y equitativo, se torna importante atender los siguientes cuestionamientos y sean atendidos y
reflexionados por los estudiantes de este medio de educacidon media superior, y son las siguientes:
éPor qué, a pesar de las leyes, persisten problemas de justicia y violaciones a los derechos humanos

en México? ¢ Qué papel juega la ciudadania en la exigencia de su cumplimiento?

Las leyes no garantizan la justicia
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Mito: “Los jovenes no pueden participar en politica”

Es una afirmaciodn que se basa en una distorsionada creencia de que los jovenes carecen de interés
por participar y por ser apaticos de los asuntos publicos. La realidad es que muchos jévenes si se
involucran, aunque difieran en las maneras tradicionales de participar (partidos politicos o
elecciones). existen otras formas de participar, como lo es a través de protestas, organizaciones
civiles o activismo digital. Este tipo de participacién se evidencia cuando se involucran en diversos
movimientos sociales que se dan principalmente a través de las redes sociales (participacion digital).
A través de ellas, comparten informacién, discuten temas politicos, firman peticiones, organizan
eventos y generan contenido con impacto politico. Al respecto el autor Camacho sefiala lo siguiente:
“La juventud mexicana ha participado activamente en movimientos sociales, como el #YoSoy132,

gue evidencian nuevas formas de activismo politico no institucionalizado” (Camacho, 2015).

Para contextualizar sobre el papel de los jévenes y su participacion en asuntos politicos y
democraticos en México, se retoman estudios y encuestas que refuerzan y evidencian las diversas

formas de su participacién, en este sentido se mencionan los siguientes:

Desafiando el Mito de la Apatia Juvenil en
Politica

Movimientos Sociales Discusiones Politicas en Lind
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Influencias Sociales Deseo de Inclusién
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Relaciones Familiares Importancia del Voto
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Importancia del voto: Los jévenes son un segmento creciente del electorado.

Compromiso civico no formal: Investigaciones han demostrado que las relaciones de autoridad no
politicas (familia, escuela, trabajo) pueden influir significativamente en las actitudes politicas de los

jévenes en México.

Uso de medios digitales: Los jovenes mexicanos son activos en el consumo de medios digitales para
informarse y participar en discusiones politicas, lo que demuestra un interés en los asuntos publicos

a través de canales modernos.

Deseo de inclusion: Encuestas en México han revelado que una gran mayoria de jovenes no se
sienten incluidos en la politica y desean mas oportunidades para participar, lo que contrarresta la

idea de apatia y sugiere un deseo de mayor involucramiento.

Las sociedades que buscan fomentar la practica democratica, que garantice su eficacia y
representatividad en todos los grupos sociales, necesitan derribar barreras estructurales, generar
educacidn civica y sobre todo reconocer y apoyar las diversas formas de participacion que se tienen,
en especial de la poblacion joven, quienes son los que estdn innovando practicas y formas de
participacidn colectiva como la utilizaciéon del medio digital, asi como también, la procuracién de

herramientas legales que respalden su participacidn.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

Piramide de Participacion Democratica
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Actividad: “Debate: {COmo nos ayuda el Estado y sus

- - . H 4 ?"
Instituciones a ejercer nuestra ciudadania?

Instrucciones: El grupo se divide en tres equipos, cada equipo elije una funcion
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SSTVINNSRZ/EON\ 8ass | EDUCACION

D%
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del Estado, prepara argumentos sobre la importancia, presenta ejemplos locales y nacionales de
cada funcién, como se relaciona con el ejercicio de la ciudadania y como permite ejercer sus
derechos. En un segundo momento debaten sobre la evolucion de la participacién ciudadana en
México y desmienten mitos que limitan su ejercicio. Al finalizar los estudiantes escriben una reflexion
breve sobre los siguientes cuestionamientos y se anotan en una bitacora o en la libreta (segun lo

estime el docente):

1. ¢Qué aprendi sobre las funciones del Estado y sus Instituciones?

2. ¢Qué funcion considero mas importante y por qué?

3. ¢éComo puedo ejercer mi ciudadania de manera consciente y responsable?

4. ¢De qué manera los antecedentes histdricos de la participacion ciudadana en México
explican los retos o avances que enfrentamos actualmente como sociedad democratica?

5. ¢éQué ideas errdneas sobre la participacidon ciudadana fueron cuestionadas durante el

debate y cdbmo cambid tu percepcion sobre ellas?

Instrumento de Evaluacion

4
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Criterio

(4 puntos)
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Bueno

(3 puntos)

Suficiente

(2 puntos)

O =]

COBATAB

eSS

Insuficiente

(1 punto)

/(f/h/"\“\\

Ponderacion

NGOl Argumenta con | Argumenta con | Argumenta con | No
claridad, claridad y | ideas generales argumenta
ejemplos y | algunos con claridad
fuentes ejemplos
Respeto Escucha Escucha y | Escucha a veces Interrumpe o
escucha activamente, respeta la no respeta
respeta turnos mayoria de las
veces
Colaboracion Contribuye  de | Contribuye con | Contribuye No
forma constante | frecuencia ocasionalmente contribuye
(UL NCIRA (T s Ml Aprovecha cada | Usa bien el | Usa el tiempo de | No usa bien
intervencién al | tiempo forma limitada su tiempo
maximo
Calificacion
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COBATAB

JUEVY Situacion Didactica Proyecto: Participacion vy

Compromiso: Dinamica Social en Accidn

La consulta estudiantil “Embajadores del presente”

Propésito:

Que las y los estudiantes participen activamente en la planeacién, organizacién, ejecucién y

seguimiento de una consulta escolar, aplicando principios democraticos y normativos.
Instrucciones:

Los alumnos realizaran una Investigacién individual y en equipos sobre: las consultas ciudadanas y
como funcionan, haran una revision de leyes que las regulan en México, andlisis de las reglas de
operacién de LEEN, investigacidn sobre los procesos de participacion ciudadana de las instituciones

electorales.
Posteriormente organizaran el proceso de la siguiente manera:

1. Eleccion de un representante del grupo que solicitard el apoyo de una autoridad electoral

para la consulta, con el acompafiamiento del director del plantel.

2. Fijar una fecha para la consulta.

3. Preparar materiales de difusion (carteles, redes del plantel) sobre la importancia de

participar.
Para la Ejecucion:
v" Realizar la consulta con urnas, boletas y lista de participacion.
v Concluir con el conteo de votos.
v" Publicar resultados en el plantel.

Finalmente generaran un Informe:

v" Elaborar en equipos un informe que incluya:
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» Obijetivo de la consulta.
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» Proceso seguido.
> Resultados obtenidos.

» Reflexiones sobre la importancia de la participacion.

s Producto esperado:

Sl

Consulta Ciudadana (Album de Evidencias)

Iaborauon de propuestas de obra prioritaria por equipos, justificando su eleccién con criterios

democraticos y de beneficio comunitario.
- Presentacion grupal de propuestas ante la comunidad escolar o en plenaria de grupo.

Seguimiento:

v' Conformar un grupo de estudiantes para dar seguimiento a la ejecucidn de los recursos

conforme a la decisién tomada.

Instrumento de Evaluacion

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR CONSULTA
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UAC: Temas Selectos de Ciencias

Sociales 1

Criterio Excelente

(4 puntos)

Participa

Planeacion

Semestre y grupo:

Bueno

(3 puntos)

Participa en |la

Suficiente

(2 puntos)

Participa

Fecha:

Insuficiente

(1 punto)

Ponderacion

Ejecucion

Trabajo en

equipo acuerdos

constante

ocasionalmente

activamente en la No participa
planeacion parcialmente

planeacion

Ejecuta actividades
Ejecuta con | Ejecuta con

con No ejecuta
responsabilidad apoyo

responsabilidad

Colabora y facilita | Colabora de forma | Colabora

No colabora

Reflexion

final

Presenta reflexién | Presenta reflexion | Presenta No presenta
critica con ejemplos reflexiéon simple | reflexién
Calificacion
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Resultados de la consulta: TSCS1_B1_ACTS, 6y 7

Pregunta de consulta:

Opcién A: Votos:
Opciodn B: Votos:
Total de votos:

Observaciones sobre el proceso:

Reflexion del estudiante (completar al finalizar):

1. ¢Qué aprendi sobre la democracia y la participacion en la consulta?

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO
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2. ¢Qué dificultades observé durante la planeacién o ejecucidn?
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3. ¢Como puedo mejorar mi participacién ciudadana en préximas actividades?
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Firma del estudiante responsable:
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Firma del facilitador/a:
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Progresion 7. Organismos Internacionales y grupos de

Poder (Segunda Parte)

Lectura: Papel de los principales organismos internacionales

Organismos Internacionales

Los organismos internacionales son creados por acuerdos entre los paises con el objetivo de
cooperar para abordar las problematicas existente en el mundo actual, también son denominados
organizaciones intergubernamentales, son asociaciones voluntarias que originalmente fueron
creados con la finalidad de mantener la paz entre las naciones o como instrumentos para establecer
procesos de intervencion y cooperacidon mutua, asi como lograr el bienestar comun y preservar la

seguridad global.

En este sentido, es evidente que “en un mundo cada vez mas interconectados, los organismos

internacionales influyen en la dindmica global,

en las politicas econdmicas, sociales y de

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

seguridad de los paises miembros”. Entender

(f‘
A

como estos organismos funcionan y como

%

£

ejercen el poder nos permite comprender el

—
(3
-

! rol de México en el panorama mundial.

(Garcia, 2025, p.61).
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Imagen tomada de http: unal.edu.co/articulos/el-ings de-colombia-a-la-ocde-opol 5g0.
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Por su parte Castillo (2025), menciona que estos organismos internacionales tienen objetivos
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principales, tal como se describe a continuacion:
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Objetivos de los Organismos Internacionales
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Promocioén de la Ayuda en
Democracia Desastres
Apoyar la Proporcionar
democracia como asistencia durante
forma de gobierno desastres
naturales

Crecimiento Seguridad
Econdémico Nacional
Impulsar el Abordar
crecimiento problemas que

econémico en las amenazan la
naciones seguridad
nacional

Intercambio .

Cultural @? Comerf:lo
Internacional

Promover el i

intercambio 4 Regular y_facﬂ itar
cutural y el comercio global
educativo

Estabilidad
Financiera
Mantener la Fomentar la
estabilidad en los inversion
mercados extranjeraen
financieros economias

Esquema elaborado con Napkin IA
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Es importante preguntarse, ¢Cémo influyen los organismos internacionales, tales como, la

(2

7

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), la Organizacion del Tratado del Atlantico del Norte

G

(OTAN), el Banco Mundial (BM), y el Fondo Monetario Internacional (FMI), ¢en la distribucion de los

%

recursos y aplicacion de las politicas globales?

Ce
13

El papel y las funciones de las diversas organizaciones internacionales influyen significativamente en

=

\}x

las politicas globales y en la aplicacion de los recursos mediante sus programas, puesto que acttan

v =€
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como mediadoras, reguladoras y promotoras del orden mundial.

d

Tal como lo ejemplifica Garcia (2025), la ONU, se centra en la pazy la seguridad globales, el desarrollo : l\\\
» “
sostenible y los derechos humanos, mientras que el FMI y el banco Mundial proporcionan c“\,

financiamiento y asesoramiento econdmico a paises en desarrollo, condicionando politicas

c—,
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econdmicas. La OTAN, por su parte, garantiza la seguridad colectiva de sus miembros. México, es

N
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uno de los paises que pertenece a varios organismos internacionales, participa activamente en la

v
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toma de decisiones y recibe beneficios de los diversos programas de desarrollo y financiamiento,

aunque también enfrenta desafios por las condiciones que imponen estos organismos.
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)

Este organismo es el principal foro de cooperacion internacional,
fue creada en 1945 tras la Segunda Guerra Mundial, su sede se
encuentra Nueva York, Estados Unidos. Tiene como objetivo
principal mantener la paz y la seguridad mundial, cuidar el
cumplimiento de los derechos humanos, fomentar las buenas

relaciones entre los paises y promover la cooperacion

internacional en materia econdmica, politica, social, cultural o

Imagen tomada de: https://mexico.un.org/es/279295-las-naciones-unidas

ambiental.

Actualmente estd integrada por 193 paises, entre los que se encuentran, Estados Unidos de América,
China, Francia, Alemania, Italia, Espafia, Guatemala y México. Este organismo se gobierna bajo el
tratado internacional conocido como la “Carta de las Naciones Unidas” firmada en junio de 1945,
donde se establecieron los principios y objetivos que los rigen. La organizacion esta conformada por
una Secretaria General, un Consejo de Seguridad, la Asamblea General, un Consejo Econédmico y

Social, un Consejo de Administracién Fiduciaria, la Corte Internacional de Justicia y las Agencias

POR UNA EDUCACION of

Especializadas como la FAO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la

Agricultura), OMS (Organizacién Mundial para la Salud), UNESCO ( Organizacion de las Naciones

o

Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura), PNUD (Programa de las Naciones Unidas para el

Desarrollo), UNEP (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente).
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Imigenes tomadas de Google y disefiada por: Cecila Lépez Quintero. P10
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Su sistema de financiamiento se basa en la contribucion de los Estados miembros, los cuales cada

pais hace una aportacién econdmica. Los principales contribuyentes son la Unién Europea, Estados

Unidos de América y Japon.

Es importante sefialar que desde el afio 2015, la ONU adopté la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, con el objetivo de dar atencidn a la demanda del cambio climatico que esta afectando
significativamente a nuestro planeta, es por ello por lo que los paises miembros de esta organizacion
mundial participan activamente para lograr el desarrollo sostenible que permita mejorar la calidad

de vida de las futuras generaciones. (Castillo. 2025. P.90).

Entre los acuerdos y recomendaciones mas importante de la ONU podemos identificar los siguientes.

e Agenda 2030 de la ONU (ODS): que contiene los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible para
erradicar la pobreza, proteger el planeta y garantizar la paz y la prosperidad global.

e Convencion sobre los Derechos del Nifio (UNICEF): Dirige politicas para proteccidn de la
infancia en el mundo.

Recomendaciones ambientales tales como:

e Acuerdo de Paris (2015): Que compromete a paises a limitar el calentamiento global a
menos de 2 °C.

e Convenio sobre la Diversidad Bioldgica: busca proteger los ecosistemas.

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

e Recomendaciones de IPCC (Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico): Disefia
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base cientifica para politicas climaticas.
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Fondo Monetario Internacional (FMI)
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El Fondo Monetario Internacional (FMI) es una organizacion creada
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en 1944 con el objetivo de promover la estabilidad financiera

global, facilitar el comercio internacional, fomentar el empleo, el
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crecimiento econdmico sostenible, y reducir la pobreza en el

mundo. Su sede se encuentra establecida en Washington, D.C. y

N

cuenta con 190 paises miembros. (Castillo. 2025. P.92).
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Su objetivo principal es asegurar la estabilidad del sistema monetario internacional, sin embargo,
mediante sus programas de ajuste estructurales este organismo ha sido criticado por imponer
politicas de corte neoliberal a aquellos paises que se encuentran en crisis, aumentado con ello la

desigualdad social o debilitando sectores como la educacidn y la salud publica; tal como le sucedié

a México en 1982 durante el gobierno de Miguel de la Madrid Hurtado.

Castillo describe las principales funciones de este organismo internacional que a continuacién se

sefialan.

Funciones Clave del FMI

Supervision Econdmica

Ewaluar y recomendar politicas econdmicas & los palzes miembros para
ofrecer recomendaciones para mejorar |a estabdlidad y el crecimiento
econdmico

- hzistencia Financiera
Fondo Monetario )

Imternacional Froporcionar préstamos a paises con problemas de balanza de pegos o crisis
econdmicas para estabilizar sus economias, implementar reformas
astructurales y restaurar el crecimiento.

Msesoramiento Técnico

Ofrecer asesorias técnicas y capacitacidn a los gobiernos en politics fiscal y
monetaria, superyision bancaria para fortalecer y mejorar sus politicas
acondmicas.

/.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

7/,

Servir como foro para facilitar el didlogo v la colaboracion entre palses AN
miembros, en temas de estabilidad financiera, comercio y desarrollo Y.
econdmico. \ C
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nvestigacion Econdmica

Realizar investigaciones econdmicas y andlisis para publicar informes sob
temas econdmicos globales y asi ayudar a los paises & formular politicas
acondmicas méds eficiantes.
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Esquema elaborado con Napkin IA
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Banco Mundial (BM)
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El Banco Mundial fue creado en 1994, es una de las instituciones
financieras internacionales mas influyentes y juega un papel importante
en el desarrollo econémico global, su objetivo es combatir la pobreza y
fomentar el desarrollo econdmico en aquellos paises de ingresos medios y
bajos. Mediante préstamos, subvenciones y asesoria técnica,

financiamiento a proyectos en sectores como infraestructura, educacion,

salud y energia renovable. Por ejemplo, entre 2020 y 2022 proporcioné

BANCO MUNDIAL

mas de 157, 000 millones de ddlares en financiamiento para ayudar a los
paises en desarrollo a fortalecer sus sistemas de salud, comprar vacunas y proteger a las poblaciones

vulnerables (Banco Mundial, 2022). (Garcia, 2025. p.62).

Castillo sefiala que entre las principales funciones del Banco Mundial estan:

Funciones del Banco Mundial

> '
g O

Brindar
asistencia

%.. POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

]

Promover
inversiones

Realizar
investigaciones

Trabajar en
colaboracion

S
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Realizar

Promover y facilitar Trabajar en

colaboracién con

otros organismos
para coordinar

esfuerzos.

Brindar asistenciay
asesoramiento a los
gobiernos sobre
politicas
econdémicas.

\}x

inversiones privadas
en los paises en
desarrollo.

investigaciones y
publicar informes
sobre temas de
desarrollo.
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Esquema elaborado con Napkin IA
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Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE)

La Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econédmicos (OCDE) fue creada en 1961 y es una
organizacion internacional que trabaja para crear mejores politicas para una vida mejor. Se basa en
mas de 60 afios de experiencia y conocimientos para disefiar politicas que fomenten la prosperidad

y las oportunidades, basadas en la igualdad y el bienestar.

&) OECD

La OCDE trabaja estrechamente con politicos responsables, partes interesadas y ciudadanos para

establecer estandares internacionales basados en la evidencia y encontrar soluciones a los desafios
sociales, econdmicos y ambientales. Desde la mejora del rendimiento econdmico y el
fortalecimiento de las politicas para combatir el cambio climatico hasta el impulso a la educaciény
la lucha contra la evasion fiscal internacional, la OCDE es un foro y centro de conocimiento Unico
para datos, anadlisis y buenas practicas en politicas publicas. Su objetivo principal es establecer
estandares internacionalesy apoyar suimplementacién, y ayudar a los paises a forjar el camino hacia

sociedades mas fuertes, justas y limpias. (OCDE,2025).
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Segun la OCDE, su estructura organizativa esta constituida por un consejo, mas de 300 comités y la
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Secretaria que trabajan justos para determinar los resultados de la OCDE. Este organismo informa
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las politicas y crea estandares globales mediante la colaboracion de sus socios y paises miembros

para su implementacion en las reformas de todo el mundo. En sintesis, la OCDE relne a paises
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desarrollados para disefiar y mejorar politicas publicas en materia econémica, educativa, laboral o
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de gobernanza.
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Banco Interamericano de Desarrollo (BID)
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Fue fundado en 1959, su sede se encuentra en

BlD Washington, D.C. Estados Unidos. Su objetivo principal
es financiar proyectos de desarrollo econémico y social

Banco Interamericano
de Desarrollo

en América Latina y el Caribe.

El BID otorga préstamos y financiamiento a los gobiernos y empresas del sector privado para
desarrollar proyectos que contribuyen al desarrollo econdmico. De igual manera, brinda asistencia
técnica a los paises con el fin de mejorar sus politicas y fortalecer sus instituciones para ejecutar
proyectos viables. Asi mismo, promueve el conocimiento al generar y compartir conocimientos sobre
desarrollo sostenible mediante publicaciones e investigaciones. Trabaja directamente con las
empresas y proyectos privados para fomentar el crecimiento econdmico. Y por ultimo, fomenta la

innovacion y el emprendimiento regional.

Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)

L4 )
fundad 1919 d Ginebra, Sui V"p i‘)v OrganizaCion
Fue fundada en , susede se encuentra en Ginebra, Suiza v OIT N Internacional
y entre sus principales funciones es promover los derechos le del Trabajo
~
laborales, mejorar las condiciones del trabajo, crear

oportunidades de empleo y promover la proteccién social.
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Actualmente la OIT, cuenta con 187 paises miembros que han ratificado su constitucién y se
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encuentran comprometidos con aplicar sus politicas y programas. México es uno de los paises
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miembros desde 1931 y ha ratificado varios convenios fundamentales con la organizacion

internacional. Tal como la reforma laboral, seguridad y salud en el trabajo y el combate al trabajo
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Organizacion Mundial del Comercio (OMC) N
Es una de las organizaciones internacionales mas importante, es la Unica organizacion mundial de u‘fg
comercio que se ocupa de vigilar el cumplimiento de las normas que rigen el comercio entre los Uh:
paises (OMC. 2025). Su sede se ubica en Ginebra, Suiza y fue creada en 1995, con el objetivo de :ﬂ:ﬁé
regular el comercio internacional para garantizar el intercambio comercial justo y libre, resolver 'S\f)w‘)
D Nl

N
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conflictos comerciales entre los paises. Este organismo internacional sustituyé al Acuerdo General

sobre Aranceles Aduaneros y Comercio (GATT).

Los acuerdos de libre comercio establecidos por la OMC

~/// ORGANIZACION

g MUNDIAL fomentan inversiones, pero también exigen politicas
~// DEL COMERCIO regulativas para proteger a los trabajadores y el medio

ambiente.

Actividad: Video

Instrucciones: El docente solicita al alumno la lectura individual sobre el tema “El

papel de los organismos internacionales considerados como grupos de poder
gubernamentales y no gubernamentales que interactuan entre si”, contenida en la guia del
estudiante. Posteriormente, organiza equipos colaborativos de cuatro o cinco miembros para que
disefien un video de aproximadamente 3 minutos en formato mp4, donde explique el papel principal
gue desempefian los organismos internacionales gubernamentales o no gubernamentales, para

mejorar la calidad de vida de las personas en el presente y el futuro.
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él Lectura: Organismos No Gubernamentales (ONG’s)
=

7
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7

Son entidades privadas que operan sin fines de lucro, no dependen de la

£

administracidon del Estado, sus actividades estan enfocadas al interés y causas

—
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sociales, tienen influencia global. En este sentido Martinez (2020), refiere que muchas de estas

=
=

organizaciones impulsan sus esfuerzos en la proteccidon de los Derechos Humanos para evitar los

abusos. A nivel global, los defensores de estos derechos son ciudadanos, que no tienen vinculos

~(V
A\
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gubernamentales. En este sentido podemos decir que las ONG’s han jugado un papel muy

importante al coordinar la atencidn de la comunidad internacional sobres el tema de los derechos
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humanos.
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De igual manera el citado autor menciona que las funciones que tienen estas entidades no

\
S

gubernamentales son tan diversas como las demandas que pueden existir dentro de la misma
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sociedad. Por ejemplo, contribuir a la participacion de la ciudadania, ayudar en cuestiones de

migracion, garantizar en cumplimiento de los tratados internacionales de finalidad humanitaria,
defender el cumplimiento de los derechos humanos, contribuir en la construccion de viviendas
sociales, proteger el medio ambiente, intervenir en cuestiones laborales, brindar ayuda humanitaria

antes los conflictos bélicos o desastres naturales, apoyar a niflos y ancianos.

Las Organizaciones No Gubernamentales realizan un seguimiento de las acciones de los gobiernos y
ejercen presidn para que estos actlen en consecuencia a los derechos humanos. Entre las ONG’s
podemos identificar al Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF), GREENPEACE, Amnistia
Internacional, Human Rights Watch, Derechos Humanos Sin Frontera (HRWF), Osfam, Cruz Roja,

entre otras.

Fondo Mundial para la Naturaleza (World Wildlife Fund)

Es una organizacién internacional independiente dedicada

a la conservacion de la naturaleza y la reduccién de las

AMNESTY

amenazas mas urgentes para la biodiversidad de la
INTERNATIONAL

Tierra. Su misidn principal es detener la degradacién del WWF

Fondo Mundial para la Naturaleza
(World Wildlife Fund)

medio ambiente y construir un futuro en el que los

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

humanos vivan en armonia con la naturaleza.
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Greenpeace

Es una organizaciéon ambientalista global e independiente ’ MEDICOS RIGHTS
- - ., . OJ SIN FRONTERAS WATCH
que utiliza la protesta pacifica y la confrontacidn creativa = =~~~
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para exponer problemas ambientales y promover

das de Google y diseflada por: Cristébal dlez Chablé. P10

&

-
77/

soluciones para un futuro mas verde y pacifico. Su

financiamiento se sostiene por medio de donaciones individuales y de socios que apoyan su trabajo.
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Trabaja para proteger la biodiversidad, prevenir la
contaminacidn, promover la paz y el desarme, por un
mundo sin violencia, impulsa el cambio a través de la
investigacion, la denuncia y la accién directa no violenta
para presionar a gobiernos y empresas a adoptar

practicas sostenibles, fomenta la conciencia ambiental

tratando de informar y movilizar a la sociedad para que

pr con
ln m:lon dol mcdlo amhl-m-

Imagen tomada de http:

tome conciencia de los problemas ambientales y  wnsmnconsasicr

participen activamente en las soluciones. Hace campafias en diversas areas, tales como la lucha
contra la sobre pesca, la contaminacidon marina y la destruccién de los ecosistemas ocednicos, se
opone a la deforestacion y promueve la gestidn sostenible de los bosques, apoya la agricultura

sostenible y denuncia el uso de pesticidas y transgénicos.

Amnistia Internacional

Es un movimiento mundial de personas que realizan campafias para el reconocimiento internacional
de los Derechos Humanos para todos, cuenta con mas de 2,2 millones de miembros y suscriptores

en mas de 150 paises.
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Human Rights Watch
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Es una organizacion que se fundé en 1978 como "Helsinki Watch", vigilan el respeto de los derechos
humanos, elaboran informes y recomendaciones. Comenzaron investigando sobre las violaciones de

derechos humanos en los paises firmantes de los Acuerdos de Helsinki, especialmente en aquellos

r——
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que se encontraban tras el Telédn de Acero. Su trabajo es a nivel mundial, realizan investigaciones
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sobre “masacres e incluso genocidios, asi como la intervencién gubernamental en medios de

comunicacion y las detenciones infundadas de activistas y figuras de la oposicién politica. Al mismo

c";
&£/

tiempo, abordan los abusos contra quienes podrian sufrir discriminacién, como las mujeres,

personas LGBT y personas con discapacidad, familias victimas de crimenes de guerra que no

encontraron  justicia en sus paises, defienden la justicia y los tribunales

<\\
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internacionales”. https://www.hrw.org/about-us
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Cruz Roja Internacional

La Cruz Roja surgiéo como una necesidad de asistencia a las victimas en el campo de batalla, se
formalizé6 como un comité internacional en 1863. En la actualidad es una organizacidn internacional
humanitaria no gubernamental, que brinda asistencia médica a las victimas por conflictos armados,

desastres naturales y situaciones de emergencia.

En Meéxico, la Cruz Roja Mexicana es una
organizaciéon independiente del gobierno con
amplia trayectoria en asistencia humanitaria y
emergencias en todo el territorio nacional, cada
entidad federativa cuenta con una delegacidn.
También trabajan en ayuda humanitaria,

desarrollo  comunitario 'y reducciéon de

desigualdades.

da de https://grupoedipse.com.mx/wp-content/uploads/2024/05/signos-vitales-4.jpg
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=] Actividad: Campafia de Difusién en
i _B2_

Redes Sociales

Co
e

Instrucciones: El docente organiza al grupo en equipos colaborativo de cuatro o
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cinco miembros para que disefien una campafia de difusion a través de las redes sociales, mediante

<

d

carteles, infografias o tripticos. (Campafia escolar para el reciclaje, ahorro del agua y energia en

), &/
.";//,,5?

casa, fomentar la economia local: consumir productos de la regién, apoyar a los pequefios negocios),

con el objetivo de propiciar una conciencia social en la comunidad escolar del plantel.
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Instrumento de Evaluacion

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR CAMPARNA DE DIFUSION
TSCS1_B2_LC2

Nombre del estudiante(s):

UAC: Temas Selectos de Ciencias Sociales 1 Semestre y grupo: Fecha:

Criterio No
cumple Ponderaciéon
(0

puntos)

El video presenta creatividad, hace uso de

Disefio elementos: colores, imagenes, etc., que resaltan el

//////,, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

contenido.
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El contenido de la informacion cumple con lo
Contenido
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solicitado por el docente.
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Formato Es acorde al formato solicitado por el docente.
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Tiempo de

Entrega de producto en tiempo y forma
entrega

Calificacion
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https://mexico.un.org/es/279295-las-naciones-unidas-adoptan-un-innovador-pacto-para-el-futuro-para-transformar-la-gobernanza
https://grupoeclipse.com.mx/wp-content/uploads/2024/05/signos-vitales-4.jpg
https://www.greenpeace.org/mexico/
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Himno
Al COBATAB

iOh!, Colegio de Bachilleres, impetuosa y querida
institucion casa fiel del conocimiento,
hoy te canto este himno con amor,
eres rayo de esperanza del mafana,

eres lavoz de la verdad.

iOhl, Colegio de Bachilleres, eres
luz en medio de la oscuridad.
//Colegio de bachilleres conducta

claray firme decision

Colegio de bachilleres tu misién

para siempre es ser mejor.//
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En Tabasco se ha sembrado
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la semilla que un dia germinara,
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el impulso de la vida modernista o
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en progreso de toda la sociedad,
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es tu memorable historia gran
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orgullo para toda la region,
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educacion que genera cambio,
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ejemplo digno en cada generacion.
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Porra
Institucional

iSomos!

iSomos!

Jévenes Bachilleres

Jévenes Bachilleres

Con Valor y Lealtad
De Norte a Sur

De Este a Oeste

Somos lideres Bachilleres del Sureste
COBATAB Unido, COBATAB Fortalecido.
Este encuentro lo gano porque lo gano

Como dijo el Peje, me canso ganso.

iSomos!

iSomos!

Jévenes Bachilleres

Jévenes Bachilleres

iSomos!

iSomos!

Jévenes Bachilleres

Jévenes Bachilleres

COBATAB Unido, COBATAB Fortalecido
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Cobachito

El Manati
Mascota institucional

Colegio de Bachilleres,
Esta de fiesta sefiores
Pues todos sus estudiantes
Hoy celebran con honores.

Que ya llegé la alegria
Es hora de motivar
Bailemos con algarabia
Cobachito nos guiara.

All3 por el acahual
En los rios de Tabasco
Aconchado en unas ramas
O nadando sin parar.

Un manati se ha ganado
El carifio de la gente
Cobachito le han llamado
Y no para de bailar.

Cobachito, con él vamos a ganar
Cobachito, eres espectacular
Cobachito, respetamos tu habitat
Cobachito, mascota del COBATAB.

//////a, POR UNA EDUCACION QUE GENERA CAMBIO

Co
e

Mientras la orquesta se escucha
Y la porra se emociona
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Los jévenes bachilleres
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A una voz ovacionan.
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Con orgullo representan
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A una gran institucion
COBATAB esta presente
Y Cobachito ya llegé.
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Lic. Alejandra Torres Zapata. Plantel No. 24
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coﬁ SECRETARIA DE EDUCACION COBATAB

COLEGIO DE BACHILLERES
GOBIERNO DEL PUEBLO DE TABASCC

GUIA DE ESTUDIANTES

Estimada comunidad estudiantil del Colegio de
Bachilleres de Tabasco: Reciban un cordial saludo.
Como Director General, me complace dirigirme a
ustedes a través de esta guia de estudios, una
herramienta disenada para acompaharlos en su
formacion académica y personal.

En esta etapa de su vida, el aprendizaje autonomo es
clave para descubrir sus talentos, fortalecer sus
habilidades y construir un futuro con propoésito. Cada
actividad, cada lectura y cada reto que encuentren en
esta guia esta pensado para impulsar su desarrollo
integral.

Les invito a asumir con responsabilidad su proceso de
aprendizaje, a colaborar con sus companeros y a
mantener siempre una actitud de respeto y apertura.
En el Colegio de Bachilleres de Tabasco promovemos la
equidad y creemos firmemente en el potencial de cada
uno de ustedes.

Esta guia busca ser clara y accesible, con objetivos
definidos y contenidos relevantes para su contexto. Les
animo a aprovecharla al maximo, a preguntar,
reflexionar y aplicar lo aprendido en su vida diaria.
Confio en su capacidad para superar desafios, alcanzar
metas y contribuir positivamente a su comunidad.
Cuentan con el apoyo de sus docentes y de toda la
institucion.

Con entusiasmo y compromiso, sigamos construyendo
juntos una educacion de calidad y calidez, que genera
cambio.

Con aprecio y confianza,
Fernando Yrys Hernandez

Director General
Colegio de Bachilleres de Tabasco

“Educacion que genera cambio”



